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Sammendrag

Barn og voksne med utviklingshemming er ekstra sarbare og utsatte for vold og overgrep.
Deres kommunikative, kognitive og motoriske ferdigheter kan veere nedsatt. Dette kan veere
et hinder for a gi beskjed dersom det skjer noe som er ulovlig, eller noe de ikke gnsker skal
skje.

Personer med utviklingshemming er avhengige av narpersoner til alle dggnets tider.
Overgrepene kan begas av narpersoner, assistenter, ansatte pa bolig og andre beboere. De har
gjerne Kjeerester, og vet ikke hvor sette de skal sette grenser. Dette kan veaere fordi de ikke har
hatt nok opplaering i seksuell helse og tror det forventes av dem. Fa av de som opplever
overgrep eller er vitne til vold og overgrep star frem og forteller sin historie. Dette oppleves
pa barnehuset. De far inn mange barn, men fa barn og voksne med utviklingshemming. Dette
er en stor bekymring for barnehuset og politiet. De gnsker at det skal veere et gkt fokus pa
nettopp dette. De lurer veldig pa hvor disse barna er.

Barnehuset er etablert for & sikre at barn og andre sarbare grupper ikke utsettes for ungdige
belastninger i forbindelse med politiavher og far god og koordinert oppfalging
(Helsedirektoratet, 2016)

Barnehuset skal bista politiet med avhgr. De har ansvar for den barnefaglige delen. De er
ansvarlig for at det gjennomfares formater i forkant av avhgret hvor det diskuteres eventuelle
tilrettelegginger og hvordan de skal ga frem med avhgret. De er ogsa ansvarlig for ettermgter.
De deltar pa avhgrene igjennom videooverfgringen i et annet rom.

Alternativ og supplerende kommunikasjon er en stor del av hverdagen til de som er bruker av
dette. Brukerne er ikke en ensartet gruppe, men de har til felles at sprakfunksjonen er
midlertidig eller permanent nedsatt. Barn og voksne med utviklingshemming kan ha behov
for alternativ og supplerende kommunikasjon. Dette vil avhenge av hvilken grad av
utviklingshemming de har, og hvordan de kommunikative og kognitive ferdighetene er

utviklet.
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Forord

Det er en merkelig falelse a sitte her med en ferdig masteroppgave. To ar har gatt veldig fort,
og studietiden pa Blindern har veert helt fantastisk. Denne reisen startet for mange ar siden
som en drgm, men na sitter jeg her med en mastergrad i spesialpedagogikk. Det har veart en

utrolig reise, som na er slutt.

Prosessen med a skrive en masteroppgave har vert preget av bade oppturer og nedturer, men
det har vaert en givende prosess og jeg kommer ut av dette med ny kunnskap om hvordan
tilrettelagte avher foregar, samt hvordan rettsikkerheten til sarbare grupper blir ivaretatt av
alle de menneskene som jobber pd og med barnehuset. Jeg ser ogsa at det kreves mer
forskning og studier av hvor mange barn og voksne med utviklingshemming som kommer til
barnehuset. De er en ekstra sarbar og utsatt gruppe, og det bgr videre undersgkes hvorfor det

ikke er sa mange saker som blir avdekket og kommer til barnehuset for avhar.

Jeg vil takke informantene. Uten dere hadde ikke denne studien veert realisert. Tusen takk til

de som svarte pa sparreskjemaet, samt en ekstra takk til dere som stilte opp pa dybdeintervju.
Jeg vil takke gode venner og familie for stgtte og uvurderlig oppmuntring under denne
prosessen, spesielt mamma, pappa, Dana, Celin og Embla. Tusen takk for forstaelse og

talmodighet.

Jeg vil takke veilederen min Jan Stalhane for gode tilbakemeldinger, statte og gode samtaler

gjennom hele prosessen.
N4 er studietiden slutt, og jeg ville ikke veert denne erfaringen foruten.

Jessheim, mai 2020
Charlotte Hersvik Dahl
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1 Innledning
1.1 Tema

Barn med utviklingshemming er en sarbar gruppe som har en hgyere sannsynlighet for a bli
utsatt for vold og seksuelle overgrep. (Syversen, M. T., & Savik, S. 2009, s.2).

Dette er ikke noe som er nytt, men hvordan avhgr av barn og voksne foregar var det som fikk
min oppmerksomhet.

ASK er et viktig hjelpemiddel for barn og voksne med utviklingshemming, fordi deres de
spraklige og kognitive funksjonene er nedsatt. Det er hjelpemidler som bidrar til at hver
enkelt person a delta i samfunnet pa sine egne premisser. De far mulighet til & bruke sitt sprak
i saker om omhandler dem. Det er ca mellom 0.4% og 1.2% av befolkningen har behov for
ASK (Ness, 2015, s.5)

For & finne frem til riktig ASK lgsning for den enkelte m& man kjenne personen godt 1
forhold til styrker og svakheter hos den enkelte (Nass, 2015, s. 5)

Med tanke pé at personer med ulik grad av utviklingshemming 1 folge definisjonene har store
utfordringer 1 forhold til sprék og sprakforstéelse, er det naturlig & tro at de har behov for
alternativ og supplerende kommunikasjon i hverdagen for & kunne kommunisere.

Jeg startet 4 undersoke om det var gjort forskning pé dette omrddet tidligere. Det jeg fant var
ulike masteroppgaver pd temaet utviklingshemming og overgrep. Jeg har ikke sett noen
lignende studier om dette temaet jeg onsker & underseoke.

Det som fanger min interesse her, er rettsikkerheten til personer med utviklingshemming.

P& grunn av at flere av dem har behov for kommunikasjonshjelpemidler for 4 kunne ha en
samtale, vil det veere viktig at det blir tatt pa alvor og inkludert i forberedelsene til
tilrettelagte avher.

Politiet sier at de ensker en si fri fortelling som mulig i de tilrettelagte avherene. Hvis dette
skal skje mé de kunne ha hjelpemidlene sine tilgjengelig under avheret. Hver enkelt bruker

har egne behov, og det ma tilpasses hver enkelt person.



1.2 Avgrensning

Teamet alternativ og supplerende kommunikasjon i tilrettelagte avher av personer med
utviklingshemming er et stort tema. Avgrensningen i denne oppgaven er lagt til bruk av
alternativ og supplerende kommunikasjon i tilrettelagte avhgr av personer med
utviklingshemming. Hovedomradene som blir avdekket i oppgaven er utviklingshemming,
alternativ og supplerende kommunikasjon og tilrettelagte avher.

Innen utviklingshemming har valget falt pa & presentere utviklingshemming, ulike grader av
utviklingshemming og hvordan dette blir diagnostisert. Dette er det som vil veere relevant for
resten av oppgaven og hvilken erfaring informantene har med utviklingshemming.

Innen alternativ og supplerende kommunikasjon er det pa en generell grunnlag det blir
presentert. Dette er fordi det er et stort tema, og dermed vil det bli tatt opp ulike typer
kommunikasjonshjelpemidler og det er undersgkt hvordan dette blir brukt i tilrettelagte
avhagr. Det er ogsa undersgkt hvilken kunnskap informantene innehar angaende ASK.
Tilrettelagte avhar er noe som jeg har valgt a ga dypere inn i. Dette for a finne ut hvordan
avhgrene foregar og hvordan avhgrene tilrettelegges har jeg valgt fokus pa barnehusets rolle,
utdanningen til politibetjentene, og forberedelsene til avhgrene. Fordi det er noe som har mye
a si for hvordan det er mulig & implementere ASK under avhgrene.

Pa bakgrunn av tema og hva jeg gnsket & undersgke, har jeg kommet frem til

problemstillingen, som er fglgende:

1.3 Problemstilling

Hvordan blir ASK brukt i tilrettelagte avhgr av personer med utviklingshemming?
1.4 Oppgavens oppbygning

Problemstillingen omfatter utviklingshemming, alternativ og supplerende kommunikasjon og
tilrettelagte avhar.

Innenfor de tre hovedtemaet blir det presentert ulike underkategorier som er interessante for
drgftingen senere i oppgaven.

Siden oppgaven handler om personer med utviklingshemming, er dette et tema som er
vektlagt. Innenfor utviklingshemming er det tatt med en definisjon, som er vesentlig fordi det
er den som avgjgr om en person har utviklingshemming og har rett pa tilrettelagte avhar.
Ulike grader av utviklingshemming har noe a si for kommunikasjonsferdighetene til barnet

eller den serlig sarbare. Gjennom utredning og diagnostiseringen vil man finne ut hvordan
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kommunikasjonsferdighetene vil utvikle seg, og dermed kunne sette inn tiltak som fremmer
kommunikasjon.

Alternativ og supplerende kommunikasjon og kommunikasjon er det starste temaet som blir
tatt opp i denne oppgaven. Det er stort sett kommunikasjon som blir formidlet av
informantene og som blir diskutert. Dette er ogsa fordi problemstillingen er vinklet inn mot at
det hvordan alternativ og supplerende kommunikasjon blir brukt i de ulike situasjonene pa
barnehuset.

Gjennom kapittelet om ASK blir det tatt opp hva det er, hvem som er brukere av ASK og
ASK som sprak. Det blir ogsa tatt opp hva som star i lovverket angaende ASK, om ulike
ASK hjelpemidler og hvordan assistanse som trengs for & kunne kommunisere i hverdagen.
Barnehusets rolle og oppgaver er en kategori som ble tatt med fordi tilrettelagte avher er et
samarbeid mellom barne- og likestillingsdepartementet, helse- og omsorgsdepartementet og
justis- og beredskapsdepartementet. Jeg valgte & ha dette med da det er viktig for hvordan
samarbeidet skjer pa barnehuset og hvem som er aktarer i tilrettelagte avher. Det er viktig a
fa frem at det er mange som er involvert nar barn eller seerlig sarbare skal inn til avher. Det er
relevant i forhold til bruk av alternativ og supplerende kommunikasjon. Det er forskjellige
utdanninger og bakgrunner hos de ulike aktgrene og det har pavirkning pa hvordan de mgater
barn med kommunikasjonsvansker.

Nar barnehusets rolle ble tatt opp, ble det naturlig & se pa ulike faktorer som inngar i de
tilrettelagte avharene. Personer som kommer til barnehusene for avher er ekstra sarbare og
maten de blir mgtt pa i en slik vanskelig situasjon er et viktig tema & ta opp her. Derfor har
jeg valgt a ta med politiets utdanning, sekvensielle avhgr og barn som vitner som tema i
oppgaven.

Det a vite hvordan man snakker med barn om vonde hendelser i livet deres er en egenskap
som politiet og barnehuset ma inneha. De vanskelige samtalene er tatt med som tema pa
bakgrunn av dette.

Den dialogiske samtalemetoden er ogsa tatt med som tema av samme grunn som beskrevet
over. Det er en metode som brukes i tilrettelagte avhgr som et redskap til hjelp i
kommunikasjonen med barn og andre sarbare.

Lovverket er tydelig pa hvem som har krav og rett til tilrettelagte avhar. Dette er noe som er
vesentlig for drgfting senere og hvem som kommer til barnehusene. Innenfor lovverket er det
utarbeidet en forskrift om avhgr av barn og andre szrlig sarbare fornaermede og vitner. Dette

er noe som barnehuset og politiet arbeider etter og er vesentlig av den grunn.



| metodedelen blir blandet metode presentert. Denne metoden var et godt valg for de
undersgkelsene jeg valgte a gjare, med spgrreundersgkelse og dybdeintervju. Her blir bade
kvantitativ og kvalitativ metode brukt. Undersgkelsens kvalitet blir diskutert gjennom
reliabilitet og validitet i de ulike metodene. Valget falt pa a presentere og diskutere reliabilitet
og validitet i hver av metodene separat. Det ble mer oversiktlig, og det var lite a finne av
litteratur som stattet oppunder validitet og reliabilitet i blandet metode. Etiske vurderinger er
en del av metodedelen i oppgaven. | denne delen kommer det frem at godkjenning fra NSD er
pa plass, og hvordan etiske dilemmaer er lgst i undersgkelsene og oppgaven. I analysen er det
brukt ulike verktgy. De blir presentert og det blir forklart hvordan de har blitt brukt i arbeidet
med a analysere svarene fra spgrreundersgkelsene og dybdeintervjuene.

Presentasjon og drgfting av funn er lagt opp slik at resultatene fra sperreundersgkelsene farst
blir presentert, far de blir dragftet i lys av teorien som er beskrevet i oppgaven.

Neste del av dette kapittelet handler om presentasjon og drgfting av intervjuene. Her blir
resultatene presentert og draftet sammen. | spgrreundersgkelsene var det lukkede spgrsmal og
svar, derfor var det bedre a presentere rene funn fer de ble drgftet. | intervjuene var svarene
mer komplekse og lange, og derfor var det bedre a drafte svarene jeg fikk i kategorier.
Kategoriene blir ogsa presentert i denne delen. | drgftingen har jeg valgt a ga dypere inn i
utviklingshemming, alternativ og supplerende kommunikasjon og tilrettelagte avhar. Dette er
de hovedtemaene for problemstillingen min og derfor er det et fokusomrade i draftingen.
Etter drgftingen er det lagt opp til avsluttende refleksjoner og konklusjoner. Her blir det dratt
konklusjoner ut fra svarene fra bade sparreundersgkelsene og intervjuene. Ut fra de
konklusjonene diskuteres mulige vinklinger til videre forskning som kan utgves av andre.
Prosjektets begrensninger blir diskutert og draftet, med forslag til ulike andre mater & vikle

oppgaven pa.
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2 Teorl

| teorikapittelet blir relevant teori presentert. De temaene som bergres er utviklingshemming,
alternativ og supplerende kommunikasjon og tilrettelagte avhar.

Innenfor utviklingshemming blir det presentert ulike grader, samt diagnostisering og
utredning.

Innenfor alternativ og supplerende kommunikasjon (ASK) blir det presentert teori om
kommunikasjonspartnere, hva lovverket sier om ASK og diskusjonen om ASK er et eget
sprak.

Tilrettelagte avher blir presentert, herunder hvordan det blir utfert, hva barnehusets rolle er

og hva lovverket sier om tilrettelagte avhar.
2.1 Utviklingshemming
2.1.1 Definisjon

| ICD-10 er det en lang definisjon pa hva utviklingshemming er, men det er slik den er
beskrevet. Denne tar for seg utviklingshemming, men det er i tillegg egne beskrivelser av de
ulike gradene innenfor utviklingshemming.

| falge ICD-10 er definisjonen av utviklingshemming fglgende:

Tilstand av forsinket eller mangelfull utvikling av evner og funksjonsniva, som spesielt er
kjennetegnet ved hemming av ferdigheter som manifesterer seg i utviklingsperioden,
ferdigheter som bidrar til det generelle intelligensnivaet, f.eks. kognitive, spraklige,
motoriske og sosiale. Utviklingshemming kan forekomme med eller uten andre psykiske
og somatiske lidelser.

Graden av psykisk utviklingshemming blir vanligvis vurdert ut fra standardiserte
intelligensprgver. Disse kan suppleres med skalaer som maler sosial tilpasning i et gitt
milje. Malene gir en tilnaermet indikasjon pa graden av psykisk utviklingshemming.
Diagnosen avhenger ogsa av en samlet vurdering av de intellektuelle ferdighetene,
bedgmt av en erfaren kliniker.

Intellektuelle ferdigheter og sosial tilpasning kan endres over tid. Selv om de er darlige,
kan de bedres ved trening og rehabilitering. Diagnosen skal baseres pa det naveerende

funksjonsnivaet.

(ICD-10, hentet fra www.e-helse.no)


http://www.e-helse.no/

Denne beskrivelsen er relativt lang, i motsetning til AAIDD sin beskrivelse som er som

felgende:

Intellectual disability is a disability characterized by significant limitations in both
intellectual functioning and in adaptive behavior, which covers many everyday social
and practical skills. This disability originates before the age of 18. (Shalock et al, 2010)

(hentet fra www.aaidd.org)

AAIDD gar ogsa nermere inn pa hva intellektuell fungering, adaptiv atferd og
utviklingsperioden innebzrer.

AAIDD har ogsa beskrevet noe om ytterligere hensyn som ber tas. Dette er forskjellig fra
ICD-10.

AAIDD mener at i en vurdering om utviklingshemming ma man se pa miljget hvor personen
vokser opp med jevnaldrende og deres kultur.

Videre sier de at det viktig at fagpersoner ser pa spraklig mangfold og ulike mater personer
kommuniserer pa, oppfarer seg pa og beveger seg pa.

De to definisjonene jeg har fremstilt her er veldig like, siden vi er i Norge er det ICD-10 som
benyttes.

2.1.2 Ulike grader av utviklingshemming

| folge 1ICD-10 er det fire undergrupper av psykisk utviklingshemming. Disse er rangert etter
evneniva, som er beskrevet over. De fire forskjellige er F70: lett, F71; moderat, F72: alvorlig
og F73:dyp (ICD-10;2020, Gresvik; 2008

Nar er et barn er i utvikling kan det veere en fordel & benytte seg av adaptive ferdigheter nar
en skal gradere utviklingshemming. Adaptive ferdigheter er avhengig av de samme kognitive
funksjonene som sprak, evne til a planlegge og enkelt problemlgsning. (Grgsvik, 2008, s. 20)
2.1.3 Diagnostisering og utredning

Vi kan skille mellom tre ulike prosesser nar en skal utrede barn med forsinket utvikling. Det
starter med en diagnostisk test med vekt pa funksjonskartlegging med bakgrunn i ICD-10
kriteriene. Etterfulgt av medisinske undersgkelser for a finne arsaksforklaringen til
utviklingsforsinkelsen, og til slutt en bred funksjonskartlegging som gir et grunnlag for
tiltaksplanlegging. (Grasvik, 2008)
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Nar en diagnostiserer ut fra kriteriene i ICD-10 sa bygger de kriteriene pa testing av evneniva
og adaptive ferdigheter i tillegg til at alderskriteriet er oppnadd. For & oppna gyldighet i
diagnostiseringen, er det viktig med en bred kartlegging som inneholde bl.a. anamnese som
legger vekt pa utviklingshistorie, altsa nar barnet nar de ulike milepalene i forhold til
motorikk, sprak og kognitive funksjoner som sosial fungering og adaptive ferdigheter. Den
legger ogsa vekt pa utviklingsavvik i familien, om det kan veere arvet genetisk. (Grasvik,
2008)

Dersom barnet ikke har sprak, vil det veere preverbale kommunikasjonsferdigheter som
inngdr i vurderingen. (Grasvik;2008, Sattler;2001, Gjeerum & Heyerdahl;1996)

2.2 Kommunikasjon
2.2.1 Definisjon

Kommunikasjon kan forstas pa ulike mater. Det er ifglge Nass & Karlsen (2015) en linezr
og en sirkuler forstaelsesmate.

Den sirkuleere kommunikasjonsmodellen er beskrevet som en dialogisk modell.
Kommunikasjonen er beskrevet som et samspill mellom kommunikasjonspartnere, hvor
oppmerksomheten blir delt mellom partnerne (Lorentzen, 2013). Modellen legger vekt pa
relasjonen mellom partene og at kommunikasjonspartnerne skaper forstaelse seg imellom i
lapet av kommunikasjonsprosessen. (Lorentzen, 2013;Nass, 2015; Ulleberg; 2014).

| falge Neess (2015) er budskapet i kommunikasjonen formidlet gjennom en
kommunikasjonskanal. Det kan vare kroppslige kanaler. Det kan formidles verbalt gjennom
talespraket, eller nonverbalt gjennom peking, tegn eller kroppssprak.

Det kan vaere «ikke hjulpet kommunikasjon» eller fysiske kanaler som
kommunikasjonshjelpemidler, talebrytere. Eller teknologiske kommunikasjonshjelpemidler
som datamaskiner eller nettbrett.

A kommunisere funksjonelt er avgjerende for & kunne delta aktivt i samfunnet, og vil derfor
kunne pavirke livskvalitet og personlig utvikling (Neess, 2015 s. 21)

Lorentzen (2013) skriver om barn med nevrologiske skader, genetiske syndromer og nedsatt
funksjonsevne har vanskeligheter med & tilegne seg talesprak. For mange vil det veere helt
uoverkommelig.

Nerpersoner utvikler spraket sammen med barna, og nar de kjenner hverandre godt vil det
veere lite de ikke klarer a tolke og forsta av hverandre.

Lorentzen (2013) snakker om egen erfaring i arbeid med funksjonshemmede barn. Han

nevner her omsorgspersonenes responsivitet overfor barnets spontane og naturlige uttrykk



som fgrer dem inn i en kommunikativ relasjon. Dette fremmer gester, peking og mimikk og
eventuell spraklighet.

Forankringen i naere relasjoner og deltakelse i felles aktiviteter som gjar spraket meningsfullt
(Lorentzen, 2013, s. 26)

Samspill er en prosess. Den relasjonelle kompetansen star sentralt her, da det handler om a
samhandle med andre, og hvordan man forholder seg til noe og noen, og hvordan man kan
finne dette sammen i et samspill. (Lorentzen, 2013, s. 39)

Det er viktig at man kan tilpasse seg til den andre, pa den maten kan man finne en felles
forstaelse for det man gjgr og praver a oppna.

2.2.2 Kommunikasjonsvansker

Kommunikasjonen pavirkes av en rekke individuelle faktorer, som kognisjon, motorisk
utvikling og sensorisk bevissthet. (Lorentzen, 2013; Nass, 2015)

Det kommunikative miljget vil ogsa veere en faktor. Det kommunikative miljget innebaerer
for eksempel rollemodeller, strukturelle faktorer og kommunikasjonspartnere.
Kommunikasjonsvansker kan oppsta som en primer og isolert vanske, eller som
kombinasjon av ulike vansker.

| falge American Speech-Language-Hearing Association (ASHA, 1993) sin definisjon sa er
det ulike typer kommunikasjonsvansker som kommer innunder begrepet, samt kombinasjoner
av disse med ulik affiseringsgrad og arsaksforklaringer.

ASHA apner for at kommunikasjonsvansker kan veere primzre, eller de kan veere sekundzre
til andre vansker, som for eksempel utviklingshemming (ASHA, 1993; Neaess, 2015, s.25)
Kommunikasjonsvansker kan oppsta nar som helst i utviklingsfasene, men en ser ofte ulike
tegn tidlig i utviklingen. Det starter med blikk-kontakt, peking, felles oppmerksomhet osv.
Det vil vare viktig a iverksette tiltak nar en ser at utviklingen ikke gar den veien den skal.

Funksjonell kommunikasjon er viktig for leering og utvikling.

2.3 Alternativ og supplerende kommunikasjon (ASK)
2.3.1 Definisjon

Alternativ og supplerende kommunikasjon (ASK) er ulike prosedyrer og prosesser som
benyttes for a lykkes i kommunikasjon.

Det er utviklet mange forskjellige kommunikasjonshjelpemidler for personer med behov for
ASK. (ASHA, 2010; Beukelman & Mirenda, 2012)

Det er delt inn i ulike kategorier. De skilles gjerne mellom «high-tech» som er avanserte tale

maskiner med dynamisk display. «Low-tech» som kan veere talemaskiner uten dynamisk
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display og «papp-tech» som kan vaere kommunikasjonsbgker og symbolkort. (Beukelman &
Mirenda, 2013; Naess, 2015)

Valg av kommunikasjonshjelpemiddel avhenger av personens kommunikasjonsferdigheter.
Det viktig & vurdere personens forventede utvikling, og mobilitet, samt motoriske og
perseptuelle forhold. Dette ses i sammenheng med styringsmuligheter for direkte valg og

scanning. (Beukelman & Mirenda, 2012)
2.3.2 ASK som sprak

Det er mange diskusjoner om ASK skal betegnes som et eget sprak. | FNs konvensjon for
rettigheter til personer med nedsatt funksjonsevne (Barne-, likestillings- og
inkluderingsdepartementet, 2020, s.8) blir sprak definert som «sprak omfatter talesprak og
tegnsprak og andre former for ikke-verbal kommunikasjon». | betegnelsen «ikke-verbal
kommunikasjon» kan ASK falle inn under, og dermed vere et eget sprak.

Hvis man da ser til oppleeringsloven (1998) star det i § 2-16, og § 3-13 (lovdata.no) at ASK
blir definert som «kommunikasjonsformer og ngdvendige kommunikasjonsmiddel».
Gjennom denne betegnelsen vil ikke ASK vere regnet som eget sprak.

Hvis vi har et utgangspunkt i lingvistisk forstaelse av sprak, vil ikke ASK bli definert som
eget sprak pa et generelt grunnlag (St.meld. 18 (2010-2011)).

| diskusjonen om ASK kan betegnes som et sprak i lingvistisk utgangspunkt er det
formkomponenten som er i fokus. | debatten er det de pa den ene siden som argumenterer for
at de ulike symbolsystemene som blir benyttet av ASK brukere, har ulike bgyningsformer av
verb og ma derfor betegnes som et sprak.

Pa den andre siden blir det argumentert for at det ikke alle symbolsystemer som har
bayningsformer. De som har det, benytter de ordinaere norske bgyningsformene i tillegg til
ordinaer norsk syntaks nar symbolene blir satt sasmmen til setninger. ASK kan derfor i denne
sammenhengen ikke betegnes som sprak (Nass, 2015, 5.27).

Jeg har nevnt stortingsmeldinger og synet pa ASK gjennom et lingvistisk perspektiv.

Na skal jeg se litt pa det kulturelle perspektivet.

Det kulturelle perspektivet stiller vanligvis krav om et felles sprak. (Nass, 2015, 5.17)

ASK er en samlebetegnelse som bestar av flere kommunikasjonsformer, symbolsystemer,
hjelpemidler. (Neess, 2015, s.27)

Alle disse har sin egen historie, kompleksitet og oppbygning. Mange vil bruke dette som
argument for at ASK ikke skal defineres som eget sprak. Det begrunnes med at det ma veere

flere sprak siden det er flere komponenter som har innvirkning pa ASK som begrep. Et annet



argument innenfor det kulturelle perspektivet er knyttet til morsmal og hvem barnet lzrer
sprak av. Som regel er foreldre som er spraklige rollemodeller, mens for ASK brukere blir det
fagpersoner med ASK kunnskap som starter sprakopplearingen. (Nass, 2015, s.27)

Dersom foreldre og neerpersoner far opplearing i ASK vil de kunne bista og bli viktige
bidragsytere til & gi barna sine opplearing i ASK. Hvordan fagpersoner formidler sin
tilneerming har mye a si for om foreldre ser pA ASK som eget sprak eller om de ser pa ASK
som en metode, brukt i pedagogisk sammenheng med barn som har kommunikasjonsvansker.
(Naess, 2017, s. 27).

Det kan argumenteres for at ASK er mer enn et pedagogisk hjelpemiddel dersom
opplaringen av foreldre og narpersoner skjer fra barna er helt sma. Dermed vil det falge dem
hele livet og kan bli sett pa som et sprak. (Nass, 2017, 5.17)

2.3.3 ASK brukere

| falge Beukelman & Mirenda (2013) er det ikke spesifikke grupper personer som bruker
ASK.

Brukere av ASK er i alle aldre, sosiogkonomiske grupper, og etniske grupper.

Det eneste som er likhet mellom dem er at de trenger adaptiv assistanse til & snakke og eller
skrive, fordi deres kommunikasjon er midlertidig eller permanent nedsatt. (Beukelman &
Mirenda, 2013, s. 4). Det er stor variasjon pa hvorfor individer trenger alternativ og
supplerende kommunikasjon. De vanligste kognitive arsaker til kommunikasjonsvansker
inkluderes utviklingshemming, cerebral parese, autisme og apraksi av tale.

Det ultimate malet med ASK er ikke a finne en teknologisk Igsning til kommunikasjon, men
a gi personer muligheter til a delta pa ulike interaksjoner og aktiviteter som de selv gnsker a
veere en del av. (Beukelman & Mirenda, 2013, s.8)

Personer med kommunikasjonsvansker, enten det er a forsta andre eller gjgre seg forstatt, kan
ha nytte av ASK. (Nass, 2015, s.25)

2.3.4 ASK og lovverk

Oppleringsloven

Oppleringsloven regulerer grunnskoleopplaringen i Norge. Loven slar fast at det er
kommunene som har ansvar for den offentlige grunnskolen og fylkeskommunene som har
ansvar for den offentlige videregaende skolen.

| felge opplaeringsloven skal ta utgangspunkt i den enkelte elev sine behov, og gi hver elev et
forsvarlig utbytte av undervisningen. I opplaringsloven (2006 §2-16, §3-13 og §4A-13) star
det beskrevet at personer/elever som har behov for alternativ og supplerende kommunikasjon
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har rett pa dette dersom de helt eller delvis mangler funksjonell tale. Dersom det er behov for
alternativ og supplerende kommunikasjon har ogsa eleven rett pa spesialundervisning i
henhold til kapittel 5 i opplaeringsloven. (oppleringsloven, 2006, 85-1)

Barnehageloven

| barnehageloven (2005, §19i) star det at barn som helt eller delvis mangler funksjonell tale
og har behov for alternativ og supplerende kommunikasjon, skal fa bruke egnede
kommunikasjonsformer og ngdvendige kommunikasjonsmidler i barnehagen.
Spesialpedagogisk hjelp i 819a gjelder ogsa for ngdvendig oppleering i bruk av alternativ og
supplerende kommunikasjon.

2.3.5 ASK hjelpemidler og assistanse

| all kommunikasjon er det relasjoner, samt det er kommunikasjon i alle relasjoner. Gjennom
et utvidet relasjonsbegrep legges det vekt pa a undersgke relasjonen mellom personene i
kommunikasjonen. Legges vekt pa de erfaringer, kunnskaper, historiene og fenomenene det
handler om i samtalen (Ulleberg, 2014 s. 23)

Kommunikasjonspartnere er essensielt i kommunikasjon med brukere av alternativ og
supplerende kommunikasjon. For & lykkes i kommunikasjon er man avhengig av andre
faktorer knyttet til individet selv og samfunnet. | all kommunikasjon vil personens
kommunikative kompetanse veere avgjerende. (Nass, 2015, s.30-31)

Beukelman & Mirenda (2013) skriver om person-sentrert planlegging nar det kommer til
kommunikasjonspartnere, hvem er det personene kan snakke med? Jo, for de fleste vil svaret
veere naerpersoner, familiemedlemmer, voksne assistenter som snakker med dem, og kanskje
andre med utviklingshemming, og disse personene er sa klart gode kommunikasjonspartnere.
Personer som bruker ASK trenger ogsa andre kommunikasjonspartnere gjennom hverdagen.
Ofte er det ngdvendig med en systematisk tilnserming for a utvikle og implementere en plan
for at personer som har store kommunikasjonsvansker far muligheten, til & fa en overgang fra
restriktive innstillinger pa kommunikasjonshjelpemiddelet som fa kommunikasjonspartnere
kan hjelpe med, til de som er mer inkluderende.

Personen som bruker kommunikasjonshjelpemidler skal vaere i sentrum.

Det er en prosess som muliggjer at ASK brukere og deres tilretteleggere setter fokus pa
muligheter. Muligheter for & utvikle personlige forhold, ha positive roller i samfunnet, gke
deres egen kontroll i sitt eget liv og utvikle ferdigheter og evner for & na disse malene
(Beukelman & Mirenda, 2013, s.235, Mount & Zwernik, 1988, s.6)

Person sentrert planlegging ble utviklet av O Brien & O Brien (2002).
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Kommunikasjonspartnere har en stor rolle i livet til brukere av ASK. Det er dem som skal
tilrettelegge for kommunikasjon, samt drive kommunikasjonsprosessen med personer som
har kommunikasjonsvansker. En god kommunikasjonspartner ma veere talmodig, interessert
og motivert for arbeidet som ma legges ned. (Nass, 2015, 5.32).

Det er kompetanse som kommunikasjonspartneren bgr inneha. Partneren bgr veere en som
praver a forsta ASK brukerens svekkende tale, som praver a tolke signaler og gester.
Partneren bgr kunne tale a st i stillhet, da det kan ta tid a svare, denne tiden ma gis.
Partneren bgr ta initiativ til & gjenta og bekrefte det personen forteller, samtidig som det er
viktig at kommunikasjonspartner gir beskjed dersom noe er uklart, eller er usikker pa hva
som blir uttrykt. Kommunikasjonspartneren skal vaere best mulig statte for barnet i den
enkelte situasjonen.

Kommunikasjonspartnere er gjerne en barnet er trygg pa, det kan vare assistent eller
omsorgspersoner. Hvis barnet har en kommunikasjonspartner de er trygge pa er det ofte
lettere & kommunisere og uttrykke det en gnsker. Det vil ogsa gi rom for forstaelse og
reduserer faren for misforstaelser og brudd i kommunikasjonen.

De fleste ASK brukere har assistenter som hjelper med programmeringen av de ulike
hjelpemidlene til de forskjellige situasjonene barnet befinner seg, og skal kommunisere i. De
er gjerne med barnet i barnehage, skole, hjemme og pa ulike fritidsaktiviteter. Nar de har med
seg assistentene vil dette gjare det lettere for barnet & kommunisere, da de far hjelp til & vaere
delaktige i egen hverdag og i de ulike situasjonene de befinner seg i.

Det er mange ulike tiltak rundt barn med behov for ASK, og mange av de behovene blir
utfart av assistenter (Kleppenes & Sande, 2015, s.61).

Selv om assistentene er delaktige i skolehverdagen til barna, kreves det ingen spesielle krav
til skolefaglig kompetanse. Dette er fordi de skal ikke ha ansvar for undervisning eller
spesialundervisning, men fglge eleven med behov for alternativ og supplerende
kommunikasjon. (Kleppenes & Sande, 2015, s.61).

Kent-Walsh & Mcnaughton (2005) beskriver kommunikasjon som en dynamisk
transaksjonsprosess hvordan kommunikasjonspartnerne gjensidig pavirker hverandre
gjennom hele kommunikasjonsprosessen. For a fa til en slik dynamisk transaksjonsprosess
mellom kommunikasjonspartnere og personer med komplekse kommunikasjonsvansker og
personer som bruker alternativ og supplerende kommunikasjon vil det veere avhengig av
kommunikasjonspartnerens kommunikative kompetanse.

Gjennom livet vil personer som bruker ASK ha varierte kommunikasjonspartnere som vil

spille en stor rolle i deres liv. De personene de har en naturlig sosial kontakt med er foreldre,

Antall ord: 27 944
12



sgsken, venner og kollegaer. De personene ma fa oppleering i det hjelpemidlet som personen
bruker, slik at de kan sikre en god kommunikasjon og en god interaksjon pa personens egne
premisser. Gjennom livet vil de ogsa mgte kommunikasjonspartnere som leerere, leger og
ansatte pa boliger som ogsa ma forholde seg til kommunikasjonshjelpemidlene personen
benytter seg av (Kent-Walsh & Mcnaughton, 2005).

Det er ulike utfordringer som kan dukke opp i interaksjonen mellom kommunikasjonspartner
og bruker av ASK. Et av problemomradene kan vere at kommunikasjonspartneren dominerer
interaksjonen, spar lukkede spgrsmal som krever kun ja/nei svar fra ASK bruker.
Kommunikasjonspartner kan ha for mye fokus pa selve hjelpemiddelet enn personen bak
hjelpemiddelet. Dersom kommunikasjonspartneren dominerer interaksjonen pa denne maten
far brukeren av ASK en passiv rolle i sin egen interaksjon og far kun brukt begrensede
kommunikative midler (Kent-Walsh & Mcnaughton, 2005, s.196).

Kent-Walsh & Mcnaughton (2005) beskriver en tiltaksmodell som bestar av atte trinn som
kan bidra til & redusere barrierer og sikre passende stgtte i kommunikasjonsprosessen mellom
kommunikasjonspartnere og brukere av ASK.

De 8 trinnene er beskrevet i vedlegg 7, men jeg skal forklare de kort her.

Farste trinnet gar ut pa a sikre at kommunikasjonspartnerne er motiverte for a innfgre nye
strategier for samhandling med personer som bruker ASK.

Neste trinn far ut pa a beskrive de ulike ferdighetene som er ngdvendig a inneha for a
implementere en ny strategi som valg og diskutere effekten av implementeringen.

Neste trinn handler om a ga igjennom den strategien som er valgt og lager en demonstrasjon
av hvordan man kan gjennomfare hvert steg i strategien. Det blir oppfordret til at
kommunikasjonspartnerne er aktive i dette trinnet.

Neste trinn skal sikre at kommunikasjonspartnerne har et godt grep om de stegene som trengs
for & implementere den valgte strategien. Her skal kommunikasjonspartnerne fortelle om
viktigheten av de ulike trinnene.

Neste trinn har to forskjellige mal, det ene malet er & bygge opp selvtilliten til
kommunikasjonspartnerne samt respekt for implementeringen av den valgte strategiene. Det
andre malet er a gi kommunikasjonspartnerne kontroll over observasjon av deres bruk av den
valgte strategien.

Neste trinn innebzrer at kommunikasjonspartnerne skal prgve ut de ulike strategiene utenfor
treningssituasjonen, selv om de skal prgve det ut i naturlige situasjoner vil det fortsatt veere

mulighet for veiledning og statte.
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| neste trinn som er det nest siste trinnet, vil prosessen bli evaluert og det blir diskutert hvilke
innvirkninger intervensjonen har hatt pa brukeren av ASK. Her kommer det ogsa
tilbakemeldinger fra brukerne selv, samt deres foreldre/foresatte.

| det siste trinnet kommer generaliseringen av strategien. Det overordnede malet i dette
trinnet er at kommunikasjonspartnerne skal veere med pa a utvikle metoder for a identifisere
nar og hvor de skal bruke de strategiene som har blitt leert, utvikle metoder for a huske a

bruke strategiene pa riktig mate samt bruke de for & mgte nye problemer og krav.
2.4 Tilrettelagte avhgr

2.4.1 Barnehusenes rolle

Barnehuset er etablert for & sikre barn og andre sarbare grupper ikke utsettes for ungdige
belastninger i forbindelse med politiavher og far god og koordinert oppfalging.
(helsedirektoratet, 2016). Ved barnehuset er fagpersonell samlet pa et sted, dette vil redusere
behovet for at den «szrlig sarbare» ma fortelle sin historie gjentatte ganger. Barnehuset skal
videre bidra til & styrke ivaretakelse av sarlig sarbare fornermede og vitners rettsikkerhet
(Helsedirektoratet, 2016, s.7)

Barnehuset har ansvar for a legge til rette for avher og medisinske undersgkelser, tilby
behandling og oppfelging av malgruppen, og ivareta koordinering av tverrfaglig og
tverretatlig samhandling. (Helsedirektoratet, 2016)

Barnehuset er et samarbeid mellom tre departementer: barne- og likestillingsdepartementet,
Helse- og omsorgsdepartementet og Justis- og beredskapsdepartementet. Dette gir en bredde
faglig sett som er ngdvendig for a oppfylle formalet til barnehuset. (Helsedirektoratet, 2016).
Barnehusene som samarbeidsarena bidrar til at barn og familier slipper a forholde seg til
mange ulike steder (Gamst, 2017, s.49), pa denne maten vil det ogsa minske belastningen for
barna og familiene ved a ha alt pa et sted. P& barnehuset vil det da vaere kompetanse som
sikrer rettslige og juridiske krav, og barnefaglige hensyn. (Gamst, 2017, s.49)

| falge forskrift om tilrettelagte avhar (2015, 85) har barnehusene en rolle i tilrettelagte
avhgr. Nar avhgrene skjer pa barnehusene, er representanter fra barnehuset ansvarlig for a
mgte vitner fgr avhgr og ivaretakelse etter avhgret. De ansatte ved barnehusene skal delta i
samradsmeter, formgter og ettermgter. De skal ogsa ha muligheten til & falge avheret via
videooverfgring. Dersom avhgret finner sted et annet sted enn pa barnehuset, skal
avhgrsleder avgjgre om ansatte fra barnehuset skal fa mulighet til a delta (Forskrift om
tilrettelagte avhar, 2015, 8§5)
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Forskrift om tilrettelagte avher (2015, 85) er det beskrevet kompetanse som ansatte pa
barnehuset skal inneha, den kompetansen innebarer barnefaglig kompetanse, og kunnskap
om psykisk utviklingshemming og andre funksjonsnedsettelser. Ansatte pa barnehusene, skal
gi barna oppfalging og behandling og bidra til at avharsleder gar et godt grunnlag for sine
beslutninger (forskrift om tilrettelagte avhar, 2015, 85)

Barnehusets oppgaver

Barnehuset har ansvar for at de tilrettelagte avhgrene skjer som et ledd i politiets
etterforskning, og de skal legge til rette for at den som avhares gis mulighet til & forklare seg
pa best mulig mate gjennom & gi barne-/helsefaglige innspill. For & fa dette til, ma barnehuset
samhandle tett med patalemyndigheten i politiet, som er lederen av etterforskningen.
Avhgrene skal i utgangspunktet tas pa barnehuset, derfor ma barnehuset koordinere arbeidet
far, under og etter avher og sgrge for god ivaretakelse av fornaermede og vitner.

Barnehuset skal legge til rette for at det kan gjennomfgres medisinske undersgkelser.
Undersgkelsene har som formal a sikre bevis i forhold til en eventuell rettssak. Dersom den
ikke skal gjennomfares pa barnehuset, er dette en bestemmelse som ligger hos
patalemyndigheten.

Den medisinske undersgkelsen skal sikre den szrlig sarbare fornaermede helse- og
omsorgssituasjon, samt trygge vedkommende og deres foresatte. (Helsedirektoratet, 2016,
s.9)

Barnehuset har ansvar for & undersgke szrlig sarbare forneermede og vitners behov for videre
oppfelging og behandling. Formalet med dette er & vurdere eventuelle hjelpebehov og hvilket
tilbud som skal gis og hvem som skal gi dette. (Helsedirektoratet, 2016, s. 10)

Barnehuset skal gjennomfare ulike oppfalgingstiltak for a ivareta de ulike behovene
avhgrende og deres pargrende kan ha. Oppfalgingstiltakene kan veere akutte og mer
langsiktige. Eksempler pa oppfalgingstiltak kan veere kriseintervensjoner, stabiliserende
tiltak, praktisk statte, oppleaering, nettverksarbeid, og veiledning av omsorgspersoner.
Oppfalgingstiltak kan ogsa veere veiledning av offentlige instanser som jobber direkte med
malgruppen. Dette kan vare barnehage, skole og andre som er hensiktsmessig, og dette skal
veere tilpasset alder og behov.

Gjennom denne kartleggingen har barnet rett pa a bli hart i spgrsmal som omhandler dem jf.
Barnekonvensjonen, artikkel 12 og Grunnloven § 104 forste ledd. (Grunnloven 8104, forste
ledd)

Til slutt skal barnehuset koordinere involverte aktarer, bade far, under og etter avher. Det

skal opprettes samarbeid til det beste for sarlig sarbare forneermede og vitner. Samtidig skal
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det gis veiledning og formidle kunnskap til samarbeidspartnere og hjelpeapparat innenfor
deres sarskilte kompetanseomrade (Helsedirektoratet, 2016, s.10)

Barn og pargrende som kommer til barnehuset har rett til & medvirke, og derfor skal
barnehuset involvere bade barn og pargrende i oppfalging opp mot andre instanser.
(Helsedirektoratet, 2016, s.10)

Sekvensielle avhor:

Sekvensielle avhgr blir brukt i avher av barn under 6 ar og serlig sarbare voksne. Denne type
avher skal foretas av personell med seerskilt utdannelse fra politihggskolen. (Politiet, 2017).
Sekvensielle avhar er mer ressurskrevende, da avhgret kan foretas i flere sekvenser og kan ga
over flere dager (politiet, 2017).

Politiets utdanning:

Videreutdanningen i politiet er to-delt. Den ene delen er «videreutdanning i tilrettelagte avhar
av barn». Del to er «videreutdanning i tilrettelagte avher av sarlig sarbare personer». Begge
videreutdanningene er 15 studiepoeng hver.

| folge studieplanen i «videreutdanning i tilrettelagte avher av barn» fra politihggskolen
(2012) skal studentene etter endt utdanning ha kunnskap om den dialogiske samtalemetoden
(DCM), tegning og andre supplerende kommunikasjonsmetoder. (Politihggskolen, 2012).

| studieplanen for tilrettelagte avhar av sarlig sarbare personer (2019) er det en del
kunnskaper studentene skal inneha pa innfaringsniva etter gjennomfart utdanning. De skal ha
kunnskap om sekvensielle avhgr, anerkjente supplerende kommunikasjonsmetoder og ulike
nivaer av utviklingshemming. (Politihggskolen, 2019)

2.4.2 Barn som vitner

Nar barn lever i familier hvor det uteves vold, kan barnet leve tett pa volden uten a veere
direkte utsatt. Barnet er da vitne til volden. I falge Gamst (2017) er barn som er vitne til vold
en «bortgjemt» gruppe, fordi de ikke bli direkte utsatt for volden, selv om de lever tett opp i
volden.

A vere vitne til vold innebarer & hare volden, fale den skal skije eller har skjedd og ser
resultatene av volden i ettertid. Dette kan veere like vanskelig & handtere, som a vere direkte
utsatt for vold (Gamst, 2017, s. 101)

Nar barn er vitner er det mange spgrsmal som reises av fagmiljger og folk generelt om barn
kan veere sannferdige informanter og vitner. Det henger igjen en skepsis om barn kan veere

troverdige og et syn pa at barn har mangelfull kompetanse. (Gamst, 2017)
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Derfor er det noen ting man ma ha hensyn til og veere klar over nar barn er vitner og
informanter. Den ene tingen man ma tenke over er barns kognitive utvikling. I falge Gamst
(2017) er spesifikke kognitive prosesser hukommelse, barnets forstaelse av seg selv og andre
ved persepsjon eller sanseoppfatning, oppmerksomhet, barnets sprak og begrepsoppfattelse,
forestillingsevne og evne til & resonnere og vurdere. Jeg vil ga litt mer inn pa de ulike
kognitive prosessene for a forklare hva som skjer i utviklingen.

Hukommelse kan forklares som kognitive operasjoner i prosesser mellom situasjonen vi
erfarer og reproduksjonen av den (Gamst, 2017, s.73, Langballe, 2007)

Det er noen forutsetninger for at et barn skal kunne fortelle fritt under et tilrettelagt avher. |
falge (Langballe, 2007) er de forutsetningene pavirket av barnets indre forhold, relasjonelle
forhold, overgrepets karakter og kommunikasjon i intervjusituasjonen.

Barnets evne til en ngyaktig minnegjenkalling varierer gjennom ulike situasjoner og kan ikke
bestemmes som evner bare ut fra modenhet og manglende egenskaper hos barnet. Det barnet
formidler reflekterer interaksjonen og relasjonelle faktorer, dette tilsier at den voksne har stor
innflytelse pa barnets innhold i en barnesamtale. (Langballe, 2007, Gamst, 2017)

Barn i alle aldre kan huske feil om personlige hendelser dersom de blir utsatt for emosjonelt
press og forventninger, ledende spgrsmal og misvisende og feilinformasjon. Derfor er
kunnskap om kognitive evne og minnekapasitet en serlig rettslig interesse. (Gamst, 2017,
s.74, Langballe, 2007)

Faktorer som szrlig kan pavirke minnets ngyaktighet og fullstendighet, pavirker
paliteligheten av barns observasjoner, hukommelse og vurderinger er sarlig viktige for
avhgrsprosedyrer (Gamst, 2017, s.74).

Det er ulike faktorer som kan virke inn pa barns evne til a fortelle. Alder har sterst innflytelse
pa barns gjenkallingsevne.

Faktorer som modenhet og personlighet vil ogsa pavirke gjenkallingsevnen. Barn gjenkaller
ikke mer feilaktig eller ukorrekt enn voksne, men de vil utelate eller la veere a svare fremfor a
gi feilaktige svar og oppdiktet informasjon (Gamst, 2017, Fivush & Hudson, 1990).

Barn kan huske belastende og stressfylte opplevelser med stor grad av ngyaktighet.

Det er ikke utviklingsforskjeller og begrensninger i kognitiv kapasitet som gjar barn til
inkompetente informanter og vitner, men barn er veldig sarbare for pavirkning av voksne
med autoritet. Barn kan pavirkes av ulike samtaletilneerminger og dermed kan
samtalepartneren pavirke barnet mer enn begrensninger som minne og utviklingsniva.
(Gamst, 2017, s.83, Bruck & Ceci, 1999)
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| folge Bruck & Ceci (1999) hevder at palitelighet har noe a gjere med avhgrers
intervjuteknikker. De viser til at avhgrsleder kan ha stor innvirkning pa barns
forklaring.(Bruck & Ceci, 1999, Langballe, 2007)

Barn kan veere i seerlig grad mottagelig for forventning og instruksjoner, samtidig sa kan barn
kan vise motstand, men dette vil variere med alderen. Fagrskolebarn er mer pavirkelig enn
eldre barn, men nar det gjelder hendelser de selv har vart med pa viser de mer motstand enn
nar de er vitne til hendelsen. Barn kan vise motstand mot ledende sparsmal om handlinger
som kan settes i forbindelse med seksuelle overgrep (Gamst, 2017, s.83)

Samtidig har forskningen til Gamst & Langballe (2004) vist at barn helt ned i 4 ars alder er
veldig resistente mot press i forhold til feilaktige pastander fra avharer i tilrettelagte avhaer.
Dersom de blir trygge og godt ivaretatt i samtalen, vil de kunne sta imot ledelse og press i
starre grad enn hvis de blir mgtt av en formell og distansert voksen. Nar det er snakk om a bli
pavirket av voksne er det noen faktorer som kan spille en rolle. (Langballe, 2007).

Dette kan veere at voksne allerede har gjort seg opp en mening om det som har skjedd, og i
tillegg da stiller spesifikke spgrsmal kan fare til mindre ngyaktighet i barnets informasjon.
(Gamst & Langballe, 2004).

DCM er en samtalemetode som kan hjelpe til & holde sparsmalene apne, men retningsgivende
og er ofte brukt med de minste barna.

Barnets begrensninger erkjennes, men ogsa barnets muligheter, og relative pavirkelighet, men
forutsetningene er at den voksne kommuniserer med barnet pa med ikke-ledende
kommunikasjon og apen mate, og gjennom spesifikke metodiske tilnerminger i
kommunikasjonen hjelper barnet til a fortelle sin historie ut fra sitt utviklingsniva og
perspektiv. (Gamst, 2017, s.85)

Criteria-Based Content Analysis (CBCA) er en analyse modell som brukes for a vurdere
sannhetsinnholdet i barns formidling.

Analysemodellen er verdifull i straffesaker fordi den kan gi barnas vitneforklaring en sentral
plass fordi domstolen i mindre grad prosedere og avgjer saker ut fra skjgnnsmessige
vurderinger av barnet. (Gamst, 2017)

CBCA kan vere nyttig i en mer generell sammenheng nar man har barnesamtaler som skall
etterpreves og bedemmes i et palitelighetsperspektiv. Modellen er utviklet med den hensikt
om & mgte vanskene for a skille vitneforklaringer fra barn basert pa virkelige erfaringer, fra
forklaringer basert pa fantasier og oppdiktet informasjon (Gamst, 2017, s. 89-90)

| falge Melinder (2011) tar det for lang tid fra en hendelse er anmeldt til et avhar blir

gjennomfart. Gjentatte avher kan ha en pavirkningskraft pa barnets frie fortelling, da man
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naturlig nok snakker med barnet i mellom tiden og det er ogsa avhengig av hvor lenge det er i
mellom avhgrene.

Derfor vil det veere viktigere hvordan og nar barnet blir avhgrt, enn hvor mange ganger
(Melinder, 2011)

2.4.3 Sarbare, utsatte barn og utviklingshemming

| falge Gamst (2017) er personer med psykisk utviklingshemming ingen ensartet gruppe, men
de er spesielt sarbare nar det kommer til & bli utsatt for vold og seksuelle overgrep. Dette er
fordi utviklingsnivaet er svert ujevnt, og da serlig forholdet mellom fysisk og psykisk
modenhet. Mange bor pa lukkede institusjoner eller boenheter hvor de er avhengige av hjelp.
Gamst (2017) skriver at manglende kunnskap, usikkerhet og begrenset mulighet til a forsta
forskjell pa normal seksualitet og overgrep kan fare til manglende evne til beskyttelse.
Overgrep mot personer med utviklingshemming kan vere vanskelig a avdekke. Ved mistanke
om overgrep er ofte utviklingsnivaet, manglende kunnskap og manglende forstaelse vere til
hinder for at personen med utviklingshemming forteller om overgrep.

Siden DCM blir brukt i tilrettelagte avhar er det mulig & arbeide ut fra tilpasninger til DCM
slik at samtalen vil bli bedre for mange med utviklingshemming.

Rettighetene til personer med utviklingshemming inngar i lovverket for tilrettelagte avher.
Det er lagt til rette for at personer med utviklingshemming sin kronologiske alder er ulik det
utviklingsnivaet de befinner seg pa.

Det finnes ingen krav i loven om at personene med utviklingshemming skal avhgres, men de
skal fa muligheten til det.

Kognisjon og intellektuell kompetanse vil variere fra person til person og det vil derfor vaere
vanskelig a vurdere den enkeltes samtalekompetanse og formidlingsevne (Gamst, 2017, s.
110)

For & avgjere om en person med utviklingshemming vil kunne mgte i retten eller avhar, er det
viktig med informasjonsinnhenting fra personer som kjenner personen med
utviklingshemming.

| tilfeller hvor personen ikke bgr megte i retten eller i avhgr bar personen bli avhgrt av en
person i politiet som er szrlig skikket og har gode kunnskaper om avhgr av sarbare personer
og det tas opp gjennom lydopptak og video (Forskrift om tilrettelagte avher, 2015).

De utsatte barna er de barna som har blitt sviktet av voksne som skal beskytte barnet ved at
det utsettes for fysisk eller psykisk mishandling, forsammelse eller utnyttelse (Gamst, 2017,
s. 116)
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Det er i hjemmet og familien som barnet skal fgle seg tryggest og bli beskyttet, men for noen
barn er hjemmet det farligste stedet a vaere.

| falge Gamst (2017) er vold mot barn en makthandling eller kontrollhandling som pafarer
barnet skade ved smerte, & skremme, og krenke barnet.

| Norge er det hjemlet ved lov forbud mot all form for vold mot barn. (Straffeloven, 2005,
§282)

Vold i nzre relasjoner handler hovedsakelig om familievold eller vold i hjemmet. Det har i
senere ar kommet til & favne andre, naerliggende forhold i tillegg, som vold mellom personer
som star hverandre ner, eller hvor det eksisterer et avhengighetsforhold. Dette blir i falge
Gamst (2017) beskrevet som den private volden i motsetning til vold begatt av ukjente.

Nar et barn utsettes for voldshandlinger, er det lettest & fokusere pa de fysiske skadene, men
mindre pa de psykiske og sosiale forholdene barnet lever i. (Gamst, 2017, s.100)

2.4.4 De vanskelige samtalene

Nar man skal gjennomfgre samtaler med barn som har et sensitivt tema i deres liv, kreves det
kunnskap om kommunikasjon og de holdninger som ma ligge til grunn for & oppna kontakt
og vinne barnets tillit (Langballe, 2011, Gamst, 2017). Nar man vinner barnets tillit, vil bare
fa en falelse av at det «faktisk» gar an a pne seg og snakke om det som er aller vanskeligst &
snakke om. (Langballe, 2011, s.4).

Det kan vere faglig og personlig krevende & ha samtaler med barn om vanskelige og
sensitive temaer (Gamst, 2017, s.21) For a klare & innta et barneperspektiv og la barnet veere
en aktiv deltaker i samtalen kreves det mot, trygghet og kunnskap hos fagpersonen som mater
barnet. Som fagperson ma man tale & lytte og ofte ta inn over seg triste, uforstaelige og
kanskje uventet informasjon fra barn som bryter med dine egne moralske og faglige
forestillinger om hvordan barn skal ha det. (Gamst, 2017, s. 21).

Korte svar fra barn, gjar ofte at voksne gir opp og ikke presser videre pa det de lurer pa, men
barn kan ogsa fale seg avvist i de situasjonene. Kommunikasjon kan komme inn i en ond
sirkel, og avstanden mellom barn og voksen kan gke, derfra er det vanskelig a bringe andre
temaer pa banen. (Langballe, 2011, s.4, Gamst, 2017, s.21).

Barn som er i en vanskelig livssituasjon er spesielt sensitive overfor avventende og
usikkerhet blant voksne. A fortelle en voksen om de vanskelige erfaringene og opplevelsene
barnet gar igjennom kan vaere som a apne seg opp om de mest hemmelighetsfulle
opplevelsene et barn har, spesielt vold og overgrep er noe barnet blir truet til a holde for seg

selv. Som fagpersoner kan det veere smertefullt og ubehagelig & innta et barneperspektiv og
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ser verden slik som det barnet ser verden, men manglende deltakelse fra barnets side kan
skyldes at barnet utfordrer den voksnes perspektiver. Vi kan risikere at barnet far en bifigur i
sin egen sak, og da er spgrsmalet om vi kan hevde at vi ikke spar barn om personlige temaer,
fordi vi ikke gnsker & hare svaret. (Gamst, 2017)

Hvordan skal vi klare & hjelpe barnet pa en god mate, dersom vi ikke gnsker & hgre hvordan
barnet faktisk har det. Barn har rett til & bli hart, i falge FNs barnekonvensjon har fagpersoner
plikt & gi barn anledning til & veere aktiv aktgr og informant ved & uttale seg og si sin mening
nar viktige beslutninger som omhandler deres liv skal tas. (Barne- og familiedepartementet,
1991, s. 13)

2.4.5 Den dialogiske samtalemetoden (DCM)

DCM er egnet for barn som har utviklet en spraklig formidlingsevne og
kommunikasjonskompetanse, med en begrepsforstaelse som gjer barnet i stand til 4 innga i
en relasjon og dialog med en voksen (Gamst, 2017, s.125).

Denne metoden blir brukt i dommeravhgr, asylintervju med barn og avdekkingssamtaler i
barnevernet. Metoden er utviklet av Gamst & Langballe, (2004); (Langballe, Gamst &
Jacobsen, (2010)).

Formalet med denne metoden er at voksne skal fa et redskap til & gjennomfare barnesamtaler
pa en slik mate at barnet blir anerkjent i samtalen. Barnet skal fa mulighet til & fortelle fritt og
spontant om sine egne erfaringer og opplevelser uten at det blir avbrutt.

En dialogisk fremgangsmate setter barnet i fokus, som kan gi barnet en falelse av a bli hart
og at det barnet forteller er viktig for de voksne a hare.

DCM er metodisk strukturert, spesifikk og grundig (Langballe, 2011).

Den inneholder kunnskap om relasjonelle forhold som kan pavirke kommunikasjonen, og
tekniske fremgangsmater om hvordan man kan formulere seg.

DCM er beregnet til a vaere et hjelpemiddel til 4 statte og motivere barn som har veert utsatt
for vold og overgrep til a apne seg og fortelle om sine opplevelser (Langballe, 2011, s.5)
Den dialogiske samtalemetoden er bygget opp gjennom ulike faser.

Fasene har stor betydning for hvordan samtalen blir startet opp, gjennomfgrt og avsluttet.
Hvis man har en struktur pa samtalen vil det hjelpe barnet til a forsta, fale seg trygt og deltar
aktivt.

De ulike fasene

Forberedelse til samtalen.
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Et godt tips er a ta deg tid til & kjenne pa hvilken falelse og tanker du sitter inne med, det &
veere forberedt mentalt hjelper til med & ha fokus pa samtalen som skal gjennomfares. Du vil
veere i stand til & stille deg apent mot barnet, uansett hva det sier eller gjar. Det er viktig a
huske pa at barnet gjerne ikke vil si noe. Uansett hvordan samtalen utarter seg er det viktig a
opprettholde en holdning som viser respekt overfor barnet. (Langballe, 2011)

De fysiske ramme for samtalen har mye & si for utfallet. Tilrettelagte avhar foregar pa statens
barnehus.. Her er det fastsatte rom til avhgrene, men barna kan se rommet pa forhand, og
hvordan det er innredet kan ha noe a si for hvordan samtalen vil utvikle seg. Det er viktig a
tenke pa et par ting for & fa barnet til 4 fgle seg komfortabel.

Pa barnehusene blir avhgret tatt opp, men hvis det kommer opp noe som man gnsker a ga
videre inn pa underveis, kan det veere lurt & notere underveis.

Kontaktetablering er en fase som det er viktig & bruke god tid pa. Det kan veere en fordel a
snakke om alminnelige ting, som gjer barnet trygg pa deg, og det gjar det lettere for barnet &
snakke, ogsa om de vanskeligere tingene. (Langballe, 2011)

Neste fase er a introdusere det temaet som er i fokus. Utfordringen her er & vaere apen samt
direkte og malrettet. For a fa til en fri fortelling fra barnets side er det viktig & tenke over
hvordan spagrsmalene blir formulert.

Hvis spgrsmalene farer til at samtalen forblir apen, og «dytters litt pa barnet, da ser barnet at
du gnsker a vite mer, og det er mulig at barnet apner seg og forteller mer. Oppsummering og
oppfalgingssparsmal er en viktig del i DCM, det & falge opp det barnet allerede har sagt.

| denne prosessen vil minner bli mer fremtredende, og barnet styrer samtalen, og faler at det
barnet sier blir anerkjent og fanget opp.

. (Langballe, 2011)

2.4.6 Gjennomfgring av tilrettelagte avhar

Tilrettelagte avhar skal ifalge straffeprosessloven (1981, §239a) utfares av politietterforsker
under ledelse av patalejurist med utvidet patalekompetanse.

Det er avhgrsleder som setter tidspunkt for avhgrene, men det kommer frem av loven hvor
lang frist man har for & gjennomfare avharene.

Tilrettelagte avhar skal ifglge straffeprosessloven (1981, §239e) skje snarest mulig og innen
en uke nar det skal tas avhar etter 8239 farste ledd, andre ledd, andre punktum eller tredje
ledd og dersom fornaermede skal avhgrs om en hendelse som skjedde for mindre enn to uker

siden. Fornermede som skal avhgres har gitt en full forklaring av forholdet eller at det er
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grunn til a tro at forklaringen er ngdvendig for a beskytte vitnet eller forneermede
(straffeprosessloven, 1981, §239¢)

Dersom barnet er under 6 ar eller vitnet er forneermede i saken skal tilrettelagte avhar skije
innen to uker ellers skal tilrettelagte avhegr gjennomfares innen tre uker (straffeprosessloven,
1981, §239¢)

Tilrettelagte avher skal bli tatt opp med video, dersom det er av hensyn til vitnet ikke skal tas
opp pa video, skal avharet tas opp med lydopptak.

| falge barne-, ungdoms-, og familiedepartementet (2019) skjer tilrettelagte avhar i to ulike
faser, den farste er et formate som avharslederen avholder for avheret. Her avklares ulike
spgrsmal som straffeprosessuelle sparsmal og sparsmal som aktarene gnsker a stille barnet.
Det er avhgrsleder som bestemmer hvem som skal delta i avhgret. | henhold til
straffeprosessloven §239d, star det at i avhgrsrommet skal barnet og avharer veere tilstede,
mens tiltroperson og tolk kan veere tilstede. Det er ogsa noen som er i et tilstatende rom og
falger avhgret, i dette rommet skal avharsleder, barnets bistandsadvokat og evt siktedes
forsvarer veere tilstede. Siktedes forsvarer skal kun vare tilstede dersom det skjer uten at det
er til skade eller fare for vitnet eller etterforskningen. Det farste avharet skjer i hovedsak uten
at mistenkte er varslet og uten at forsvarer er tilstede. (bufdir.no, 2019)

Etter avhgret skal et ettermgte finne sted, her draftes det om barnet har behov for videre
oppfalging og hvem som har ansvaret for oppfalgningen. Dette kan vere barnehuset og/eller
barnevernstjenesten.

Dette skjer dersom det med bakgrunn i ulike faktorer som at forsvarer gnsker et nytt avhar,
patalemyndigheten gnsker nytt avhar eller at bistandsadvokaten gnsker et nytt avhgr pa vegne
av barnet. Ved et supplerende avhgr vil etatene samarbeide pa samme mate som
gjennomfaringen av det farste tilrettelagte avheret. (bufdir.no, 2019)

2.4.7 Tilrettelagte avher og lovverk

| straffeprosessloven (1981, §234) star det at nar det gjelder tilrettelagte avher vil §131 og
8132 gjelde. Denne paragrafen omhandler forsikring om rett forklaring.

Rett forklaring gar ut pa at vitner skal si den fulle sannhet og ikke legge skjul pa noe, men det
er noen unntak som star beskrevet i straffeprosessloven (1981, §132). Forsikring gis ikke av
vitner under 15 ar, eller som pa grunn av forstandssvakhet eller av andre arsaker ikke kan ha
noen klar forstaelse for forsikringens betydning. Dette vil ogsa da gjelde for personer med

utviklingshemming med mindre de har en forstaelse av forsikringens betydning.
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| straffeprosessloven (1981, §239) star det at tilrettelagte avher skal benyttes dersom
personen er under 16 ar og at tilrettelagte avher kan ogsa benyttes ved avhgr av personer med
psykisk utviklingshemming eller annen funksjonsnedsettelse.

| straffeprosessloven (1981, §239d) star det at det er vitnes bistandsadvokat og eventuelt
siktedes forsvarer, dersom dette ikke vil skade eller fare for vitnet eller etterforskningen som
skal fglge avharet. Siktedes forsvarer skal kun delta dersom siktede er varslet om avheret.
Tilrettelagte avher kan faglges av; representant fra barnehuset, representant fra barnevernet
dersom det er bekymring for barnets omsorgssituasjon, verge til vitnet, andre representanter
fra patalemyndigheten eller politiet og andre avharsleder mener er hensiktsmessig at falger
vitnet. (Straffeprosessloven, 1981, § 239d)

Forskrift om avhgr av barn og andre serlig sarbare fornarmede og vitner (tilrettelagte
avhgr, 2015)

Hensikten med denne forskriften er at det skal sikre at etterforskningen og straffeforfglgelsen
i saker hvor barn eller serlig sarbare voksne gjennomfgres pa en mate som tar hensyn til
vitnes sarbarhet. Bade vitnet og siktedes rettsikkerhet skal ivaretas. (Forskrift om tilrettelagte
avhgr, 2015, §2)

| denne forskriften blir straffeprosessloven §239 spesifisert med mer detaljer pa hvordan
prosessen pa barnehuset skal veere i avhgr av barn og andre sarbare vitner.

| forskrift for tilrettelagte avher (2015, 84) star det skrevet om at avharet skal utfares av
politibetjenter som har bestatt politihegskolens spesialutdanning i avhgr av barn og ungdom.
Videre star det at dersom det ikke er mulig at en politibetjent med slik utdanning innen
rimelig tid, kan avhgret utfares av en politibetjent uten denne utdanningen, men personen ma
da ha kompetanse innen kreativ avhgrsteknikk (forskrift for tilrettelagte avhar, 2015, 84)
Dersom avhgret er av farskolebarn eller saerlig sarbare voksne skal avhgret gjares av en
politibetjent som har i tillegg bestatt Politihggskolens spesialutdanning i avhar av
farskolebarn og serlig sarbare voksne (forskrift for tilrettelagte avhar, 2015, §4)

| forskrift for tilrettelagte avher (2015, 89) skrives det om gjennomfgringen av de tilrettelagte
avhgrene og hvordan det skal skje. Avhgrene skal gjennomfgres gjennom gjeldende
avhgrsmetoder for avhgr av barn og serlig sarbare voksne.

Her star det skrevet at avharsleder kan beslutte om tolk, eller andre personer som ivaretar
vitnet kan oppholde seg i avhgrsrommet.

En viktig paragraf i denne forskriften er §11 ang informasjon til vitnet. Her star det om at

vitnet skal fa tilstrekkelig informasjon om avhgrssituasjonen. Informasjonen kan omhandle
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hvem som falger avharet og hvor de befinner seg, informasjon om at avhgret blir tatt opp pa
video, hvem som far se opptaket i ettertid og hva det skal benyttes til.

Det er ogsa presisert hvor mye informasjon som gis og hvordan den formidles ma tilpasses
vitnes alder, utviklings- og funksjonsniva. (forskrift for tilrettelagte avhar, 2015, §11)

| forskriften star det at det skal holdes samradsmete, formgate og ettermgte i forbindelse med
de tilrettelagte avharene. | §7 star det at avhgrsleder har ansvar for at det blir gjennomfart et

samradsmgte far hvert avhgr, ansatt pa barnehuset skal veere med pa dette mgtet.
2.5 Oppsummering:

| dette kapittelet har relevant teori for oppgaven blitt presentert. Det er skrevet om
utviklingshemming, hva utviklingshemming er og hvordan diagnosen blir satt.
Kommunikasjon og kommunikasjonsvansker er et relevant tema for oppgaven. Det handler
om personer med utviklingshemming sine muligheter for kommunikasjon og muligheter og
begrensninger de kan ha nar det kommer til & fritt fortelle sine historier og opplevelser.
Videre ble ASK presentert. Dette er et av de store hovedtemaene. ASK og
kommunikasjonsvansker henger sammen og er naturlig avhengig av hverandre. Her blir det
tatt opp om ASK kan defineres som sprak, dette er viktig for diskusjonen om hvilke
rettigheter som er for brukere av ASK og deres muligheter for kommunikasjon. Videre ble
det tatt opp hvordan ulike ASK hjelpemidler kan brukes og hvilke forskjellige muligheter det
finnes for & ha en stemme i eget liv.

Til slutt i dette kapittelet ble tilrettelagte avher presentert. Det ble ogsa den starste delen,
siden det er den situasjonen som blir undersgkt i forskningen i dette prosjektet. Temaer som
ble tatt opp var barnehusets rolle, barn som vitner, sarbare, utsatte barn og
utviklingshemming. Dette for & se pa hvordan de er som vitner og hvordan
kommunikasjonsvansker og diagnoser kan pavirke dette. Barnehusets rolle er viktig i denne
sammenhengen og den blir diskutert i drgftingen. Deretter ble det presentert de vanskelige

samtalene, DCM, gjennomfgring og lovverk i tilrettelagte avher.
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3 Metode

| metodedelen er det en presentasjon av den valgte metoden for undersgkelsen. Valget falt pa
Mixed Methods, som videre i oppgaven blir omtalt som blandet metode.

Det blir presentert en definisjon og forklaring pa metoden og hvordan jeg har valgt a bruke
denne gjennom oppgaven. Det blir presentert valg av metode, datainnsamling, dataanalyse,
tolkning, designplan, intervjuguide og sparreskjema, som er sentrale deler i blandet metode.

| undersgkelsens kvalitet vil det bli presentert validitet og reliabilitet. Jeg har valgt a dele opp
og presentere validitet og reliabilitet i de ulike metodene, altsa kvantitativ og kvalitativ
metode for & fa bedre oversikt. Tilslutt blir etiske vurderinger presentert og diskutert.

| dette kapittelet vil ogsa plan for analyse og analyseverktayene bli forklart.
3.1.1 Definisjon

Blandet metode bestar av bade kvantitativ og kvalitativ forskning og data i forskningsstudier.
Det er en metodikk som hjelper & finne forstaelse av et fenomen ved tolkning og formidling
(Watkins & Gioia, 2015, s. 12, Creswell & Creswell, 2012, s. 14).

Kvalitative data har en tendens til & vare dpne og uten forutbestemte svar, mens kvantitative
data gir mer lukkede svar som kommer inn i form av sperreundersekelser med
svaralternativer. (Creswell & Creswell, 2012, s. 213)

Blandet metode har to distinkte karakteristika. Den forste involverer innhenting og analyse av
kvalitative og kvantitative data pa4 mater som er strenge og epistemologisk forsvarlig.

Ved epistemologisk forsvarlig menes datainnsamling og analyse som hjelper med a fastsla
hvordan vi far kunnskap om det vi vet. Det andre er at den involverer integrasjon av
kvalitative og kvantitative data som understreker de fordelene av a bruke begge tiln®erminger
for 4 belyse fa forstaelse av det fenomenet man ensker a belyse.

Det er en bred definisjon av blandede metoder, den inneholder bade induktiv og deduktiv
resonnering og har en underliggende ide om at ingen forskningsspersmél kan bli svart pé
adekvat gjennom en enkel tilnerming. (Watkins & Gioia, 2015)

Metoden har et pragmatisk verdenssyn, og samler inn bade kvantitativ og kvalitative data
sekvensielt 1 studien. (Watkins & Gioia, 2015, s. 12)

Metoden har retter i pragmatismen. Pragmatisme som verdenssyn fokuserer pa
konsekvensene av forskning, hovedsakelig pd viktigheten av spersmélene som blir stilt og de

multiple metodene som benyttes 1 datainnsamling (Watkins & Gioia, 2015).
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Forskeren baserer utredningen pa antakelsen av a samle forskjellige typer data gir bedre
forklaring pé forskningsspersmaélet enn kvantitativ eller kvalitativ gir alene.

Undersokelsen starter ved en bred kvantitativ undersekelse av et utvalg for & kunne
generalisere resultatet til populasjonen, og den neste fasen fokuserer pa det kvalitative, apne
spersmaél i intervju for & samle inn detaljerte meninger fra deltakerne for & hjelpe til & svare
pa den ferste kvantitative undersekelsen.

Som skrevet over har jeg valgt en sekvensiell forklarende metode i oppgaven og vil skrive litt
om hvordan bruke denne 1 de to fasene 1 metoden.

3.1.2 Grunn for valg av metoden

Jeg har valgt denne metoden til mitt prosjekt fordi styrken til metoden er & bruke bade
kvalitativ og kvantitativ metode som vil minimisere svakhetene i begge metodene. Det er en
nyttig metode for 4 f4 en bredere forstielse for forskningsspersmail. Gjennom denne metoden
kan jeg sammenligne ulike perspektiver gjennom kvalitative og kvantitative data. De
kvantitative resultatene vil bli forklart dypere med resultatene fra den kvalitative
undersgkelsen. (Creswell & Creswell, 2012)

For 4 fa en god innsikt 1 forskningsspersmélene og en bredere forstéelse av temaet som blir
undersokt er dette en metode som passer godt. Metoden gir den brede kartleggingen av bruk
av ASK pa de ulike institusjonene som er inkludert 1 undersekelsen.

Gjennom den kvantitative delen far var det mulighet for 4 fa informasjon fra flere, men
spersmalene er lukkede og svarene er graderte. Derfor er det ikke kommet inn utfyllende
svar, men fér en ide om hva de tenker og mener om ASK og en ide om hvordan dette brukes i
tilrettelagte avher. Svarene som kom inn har vart av stor interesse og ensker derfor 4 ga
dypere inn i temaet og ha kvalitative intervjuer med noen fra hvert utvalg. Det ble utarbeidet
en intervjuguide med spersmal som var enskelig & underseke dypere basert pd spersmél og
svar pa den kvantitative sperreundersekelsen. Ved & bruke de kvalitative dybdeintervjuene,
var det mulig & innhente svar som ikke nedvendigvis kommer inn gjennom sperreskjemaene.
Informanter fér i storre grad mulighet til & utdype svarene sine, og dermed kan det vere
mindre misforstaelser, og det var en mulighet til sperre dersom det er noe som er uklart, eller
spersmal som dukket opp underveis. Det ble brukt semistrukturerte intervju og informantene
fikk tilsendt intervjuguiden pa forhénd slik at de kan forberede seg. Det som ogsé er en
positiv ting angdende semistrukturerte intervju er at det noen spersméal som er fastsatt, men
intervjuer er ikke fastlast til spersmalsmalene, og kan dermed sperre om ting som eventuelt

dukker opp underveis i intervjuet. P4 denne maten fikk intervjuer mulighet til & sperre om det
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som er av interesse, ogsd dersom det dukker opp noe i svarene informantene ga underveis
som da kan utdypes.

Informantene far ogsd mulighet til & utdype eller sporre om noe dersom noe er uklart.

3.1.3 Designplan

Intensjonen med dette prosjektet er a finne ut i hvilken grad alternativ og supplerende
kommunikasjon blir brukt i tilrettelagte avhgr av barn med ulike grader av
utviklingshemming.

Det er viktig for meg a samle inn informasjon fra dem som utdanner politibetjentene som
utfarer avharene, politibetjenter som utfarer avhgrene, samt fagpersoner pa barnehuset som
skal vaere tilretteleggere av avhgrene for a finne ut hvor mye ASK blir prioritert og brukt
sammen med barna som har behov for dette.

Jeg har valgt blandet metode som metode i dette prosjektet fordi jeg har valgt bade en
kvantitativ og kvalitativ metode. Den kvantitative delen er en spgrreundersgkelse som sendes
ut til informantene. Dette gjgres anonymt, da jeg sender ut mail til offentlig epostadresse som
jeg har funnet pa hjemmesiden til institusjonene jeg gnsker a ha informanter fra. De
videresender da til aktuelle informanter, hvor de klikker pa linken og kommer til
sparreskjemaet. Pa denne maten sikrer jeg at ingen kan spores tilbake. Siden jeg sender til
offentlige epostadresser vil jeg ikke ha tilgang til private epostadresser eller noen annen form
for persondata.

Studien er ikke-longditunell fordi jeg samler inn data pa ett tidspunkt og det vil ikke vere
relevant for mitt prosjekt & innhente data over en lengre tidsperiode.

Formen for datainnsamling i den kvantitative delen er a sende ut en link til nettskjemaet, som
er utviklet av UiO, samt informasjonsskriv og samtykkeskjema pa epost til
informantgruppene.

Svarene som samles inn, blir lagret i nettskjemaet og blir slettet etter at dataene er kodet og
senest ved innlevering av oppgaven.

Styrken ved a bruke spgrreundersgkelse er at man kan na flere informanter, da jeg har sendt
ut til alle landets barnehus, politidistrikt og politinggskolen. Det er lettere for informanter &
svare pa korte sparreskjemaer pa nett, da det ikke tar opp sa mye av deres tid. Noen av
spgrsmalene er apne, men konkrete, og vil derfor ikke ta lang tid a svare pa.

Svakheten til & ha sparreskjema over internett, er at spgrsmalene kan misforstas, og det kan

veere vanskelig for meg a utdype, eller svare pa spgrsmal dersom noen har det.
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Jeg har oppgitt bade epostadresse og telefonnummer dersom noen har spgrsmal angaende
prosjektet, informasjonsskrivet eller spgrreundersgkelsen.

Pa den kvalitative delen av mixed methods vil jeg ha dybdeintervjuer med noen av
informantene som har svart pa sparreundersgkelsen. Jeg spurte personer som jeg har veert i
kontakt med gjennom prosessen med sparreundersgkelsen, og spurte om de var villig til a
stille opp til intervju.

Gjennom dybdeintervju kan jeg se om svarene samsvarer med resultatene i
spgrreundersgkelsen. Jeg tar utgangspunkt i svarer i spgrreundersgkelsen nar intervjuguiden
ble laget, pa denne maten vil det vaere mulig & sammenligne svarene og se om de stemmer
overens.

De kvantitative dataene kommer inn vil disse bli kodet gjennom kodeboken jeg har benyttet
meg av, og analysert og drgftet utvalg for utvalg, sa vil jeg sammenligne og drgfte svarene pa
kryss av utvalgene for & se om det er noe som gar igjen eller utmerker seg. Nar dataene fra
dybdeintervjuene er samlet inn, vil dette transkriberes, kodes og analyseres. Jeg vil drafte pa
samme mate som de kvantitative resultatene, og tilslutt vil jeg sammenligne dataene fra de to
ulike metodene og komme frem til en konklusjon. Intervjuene vil vaere semistrukturerte og

jeg har laget intervjuguide som er oversendt informantene.
3.1.4 Valg av design i Mixed Method

Det er mange forskjellige design som er brukt i blandet metodedesign, men den som ble valgt
1 denne oppgaven er sekvensielle forklarende blandede metoder hvor det forst ble
gjiennomfert en kvantitativ undersegkelse, analyse av resultatene og brukte kvalitativ
undersokelse for & beskrive resultatene mer detaljert. Grunnen til at det heter forklarende
metode, er fordi de forste kvantitative resultatene blir beskrevet videre og mer detaljert ved
hjelp av de kvalitative resultatene og dataene. Den er sekvensiell fordi de kvantitative fasen
blir fulgt opp av den kvalitative fasen. Figur 1 viser prosessen i hvordan prosessen i en

blandet metode fungerer. (Creswell & Creswell, 2012, s.15). Se fig.1.
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Kvantitativ
datainnsamling og
analyse

Identifisere resultater
som kan fglges opp

Kvalitativ datainnsamling
og analyse

Tolke resultater - hvordan
kan kvalitative resultater
forklare de kvantitative?

Fig 1. Oppbygging av blandet metode

3.1.5 Utfordringer

Utfordringen med denne metoden er at det kan vare vanskelig a identifisere de kvantitative
dataene for & videre undersgke og utforske og de ulike utvalgssterrelsene for hver fase av
studien. Dette kommer frem da dybdeintervjuene er med ferre personer enn utvalget 1
sperreundersgkelsen. Samtidig er dette personer som har deltatt i sperreundersegkelsen. Dette
er personer som har kjennskap til temaet gjennom sperreundersegkelsen. De arbeider ogsé
med tilrettelagte avher pa barnehuset og som politi.

Utfordringer er ogsa at det er mye arbeid med & kombinere to forskjellige metoder.

3.1.6 Datainnsamling

Datainnsamlingen vil skje i to forskjellige separate faser.

I den forste fasen vil det vaere fokus pd den kvantitative sperreundersekelsen som ble
gjennomfort. (Creswell & Creswell, 2012, s. 222)

Utfordringen var & planlegge hvilke kvantitative resultater som skulle felges opp og hvilke
informanter som skulle plukkes ut til & veere med i den kvalitative fasen.

Nokkelideen var at de kvalitative dataene bygger direkte pa de kvantitative dataene.
(Creswell & Creswell, 2012, s.222)

Den kvalitative intervjuundersgkelsen ble basert pa svarene i den kvantitative

sperreundersokelsen som var ensket 4 ga naermere inn pé, og svar som har vekket en
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interesse i forhold til bruk av kommunikasjonshjelpemidler, tilrettelagte avher og utdanning
av politibetjenter.

Det var viktig 4 ha informanter til intervjuene som ogsé har svart pa sperreundersgkelsen, da
det ville sikre informanter fra hver gruppe som er representert i den opprinnelige
sperreundersgkelsen.

3.1.7 Dataanalyse

Analysen av data vil skjer i to omganger i1 denne metoden. (Creswell & Creswell, 2012,
5.222)

Forst var det en analyse dataene som kom inn gjennom den kvantitative sperreundersekelsen.
Svarene 1 denne undersgkelsen, hadde en stor del i planleggingen av den kvalitative
intervjustudien. Utgangspunktet for intervjuundersegkelsen ble tatt i spersmalene og svarene
fra sperreundersekelsen, her kom det frem hva som var enskelig & g& dypere inn i. Her ble
det en mulighet til & fa storre forstielse for hvordan tilrettelagte avher fungerer med personer
med ulik grad av utviklingshemming hos de ulike instansene og hvilket syn de har pa
utviklingshemming samt alternativ og supplerende kommunikasjon.

Gjennom arbeidet med intervjuguide til de ulike instansene, ble det sett pad sperreskjemaene,
og laget apne spersmal som handler om samme tema som sperreskjemaene. (Creswell &
Creswell, 2012)

Intervjuguide ble sendt ut pa forhind, slik at informantene fikk mulighet forberede seg til
intervjuet. Intervjuet blir et semistrukturert intervju, hvor det er mulig & bygge videre pa det
informantene sier.

3.1.8 Spgrreskjema

Nar man bruker blandet metode starter datainnsamlingen med en bred surveyundersgkelse.
(Creswell & Creswell, 2012, s.17). Dette gjer jeg ved at jeg har laget et spagrreskjema, som tar
utgangspunkt i forskningsspgrsmalet, og har utformet spgrsmal ut fra det. Dette er i stor grad
bestaende av lukkede spgrsmal, med svaralternativ som er tilgjengelig for informantene &
svare pa. Det er ikke store muligheter for & utdype svarene sine. Dette gjeres i intervjuene.
Svarene pa spgrreskjemaene blir statistisk analysert, og svarene blir da utgangspunktet for
intervjuguiden. Grunnvalgene i spgrreskjemaene er valgt pa grunn av.

Sparreskjemaene ble utarbeidet for a lage en basis for undersgkelsen. Nar jeg startet denne
oppgaven hadde jeg sveert lite informasjon om hvordan tilrettelagte avhar fungerte og da jeg
valgte blandet metode skjgnte jeg at det ble en omfattende jobb, og det var viktig a starte med

sparreskjemaene tidlig og fa de sendt ut. Temaene er stort de samme som i intervjuguiden,
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men de er med lukkede spgrsmal og det blir vanskeligere a fa tak i dypere svar. Temaene som
ble tatt opp i sparreskjemaene er utviklingshemming og hvilken erfaring informantene hadde
fra arbeidet pa barnehusene og fra sine respektive utdanninger. Det samme gjelder ASK.

Her er det spgrsmal i sparreskjemaene om hvilken erfaring informantene har fra
utdanningene og arbeidet pa barnehuset, samt hvilke kommunikasjonshjelpemidler de har
erfaring med. Det er ogsa tatt med sparsmal rundt bruk av assistenter for a fa et overblikk
over hvilke holdninger det er til ASK og bruk av assistenter.

3.1.9 Intervjuguide

Siden det ble anvendt intervju som metode, var det vere behov for a utarbeide en
intervjuguide (Dalen, 2011, s.26)

| fglge Dalen (2011) inneholder en intervjuguide sentrale temaer og spgrsmal som skal
omfattes av studien. Arbeidet med intervjuguiden har veert en tidkrevende prosess, og det ble
benyttet en traktform, hvor de farste sparsmalene er generelle, og etterhvert som den blir
utviklet, flere mer spesifikke sparsmal blir formet. (Dalen, 2011)

Utarbeidingen av en intervjuguide sees i sammenheng med hvilket type intervju som skal
gjeres. Det har blitt benyttet et semistrukturert intervju, sa derfor er det noe detaljert, samtidig
som det er rom for andre sparsmal og vinklinger. (Dalen, 2011)

Jeg har utarbeidet en intervjuguide som er sendt ut til informantene i forkant av intervjuene.
Se vedlegg 5.

Intervjuguiden er formet pa en slik mate at den skal gi god informasjon til informantene, samt
som et hjelpeverktay til meg selv til & bruke i intervjuet.

Den farste siden i intervjuguiden inneholder informasjon om hensikten med intervjuet,
informasjon om taushetsplikt, samtykkeskjema og informasjon om at det er et semistrukturert
intervju. Sparsmalene er innunder temaer som gnskes & belyse, men ikke er fastlast til dersom
det er noe informantene gnsker a ta opp eller noe som dukker opp underveis som er av
viktighet og gnskes a utdypes. Det kommer frem av informasjonssiden at det er ikke
ngdvendigvis de ngyaktige spgrsmalene vi skal forholde oss til i lgpet av intervjuet, men en
pekepinn. P& denne maten vil informantene fa mulighet til & forberede seg pa hvilke temaer
som vil bli tatt opp i intervjuet.

Sparsmalene kommer pa et eget ark, hvor det begynner med generelle spgrsmal som
omhandler jobben, hvordan den utfares og hva de gjar i forberedelsene til tilrettelagte avher.
Deretter kommer spgrsmal som gar dypere inn i det temaet som er rettet mot oppgaven.

Underveis er det apnet for & sparre utdypende sparsmal pa det de svarer. Det er viktig & ha
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oppfalgingsspersmal i bakhand, dersom det er noe som fanger oppmerksomheten underveis
som man gnsker at informanten skal utdype. I min intervjuguide har jeg mellom 13 og 17
spgrsmal avhengig av hvilken institusjon jeg har intervju med.

Temaene og spgrsmalene i intervjuguiden ble utarbeidet ut fra svarene fra sparreskjemaene.
Svarene fra sparreskjemaene var interessante og gnsket a fa litt naermere svar pa i
dybdeintervjuer. Temaene som er i intervjuguiden er derfor valgt slik de er.

Barnehusets rolle star sentralt i arbeidet med tilrettelagte avhgr. Under temaet barnehusets
rolle er det spgrsmal om hvem som kommer til barnehuset, hvordan de blir involvert i sakene,
hvem som kan ta kontakt og hva som menes med kompetansehus. Neste tema er
utviklingshemming og hvilken erfaring informantene har hatt med barn med ulike grader av
utviklingshemming. Sparsmalene rundt ASK er rettet mot erfaring og kompetanse hos de
ansatte og hos politiet og hvordan dette eventuelt blir brukt i avhgrssituasjonen. Og tilslutt
blir temaet med assistenter tatt opp, og hvordan dette blir implementert i avhgret og om de

har noen erfaring med dette. For mer informasjon angaende intervjuguiden se vedlegg 5.
3.2 Populasjon og utvalg

| dette kapittelet skal jeg se pa populasjonen og utvalget som er representert i oppgaven og
hvordan dette kan pavirke utfallet av studien.

3.2.1 Populasjon

Populasjonen er i utgangspunktet alle som har behov for ASK, eller personer som har
erfaring med bruk av ASK eller som har kjennskap til ASK.

Utvalget ble snevret inn til de som bruker ASK i arbeid med barn med ulike grader av
utviklingshemming.

Utvalget ble valgt gjennom & sende mail til ansvarlige pa de ulike institusjonene som

videresender til aktuelle og relevante informanter.
3.2.2 Utvalg

Starrelsen pa utvalget har en betydning for ngyaktighet i resultatene.

Utvalget i spgrreundersgkelsen er i utgangspunktet stort, men det er ikke sikkert alle svarer
pa sperreskjemaene og dermed er det ikke sikkert resultatet er representativt for
populasjonen.

Siden det er en usikkerhet i antall svar, har jeg ogsa valgt & ha noen dybdeintervjuer som kan
supplere dataene fra spgrreundersgkelsen.

Dette er informanter fra barnehus, politibetjenter som utfarer avhar av «serlig sarbare» og

Politihggskolen.
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Det har veert utfart intervju med representanter fra barnehus og politibetjenter
Jeg haper at dette vil gi meg tilstrekkelig data til & svare pa problemstillingen og

forskningsspgrsmalene jeg har stilt i starten av denne oppgaven.
3.3 Undersgkelsens kvalitet

| dette kapittelet blir validitet og reliabilitet, samt etiske vurderinger for prosjektet presentert.
Det har veert en utfordring a finne teori pa validitet og reliabilitet i blandet metode, sa derfor
er kapittelet delt opp i kvantitativ metode og kvalitativ metode. Tilslutt vil det bli en
presentasjon og diskusjon angaende etiske vurderinger som er knyttet til denne oppgaven.
3.3.1 Validitet i kvantitativ metode

| falge Creswell & Creswell (2012) er det flere trusler mot validitet som vil reise spgrsmal
om forskerens evne til & konkludere med at de manipulerte faktorene av interesser pavirker et
utfall og ikke en annen faktor. Jeg har et eksperimentelt design og ma derfor identifisere
potensielle trusler mot den indre validiteten av designet mitt slik at de truslene ikke vil dukke
opp eller at de minimiseres.

Trusler mot indre validitet kan vare eksperimentelle prosedyrer, behandlinger eller erfaringer
med deltakerne som truer min evne til a trekke riktige konklusjoner fra dataene. Trusler mot
ytre validitet kommer dersom ukorrekte konklusjoner fra utvalgsdataene blir trukket mot
andre personer, andre miljg, og situasjoner fra tidligere eller fremtidige situasjoner. Altsa
dersom konklusjoner fra studien blir generalisert utenfor gruppen som er med i studien. Dette
minimeres i min studie, ved a se pa hvordan situasjonen er i denne gruppen jeg har i min
studie. Jeg holder meg til denne gruppen i beskrivelser og analysene av dataene og drgftingen
av resultatene. (Creswell & Creswell, 2012, 5.169-170).

| falge Lund (2002) er det ngdvendig a jobbe med data og teori nar man skal undersgke
begrepsvaliditeten. Dette er fordi begrepet begrepsvaliditet er definert som grad av samsvar
mellom begreper slik de er definert teoretisk og begrepet slik vi operasjonaliserer det. Det
farste jeg gjer er en rasjonal vurdering med paralleller til tankegangen ved innholdsvaliditet.
Her praver jeg a vurdere om de elementene som registreres gjennom maleinstrumentene er
representative for begrepet. Denne empiriske vurderingen er en vurdering om de relasjonene
jeg finner pa det observerbare empiriplanet stemmer overens med de relasjonene jeg vil
forvente teoretisk.

Gjennom analyse av selve maleinstrumentet, og en ytre vurdering, det vil si hvordan
maleinstrumentet har oppfart seg i relasjon til malinger i andre situasjoner og begrep. For a

bedre begrepsvaliditeten har jeg prevd a gjere den enkelte malingen sa valid som mulig.
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3.3.2 Validitet i kvalitativ metode:

| falge Kvale & Brinkmann (2015) handler validitet og reliabilitet om noe mer enn tekniske
og begrepsmessige problemer. Det handler om epistemologiske sparsmal om objektivitet og
selve karakteren av intervjuforskningen.

Jeg har tatt utgangspunkt i Kvale & Brinkmann sine syv stadier for validering i dette
prosjektet og vil ga gjennom dem, samt beskrive hvordan dette har blitt brukt i mitt prosjekt,
dette gjer jeg fordi i felge Kvale & Brinkmann (2015) er validitet noe som ikke hgrer til en
spesiell fase av undersgkelsen, men gjennomsyrer hele forskningsprosessen.

Tematisering: Jeg har basert forskningsspgrsmalene mine pa de ulike delene av teorien jeg
har funnet pa emnet. Forskningssparsmalene i den kvalitative delen er basert pa svar pa den
kvantitative sparreundersgkelsen. Dette betyr at de har en signifikant sammenheng og
dermed valid i forbindelse med hverandre, samt teorien spgrsmalene er basert pa.
Planlegging er neste trinn, og den handler om at gyldigheten av kunnskap er basert pa
metoden og kvaliteten av forskningsopplegget. Forskningsdesignet ut fra et etisk perspektiv
er planlagt godt, alt fra spgrsmalsutforming i sperreundersgkelsen, som igjen formet
spgrsmalene i intervjuguiden, dette gir en red trad, men med dypere svar inn i temaet jeg
gnsker a belyse.

Neste trinn er selve intervjuet. Jeg har laget en intervjuguide som forbereder
intervjuobjektene pa selve sparsmalene i intervjuene. | begynnelsen av intervjuet forteller jeg
hva som er hensikten med intervjuet og at det er et semistrukturert intervju, som gjgr at det
ikke ngdvendigyvis vil falge sparsmalene slavisk, men vil ga inn i ting de selv gnsker som er
relevant, samt gir det en mulighet til & undersgke dypere inn i problemstillingen. Jeg
informerer om taushetsplikt, at intervjuet vil bli tatt opp pa lydband, men alt vil veere
anonymt. For & sikre selve kvaliteten pa intervjuet, bar det vaere en kontinuerlig kontroll av
informasjonen som gis, jeg stilte spgrsmal for a bekrefte eller avkrefte det som ble sagt og
informanten fikk mulighet til & svare, og utdype svarene sine. Intervjuene er basert pa
intervjuobjektets egne opplevelser.

3.3.3 Reliabilitet i kvantitativ metode:
| falge Kleven (2002) er reliabilitet et uttrykk for i hvilken grad data er fri for tilfeldige

malingsfeil. Reliabilitet er derfor et sparsmal om hvor ngyaktig en test maler det den maler.
Dersom malingen er ngyaktig eller konsistens vil samme person fa samme resultat ved
gjentatte malinger (Kleven, 2002, s.154) Det er da viktig at personen ikke har endret mening

eller holdninger i mellomtiden.
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Ved a bruke en standardisert maleprosedyre vil malingsfeilene kunne reduseres og
reliabiliteten vil gke.

Gjennom den kvantitative sparreundersgkelsen min har jeg brukt nettskjema som er et
standardisert verktay for a lage ulike skjemaer. Jeg har laget tre skjemaer som er sendt ut til
mine utvalg. Sparreskjemaet er lett a forsta, oversiktlig, gir mulighet til & ha bade apne og
lukkede spgrsmal. Her star man apent til a forme det selv. Nettskjema er mye brukt av ansatte
og studenter ved Universitetet og er anbefalt & bruke. Reliabiliteten er god, da nettskjema er
et standardisert verktay.

3.3.4 Reliabilitet i kvalitativ metode:

For a sikre god reliabilitet i den kvalitative delen av undersgkelsen min er det viktig a
dokumentere sa mange av stegene i prosedyren som mulig. Jeg har dokumentert hvert trinn
av prosessene mine og det er noen ekstra punkter man kan sjekke for a sikre reliabiliteten. Jeg
har sjekket transkripsjonene mine fra intervjuene for & passe pa at de ikke inneholder feiltrinn
som er gjort underveis i transkriberingen. Jeg har passet pa at det ikke er et gap mellom
definisjonene av kodene, herunder et skifte i betydningen av kodene underveis i
kodingsprosessen. Dette har jeg gjort for at kodene hgrer til dataene og betydning er den
samme for hver kode. Jeg har tatt notater for a kontinuerlig sjekke dataene mot kodene og
skrevet ned deres betydning. (Creswell & Creswell, 2001).

| falge Kvale & Brinkmann (2015) har reliabilitet med forskningsresultatenes konsistens og
troverdighet a gjare. Reliabilitet handler om resultatet kan reproduseres pa andre tidspunkt av
andre. | dette tilfellet handler det om situasjonen slik den er i dag, og hvis denne ikke endrer
seg, Vil det veere samme resultatet hvis man reproduserer undersgkelsen ved et senere
tidspunkt.

3.3.5 Etiske vurderinger

Prosjektet er godkjent av Norsk senter for forskningsdata (NSD). Jeg har sendt inn
meldeskjema for bade den kvantitative sparreundersgkelsen og de kvalitative
dybdeintervjuene, og begge er godkjente, som innebarer at prosjektet falge forskningsetiske
regler.

Jeg har sendt ut samtykkeskjema til informantene bade til den kvantitative
sparreundersgkelsen og de kvalitative dybdeintervjuene. Det ble sendt sammen med
informasjonsskrivet, hvor jeg presiserer at samtykket kan trekkes nar som helst og det er helt

frivillig a delta i prosjektet.
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| folge De Vaus (2014) er det fem etiske ansvarsomrader man har overfor deltakerne i
undersgkelsen. Jeg vil ga igjennom dem her.

Det farste ansvarsomradet man har er frivillig deltakelse. Dette betyr i praksis at ingen er
palagte a delta i undersgkelsen. Dette blir skrevet tydelig i informasjonsskrivet samt pa
sparreskjemaet og intervjuguiden. (De Vaus, 2014, s.56-57)

Neste ansvarsomradet er informert samtykke, dette ligger neer opp mot frivillig deltakelse.
Frivillig deltakelse betyr at informantene skal ta et valg, og for at dette skal vaere helt
frivilling trengs det et velinformert samtykke. Det er viktig at informantene far tilstrekkelig
informasjon ang studien og hva det innebzrer a delta. Jeg har valgt a gi informantene et
informasjonsskriv som gir en basis informasjon om prosjektet, samt at jeg oppgir
kontaktinformasjon slik at informantene kan spgrre meg dersom de har noen flere sparsmal.
(De Vaus, 2014). Samtykkeskjema er vedlagt informasjonsskrivet, jeg har bedt informantene
om & signere dette og returnere det til meg, na er det slik at 3 av intervjuene vil ga over
telefon, men samtykket er like relevant for denne typen intervju.

Neste ansvarsomrade er a sikre at deltakelse ikke utgjar noe skade for de involverte. Siden
jeg skriver om bruk av ASK i tilrettelagte avher har det veert viktig for meg a understreke at
alle deltakere har taushetsplikt, og det skal ikke fremga gjennom intervjuet noen informasjon
ang enkeltstaende saker, pagaende saker eller avsluttede saker. Det er sarbare barn og voksne
som har avhgrene sine pa barnehuset, og det er viktig at taushetsplikten overholdes.

Det siste ansvarsomradet er anonymitet og konfidensialitet. Dersom anonymitet og
konfidensialitet ikke overholdes, er dette den starste grunnen til at deltakelsen kan utgjare en
skade for informantene (De Vaus, 2014, s. 59).

Anonymitet og konfidensialitet er i falge De Vaus (2014) noe som ofte blir vanskelig a skille
fra hverandre. Anonymitet betyr at man ikke kan eller vil kunne identifisere respondenten.
Konfidensialitet betyr at forskeren kan knytte navn opp mot svar, men passer pa at det ingen
andre som vil fa tilgang til dette.

| falge De Vaus (2014) er det tre grunner for a bekrefte full konfidensialitet.

Den ene er for a forbedre kvaliteten og @rligheten pa svarene, spesielt dersom det er sensitive
temaer.

Den andre grunnen er at man kan oppmuntre til deltakelse og dermed forbedre
representativitet i utvalget. Den tredje grunnen er & beskytte informantenes privatliv.

Dersom man ikke kan love full konfidensialitet, sd ma man heller ikke love det. Jeg har lovet
informantene mine full konfidensialitet, og vil slette all informasjon, intervju,

transkriberinger, kodinger og spor av kommunikasjon nar oppgaven er levert, dette er i trad
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med det NSD ogsa sier i vurderingen, i mellomtiden har jeg lagret all data som er samlet inn
pa trygge servere, slik at ingen skal fa tilgang til dette. (De Vaus, 2014)

En mate a sikre konfidensialitet er & gi informantene 1D nummer nar man analyserer dataene,
dette gjer jeg i analysen av de kvantitative dataene, og der har jeg ingen informasjon om
hvem som har svart, da hele utsendelsen var anonym fra starten av. Det samme skjer med

intervjuene, de blir kodet, og ingenting vil kunne gjenkjennes.
3.4 Analyse

| denne delen blir plan for analyse og verktay for analyse presentert. Her blir det skrevet om
hvordan analysen er tenkt gjennomfart og hvilke metoder som blir brukt for & komme frem til
resultatene.

3.4.1 Plan for analyse

Nar man skal analysere svar som er kommet inn gjennom et sparreskjema er det ifglge
Creswell & Creswell (2018) ulike steg for analyse av resultater. Farste steget er a ha en
oversikt over hvor mange informanter som har svart og ikke svart pa sparreskjemaet. Her har
jeg ingen anelse pa hvor mange som har fatt muligheten til & svare, siden jeg sendte
sparreskjemaet til en epostadresse og ba dem videresende. Men jeg har mulighet til & se hvor
mange som har svart pa de ulike spgrsmalene, og de som har valgt a ikke svare. Dette kan
veaere nyttig i presentasjonen av resultatene.

Neste steg er a diskutere metoden hvor responsskjevhet vil bli avgjort. Responsskjevhet er
effekten av ikke-responderende pa sperreskjema estimater. Skjevheten viser at hvis ikke-
respondenter hadde svart, ville deres svar endret resultatet i stor grad.

Det er det viktig a identifisere savnede data, som i min studie er det noen informanter som
ikke har svart pa noen av spgrsmalene og dataene er dermed ikke fullskala. Herfra ma det
lages en plan for a rapportere hvor mye savnede data det er og hvordan den blir erstattet. |
min studie vil det bli erstattet ved & ha dybdeintervjuer som vil utdype svarene i
sparreskjemaene enda mer.

Hvordan vi analyserer data, er avhengig av hvilke data vi samler inn og hvilken informasjon
vi far fra dataene. Det er viktig & veere klar pa hvilke spgrsmal vi prgver a svare pa, da dette
vil diktere hvor bred analysen vil vere.

Funnene i denne studien ble lagt i Jamovi fra kodeboken. Bruk av ulike verktgy har gjort
analyseprosessen litt mer handterbar. Det har gitt en stgrre oversikt over dataene og hvordan

det skal brukes i videre analyse.
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3.5 Verktgy for analyse

3.5.1 Jamovi

Jeg bruker Jamovi som analyseverktay for sparreundersgkelsen. Dette er et program som er
utviklet av «The Jamovi Project (2019)» og er gratis a laste ned og bruke for alle som gnsker
dette.

Jeg har ogsa deltatt pa et kurs pa UiO om bruk av Jamovi, slik at jeg skal fa best mulig
utbytte av programmet og analyseringen av svarene i spgrreundersgkelsen.

Jamovi er utviklet av et team av personer som har bakgrunn fra programvareutvikling,
statistikk og forskning.

Det er en dpen og gratis statistikk plattform som er intuitivt & bruke, og kan gi den siste
oppdateringen i statistikk metodologi.

Kjernen i Jamovi filosofien er at vitenskapelig programvare skal vere drevet av samfunnet,
der alle kan utvikle, publisere analyser, samt gjere dem tilgjengelig til et stort publikum.
(Jamovi, 2019)

3.5.2 Nettskjema

Jeg bruker Nettskjema fra UiO for a samle inn data pa den kvantitative sparreundersakelsen.
Sparreskjemaene er lagret her med hensyn til personvern. Det er laget tre forskjellige
nettskjema, et til hver av de ulike institusjonene. Gjennom «Nettskjema» kan jeg designe
mine egne spgrreskjemaer etter hvordan jeg gnsker a stille sparsmal og hvilke
svaralternativer jeg vil bruke. Nar svarene kommer inn, far jeg lastet ned resultat som viser
hvor mange som har svart de ulike svaralternativene, og da er det lettere & analysere dem i
etterkant.

Nettskjema er en sikker lgsning for datainnsamling via nett, sparreskjemaer, pameldinger og
flervalgsoppgaver. Nettskjema handterer store menger data og tilbyr data utlevert via kryptert
API. Hentet fra: https://www.uio.no/tjenester/it/adm-app/nettskjema/

3.5.3 Kodebok

Jeg har laget en kodebok fra nettskjema, slik at jeg holder alle svar anonyme og kodet. Pa
denne maten finner jeg kodene igjen i sparreskjemaet.

Spersmalene har fatt kode med bokstaver og svarene med tall. Jeg bruker derfor tallene i
analysen gjennom Jamovi. Nar jeg legger det inn i Jamovi, vil det kun veere kodene som er
brukt, som man vil se i sammenligningen av resultatene. Kodeboken var enkel a forholde seg

til. Den ligger tilgjengelig i nettskjema og ble laget automatisk gjennom a trykke pa den. Det
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som var positivt var at en selv kunne velge hvilke koder som skulle brukes og kunne fylle inn

dette selv, eller du kunne la den bli laget automatisk.
3.5.4 NVivo

NVivo er en programvare med analyseverktgy for kvalitative forskere. NVivo kan vere
hensiktsmessig fordi jeg har et datasett med ustrukturert informasjon. Programmet kan
«automatisere» en del manuelle oppgaver som er assosiert med analyse av kvalitative data,
som & organisere informasjonen. Tolkning og analyse er opp til meg selv, men programmet
kan vere et godt hjelpemiddel i analyseprosessen.

Transkriberingen av intervjuene skjer i eget dokument. Jeg vil overfare dokumentene til
NVivo nar jeg skal kode intervjuene. Selve kodingen av intervjuene vil skje i NVivo. (UiO,
2017)

3.6 Oppsummering

| dette kapittelet er det presentert metodedelen av oppgaven. Det ble presentert blandet
metode som er valgt metode for oppgaven og hvorfor den ble valgt, samt valg av design i
blandet metode. Utfordringer og fordeler med metoden ble beskrevet.

Neste del var metode for datainnsamling, dataanalyse og tolkning. Her ble valgt metode for
datainnsamling og analyse beskrevet i forhold til det som ble gjort og hvordan det ble gjort i
denne oppgaven.

Designplanen ble utarbeidet for & lage en oversikt til hvordan oppgaven skulle bygges opp
gjennom valgt metode. Intervjuguide og hvordan dette ble utarbeidet, samt sparreskjemaene
ble beskrevet for & vise hvordan dette ble gjort i oppgaven.

Neste del var populasjon og utvalg, hvor det ble presentert hvordan dette ble valgt og hvorfor.
Undersgkelsens kvalitet ble delt opp i kvantitativ og kvalitativ metode, som er de to delene
som inngar i blandet metode. Dette ble gjort for & gjere det oversiktlig og greit a lese.
Validitet og reliabilitet var noe som det var lite teori pa i blandet metode, og derfor ble det
lettere & dele det opp.

Tilslutt ble det tatt opp etiske betraktninger og hvordan dette er lgst i denne oppgaven.

| analysedelen av kapittelet ble det presentert planen for analyse og hvilke analyseverktgy
som ble brukt i oppgaven. Analyseverktagyene som er brukt er Jamovi (2019), Nettskjema,
Kodebok og NVivo. Dette har vaert gode analyseverktgy i databehandlingsprosessen. Alle
dataene som er samlet inn har gatt igjennom de ulike prosessene som kreves i verktgyene.
Nettskjema, Jamovi og Kodebok ble brukt i analysen av de kvantitative dataene og NVivo ble

brukt i analysen og kodingen av de kvalitative dataene.
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4 Presentasjon og drgfting av resultater

Dette kapittelet er lagt pa falgende mate:

Sparreundersgkelsene var det farste som ble gjennomfart. Siden resultatene fra
spgrreundersgkelsen la grunnlaget for spgrsmalene i dybdeintervjuene, er det satt opp slik at
funnene fra spgrreundersgkelsen blir presentert forst. Resultatene fra den kvantitative
sparreundersgkelsen er innhentet statistisk sett, derfor vil det vere presentasjon av tallene
som er kommet frem av undersgkelsen, samt en generell drgfting rundt hvert av
sparreskjemaene. Etter denne presentasjonen kommer det en drgfting av sparreskjemaene i
lys av teori. Etter presentasjon og drgfting av de kvantitative dataene kommer drgfting av
dybdeintervjuene. Denne drgftingen er satt opp tematisk etter de temaer som kom frem under
analysen og koding av resultatene. Siden de kvalitative dataene ikke er mulighet for a gi en
statistisk fremstilling vil disse bli drgftet direkte opp mot temaene og teori som er nevnt

gjennom hele oppgaven.

4.1 Resultater av de kvantitative sparreundersgkelsene

4.1.1 Resultat av spgrreskjema barnehus

Sparreskjemaet ble sendt ut til alle landets barnehus, det er totalt 11 barnehus i Norge. Det er
kommet inn fem svar. Svarene her kan ikke generaliseres til populasjonen da det ikke er
representativt med de fa svarene som er kommet inn. Svarene er allikevel av interesse og jeg
vil se neermere pa dem her. Det er heller ikke mulig a vite hvor i landet svarene har kommet
fra, da hele prosessen er anonym.

Pa spgrsmal om «I hvilken grad brukes alternativ og supplerende kommunikasjon i
tilrettelagte avhar» svarer 60% at det er sveert sjeldent brukt, 20% svarer sjelden og 20%
svarer av og til. Dette tolker jeg som at det er ikke ofte politiet bruker alternativ og
supplerende kommunikasjon i de tilrettelagte avhgrene, dette kan samsvare med svarene pa
sparsmal om «I hvilken grad det kommer barn med utviklingshemming inn pa barnehuset der
du jobber?» hvor 40% svarer svert sjelden, 40% svarer sjelden og 20% svarer av og til.
Dermed kan det veere mulig a tro at der ASK blir sveert sjelden brukt er samme sted hvor det
sveert sjelden kommer inn barn med utviklingshemming, det samme gjelder hvor svaret er av
og til. Disse svarene har en korrelasjon. Det er naturlig a tenke at det ikke blir brukt ASK
ofte, dersom det ikke kommer inn barn med utviklingshemming.

Pa spersmal om tilrettelegging for bruk av ASK i avharssituasjonen: Her er det tre av fire

som har svart, og spgrsmalet om reliabilitet er sentralt her. Men de tre som svarer, svarer
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forskjellig. 20% svarer sveert sjeldent, 40% svarer sjeldent og 20% svarer ofte. Sa selv om det
ikke blir brukt ofte i tilrettelagte avhar, sa blir det ofte tilrettelagt for a bruke ASK i
tilrettelagte avher. Det er positivt d se at det blir ofte lagt til rette for a bruke alternativ og
supplerende kommunikasjon selv om det ikke blir brukt sa ofte, sa er tilbudet der fra
barnehusets side.

Pa spersmal om bruk av ASK utenfor avhgrssituasjonen svarer 80% at det er sveert sjeldent
ASK blir brukt utenfor avhgrssituasjonen, mens 20% svarer at det sjeldent blir brukt. De som
arbeider pa barnehuset tar vare pa barnet bade far og etter avharssituasjonen, og vil i mate
med barn med ulike grader av utviklingshemming muligens veere avhengig av
kommunikasjonshjelpemidler dersom barnet har behov for dette. Som nevnt tidligere er ASK
viktig for bade barn og voksne med sprak og talevansker. For at barnet skal bli mgtt pa sine
egne premisser, er det viktig a ta hensyn til hele barnet, ogsa dets hjelpemidler. Dersom det er
sjelden det kommer inn barn pa barnehusene som har behov for kommunikasjonshjelpemidler
er det klart at det ikke er behov for tilrettelegging, men hvis det kommer inn noen som har
behov for alternativ og supplerende kommunikasjon pa ulike mater er det viktig at det blir
tilrettelagt for at barna og foresatte faler seg ivaretatt ogsa utenfor avharssituasjonen.

Pa spgrsmal om bruk av barnets assistenter i avhgrssituasjon svarer 80% at det er sveert
sjelden at barn har med seg assistenten sin i avharene, og 20% svarer at det skjer sjelden.
Men pa sparsmal om det blir tilrettelagt for at barna kan ha med seg assisten sin svarer 100%
at det skjer sveert sjelden. Som skrevet tidligere er det mange barn som har assistenter som
hjelper til med kommunikasjonshjelpemidlene, og mange har BPA som er med barna ogsa pa
fritiden. Det er gjerne de som hjelper med a ordne systemene til
kommunikasjonshjelpemidlene og kan hjelpe med innstillinger slik at de kan sette riktige ord
og uttrykk til den riktige situasjonen.

Erfaring med ASK er det lite, og ingen erfaring som svares pa skjemaet. Dette viser at det er
lite kompetanse i forhold til bruk av alternativ og supplerende kommunikasjon, og at det ikke
blir brukt noe serlig pa barnehusene.

Pa spersmal om hvordan de bruker ASK er svarene noe mer varierte. Noen skriver at
barnehuset sin oppgave er a fasilitere og tilrettelegge for avhar, og at dersom noen barn har
behov for alternativ og supplerende kommunikasjon vil barnehuset legge til rette for dette.
Andre nevner avkryssing og tegning som hjelpemidler som blir brukt i de avhgrene det er
behov for dette. Mens noen svarer at det blir lite brukt i arbeidet pa barnehuset og at de har

ingen erfaring med det.
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Pa spersmal om hvilken erfaring de har med barn med utviklingshemming er det forskjellig
svar. Noen har lite erfaring, mens noen har erfaring med voksne med utviklingshemming, og
noe erfaring med barn med lett grad av utviklingshemming, en skriver at det er veldig fa
avher av barn med ulike grader av utviklingshemming.

Pa spersmal om hvilke ASK hjelpemidler de er kjente med er det fa som informantene er
kjent med. Det er tegning, avkryssing, skriving eller peking. Tegnsprak blir ogsa nevnt, men
da dette er et eget sprak vil ikke dette bli inkludert i alternativ og supplerende
kommunikasjon.

4.1.2 Resultat av spgrreskjema politidistrikt

Jeg har sendt ut spgrreskjemaet til alle politidistriktene i Norge og har fatt inn svar fra ti
stykker, det er derfor vanskelig a generalisere dette til populasjonen, da svarene kommer fra
kun fra noen politidistrikter, men svarene er allikevel av interesse, sa vil skrive noe om dem
her.

Pa spagrsmal «I hvilken grad har du kjennskap til ulike grader av utviklingshemming» var det
40% som svarte at de har «passe kjennskap» til utviklingshemming. 50% som svarte at de har
en del kjennskap og 10 % som svarte at de har mye kunnskap om ulike grader av
utviklingshemming.

Pa spgrsmal «I hvilken grad har du erfaring med alternativ og supplerende kommunikasjon
(ASK)? var det 10% som svarer at de har ingen kjennskap, 70 % som svarte at de har litt
kunnskap om ASK, 10% som svarte passe kunnskap og 10% som svarte en del kunnskap.
Her ser vi at politibetjentene som tar de tilrettelagte avhgrene av barna med
utviklingshemming har litt kunnskaper om ASK og hva det er og hva det brukes til. Det er et
viktig poeng i denne oppgaven a undersgke hvor mye kunnskap de ulike institusjonene har
om utviklingshemming og kommunikasjonshjelpemidler, fordi det er dem som far inn denne
sarbare gruppen, og utdanner dem som skal sikre riktig rettsprosess og rettsikkerhet for denne
gruppen. Det viktigste er at barnet far mulighet til & fortelle sin historie med de hjelpemidler
barnet har behov for.

Pa spgrsmal om «I hvilken grad ble ASK inkludert i din utdanning?» var det 70% som svarte
ingenting, 20% som svarte noe inkludert og 10% svarte at det kunne vart mer. Dette viser at i
sin utdanning som avhgrsleder i tilrettelagte avhar av ekstra sarbare har de fatt veldig lite
informasjon om alternativ og supplerende kommunikasjon.

Det ene spgrsmalet i spgrreskjemaet handlet om ulike kommunikasjonsverktay, her ble

informantene spurt om hvilke de hadde kjennskap til. 70% har kjennskap til tegn-til-tale, 20%
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har kjennskap til Boardmaker og 60% har kjennskap til kommunikasjonsbgker. Grunnen til at
tallene er hgye her er fordi informantene hadde mulighet til & svare pa flere av alternativene.
Pa spersmal om i hvilken grad du bruker alternativ og supplerende kommunikasjon i ditt
arbeid pa barnehuset svarer informantene fglgende: 30% svarer aldri, 50% svarer sveert
sjelden og 20% svarer av og til.

Nar det gjelder assistentene og i hvilken grad de blir inkludert i de tilrettelagte avharene,
svarer 10% aldri, 10% sveert sjelden, 10% sjelden, 30% av og til, 10% ofte og 10% sveert
ofte.

Pa spgrsmal om informantene har erfaring med barn med ulik grad av utviklingshemming
gjennom arbeidet pa barnehuset, svarer 80% ja, og 20% svarer nei.

Informantene ble bedt om & utdype dersom svaret pa spgrsmalet over. Informantene har
erfaringen sin gjennom avher, bade vitner, mistenkte og siktede barn, alle svarer at de har
erfaring med voksne med forskjellige grader av utviklingshemming og diagnoser, men det er
oftest med lettere grad av psykisk utviklingshemming. Det blir ogsa nevnt at disse barna og
voksne har hatt sprak.

Pa spagrsmalet «hvordan bruker du ASK i arbeidet pa barnehuset?» er det litt forskjellige svar.
Noen har ikke eller bruker det sveert lite fordi barnet har samtalekompetanse. Andre har
erfaring med tegn til tale, skriving og peking istedenfor a snakke og kommunikasjonsbgker.
En svarer at det blir benyttet dersom personlig assistent eller verge anbefaler det.

Det er gjennomgaende lite eller ingen erfaring med alternativ og supplerende kommunikasjon
og det ble svart at det er mulig at avhar ikke blir berammet dersom det oppdages at barnet
ikke har sprak og ma ha «hjelp» til a snakke.

4.1.3 Resultat av spgrreskjema politihggskolen

Jeg har sendt ut mail til politihggskolen angaende utdanningen av politibetjenter som skal
utfare tilrettelagte avher av barn og sarbare voksne. Det er kommet inn fire svar. Siden det er
en utdanning som kun tilbys sma grupper, og de har ikke hatt nok sgkere til denne
videreutdanningen, vil resultatet veere representativt for utdanning av politibetjenter som tar
videreutdanning innen tilrettelagte avhar.

Pa spersmal om kjennskap til ulike grader av utviklingshemming svarer 50% at de har passe
grad av kjennskap, mens de resterende 50% svarer stor grad av kjennskap til ulike grader av
utviklingshemming. Pa spgrsmal om kjennskap til alternativ og supplerende kommunikasjon,
er det 75% som sier at de har liten grad av kjennskap til ASK og 25% som sier at de har passe

grad av kjennskap til ASK.
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Pa spersmalet om i hvilken grad blir inkludert i utdanningen av politibetjenter er svarene
forskjellige. 25% svarer at det ikke blir inkludert i det hele tatt og 25% svarer at det blir sveert
lite inkludert. Pa spgrsmal om hvilke kommunikasjonsverktay de har kjennskap til, sa har
75% kjennskap til tegn-til-tale, boardmaker og kommunikasjonsbgker 25% har kjennskap til
symwriter. Dette spgrsmalet kunne de svare pa flere av alternativene. Det ble ogsa nevnt
pictogram som en hadde kjennskap til.

Pa spgrsmal om i hvilken grad ASK blir inkludert i utdanning av politibetjenter som skal
arbeide med tilrettelagte avhar svarer 25% at det ikke er inkludert i utdanningen, mens 50%
svarer at det blir sveert lite inkludert i utdanningen. Pa spgrsmal om hvor mye de selv bruker
alternativ og supplerende kommunikasjon svarer 50% at de bruker ASK svert sjelden, 25%
svarer sjelden og 25% svarer at det brukes svert ofte.

Pa spersmal om i hvilken grad informantene syns det er viktig at studentene far informasjon
om alternativ og supplerende kommunikasjon er det 25% som svarer at det ikke er viktig,

50% mener det er viktig og 25% mener at det er sveert viktig.
4.2 Drgfting

Problemstillingen min var hvordan ASK blir brukt i tilrettelagte avhgr av barn med ulike
grader av utviklingshemming.

Presentasjon av resultatene i sparreundersgkelsen ble presentert farst, og derfor velger jeg a
ha en generell drgfting av sparreundersgkelsene basert pa resultatene som kom frem og teori.
Drgftingen vil skje tematisk, med bakgrunn i de temaer som ble presentert i
sparreundersgkelsen.

| neste del, vil intervjuene bli presentert og drgftet. Siden det er dpne spgrsmal og svar i
intervjuene vil drgftingen av resultatene skje sammen med funnene.

Drgftingen vil skje tematisk, med bakgrunn i temaene som kom opp i analysen og kodingen
av intervjuene. | denne delen vil ogsa draftingen skje gjennom svar og i lys av teorien som er
presentert tidligere i oppgaven. Gjennom hele oppgaven er oppsettet at spgrreundersgkelsene
blir presentert fgrst og intervjuundersgkelsene etterpa. Det samme er gjort i draftingsdelen for
a skape sammenheng med teorien og resultatene fra undersgkelsene som er foretatt.

4.2.1 Drgfting med bakgrunn i spgrreundersgkelsene

Utviklingshemming:

Utviklingshemming er definert pa ulike mater, og i falge ICD-10 (2020) manifesterer seg i
utviklingsperioden, frem til 18 ar. Pa barnehuset kommer det barn opp til 16 ar. Det er barn
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som kommer til barnehuset som har fatt diagnosen utviklingshemming, og da er de ofte klar
over den tilretteleggingen som ma til for a fa gjennomfart avharet.

Det som ogsa definerer utviklingshemming er mangelfull evne og funksjonsniva. Dette
gjelder kognitive, spraklige, motoriske og sosiale ferdigheter (Grasvik, 2008)

Det kommer frem av svarene i spgrreundersgkelsene at det er noe variert erfaring med
utviklingshemming pa barnehusene og i politidistriktene. Her er det mest erfaring med lettere
grad av utviklingshemming. Graden av utviklingshemming blir vanligvis vurdert ut fra
standardiserte intelligenspragver (ICD-10, 2020), men for a fa diagnosen avhenger det ogsa av
en samlet vurdering av de intellektuelle ferdighetene.

Diagnosen skal baseres pa det navaerende funksjonsnivaet. Siden vi er i Norge, sa brukes
ICD-10, men AAIDD har en definisjon som er lettere a forsta. Det sier det samme som ICD-
10, men pa en litt forenklet mate, som leses i definisjonen av utviklingshemming. Dette er
ikke noe som er prioritert i selve oppgaven, men det er viktig & ha med definisjonen fordi
temaet inneholder utviklingshemming. Det er fint & ha med en definisjon for a ha en klarhet i
hva utviklingshemming er og hvordan denne diagnosen settes. Det samme gjelder
diagnostisering og utredning. Dette er ikke noe informantene snakker om, men de burde hatt
kjennskap til habiliteringen og hvordan diagnosen settes for & ha en bakgrunnskunnskap om
diagnosen og hvordan denne utvikler seg.

Det er mulig at det kommer barn med nedsatte kognitive, spraklige, motoriske og sosiale
ferdigheter. Dette kan veere barn som er under utredning, eller som ikke er under utredning.
Dette kan barnehuset og politiet mgte pa i forbindelse med avhar. Det betyr ikke at de skal ha
en diagnose innen utviklingshemming, men det kan vare en forklaring pa hvorfor de svarer at
det kommer sjeldent barn med utviklingshemming pa barnehusene. Dette fordi de kan ha
nedsatte funksjoner, men ikke har en definert diagnose, kan de allikevel mate pa barnehuset.
| en vurdering om utviklingshemming ma man se pa miljget hvor personen vokser opp med
jevnaldrende og deres kultur (Shalock et al, 2010; AAIDD). Personer med psykisk
utviklingshemming har en langt lavere mental alder enn kronologisk alder, men mental alder
benyttes ikke nar det er snakk om barn i utvikling (Grgsvik, 2008)

Pa politihggskolen er svarene at de har mye kjennskap til og erfaring med
utviklingshemming. Det er lite korrelasjon mellom svarene fra politihggskolen og
politidistriktene. Na kommer det ikke frem av svarene pa sparreundersgkelsen angaende
hvilken utdanning de i politidistriktene har, men det er grunn til a tro at de har tatt

videreutdanning pa politihggskolen i tilrettelagte avher av barn og sarbare voksne.

47



| utdanningsplanen til «tilrettelagte avher av szrlig sarbare personer» skal studentene etter
endt utdanning ha kunnskap til ulike nivaer av utviklingshemming (Politihggskolen, 2019)

| falge utdanningsplanen skal politibetjentene ha kunnskap til dette, men fra svarene i
sparreskjemaene kan det se ut som det ikke har blitt prioritert. Siden studiet kun har 15
studiepoeng, er det mye som skal dekkes, og dermed kan ikke alt dekkes. Det er betenkelig at
det er sa fa som har svart at de har kunnskap om utviklingshemming. Det star ogsa skrevet i
forskrift om tilrettelagte avhar (2015, §4) at avhgrene pa barnehuset skal utfgres av
politibetjenter som har bestatt politihggskolens spesialutdanning i avhar av barn og ungdom.
Videre star det beskrevet at dersom det ikke er mulig at en politibetjent med den utdanningen
innen rimelig tid kan utfere avharet, kan det gjennomferes av en politibetjent uten utdanning.
Denne personen ma da ha kompetanse i kreativ avhgrsteknikk (forskrift for tilrettelagte
avhgr, 2015, 84)

Dersom avhgret er av farskolebarn eller seerlig sarbare voksne skal avhgret utfgres av en i
politiet som har bestatt politihggskolens videreutdanning i avher av farskolebarn og serlig
sarbare voksne (Forskrift for tilrettelagte avher, 2015, §4).

Grunnen til at det er lite korrelasjon mellom svarene fra politidistriktene og politihggskolen
er at politihggskolen beskriver at de innehar mye kunnskap om utviklingshemming, mens det
er mye mer varierte svar fra politidistriktene. Svarene fra politidistriktene varierer fra «passe
kunnskap» til «<mye kunnskap». Flest svarer passe kjennskap og en del kjennskap til
utviklingshemming.

Barnehusets rolle er a stille med barnefaglig kunnskap inn mot avhgr og samarbeid med
politiet som skal utfare avhgret. Barnehuset skal legge til rette for at den som avhgres gis
mulighet til a forklare seg pa best mulig mate gjennom a gi barne-/helsefaglige innspill.
(Helsedirektoratet, 2016, s.10)

| svarene fra sparreundersgkelsen sendt til landets barnehus, varierer svarene om erfaring
med utviklingshemming. De som er ansatte pa barnehusene er ikke politibetjenter, men
ansatte med ulike barnefaglige bakgrunner. Det er fa som jobber pa barnehuset som har mye
erfaring med utviklingshemming. De svarene som er kommet inn viser at noen har litt
erfaring med barn og voksne med utviklingshemming diagnose. De barna som de har hatt
erfaring med har hatt lett grad av utviklingshemming.

Svaret pa hvorfor de ikke har erfaring med utviklingshemming er at det er fa avher av barn
med utviklingshemming, og det reiser sparsmal om hvorfor de ikke har den kunnskapen, nar

deres rolle er a samarbeide med politiet med barnefaglig kunnskap.
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Barnehuset skal koordinere involverte aktarer far, under og etter avhar. De skal gi veiledning
og formidle kunnskap til samarbeidspartnere og hjelpeapparat innenfor sitt sarskilte
kompetanseomrade (Helsedirektoratet, 2016, s.10)

Det er ingen tvil om at de ansatte pa barnehuset sitter inne med mye barnefaglig kunnskap,
som er nyttig i samarbeidet med alle instanser som er involvert nar det er et barn eller sarbare
voksne som kommer til barnehuset for avher. Siden dette ikke kan generaliseres til
populasjonen, kan det ikke konkluderes med at dette gjelder alle som arbeider pa
barnehusene i Norge. Det som kan leses av resultatene fra spgrreundersgkelsen er at det er
mindre kunnskap om utviklingshemming enn ferst antatt far undersgkelsene startet.

| forskrift om tilrettelagte avher (2015, 85) er det beskrevet kompetanse som de ansatte pa
barnehuset skal ha. Ansatte pa barnehuset skal inneha kunnskap om psykisk
utviklingshemming og andre funksjonsnedsettelser.

Fra svarene i sparreskjemaet, ser ikke det ut til & stemme med virkeligheten. Det er ikke alle
som svarer at de har kunnskap om nettopp dette temaet.

Overgrep mot personer med utviklingshemming kan veere vanskelig a avdekke. Ved mistanke
om overgrep er ofte utviklingsnivaet, manglende kunnskap og manglende forstaelse veere til
hinder for at personer med utviklingshemming forteller om overgrep (Gamst, 2017)

Dette stemmer overens med svarene som kommer inn fra sparreskjemaene. De forteller om at
det er veldig fa som kommer til barnehusene som har utviklingshemming. Forklaringen kan
veere at de ikke forteller om overgrep, og at det dermed ikke blir oppdaget.

Manglende ordforrad, falelsesmessige og fysiske reaksjoner kan prege historiene til de som
forteller. Det er viktig at fagpersoner som arbeider innen denne omsorgen innehar kunnskap
og kompetanse om at personer med utviklingshemming er ekstra sarbare (Gamst, 2017).
ASK

Det er diskusjoner om hvorvidt ASK skal betegnes som et eget sprak. | FNs konvensjon for
rettigheter til personer med nedsatt funksjonsevne (Barne-, likestillings- og
inkluderingsdepartementet, 2020, s. 8) blir sprak definert som «sprak som omfatter talesprak,
tegnsprak og andre former for ikke-verbal kommunikasjon». Det kan tenkes at ASK kunne
veert definert som et eget sprak pa lik linje med tegnsprak, gjennom denne definisjonen av
sprak. Hvis ASK hadde vert definert som eget sprak, kunne det vaert mer opplyst om hos
fagpersoner som arbeider med eller mgter personer med utviklingshemming i
yrkessammenheng. Det kommer frem av spgrreskjemaene at det er veldig lite kunnskap om

ASK. Hvis dette hadde vert mer inkludert i utdanningene av politi, ansatte pa barnehuset og
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generelt pa omsorgsboliger, skoler og barnehager, kunne det vert oppdaget mer overgrep enn
det er gjort i dag.

Mange vil nok argumentere for at ASK er et pedagogisk hjelpemiddel, men for mange vil
dette falge dem hele livet. Dermed vil dette vaere noen personer faktiske sprak. ( Neess, 2016)
Det er gjennomgaende i alle sparreskjemaene at alternativ og supplerende blir veldig lite
brukt i tilrettelagte avher og utenfor avherssituasjonen. Dette kan sees i sammenheng med at
de aller fleste svarer at ASK ikke er inkludert i deres utdanning. Det kan ogsa sees i
sammenheng med at de fleste svarer at de ikke bruker ASK i sitt arbeid, fordi det er fa barn
eller voksne med utviklingshemming som kommer til barnehusene for avhgr. De som
kommer til barnehusene har gjerne ogsa kommunikasjonskompetanse, og dermed er det ikke
bruk for alternativ og supplerende kommunikasjon i tilrettelagte avher. De som nevner at de
har litt erfaring med ASK, har den erfaringen fra avhgrssituasjoner hvor det kreves for
eksempel tegn til tale. Men de hjelpemidlene som blir brukt mest er tegning, peking og
bilder.

Barnehuset tar i mot alle barn til og med 16 ar, og sarbare voksne.

| falge Beukelman & Mirenda (2013) er det ikke spesifikke grupper personer som har behov
for ASK. Sa de som er avhengig av ASK er ikke bare personer med utviklingshemming. De
som har behov for ASK er de som trenger assistanse til a snakke eller skrive fordi deres
kommunikasjon er midlertidig eller permanent nedsatt (Beukelman & Mirenda, 2013). Det er
store forskijeller pa hvorfor personer har behov for alternativ og supplerende kommunikasjon.
De vanligste kognitive arsaker til kommunikasjonsvansker inkluderer utviklingshemming,
cerebral parese, autismespekterdiagnose og apraksi (Beukelman & Mirenda, 2013)

Dette betyr at det kan komme barn og voksne uten diagnose til barnehuset som har behov for
ASK. Gjennom spesialpedagogikk utdanningen er det vektlagt mye rundt temaet alternativ og
supplerende kommunikasjon. Det jobber svart fa eller ingen spesialpedagoger pa barnehuset,
heller ingen med spisskompetanse pa ASK. | svarene fra sparreundersgkelsen kom det frem
at det brukes alternativ og supplerende kommunikasjon dersom det er anbefalt av verge eller
personlig assistent. Selv om svarene fra spgrreundersgkelsene antyder at det ikke blir brukt
alternativ og supplerende kommunikasjon, sa driver de med det i hvert eneste avhar. Det er
mange forskjellige kommunikasjonshjelpemidler som er utviklet for personer med behov for
ASK.

ASK hjelpemidler deles inn i ulike kategorier. Det skilles mellom «high-tech», «Low-tech»
0g «papp-tech» (Beukelman & Mirenda, 2013; Nass, 2015).

Antall ord: 27 944
50



Det barnehusene bruker er betegnet som «papp-tech» som omfattes av for eksempel
kommunikasjonshgker, symbolkort, tegninger og bilder. De har fokus pa tegninger av
kroppen som brukes til a forklare hva som har skjedd. Det blir brukt bilder av eventuelle
asted som barnet eller voksne kan peke pa. Avhgret blir tatt opp pa video, ogsa med lyd, og
pa den maten vil det vises hva barnet/voksne peker pa dersom de selv ikke gnsker a svare.
Det mest overraskende svaret pa spgrsmal om det er viktig med alternativ og supplerende
kommunikasjon er at det variert. Noen mener det er svart viktig, og noen mener det ikke er
viktig i det hele tatt.

Valg av kommunikasjonsmidler avhenger av personens kommunikasjonsferdigheter. Det er
viktig a vurdere mobilitet, motoriske og perseptuelle forhold (Beukelman & Mirenda, 2013).
Barn som har opplevd traumatiske hendelser i livet sitt, kan ogsa ha behov for adaptiv
kommunikasjonsassistanse for a fortelle om det de har opplevd. Dette er noe barnehuset og
politiet ma vurdere i forkant av avhgrene ved & innhente informasjon om personens
kommunikasjonsferdigheter nar det skal vurderes hvilke hjelpemidler som skal benyttes i
avheret.

Malet er & gi personer en mulighet til & delta pa ulike interaksjoner og aktiviteter. Dette vil
gjelde deres opplevelser av traumer og gi dem mulighet til & sta frem med sin historie
(Beukelman & Mirenda, 2013)

Assistenter:

I all kommunikasjon er det relasjoner, samt det er kommunikasjon i alle relasjoner (Ulleberg,
2014).

Som avhgrer og ansatt pa barnehuset far de en rolle som kommunikasjonspartner. | fglge
Nass & Karlsen (2015) er kommunikasjonspartnere essensielt i kommunikasjon med
personer som bruker alternativ og supplerende kommunikasjon. Nar avhgret gjennomfares,
blir avhgrer kommunikasjonspartner til barnet eller den voksne. I noen tilfeller har barnet
eller den voksne med seg assistent som hjelpe til med kommunikasjonen. Dette er en
naerperson som kjenner barnet eller den voksne godt.

Kommunikasjonspartnere har en stor rolle i livet til brukere av ASK. Det er
kommunikasjonspartnere som skal legge til rette for kommunikasjon og drive en
kommunikasjonsprosess med personer som har kommunikasjonsvansker (Nass & Karlsen,
2015)

| falge resultatene pa sparreundersgkelsen er det sjelden at assistenter blir inkludert i avharet.
Dette kan veere fordi det er ikke barn eller voksne som har assistent som kommer til

barnehuset. Svarene i spgrreundersgkelsen viser at dersom det er behov for at assistenter eller
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nearpersoner er med, er det muligheter for det. | fglge straffeprosessloven (1981, §239d) er
det noen som skal delta og falge avharet, mens det ogsa star at det er noen som kan falge
avhgret. Sa det er ikke noe i lovverket som tilsier at assistentene skal eller ber fglge avharet.
Det er avhgrsleder som bestemmer hvem som skal vaere i rommet, og som svarene i
spgrreundersgkelsen sier, sa vil dette veere en mulighet dersom det er behov for det.

Ut fra resultatene er det sjeldent at assistenter er med inn i avhgrsrommet vil det veere
avhgrsleder som blir kommunikasjonspartner. Kommunikasjonspartneren ma inneha
kompetanse pa ulike omrader for & kunne statte personer som har kommunikasjonsvansker i
avhgrssituasjonen. Kommunikasjonspartneren bgr veere en som pragver a forsta ASK
brukerens svekkede tale, som prgver a tolke signaler og gester. Kommunikasjonspartneren
ma veere talmodig, interessert og motivert for arbeidet som legges ned (Nass & Karlsen,
2015).

Det er et generelt inntrykk at politibetjenter gnsker & fa en sa fri som mulig forklaring pa hva
som har skjedd. Siden resultatene fra sparreundersgkelsen viser at assistenter sjelden blir
inkludert i avher, vil det veere naturlig a tro at politiet gnsker & opprette en god relasjon til
alle barna de har inne til avhgr pa barnehuset. Kommunikasjonspartnere er noen barnet er
trygge pa, og nar de er trygge er det ofte lettere 8 kommunisere og uttrykke det en gnsker
(Nass & Karlsen, 2015). Jobben til avharslederne her er da viktig. De ma gjare barnet trygge
pa dem som voksne. De ma bruke tid pa & opprette relasjonen til personen som skal avhares.
Det er en fordel & bli kjent og forklare godt hva som skal skje i lgpet av dagen.

Dette gjelder ogsa de som har utviklingshemming eller andre funksjonsnedsettelser ogsa. Det
nevnes i spgrreundersgkelsen at de som har hatt erfaring med avher av personer med
utviklingshemming har hatt erfaring med lett grad av utviklingshemming. De nevner at de har
hatt sprak og gode nok kommunikasjonsferdigheter til a forklare seg.

Nar barnet har med seg assistentene sine vil det gjare det lettere for barnet & kommunisere, da
de far hjelp til & veere delaktige i sin egen hverdag, og i de ulike situasjonene de befinner seg i
(Naess & Karlsen, 2015). Det virker som det kan bli tilrettelagt for bruk av assistenter i
tilrettelagte avhar av barn med utviklingshemming. Det hadde veert en fordel med kunnskap
om ASK hos politibetjentene og barnehuset i avharssituasjon.

Dersom det kommer inn barn eller voksne som bruker kommunikasjonshjelpemidler som er
mer avansert enn «papp-tech» kan det oppsta noen utfordringer. For det farste om de ikke har
nok kunnskap om hvordan hjelpemiddelet fungerer. Kommunikasjonspartneren kan dominere
kommunikasjonen og sper lukkede sparsmal til ASK brukeren. Kommunikasjonspartneren

kan ha for mye fokus pa selve hjelpemiddelet enn personen bak. Dersom
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kommunikasjonspartneren dominerer interaksjonene pa disse matene vil ASK brukeren fa en
passiv rolle i egen interaksjon. Da vil de kun fa brukt begrensede kommunikative midler
(Kent-Walsh & Mcnaughton, 2005, s.196).

| forskrift for tilrettelagte avher (2015, 89) skrives det om gjennomfaringen av de tilrettelagte
avhgrene og hvordan det skal skje. Avhgrene skal gjennomfares gjennom gjeldende
avhgrsmetoder for avhgr av barn og serlig sarbare voksne.

Her star det skrevet at avharsleder kan beslutte om tolk, eller andre personer som ivaretar
vitnet kan oppholde seg i avhgrsrommet. Som informantene forteller, sa er dette noe de
vurderer i hvert enkelt tilfelle. Dersom det er behov for & ha andre med i avhgrsrommet, vil
dette i praksis veere mulig. Da far assistentene klare retningslinjer som de skal forholde seg
til.

Utdanning i tilrettelagte avhgr av sarbare:

Gjennom en mailkorrespondanse med politihggskolen kom det frem at studiet «tilrettelagte
avhgr av sarbare» har hatt for fa sgkere til at det har blitt gjennomfart. Det har kun veert
gjennomfart tre ganger siden det startet opp i 2014. | felge informantene er fokuset i
utdanningen pa forberedelse til avhar. Da spesielt ngdvendigheten av det bade ved avhar av
sma barn, utviklingshemmede og andre sarbare. Denne forberedelsen gar ut pa a innhente sa
mye informasjon som mulig i forkant og hvordan de best kan kommunisere med dem som
skal avhares. Studiet dekker ikke alle diagnoser eller typer av sarbarhet, og fokuset er a leere
studentene at de har en jobb & gjgre foran hvert avhgr for a finne ut av hvilke tilpasninger
som hver enkelt trenger. Videre sier informanten fra politihggskolen at de tilrettelagte
avhgrene skjer pa et barnehus, hvor det er minst en radgiver med szrlig kompetanse pa
utviklingshemming som bistar i forberedelsen og underveis i avheret. | denne
mailkorrespondansen nevnes det at studiet har hovedfokus pa innhenting av informasjon.
Dette gjeres i forbindelse med & avgjere om en person med utviklingshemming vil kunne
mgte i avhgr. Informasjonsinnhentingen skjer fra personer som kjenner personen med
utviklingshemming godt og er viktig i avgjgrelsen angaende avher eller & kunne mgte i retten
(Gamst, 2017).

Gamst (2017) og Langballe (2011) skriver at nar man skal samtale med barn om sensitive
temaer, kreves det kunnskaper om kommunikasjon for & oppna kontakt og tillit. Utdanningen
«tilrettelagte avhar av sarbare» har ikke et szrlig fokus ulike kommunikasjonsmidler, men
har fokus pa a tilrettelegge for de ulike tilpasningene hver enkelt person har (Politihggskolen,
2020). Kunnskap om kommunikasjon med sarbare bidrar til & gjere barnet trygg i situasjonen

og gir dem en mulighet til & apne seg om de vanskelige tingene. (Gamst, 2017). Gjennom
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informasjonsinnhentingen kan bidra til 4 finne ut hvordan barnet kommuniserer til vanlig og
hvordan gjare barnet trygg i de vanskelige samtalene.

Bruk av ASK i tilrettelagte avhar

| falge Gamst (2017) er det i de tilfeller hvor personen ikke kan mgte i retten eller i ordinert
avhgr at tilrettelagte avhar finner sted med en person i politiet som er sa&rlig skikket og har
gode kunnskaper om avhgr av sarbare personer. Dette skjer da gjennom video og lydopptak
pa barnehus (Gamst, 2017)

Tilrettelagte avher er en del av politiets etterforskning i saker med mistanke om vold og
seksuelle overgrep. Her kan det sies at strafferettssystemet er konservativt i den forstand at
bevis er innhentet pa en annen mate enn muntlig, vil veere en utfordring i den
bevisvurderingen som patalejurist og eventuelt domstolen skal gjere. Dette kan pavirke
valgene som blir gjort fgr avhgr, og da rettet mot alternativ og supplerende kommunikasjon.
Dette kan sees i sammenheng med svarene fra spgrreundersgkelsen, der det kom frem at det
er mulig at avhar ikke blir berammet dersom barnet ikke har sprak og det oppleves at barnet
eller den voksne ma ha «hjelp» til & snakke. Hvis vi ser pa ASK som sprak, vil ikke alternativ
og supplerende kommunikasjon vaere ens bestemt til & vaere «hjelp» til a snakke, men barnets
faktiske sprak, som igjen skal vaere gyldig som bevis (Barne-, likestillings- og
inkluderingsdepartementet, 2020). Hva skjer dersom ASK ikke blir sett pa som sprak og det
ikke er gyldig bevis at barnet eller den voksne bruker kommunikasjonshjelpemiddel til &
formidle sin historie? Hvis man da ser pa rettsikkerheten til sarbare personer, hvordan skal
denne sikres dersom de ikke far mulighet til & fortelle hva som har skjedd dem.

Hensikten med forskriften for tilrettelagte avhar (2015) er at den skal sikre etterforskningen
og straffeforfalgelsen hvor barn eller sarlig sarbare voksne gjennomfgres pa en mate som tar
hensyn til vitnes sarbarhet. Bade vitnet og siktedes rettsikkerhet skal ivaretas (forskrift om
tilrettelagte avhar, 2015, 82). Hvis rettsikkerheten skal sikres, er det ngdvendig med bruk av
kommunikasjonsmidler i avhgr. Det er pa denne maten de som har behov for
kommunikasjonshjelpemidler far fortalt sin historie. Det kommer frem at det er bade
kunnskap til og brukes lite ASK pa barnehusene. Det blir brukt tegninger, falelseskort og
enkle supplerende kommunikasjonshjelpemidler. Dersom det kommer inn noen som krever
mer teknologiske hjelpemidler ma dette tilrettelegges for, og da kreves det kunnskap og

informasjonsinnhenting.
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4.2.2 Presentasjon av funn og drgfting av intervjuundersgkelsene.
Utviklingshemming

| fglge informantene arbeider de med en del barn som har ulike diagnoser. De far barn med
autismespekter diagnoser og mer hyperkinetiske forstyrrelser og angstproblematikk.
Informantene sier at det kommer fa med diagnose utviklingshemming. De som kommer til
barnehuset som har diagnosen utviklingshemming har stort sett lettere grad av
utviklingshemming. Ene informanten forteller at spesialpedagogikk har veert en del av
utdannelsen, sa har da erfaring med lett og moderat grad av utviklingshemming.

De som kommer pa barnehuset, er barn i utvikling, og da kan man ikke referere til mental
alder, men man benytter adaptive ferdigheter nar en skal gradere utviklingshemming
(Grasvik, 2008, s. 20). De nevner ogsa at det kommer en del barn som er under utredning, og
da skilles det mellom tre ulike prosesser. Det starter med en diagnostisk test med vekt pa
funksjonskartlegging, medisinske undersgkelser og til slutt en bred funksjonskartlegging som
gir et grunnlag for tiltaksplanlegging (Grasvik, 2008).

De nevner ogsa at det kommer en del barn som er under utredning eller hvor diagnosen ikke
er satt, men de kan se at det er en kognitiv nedsettelse. | falge ICD-10 manifesterer
utviklingshemming seg i utviklingsperioden, innen fylte 18 ar. Det er mangelfull utvikling av
evne og funksjonsniva, som kognitive, spraklige, motoriske og sosiale ferdigheter (Grasvik,
2008; IDC-10, 2020).

Det nevnes her at de har lagt merke til en kognitiv nedsettelse hos barn som kommer til
barnehuset. Nar det skal utfgres en diagnostisering gjennom 1CD-10 bygger den pa kriteriene
om testing av evneniva og adaptive ferdigheter. Alderskriteriet ma ogsa veere oppfylt (ICD-
10, 2020; Grgsvik, 2008).

Dersom barnet ikke har utviklet spraket enda, vil de preverbale kommunikasjonsferdighetene
innga i vurderingen (Grasvik;2008, Sattler;2001, Gjerum & Heyerdahl;1996).

En informant forteller om videreutdanningen pa politihggskolen. Her er det involvert litt om
utviklingshemming. Informanten forteller videre at fagmiljget i Norge er sapass lite, at det er
samme personer som far i oppgave & avhgre farskolebarn og serlig sarbare voksne.
Utviklingshemming, ble i falge informantene tatt ned, fordi det er mye som skal dekkes opp i
de studiepoengene som videreutdanningen har.

| fglge alle informantene sa har de noe erfaring med utviklingshemming gjennom
utdannelsene, men det er stort sett kunnskap pa et teoretisk plan og hvordan planlegge avher

som trenger ekstra tilpasninger. Resten av erfaringen kommer fra det praktiske arbeidet pa
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barnehuset, men igjen sa er det fa barn og voksne med utviklingshemming som kommer til
barnehusene for avhar. Derfor er det vanskelig a si noe om kunnskapen er adekvat i forhold
til det den trenger a veere i mgte med utviklingshemmede.

En av informantene har erfaring fra psykologifeltet, og har kompetanse pa kartlegging og
evnetester. Nar det kommer til kartleggingen av barns evneniva og kognitive ferdigheter er
det flere deler som skal inngd. Den ene er psykometriske tester, intervju av omsorgspersoner,
observasjoner og andre tilleggsopplysninger som skolearbeid og fritidsaktiviteter
(Grasvik;2008, Sattler;2001, Gjeerum & Heyerdahl;1996).

Det er flere av disse delene som blir gjort av psykologer. Gjennom dette arbeidet, er det klart
man blir kjent med ulike grader av utviklingshemming. Erfaringen kommer fra et klinisk
stasted. Det er ikke den samme maten & jobbe pa i avhgrssituasjon pa barnehuset. Pa
barnehuset er det ikke kartlegging og diagnostisering. Der kommer barna for a bli hert og for
a fortelle sin historie, og da er det kunnskap om utviklingshemming og kommunikasjon som
blir viktig. Det er viktig for a finne ut hvilken tilrettelegging hvert enkelt barn eller voksen
har behov for & kunne fortelle sin historie.

Kommunikasjon:

Kommunikasjon kan forstas pa flere mater. | fglge informantene er det en sirkuleer
kommunikasjonsmodell som benyttes. Den blir beskrevet som dialogisk modell. | denne
modellen er det fokus pa samspillet mellom kommunikasjonspartnere, hvor
oppmerksomheten blir delt mellom partene. (Lorentzen, 2013). Modellen legger vekt pa
relasjonen mellom partene og at kommunikasjonspartnerne skaper forstaelse seg i mellom i
lapet av kommunikasjonsprosessen (Lorentzen, 2013;Nass & Karlsen, 2015; Ulleberg;
2014).

Slik det kommer frem fra intervjuene brukes den sirkulere kommunikasjonsmodellen, hvor
samspill star i fokus.

Ved at barnehusene og politibetjentene innhenter informasjon fra omsorgspersoner, bidrar til
at de gnsker a gjere kommunikasjonen og relasjonen sa god som mulig i forkant av avharet..
Nar de har informasjon om dette er det lettere a kunne legge til rette for at kommunikasjonen
skal bli sa bra som mulig. Samt de far informasjon om hvordan barnet er i sosiale
sammenhenger, pa denne maten far de ogsa vite mer om hvordan de bgr mgte barnet og
prgve a fa en sa god relasjon som mulig.

Informantene forteller at det kommer personer til barnehuset med ulike diagnoser og andre

funksjonsnedsettelser. | fglge Lorentzen (2013) sa er det barn med nevrologiske skader,
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genetiske sykdommer og nedsatt funksjonsnedsettelser som kan ha vansker med a tilegne seg
talesprak, og for mange vil det vere helt uoverkommelig.

For de barna er det ofte hjemmesnekrede ord og uttrykk som er lettest for dem a bruke. Dette
er ord og uttrykk som barna laerer seg i samspill med narpersonene sine. Det er slik de laerer
a tolke og forsta hverandre (Lorentzen, 2013)

Dette er noe som helt klart er viktig i kommunikasjon med barn som har
kommunikasjonsvansker, & bli sa godt kjent at man lett kan tolke ord og uttrykk. Dette vil
veere vanskelig a fa til pa barnehuset, da de ikke har mye tid pa a bli kjent. Her er det viktig a
innhente informasjon fra naerpersoner. Informantene har ikke erfaring med barn eller voksne
som mangler talesprak. Om de skulle fa inn barn eller voksne som mangler sprak eller har
kompliserte kommunikasjonsvansker, er det lite kompetanse pa hvordan de skal fa til avhar.
Informantene sier selv at de gnsker a gke sin kompetanse pa kommunikasjon med personer
som har store kommunikasjonsvansker, men samtidig sier de at det er vanskelig a ha et fokus
pa nar det ikke kommer noen til barnehuset som ikke har de utfordringene.

Den relasjonelle kompetansen star sentralt i kommunikasjon. Det er viktig at ansatte pa
barnehuset, politibetjenter og politinggskolen har et fokus pa dette. Det handler om a
samspille med andre, hvordan man forholder seg til noe og noen og hvordan dette kan finnes
sammen i et samspill (Lorentzen, 2013).

Kommunikasjon er funksjonelt avgjerende for a kunne delta aktivt i samfunnet og vil kunne
pavirke livskvalitet og personlig utvikling (Nass, 2015, s. 21). Kommunikasjon er noe vi alle
gjar. Det skjer i kroppslige kanaler, kan formidles verbalt gjennom talespraket, eller
nonverbalt gjennom peking, tegn eller kroppssprak. (Nass, 2015). De kan ogsa skje gjennom
«hjulpen kommunikasjon» som kommunikasjonshjelpemidler, talebrytere eller teknologiske
kommunikasjonshjelpemidler som datamaskin eller nettbrett. (Naess, 2015)

Det er viktig at man kan tilpasse seg den andre, og finne en felles forstaelse for det man
prgver a oppna (Lorentzen, 2013). Akkurat dette vil veere essensielt for de som utfgrer avher
og har arbeid med barna pa barnehuset. Det a tilpasse seg andre og viser interesse for barnet
blir viktig i arbeidet for a fa til en god relasjon og en fri fortelling fra barnets side.
Kommunikasjonsvansker kan vaere primeere, eller de kan veere sekundeere til andre vansker,
som for eksempel utviklingshemming (ASHA). Kommunikasjon pavirkes av kognisjon,
motorisk utvikling og sensorisk bevissthet. Dette betyr at personer med utviklingshemming
kan ha store muligheter til & ha kommunikasjonsvansker. Nar det er snakk om barn, er deres
spraklige utvikling underveis, den er ikke ferdig, noe som kan gjere det enda vanskeligere a

ha en god kommunikasjonsprosess. Dersom barnet eller den voksne med utviklingshemming
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har et utviklet sprak, passer DCM. Formalet med metoden er at voksne skal fa et redskap til &
gjennomfare barnesamtaler pa en slik mate at barnet blir anerkjent i samtalen og far mulighet
til 4 tale fritt og spontant. (Langballe, 2011)

DCM er en kommunikasjonsmetode som informantene forteller om at blir benyttet i avher pa
barnehuset. Det ligger i metodikken til politiet. Den blir ogsa brukt med serlig sarbare
voksne, da de har diagnose som gjar at de kognitivt fungerer pa samme niva som barn.

En informant forteller om at det tidligere var lite bevissthet rundt det & snakke med barn, og
denne metoden ble utviklet nettopp for & ha et verktgy som gjorde at barn ble stattet og
motivert til & snakke om sine opplevelser.

Informantene forteller om stor velvilje hos politiet. De gnsker a strekke seg langt for a fa
gjennomfare avhar av barn uavhengig av kommunikasjonsvansker. De gnsker & fa frem
barnas historier slik de har opplevd dem. Dette gjgr dem gjennom bruk av DCM.

DCM brukes som metodikk i tilrettelagte avhgr i fglge informantene. DCM er en
samtalemetode som ble utviklet for barn som har utviklet en spraklig formidlingsevne og
kommunikasjonskompetanse (Gamst, 2017). Formalet er at voksne skal fa et redskap til &
gjennomfare barnesamtaler hvor barnet er i sentrum, og hjelper barnet til & innga en relasjon
og dialog med en voksen. (Gamst & Langballe, 2004). Metoden skal gi barnet mulighet til &
bli sett, og fortelle sin historie fritt (Langballe, 2011). Gjennom de ulike fasene vil barnet fgle
seg forstatt, fale seg trygt og deltar aktivt (Langballe, 2011)

DCM inneholder kunnskap om relasjonelle forhold som kan pavirke kommunikasjonen, og
hvordan fremgangsmaten for samtalen skal foregd. Det er et hjelpemiddel som skal statte og
motivere barn som har veert utsatt for vold og overgrep til & apne seg og fortelle om sine
opplevelser. (Langballe, 2011).

ASK

ASK er en samlebetegnelse som bestar av flere kommunikasjonsformer, symbolsystemer og
hjelpemidler (Nass, 2015)

En av informantene forteller om at det var veldig, veldig lite om alternativ og supplerende
kommunikasjon. Har ikke vart inne pa sanne teknologiske hjelpemidler, men gjennom
utdanningen ble det snakket om bruk av tegning, bilder og informasjonsmapper, men mer
avanserte hjelpemidler har de ikke har noen opplering i. Andre informanter forteller ogsa at
alternativ og supplerende kommunikasjon ikke er inkludert i utdanningene deres. Det ene
svaret jeg har fatt var ogsa at informantene ikke har erfaring med spesifikke ASK

hjelpemidler fordi de ikke er spesialpedagoger.
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Dette utsagnet er interessant, det jobber nesten ingen spesialpedagoger pa barnehusene, og
det er ikke spesialpedagoger i politiet. Sa kunnskapen om ASK burde ikke bare ligge hos
spesialpedagoger, men hos de ansatte pa barnehuset og de som tar avher av barn som har
behov for kommunikasjonshjelpemidler. I studieplanen til politihggskolen skal man etter endt
utdanning ha kjennskap til anerkjente supplerende kommunikasjonsmetoder. Alternativ og
supplerende kommunikasjon er ulike prosedyrer og prosesser som benyttes for a lykkes i
kommunikasjon (Beukelman & Mirenda, 2012)

Informantene forteller ogsa at de bruker det som er tilgjengelig, men faler at de har et stort
potensial til & utvikle kompetansen pa ASK. De forteller at de er veldig avhengige av de
nearpersonene som kjenner den som skal avheres i forhold til hva som er ngdvendig av
alternative kommunikasjonshjelpemidler. Ene informanten har en erfaring med en som hadde
svake kommunikasjonsferdigheter og brukte talemaskin, da ble det brukt tegning og foto som
personen kunne peke pa.

De hjelpemidlene som informantene beskriver i intervjuet kan klassifiseres som «papp-tech».
(Beukelman & Mirenda, 2012)

Det er mange hjelpemidler som blir brukt i tilrettelagte avher av barn og serlig sarbare
voksne. Det informantene forteller om er helt enkle hjelpemidler de har tilstede. Dette kan
veere for eksempel tegnesaker. Ved avhar av farskolebarn eller de som har mangelfullt sprak,
sa brukes falelseskort, bilder som er lagt i mapper de kan peke pa. Men dette er noe som
gjerne blir utarbeidet pa forhold, at man er oppmerksomme pa dette pa forhand og lager
informasjonsmapper, hvor det er bilder fra eventuelle asteder, hvor barnet kan peke og da kan
man fa en forklaring pa hva som har skjedd, men kan ogsa fungere som minnestimulans. Det
blir brukt kroppstegninger hvor man snakker om kroppsdelene for a fa oversikt over
sprakfunksjonen. Med de minste barna pleier de a la barna bruke sin egen kropp til a vise
eller peke, og med starre barn brukes det kroppstegninger. Det er spesielt i de sekvensielle
avhgrene dette blir brukt. | fglge Beukelman & Mirenda (2013) er den eneste likheten
mellom personer som har behov for ASK at deres kommunikasjon er midlertidig eller
permanent nedsatt. De vanligste kognitive arsaker til kommunikasjonsvansker er
utviklingshemming, cerebral parese, autisme og apraksi (Beukelman & Mirenda, 2013).

| falge Lorentzen (2013) og Neess (2015) er det en del individuelle faktorer som pavirker
kommunikasjon. Dette kan veere kognisjon, motorisk utvikling og sensorisk bevissthet. Det
miljget kommunikasjonen foregar i vil ogsa veere en faktor. Denne innebzarer ogsa spraklige
rollemodeller, strukturelle faktorer og kommunikasjonspartnere. Dette vil veere viktige

faktorer i tilrettelagte avher og hvordan de skal klare & opprette og holde en god
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kommunikasjon med dem som skal i avhar. Det er viktig for barnehuset og politiet a fa
kjennskap til hva som forarsaker kommunikasjonsvansker. De kan vere primzre eller
sekundare. (ASHA, 1993). Kommunikasjonsvanskene kan oppsta i alle utviklingsfasene, og
det er derfor veldig viktig & ha informasjon om nar man mgter personer med
kommunikasjonsvansker. Dersom kommunikasjonsvanskene er sekundare, som en del av
andre arsaker og vansker, er det viktig & ha informasjon om dette ogsa. Informantene forteller
at det er mye informasjonsinnhenting uansett hvem som kommer til barnehuset. Dette vil
hjelpe til i deres tilrettelegging av avharene.

Informantene forteller at de har hatt barn og voksne med utviklingshemming og
autismespekter diagnose inne til avher pa barnehuset. Samtidig forteller de at de ikke har
brukt alternativ og supplerende kommunikasjon i mgte med disse barna. De hjelpemidlene de
bruker i de tilrettelagte avharene kan falle inn under kategorier i alternativ og supplerende
kommunikasjon, selv om de ikke blir nevnt spesifikt som ASK hjelpemiddel, er det noe som
brukes for at barna far mulighet til & uttrykke seg og bli forstatt. Det ultimate malet med
alternativ og supplerende kommunikasjon er a gi personer med kommunikasjonsvansker
mulighet til & delta i ulike interaksjoner og aktiviteter som de selv gnsker a veere en del av.
(Beukelman & Mirenda, 2013; Nass, 2015). Med de hjelpemidlene de bruker pa barnehuset
gir barna denne muligheten. De gir dem en mulighet til & fortelle sin historie, og gir dem
muligheten til & fale seg sett, forstatt og tatt pa alvor.

Informantene forteller ogsa om at det er veldig sjelden de har noen med sa lav sprakfunksjon
at de ikke klarer & ha noen form for dialog og ma stette seg pa andre kommunikasjonsformer.
Nar jeg spurte informantene om de syns alternativ og supplerende kommunikasjon er viktig i
deres arbeide var svarene klare ja. Det er en uutnyttet potensiale til & leere mer om det, men at
det som ligger i bunn er at det er veldig fa som har behov for dette som kommer til
barnehuset. De forteller at det egentlig er den starste bekymringen. De gnsker a utvikle seg
og bli bedre til & kommunisere med dem, men de far ikke den muligheten nar de ikke
kommer til barnehuset.

Det star ingenting i forskriften om tilrettelagte avhar (2015, §4) eller i straffeprosessloven
(1981) om dette. | opplaringsloven (2005) § 2-16 og §3-13 er ikke ASK definert som sprak.
Det samme er beskrevet i barnehageloven (barnehageloven, 2005). Den loven dette burde
veere tatt opp i er straffeprosessloven og forskrift om tilrettelagte avhar. ASK er en viktig del
av arbeidet til barnehuset og politiet som utfgrer avhgr. Det er en del av hverdagen til
personer med utviklingshemming og derfor er det viktig at bruk av ASK blir tatt pa alvor og

nedfelt i lovverket at dette er noe som er ngdvendig for a fa en riktig forklaring fra vitner og
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fornaermede. Hvis ASK hadde blitt definert som et sprak, kunne det ogsa blitt et krav i
studiene til dem som skal arbeide med personer som er brukere av ASK. Dersom det hadde
blitt krav om kunnskap om ASK og utviklingshemming i utdanningene vil det sikre god
rettsprosess, samt kvalitetssikre rettsikkerheten til personer som er brukere av ASK av ulike
grunner.

Assistenter/kommunikasjonspartnere

Jeg spurte informantene om assistenter som er med barna som bruker
kommunikasjonshjelpemidler blir inkludert i avharsprosessen. Dette ble et mer hypotetisk
spgrsmal da de far veldig fa inn som bruker kommunikasjonshjelpemidler, men svarene var
av interesse.

Person-sentrert planlegging nar det kommer til kommunikasjonspartnere er viktig. Det er ofte
ngdvendig @ med en systematisk tilneerming for & utvikle og implementere en plan for at
personer som har store kommunikasjonsvansker skal fa muligheten til & ha inkluderende
innstillinger pa kommunikasjonshjelpemidlene. (Beukelman & Mirenda, 2013). Personen
som bruker kommunikasjonshjelpemiddelet skal vaere i sentrum. Det er en prosess som
muliggjer at ASK bruker og deres tilretteleggere setter fokus pa muligheter heller enn
begrensninger.

Dersom de involverte partene har et utvidet relasjonsbegrep, legges det vekt pa a undersgke
relasjonen mellom personene i kommunikasjonen (Ulleberg, 2014). Det blir lagt vekt pa de
erfaringer, kunnskaper, historiene og fenomenene som samtalen omhandler (Ulleberg, 2014).
Dersom avhgrsleder oppnar dette i kommunikasjonen med personer med utviklingshemming,
vil det ikke veere behov for assistenter. Da ma avhgrsleder ogsa inneha kunnskap om ASK
Alle informantene er veldig positive til at assistentene kan bidra inn mot avharet.

Det utvidede relasjonsbegrepet er i sammenheng med Kent-Walsh & Mcnaughton (2005) sier
om kommunikasjon som en dynamisk transaksjonsprosess. Kommunikasjonspartnerne
pavirker hverandre gjensidig gjennom hele kommunikasjonsprosessen. De har utviklet en
tiltaksmodell som kan bidra til & redusere barrierer og sikre passende statte i
kommunikasjonsprosessen (Kent-Walsh & Mcnaughton, 2005). Denne modellen bestar av 8
trinn som kunne veert nyttig i arbeidet pa barnehuset. Det blir beskrevet hvordan best statte
personer med ASK hjelpemidler i sin kommunikasjon. Siden verken politiet eller de ansatte
pa barnehuset har stor kunnskap om ASK ville dette vere til hjelp, dersom de kun vil ha
personen og avhgrsleder i avhgrsrommet. Pa denne maten vil de kunne veere den stgtten som
ASK brukeren har behov for. Det er ogsa en tiltaksmodell som kunne veert integrert i

studieplanen pa politihggskolen.
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Det er i utgangspunktet slik at politiet gnsker at barnet skal veere alene med avharer i
avhgrsrommet. Dette er fordi de gnsker at de innhenter informasjonen sa objektivt som mulig
og forega uten ytre pavirkninger. Dette nevnes som den stgrste utfordringen med & ha med
noen inn i avhgrsrommet. Det mener informantene skjer mest sannsynlig ubevisst, da men
egentlig bare gnsker a hjelpe og at det er med god intensjon, men ender opp med a bli et
forstyrrende element i forhold til den faktiske informasjonen de far fra den som skal avhares.
Kommunikasjonspartnere er en viktig og veldig sentral del av livet til brukere av ASK (Nass
& Karlsen, 2015). Person sentrert planlegging (O Brien & O"Brien, 2002) ble utviklet fordi
personer som bruker ASK skal vere i sentrum. Fokuset skal vaere pa muligheter for a utvikle
personlige forhold, ha positive roller i samfunnet. Det skal ogsa gi dem gkt kontroll over eget
liv og utvikle ferdigheter og evne for 4 na de malene (Beukelman & Mirenda, 2013, Mount &
Zwernik, 1988). Som ansatt pa barnehuset og som avhgrer vil de bli barnas og voksnes
kommunikasjonspartner. Med kunnskap om barnet og kommunikasjonsvanskene det har, vil
gi dem det beste utgangspunktet i et avhgr. Da er det lettere a kunne tilrettelegge for god
kommunikasjon.

| falge Nass (2015) ma kommunikasjonspartneren vaere talmodig, interessert og motivert. Av
resultatene som kommer frem virket politiet og ansatte ved barnehuset veldig motiverte for a
fa mest ut av alle avhgr som avholdes ved barnehuset. De gnsker at flest mulig kommer dit
og far fortalt sin historie. Kommunikasjonspartnere ma tale a sta i stillhet, det kan ta tid a
svare, og repetere det som ble sagt for a bekrefte eller avkrefte informasjon, slik at denne blir
forstatt riktig (Neess & Karlsen, 2015). Dersom avhgrer og ansatte pa barnehuset skal bli
gode kommunikasjonspartnere kreves det informasjon om ASK hjelpemidler og hvordan
disse blir brukt. Det er lite informasjon i utdanningene om dette, men samtidig er det mye
fokus pa samarbeid og hvordan forberedelsene ber gjare i forkant av avharene.

Her tenker politiet og ansatte pa barnehuset helt klart mest pa rettssikkerhet. Informantene
mener ogsa det vil vaere mulig a gjennomfare dersom det er et behov for det. Informantene
forteller at det er mulig & gjennomfare dersom det er behov for det.

Dersom den som skal avhgres skal ha med seg en trygghetsperson eller falgeperson vil denne
personen fa klare retningslinjer fra politiet om at da ikke kan kommunisere pa vegne av den
som skal avhgres og slike ting. Dersom det er noen som skal ha med seg en som kan hjelpe til
med det tekniske i forhold til eventuelle datamaskiner, vil det veere naturlig at de da er med.
De fleste ASK brukere har en assistent som hjelper til med programmering til de ulike

situasjonene barnet er i og skal kommunisere i (Na&ess & Karlsen, 2015).
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Informantene forteller at det er en avveining man gjar i hvert enkelt tilfelle, om det er behov
for & ha med seg en trygghetsperson eller assistent. De har ikke hatt noen erfaring pa a ha
med noen trygghetspersoner med i avhgr, men virker apne for det dersom det er et behov.
Hvis de som arbeider pa barnehuset ikke innehar kompetanse om de
kommunikasjonshjelpemidlene som personene bruker, ma det finnes en mulighet for at noen
med kompetanse kan hjelpe til med selve hjelpemiddelet underveis i avharet.

Det er en prosess som muliggjer at ASK brukere og deres tilretteleggere setter fokus pa
muligheter. Muligheter for & utvikle personlige forhold, ha positive roller i samfunnet, gke
deres egen kontroll i sitt eget liv og utvikle ferdigheter og evner for a na disse malene
(Beukelman & Mirenda, 2013, s.235, Mount & Zwernik, 1988, s.6).

Dette er noe er viktig a tenke pa i arbeidet pa barnehuset. Det skal gi barn og voksne som
bruker kommunikasjonshjelpemidler mulighet til & kunne forklare seg og fortelle sin historie
uavhengig av kommunikasjonsvanskene. Dette ma bli lagt til rette for pa barnehuset og hos
politiet. Pa denne maten sikres rettsikkerheten til personer som er avhengige av
kommunikasjonsmidler. De har ogsa en stemme som ma bli hart.

Tilrettelagte avher:

Forberedelse til avher nevnes av alle informantene som en viktig del av de tilrettelagte
avhgrene. Politiet forbereder seg ved a ga igjennom sakens dokumenter, siden det starter med
en anmeldelse etter bekymringsmelding. Forberedelsene gar mye ut pa a danne seg et bilde
av hva det dreier seg om, hva mistanken gar ut pa, og sa legger man opp avhgret ut fra det.
Avhgrsleder lager en plan pa hvordan temaene skal introduseres. En del av forberedelsene
som skal skje i forbindelse med avhgret er et formgte i forkant av avhgret (Forskrift om
tilrettelagte avhar, 2015, 85)

Informantene forteller om at spraket skal tilpasses niva, det skal vare kort nok og samtidig
skal den som avhgres ha mulighet til & forsta hvorfor de er der i dag. Nar det gjelder personer
med utviklingshemming forteller informanten at det er viktig a fa kontakt med de som
kjenner barnet og lever med barnet i det daglige. De kan si noe om hvordan fungerer dette
barnet, med sprak og kommunikasjon. Samt hvordan barnet forholder seg til det & komme til
en ny plass, snakke med en ny person en til en. Bar det veere andre tilstede i avhgrsrommet
nar vi snakker sammen, i forhold til alternative mater & kommunisere pa. Det gir oss sterre
krav i forhold til det & forberede seg godt. | falge Gamst (2017) er det viktig & innhente
informasjon fra de som kjenner barnet eller den voksne godt for & finne ut om den kan stille i
retten eller avhar. | de tilfellene hvor de ikke bar mete i retten eller avhgr bar personen bli

avhgrt av en i politiet som er sarlig skikket og har gode kunnskaper om avhgr av sarbare
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personer. Kognisjon og intellektuell kompetanse vil variere fra person fra person og det kan
derfor veere vanskelig a avgjgre den enkeltes samtalekompetanse og formidlingsevne (Gamst,
2017)

Informasjonsinnhenting er den starste delen av forberedelsene i falge alle informantene.

De fysiske rammene for avhgret varierer fra barnehus til barnehus. De er veldig forskjellig fra
hvem jeg har snakket med.

Barn som er i en vanskelig livssituasjon er spesielt sensitive overfor avventende og
usikkerhet blant voksne.

A fortelle en voksen om de vanskelige erfaringene og opplevelsene barnet gar igjennom kan
veere som a apne opp de mest hemmelighetsfulle opplevelsene et barn har. Som fagpersoner
kan det vaere smertefullt og ubehagelig & innta et barneperspektiv. Det viktigste er at barnet
far nok tillitt til avhersleder for a klare a apne seg. Derfor ma det brukes tid pa a vinne tilliten
til barnet. Informantene forteller at det er viktig for dem at barnet forteller fritt fra sine
opplevelser. Da ma fagpersoner ogsa vise at de tror pa det barnet sier. Barn har rett til a bli
hert. | falge FNs barnekonvensjon har fagpersoner plikt til & gi barn anledning til & vaere en
aktiv akter og informant ved a uttale seg og si sin mening nar viktige beslutninger som
omhandler deres liv skal tas (barne- og familiedepartementet, 1991, s.13). Her ma barna bli
tatt pa alvor i alle ledd i et tilrettelagt avhar. De har en rett til & si sin mening. Det er ikke
bare i avhgrene, men ogsa i oppfelgingstilbudet som barnehuset gir.

Sekvensielle avhar:

Sekvensielle avhar blir brukt i avhgr av barn under 6 ar og serlig sarbare voksne. Denne type
avhgr skal foretas av personell med serskilt utdannelse fra politihggskolen. (Politiet, 2017).
Informantene forteller om sekvensielle avhar, som en egen avhgrsmetodikk som brukes i
avher av barn som er i farskolealder eller serlig sarbare. Dette er en avhagrsmetodikk som blir
tatt veldig inn i fasilitering og tilretteleggingen av avharene. Avhgrer bruker lang tid pa
bygge en relasjon og fa barnet til 4 fgle seg trygg i situasjonen. Informantene forklarer at de
kan bruke alt fra 30 minutter til en time fgr avheret, hvor de engasjerer seg i lek med barnet
og viser frem venterommet og snakker med barnet. Sekvensielle avhar er mer
ressurskrevende, da avhgret kan foretas i flere sekvenser og kan ga over flere dager (politiet,
2017).

De har opplevd at fglgepersonen syns situasjonen er skremmende eller skummel, og dette kan
motarbeide og gi en starre utfordring til avhgrer som praver & gjegre barnet trygt.

Sekvensielle avhar brukes ikke bare i avhar med farskolebarn og serlig sarbare, men kan

brukes i avhgr med personer som trenger ekstra tilrettelegging i avhgrssituasjonen.
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Barnehusets involvering i saker:

| falge informantene blir barnehuset involvert nar det blir bestemt av politiet. Det er
politijuristen som avgjer om et avher skal tas pa barnehuset. Da ringer politijuristen og
booker inn avhgrstid. Da er barnehuset koblet pa. Deretter blir det automatisk en radgiver fra
barnehuset tatt pa til 4 falge saken videre. Det er farste involvering.

Barnehuset har ansvar for at de tilrettelagte avhgrene skjer som et ledd i politiets
etterforskning, og de skal legge tilrettelegge for at den som avhgres gis mulighet til & forklare
seg pa best mulig mate gjennom a gi barne-/helsefaglig innspill (Helsedirektoratet, 2016).
Selv om det er politijurist som berammer avhgr pa barnehuset, er det barnehuset som skal
koordinere arbeidet far, under og etter avhar for a ivareta forneermede og vitner.
(Helsedirektoratet, 2016)

Noen ganger skjer det at politiet involverer barnehuset far avhar er berammet. Dette skjer i
de sakene hvor det er barn som har sarlig store utfordringer. Politiet tar da kontakt med
barnehuset for a drgfte om dette er noe de kan fa til pa barnehuset. Informantene fra
barnehuset forteller at politiet gjor en kjempe god jobb med a prave a la det gjares, selv om
det kan vare et barn med store utfordringer. Det viser at de gnsker a gi det en sjanse og
fokuserer pa rettsikkerheten ogsa til dem som har utviklingshemming, autismespekter
problematikk av ulike arsaker, samt angst problematikk og generelt lite sprak.

Nar det berammes avhgr av barn og voksne med utviklingshemming eller smabarn har
barnehuset gjerne mer kontakt med avhgarsleder og far en starre rolle inn i tilretteleggingen og
hvordan avhgret skal se ut, forteller informantene.

Barnehusets rolle og oppgaver:

Barnehuset er opprettet for a sikre at barn og andre sarbare grupper ikke utsettes for ungdige
belastninger i forbindelse med politiavher og far god og koordinert oppfalging.
(Helsedirektoratet, 2016).

| falge en informant er det to hovedoppgaver barnehuset har. Den ene er a bista politiet og
gjere en vurdering av oppfalgingsbehov i etterkant. Hvis de oppdager at det er noe som
mangler, sa bistar dem med a fa det pa plass, enten om de gjar noe selv eller de kobler pa
andre interne og eksterne aktarer. En annen informant forteller at barnehusene ble opprettet
fordi man fant ut at det var lite padgmminger i saker der det var mistanke om at barn var blitt
utsatt for overgrep. Dette ble ogsa sett i sammenheng med at for en del ar tilbake var det lite
bevissthet rundt det & snakke med barn. Tidligere var det heller ikke egnede lokaler for &
gjennomfare avher av barn. For rundt 10 ar var det gnskelig med gkt grad av tilrettelegging

og en god politisk vilje til & fa det til. Barnehuset ble da opprettet. Informanten forteller
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videre at rollen til barnehuset er a fasilitere avhar nar politiet gnsker a ta avhar av barn. Enten
de er vitne til overgrep og vold, eller at de selv er utsatt. Nar det er et tilrettelagt avher vil den
ansatte pa barnehuset bista spesielt inn mot avheret av dette barn ved a samarbeide med
avhgrer for a finne ut av hvordan dette barnet er og hva som eventuelt trengs av sarskilt
tilrettelegging. Dette blir snakket om i forkant sann at avharsleder, politijurist og etterforsker
er kjent med dette. Hvis barnet har en form for diagnose, vil det veere naturlig a ettersparre
utredningsrapporter, hjelpe politiet med hvem som kan veere relevante kilder til kunnskap om
barnet. Pa selve avharsdagen bistar de politiet og avharer dersom man trenger a «oversette»
barnets kommunikasjon.

Informanten forteller at rollen til barnehuset er a fasilitere avher, bista i forkant med
barnefaglig kunnskap, sgrge for at samarbeidet. Det er mange akterer som er involvert. Disse
aktgrene er politi, barnevern, ansatte pa barnehuset, falgepersoner, sykehus, tannlege osv.
Dette er i trad med det helsedirektoratet (2016) sier om at barnehuset har ansvar for a legge til
rette for avher og medisinske undersgkelser, tilby behandling og oppfalgning av malgruppen.
| etterkant sa vurderes det om barnet trenger oppfelging. Dette barnehuset er med i et
pilotprosjekt, hvor de gnsker a gjenforene barnet med foreldrene. Dette kalles familiemater
og foreldrene kommer da ned pa barnehuset, og dette gjares i samarbeid med barnevernet.
Informantene snakker om oppfalging i etterkant av avhgrene, og i falge helsedirektoratet
(2016) skal barnehuset gjennomfare oppfalgingstiltak for & ivareta behovene som avhgrende
og deres pargrende kan ha. Oppfalgingstiltakene kan vaere akutte og langsiktige.

Det er ogsa presisert hvor mye informasjon som gis og hvordan den formidles ma tilpasses
vitnes alder, utviklings- og funksjonsniva. (forskrift for tilrettelagte avher, 2015, §11)
Informantene forteller at barna som kommer til barnehuset far informasjon om hva som skal
skje denne dagen. Den informasjonen pleier de a forklare ngye spesielt med sma barn og
seerlig sarbare hvordan dagen er lagt opp, viser de rommene de skal oppholde seg i, i lgpet av
dagen og snakker med avhgrslederen i forkant av avhgret. Pa denne maten sikrer barnehuset
barnas informasjonskrav om det som omhandler dem. De tilpasser hvor mye informasjon
barna skal fa og hvordan denne formidles. Dette gjeres i sammenheng med alder, utviklings-
og funksjonsniva.

Seerlig sarbare:

Seerlig sarbare er et begrep som blir mye brukt, og i beskrivelsen av tilrettelagte avhar blir det
skrevet at barn under 16 ar og sarbare voksne er omfattet av dette. Dette er en interessant
formulering og jeg har derfor spurt informantene om hva de legger i begrepet szrlig sarbare.

Den ene informanten forteller at nar man tenker pa serlig sarbare her, sa tenker de pa barn,
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ungdom og voksne som av ulike arsaker kan streve mer enn andre barn, ungdom og voksne.
Det er et arbeidsverktay, fordi det handler om a tenke hva som er sarbart for akkurat det
barnet. Sarbare blir bare overskriften, sd ma man ga ned pa detaljniva og finne ut av hva
denne sarbarheten handler om.

Personer med psykisk utviklingshemming er ikke en ensartet gruppe, men de er spesielt
sarbare nar det kommer til & bli utsatt for vold og seksuelle overgrep. (Gamst, 2017). Dette er
i falge Gamst (2017) fordi utviklingsnivaet er sveert ujevnt, og da szrlig forholdet mellom
fysisk og psykisk modenhet.

Mange bor pa lukkede institusjoner eller boenheter hvor de er avhengige av hjelp.

En informant forteller om at de har opplevd at nar det er to stykker som er kjaerester, kan det
vaere vanskelig for en 4 si nei til den andre, selv om de faler de ikke har lyst, s gjer de det
allikevel, fordi de tror at det er det som er forventet av dem nar de er kjeereste med noen.
Gamst (2017) skriver at manglende kunnskap, usikkerhet og begrenset mulighet til a forsta
forskjell pa normal seksualitet og overgrep kan fare til manglende evne til beskyttelse.

En annen informant forteller at det som star i forskriften er at de sarlig sarbare er dem som
har en funksjonsnedsettelse som gjar at man kognitivt fungerer lavere uten at man har den
diagnosen. begrepet er litt uklart fordi hvem skal innunder den gruppen serlig sarbare.
Dersom man ser stort pa ordene «sarlig sarbare» kan det bety alle som kommer til
barnehuset. Videre forteller informanten at i jussen brukes begrepet sarlig sarbare begrepet
kun pa voksne, fordi de under 16 ar skal uansett til barnehuset, fordi alderen tilsier det. Sa
dersom man ser det fra et juss perspektiv at det er berammingsarsaken sa er det over 16 ar og
utviklingshemmet eller andre sarbarheter. Sa forteller informanten at hvis man ser i forhold
til avhar sa har de en metode som heter sekvensielle avhgr og der blir definisjonen
annerledes. Metoden kan benyttes uavhengig av alder dersom man trenger den
tilretteleggingen. Da blir man definert som serlig sarbar fordi man trenger den
avhgrsmetoden, men det gjenspeiles ikke i jussen. De som trenger sekvensielle avher er de
som er sarbare.

Kompetansehus:

| falge Helsedirektoratet (2016) er fagpersonell samlet pa et sted, dette vil redusere behovet
for at barnet eller den sarbare voksne ma fortelle sin historie flere ganger. Videre skal
barnehuset bidra til a styrke ivaretakelse av serlig sarbare forneermede og vitners
rettssikkerhet.

Informantene snakker om at de ansatte pa barnehuset er sammensatt av fagfolk med

forskjellig type bakgrunn og utdannelser. Alle har bakgrunn innen helse og sosialfag.
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Informantene forteller om at utdanningene varierer, men de fleste er sosionomer, klinisk
pedagoger og barnevernspedagoger. Det blir nevnt at de har ulik grunnutdannelse, men de har
gatt en spesialisering pa regionssenteret, RBUP (barne og ungdomspsykiatri). Det er her
tverrfagligheten kommer inn. Alle har ulike innfallsperspektiv til a forsta barn og barndom.
De tenker at det viktig at de jobber tverrfaglig i det daglige, fordi de trekker veksel pa
hverandre, og dermed kan de bista og koordinere nar systemet skal jobbe sammen. Politiet
har avhgrsbriller pa og de er opptatt av a finne ut av hva som har skjedd. De som er ansatt pa
barnehuset er mer opptatt av hvordan barnet har det, og da ma vi samarbeide med politiet.
Det blir ogsa nevnt at det har de siste to til tre arene veert et stort kvalitativt lgft med & fa en
felles forstaelse for det man skal holde pa med. Et eksempel her er at hvis politiet ikke far
nok ut av et avher for a ta ut en tiltale, kan informasjonen som kommer frem fortsatt veere
viktig for barnevernstjenesten og barnehuset. Da kan avhgret fortsette litt videre.

| forskrift om tilrettelagte avhar (2015, 85) er det beskrevet kompetanse som barnehuset skal
inneha. Dette innebarer barnefaglig kompetanse, som begge informantene beskriver at det
finnes pa barnehuset med de ulike sosialfaglige bakgrunnene. De skal ogsa i falge forskriften
ha kunnskap om psykisk utviklingshemming og andre funksjonsnedsettelser. Informantene
forklarer at de har litt erfaring med utviklingshemming gjennom utdannelsene sine, men
beskriver det som at de har bokkunnskap om utviklingshemming. Den er erfaringen de har
med & jobbe med barn og voksne med utviklingshemming har skjedd gjennom jobben de har
nd. Kunnskapen kommer fra teori de har fatt gjennom utdanningen. Informantene forklarer at
de har litt kjennskap til utviklingshemming, men mest ren bokkunnskap. De erkjenner ogsa at
hvert barn er forskjellig og trenger ulike tilpasninger. Psykologi utdannelsen gar mer i retning
utredningsarbeid heller enn tiltak opp mot enkeltbarn. Det er fa eller ingen spesialpedagoger
som arbeider pa barnehusene. Det kommer frem at det er i hovedsak spesialpedagoger som
sitter med kunnskap om utviklingshemming, ASK og ulike tiltak inn mot denne gruppen,
men de er ikke involvert i dette arbeidet. Da kan det stilles sparsmal om rekrutteringen er for
smal pa barnehusene i forhold til akkurat denne problemstillingen og bruk av alternativ og
supplerende kommunikasjon i avhgr av barn og voksne med utviklingshemming. Det er et
inntrykk av mye kompetanse hos ansatte pa barnehusene. De bistar politiet med barnefaglig

kunnskap
4.3 Oppsummering

Resultat fra spgrreundersgkelsen og dybdeintervjuene er na draftet i forhold til temaer og

relevant teori. Det er mye likt, men det er mer informasjon som kommer frem av
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intervjuundersgkelsen. Mye av det samme gar igjen av teori, men denne teorien er den som er
viktigst for svarene som er kommet inn og det som ikke har blitt sagt noe om. Den tematiske
drgftingen ble til gjennom analyse og koding. Det er flere av temaene som er i korrelasjon
med hverandre i spgrreundersgkelsen og intervjuene.

Det er tydelig at svarene fra spgrreundersgkelsen og intervjuene stemmer godt over ens. Det
er mye de samme svarene. Det er litt mer utdypende og forklarende enn i
sparreundersgkelsene.

Det kommer frem at det er fa som har kunnskap om utviklingshemming og om ASK. Dette
sees ogsa i sammenheng med at det er fa barn og voksne med behov for alternativ og
supplerende kommunikasjon som kommer til barnehusene. Det star i studieplanen til
politihagskolen at ved endt utdanning skal politibetjenter som utfare tilrettelagte avher skal
ha kunnskap om ulike diagnoser og anerkjente alternative kommunikasjonsmetoder. Det er
allikevel slik at dette ikke far stor plass i utdanningene. Det er klart at det er mye som skal
dekkes inn i studiet, og med 15 studiepoeng er det klart at det er noe som ikke far like stor

plass som andre.
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5 Avslutning

| dette kapittelet blir det presentert avsluttende konklusjoner og refleksjoner rundt studien og
funnene som er gjort.

Prosjektets begrensninger vil bli presentert, samt forslag til videre forskning.
5.1 Avsluttende konklusjoner

Det starste funnet i denne undersgkelsen er at det er veldig fa barn og voksne med
utviklingshemming som kommer til barnehusene for avher. Dette kommer frem av bade
sparreundersgkelsen og intervjuene som er gjennomfgrt. Bade barnehusene og politiet jeg har
snakket med gnsker a gi et tilbud til alle barn under 16 ar og serlig sarbare. De gnsker ogsa a
gke kompetansen i kommunikasjon med denne gruppen, men nar det ikke er noen som
kommer til avhar, sier det seg selv at det kan bli problematisk. Viljen er der, men det er
vanskelig & gjennomfare. De gnsker a gi barn og szrlig sarbare voksne mulighet til a gi sin
forklaring uavhengig av kommunikasjonsvansker. De gnsker a ga langt for & gjennomfare
avhgr, men de ma klart tenke pa hvordan de far forklaringene, det er ngdvendig a fa innhentet
opplevelsen gjennom fri fortelling fra barnet eller den voksne. Dette er pa grunn av at de
gnsker a sikre barna og de voksnes rettsikkerhet. Dersom forklaringene ikke kan komme
direkte fra den som blir avhart, er det vanskelig a bruke dette som bevis i en eventuell
rettssak.

Kunnskap om utviklingshemming varierer. Det er noen som har tilegnet seg kunnskap om
utviklingshemming gjennom utdannelsen sin, mens andre har ikke hatt noe om
utviklingshemming i sin utdannelse. Spesielt da angaende kommunikasjon og
kommunikasjonskompetanse.

Det kan konkluderes med at politiet og barnehuset gnsker a gke antallet personer med
utviklingshemming som kommer til barnehuset. Statistikken viser at de er en ekstra utsatt og
sarbar gruppe, og det er mye marketall. Informantene stiller spgrsmal om hvorfor det ikke er
flere som kommer til barnehuset.

Det er mange som sitter inne med mye kunnskap om barn og barns utvikling pa barnehusene
og i politiet. Det er mye bra som er sagt igjennom denne undersgkelsen. Samtidig blir det
mye sparsmal som reises, og det er tydelig at det trengs gkt kompetanse pa bade ASK og
utviklingshemming.

Alle har lite erfaring med alternativ og supplerende kommunikasjon. Det er ikke tema i noen

av informantenes utdanning, men i arbeidet pa barnehuset er det brukt noe
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kommunikasjonshjelpemidler. De kommunikasjonshjelpemidlene som blir brukt er «papp-
tech». Det er tegning, kroppstegninger, tegn til tale, falelseskort og bilder.

Sa selv om de forteller at de ikke vet hva ASK er, sa brukes det i hverdagen. De bruker de
hjelpemidlene de har tilgjengelig, ogsa med de som ikke har kommunikasjonsvansker.

De fleste av informantene mente at alternativ og supplerende kommunikasjon er viktig i deres
arbeid med barn og voksne med utviklingshemming. Det er en kompetanse som gnskes hevet,
en de faler det er vanskelig nar det er sa fa som kommer til barnehuset som har det behovet.
Siden ASK ikke blir sett pa som et eget sprak i mange fagmiljger virker det ikke som det er et
stort fokus i utdanningene til de som jobber pa barnehuset.

Det har veert en stor utvikling i maten avher av barn og sarlig sarbare skjer pa. Etter
barnehusene ble opprettet for ca 10 ar siden har det veert fokus pa at barnet er i sentrum. De
er ute etter forklaringer som kommer fra barnet selv. Hvordan a snakke med barn om
vanskelige ting har ogsa utviklet seg, det har vart mer forskning som viser hvordan man skal
ga frem i de situasjonene.

Politihggskolen har egen videreutdanning som ga pa nettopp dette temaet. For a sikre kvalitet
pa avher, skal politi som tar avhgr pa barnehuset ha denne utdanningen. Dette star ogsa
beskrevet i forskrift om tilrettelagte avhar. Dersom avhgrene ikke kan tas av en med
videreutdanningen, skal den tas av noen som har kompetanse innen kreative avher.
Inntrykket etter spgrreundersgkelsene og intervjuene er at det er litt kjennskap til
utviklingshemming, men veldig lite om alternativ og supplerende kommunikasjon. Det er fa
som kommer til barnehuset som har utviklingshemming. Selv om det ikke er mange som har
erfaring med utviklingshemming og ASK star det ikke pa viljen til & lzere og gnske om a
hjelpe.

Informantene mener at det som er hovedproblemet er at det ikke kommer noen til barnehuset
og de lurer pa hvor de er. De gnsker a sette fokus pa a fa denne gruppen til barnehuset. Dette
fordi de er en utsatt gruppe, men ikke forteller sin historie.

Sa tilbake til problemstillingen. I hvilken grad brukes ASK i tilrettelagte avher av personer
med utviklingshemming? Svaret slik det er kommet frem fra spgrreundersgkelsen og
dybdeintervjuene er at det er i sveert liten grad brukt i tilrettelagte avhgr av personer med
utviklingshemming. Dette er noe som bgr bli tatt tak i. Bade nar det gjelder kunnskap hos
dem som er ansvarlige for tilrettelagte avhar, samt ha et starre fokus pa a fa inn dem som
bruker kommunikasjonshjelpemidler i hverdagen sin. Det er ikke lett & bare fa dem til &

komme til barnehuset eller anmelde forhold dersom man ikke vet at det skjer. Derfor trengs
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det kompetanseheving pa alle plan. Barnehager, skoler, boliger og omsorgspersoner trenger a

vite hvordan man skal se etter tegn pa overgrep og vold.
5.2 Prosjektets begrensninger

Det ble sendt ut sparreskjema til alle landets 11 barnehus. Det er kommet inn feerre svar enn
det jeg hapet pa da jeg startet dette prosjektet. Det kom inn flere svar fra politidistriktene som
er knyttet til de ulike barnehusene. Fra politihggskolen kom det svar fra dem som tidligere
har jobbet med og fortsatt jobber med utdanningen.

De kvalitative intervjuene ble feerre enn jeg hadde hapet pa. Pa grunn av Covid-19 ble noen
av dem flyttet, og mistet et intervju. Dette er veldig beklagelig. Prosjektet har fortsatt selv om
det har veert noen begrensninger underveis. Svarene som har kommet inn har vart gode, men
for fa til & kunne generalisere. Svarene har veert av interesse og selv med begrensningene, sa
har det vert nok svar for a kunne arbeide med prosjektet.

En annen tilnerming til denne oppgaven kunne vert & hatt flere dybdeintervjuer og mer
fokus pa denne metoden. Det hadde gjort det mulig a fa inn flere informanter. Pa den maten
kunne det vart enklere a se om resultatene kunne generaliseres til populasjonen. Det hadde
veert interessant a se forskjellen mellom alle de forskjellige barnehusene. Dette kunne veert en
starre intervjuundersgkelse, hvor man kunne sammenlignet de ulike barnehusene og se om
det er en forskjell i kunnskap om utviklingshemming og hvordan ASK blir benyttet i

tilrettelagte avhar.
5.3 Videre forskning

Av det som er kommet frem av den kvantitative spgrreundersgkelsene og de kvalitative
intervjuundersgkelsene er det kommet frem ulike resultater som kan undersgkes videre.

Det kommer frem av svarene fra politihggskolen at noen av de som underviser i
videreutdanningene ikke har mye kunnskap om alternativ og supplerende kommunikasjon.
Hvis de som skal ta avhgr av barn og serlig sarbare bgr fa noe kjennskap til alternativ og
supplerende kommunikasjon da dette er noe som mange med utviklingshemming bruker i det
daglige, sa bar ogsa foreleserne har kjennskap til det. Det kan undersgkes om dette er noe
som bar ta starre plass i videreutdanningene, selv om det er mye som skal inn i de
studiepoengene fagene har.

Det samme gjelder kjennskap til utviklingshemming og de ulike gradene som er. Det har mye
a si for avharet, hvilke kommunikasjonshjelpemidler det er behov for og personens

kommunikasjonskompetanse.
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Det har ogsa noe a si for hvilken kommunikasjonskompetanse som avhgrer trenger for a
gjennomfare avhar.

Det som kommer frem som det starste problemet for bade politi og barnehusene er at det er
veldig fa med utviklingshemming som kommer til barnehusene for avher. Verken som vitner,
fornzermede eller siktet.

Siden det kommer frem at de er en ekstra sarbar og utsatt gruppe, er det rart at de ikke star
frem. Under intervjuene ble det stilt sparsmal om hvor de er, og hvorfor det ikke blir
oppdaget. Dette er noe som kan vere forslag til videre forskning.

Criteria-Based Content Analysis (CBCA\) er en analyse modell som brukes for & vurdere
sannhetsinnholdet i barns formidling.

Analysemodellen er verdifull i straffesaker fordi den kan gi barnas vitneforklaring en sentral
plass fordi domstolen i mindre grad prosedere og avgjar saker ut fra skjgnnsmessige
vurderinger av barnet. (Gamst, 2017)

Informantene forteller om at politiet gnsker & fa sa fri fortelling fra barna som mulig. Derfor
har det kommet informasjon om at avhar ikke blir berammet dersom det oppdages at barnet
ikke har sprak. Det informantene forteller lite om er hvor troverdige barn er som vitner og
hvordan dette vurderes i hvert enkelt avhar. Criteria-Based Content Analysis (CBCA) kan
veere noe a undersgke videre. Dette er noe som bgr brukes pa barnehusene i avher av barn
generelt. Det kommer ingen informasjon om dette frem i spagrreundersgkelsen eller
intervjuguiden. Det ble ikke stilt spgrsmal om det heller. Men dette er noe som kan

undersgkes videre.
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Vedlegg 2: Informasjonsskriv

Vil du delta i forskningsprosjektet
”Bruk av ASK i tilrettelagte avhgr av barn med ulik grad av
utviklingshemming »?
Dette er et spgrsmal til deg om a delta i et forskningsprosjekt hvor formalet er a undersgke i
hvilken grad ASK blir brukt i tilrettelagte avhgr av barn med ulik grad av
utviklingshemming. | dette skrivet gir jeg deg informasjon om malene for prosjektet og hva
deltakelse vil innebare for deg.
Formal
Formalet med prosjektet er & undersgke i hvilken grad alternativ og supplerende
kommunikasjon blir brukt i og rundt arbeidet med barn i tilrettelagte avher med ulik grad av
utviklingshemming.
Prosjektet knyttet opp til min masteroppgave i spesialpedagogikk og er en kvantitativ
sparreundersgkelse hvor jeg sender ut til alle landets barnehus.
Forskningssparsmalet mitt er «i hvilken grad blir ASK brukt i tilrettelagte avher av barn med
ulik grad av utviklingshemming» og det er dette jeg vil analysere, men det er ogsa en del av
prosjektet a kartlegge hvor mye kunnskap det er om ASK i barnehusene og hos politiet som
utfarer avhgrene.
Hvem er ansvarlig for forskningsprosjektet?
Charlotte Dahl, masterstudent ved UiO
UiO, Institutt for spesialpedagogikk
Jan Stalhane: Veileder
Hvorfor far du spgrsmal om a delta?
Jeg har sendt ut mail til alle barnehusene i Norge, og ber ansvarlig om & videresende denne til
ansatte for a fa tak i relevante informanter. Jeg fant mailadressen pa deres hjemmesider, og
for & sikre anonymitet ber jeg derfor den ansvarlige om a videresende informasjonsskriv,
samtykkeskjema og spgrreundersgkelse, til de som er interessert i a delta i prosjektet.
Alle spesialpedagoger pa barnehusene, alle politidistriktene som hgrer til i barnehusets
distrikt og politihegskolen mottar henvendelsen.
Du jobber som spesialpedagog pa et av landets barnehus, og det er derfor jeg sper deg om a
delta.
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Hva inneberer det for deg & delta?
Hvis du velger & delta i prosjektet, innebaerer det at du fyller ut et spgrreskjema. Det vil ta
deg ca. 10-15 minutter. Sparreskjemaet inneholder sparsmal om hvilken kunnskap du har om
ASK, om dette blir brukt i din hverdag, og om du har noen erfaring med barn med ulik grad
av utviklingshemming. Dine svar fra sparreskjemaet blir registrert elektronisk.
Sparreskjemaet er et «nettskjema» utviklet av UiO som brukes som databehandler
Minner om at du har taushetsplikt og at det ikke skal skrives om tredjepersoner, diagnoser og
opplysninger som kan identifisere enkeltpersoner utenfor utvalget eller avslgre taushetsbelagt
informasjon. Ingen av svarene ma ikke inneholde navn, samt identifiserende
bakgrunnsopplysninger, som for eksempel alder, kjgnn, diagnoser og eventuelle spesielle
hendelser. Det vil ikke brukes eksempler fra svarene i oppgaven.
Det er frivillig a delta
Det er frivillig & delta i prosjektet. Hvis du velger a delta, kan du nar som helst trekke
samtykke tilbake uten & oppgi noen grunn. Alle opplysninger om deg vil da bli anonymisert.
Det vil ikke ha noen negative konsekvenser for deg hvis du ikke vil delta eller senere velger a
trekke deg.
Ditt personvern — hvordan vi oppbevarer og bruker dine opplysninger
Vi vil bare bruke opplysningene om deg til formalene vi har fortalt om i dette skrivet. Vi
behandler opplysningene konfidensielt og i samsvar med personvernregelverket.
e Det vil vaere meg som student og min veileder som vil ha tilgang til dataene fra
sparreskjemaet
e For &sikre at ingen uvedkommende far tilgang til personopplysninger vil dataene
vaere anonyme, Det vil ikke fremsta av sparreskjemaet hvem som har svart eller ikke
pa dette. Men i hvilken del av landet du jobber i, vil erstattes med koder, som vil bli
lagret pa en sikker forskningsserver.
e Charlotte Dahl, vil veere ansvarlig for datainnsamling. Jeg vil bruke «Nettskjema»
som leverandgr av sparreskjemaene.
e UiO, sensor pa masteroppgaven og institutt for spesialpedagogikk vil ha tilgang til
dataene etter de er anonymisert
Ingen vil kunne bli gjenkjent i publikasjonen av masteroppgaven, da er alle data anonymisert

og analysert gjennom statistikk programmet «Jamovi»
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Hva skjer med opplysningene dine nar vi avslutter forskningsprosjektet?
Prosjektet skal etter planen avsluttes 29.05.20 kl 14:00. Nar prosjektet avsluttes vil all data
slettes og makuleres.
Dine rettigheter
Sa lenge du kan identifiseres i datamaterialet, har du rett til:
- innsyn i hvilke personopplysninger som er registrert om deg,
- & farettet personopplysninger om deg,
- faslettet personopplysninger om deg,
- fa utlevert en kopi av dine personopplysninger (dataportabilitet), og
- dsende klage til personvernombudet eller Datatilsynet om behandlingen av dine
personopplysninger.
Hva gir oss rett til & behandle personopplysninger om deg?
Vi behandler opplysninger om deg basert pa ditt samtykke.
Pa oppdrag fra Universitetet i Oslo, institutt for spesialpedagogikk har NSD — Norsk senter
for forskningsdata AS vurdert at behandlingen av personopplysninger i dette prosjektet er i
samsvar med personvernregelverket.
Hvor kan jeg finne ut mer?
Hvis du har sparsmal til studien, eller gnsker a benytte deg av dine rettigheter, ta kontakt
med:
e Institutt for spesialpedagogikk ved Charlotte Dahl pa epost :
charlohd@student.uv.uio.no eller telefon: 90157226.
e Veileder Jan Stalhane pa epost: jan.stalhane@oslomet.no eller pa telefon: 92207378
e Vart personvernombud: Roger Markgraf-Bye pa epost: personvernombud@uio.no

e NSD — Norsk senter for forskningsdata AS, pa epost (personverntjenester@nsd.no)
eller telefon: 55 58 21 17.

Med vennlig hilsen

Jan Stalhane Charlotte Hersvik Dahl
(veileder) (Student)
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Vedlegg 3: Samtykkeskjema

Samtykkeerklaring

Jeg har mottatt og forstatt informasjon om prosjektet Bruk av ASK i tilrettelagte avhgr av
barn med ulike grad av utviklingshemming og har fatt anledning til 3 stille spgrsmal. Jeg

samtykker til:

[0 adeltaiSpgrreundersgkelsen

[ adeltaiIntervju - hvis aktuelt

Jeg samtykker til at mine opplysninger behandles frem til prosjektet er avsluttet, ca.

29.05.20

(Signert av prosjektdeltaker, dato)
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Vedlegg 4: Kodebok

* Spgrreskjema Barnehus (id 134914) - 24.05.2020 18:06

* Variabel Etikett

a I hvilken grad brukes alternativ og supplerende
kommunikasjon i tilrettelagte intervjuer?

Aldri

Svart sjeldent
Sjeldent

Av og til

Ofte

Svart ofte
Alltid

Sk WM

b I hvilken grad kommer det barn med utviklingshemming inn pa
barnehuset der du jobber?

Aldri

Svart sjeldent
Sjeldent

Av og til

ofte

Svart ofte

o hkWwNRE

g}

Hvor ofte har barn med utviklingshemming med seg assistent
tilrettelagte avhgr?

e

Aldri

Svart sjeldent
Sjeldent

Av og til

Ofte

Svart ofte
Alltid

~S~ounps WP

d Hvor ofte blir det lagt til rette for bruk av ASK i
tilrettelagte avher?

Aldri

Svart sjeldent
Sjeldent

Av og til
Ofte

Svart ofte
Alltid

S~ ok WM

e Hvor ofte blir ASK brukt pa barnehuset utenfor
avhagrssituasjonen?
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Aldri

Svart sjelden
Sjeldent

Av og til
Ofte

Svaert ofte
Alltid

SN e WN P

f I hvilken grad blir assistenter inkludert i avhgr av barn
med ulik grad av utviklingshemming?

Aldri

Svart sjelden
Sjelden

Av og til
Ofte

Svaert ofte
Alltid

SN WNPRE

h Hvilken erfaring har du med alternativ og supplerende
kommunikasjon (ASK)?

i Hvordan bruker du ASK i arbeidet pa barnehuset?

j Har du erfaring med barn med ulik grad av utviklingshemming
i ditt arbeid pa barnehuset?

k Hvilke ASK hjelpemidler er du kjent med?
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* Sperreskjema politidistrikt (id 134928) - 24.05.2020 18:07

* Variabel Etikett

varl I hvilken grad har du kjennskap til ulike grader av
utviklingshemming?

1 Ingen kjennskap

2 Litt kjennskap

3 Passe kjennskap

4 En del kjennskap

5 Mye kjennskap

var2 I hvilken grad har du kjennskap til alternativ og
supplerende kommunikasjon (ASK)?

Ingen kjennskap
Litt kjennskap
Passe kjennskap
En del kjennskap
Mye kjennskap

s R e

var3 I hvilken grad ble ASK inkludert i din utdanning?

1 Ingenting

2 Noe

3 Kunne vart mer

4 passe inkludert
5 Godt inkludert

vard Hvilke av felgende kommunikasjonsverktey har du kjennskap
til?

1 Minspeak®

2 Communicator 5

3 Tegn til tale

4 Widgit Go

5 Symwriter

6 Boardmaker

7 Kommunikasjonsbeker

vars Hvis andre, nevn dem her:

vare I hvilken grad bruker du alternativ og supplerende

kommunikasjon i ditt arbeid pa barnehuset?

1 Aldri
2 Svart sjelden
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3 Sjelden

4 Av og til

5 Ofte

6 Svart ofte

7 Alltid

var? I hvilken grad blir assistentene til barna inkludert i de

tilrettelagte avherene?

1 Aldri

2 Svart sjelden

3 Sjelden

4 Av og til

5 0fte

6 Svart ofte

7 Alltid

vard Har du erfaring med barn med ulik grad av utviklingshemming

i ditt arbeid pd barnehuset?
1 ja

2 Nei

var9 Hvis ja, utdyp:

varle Hvordan bruker du ASK i arbeidet pa barnehuset?

varll Hvilken erfaring har du med alternativ og supplerende
kommunikasjon (ASK)?

varl2 Hvilket politidistrikt arbeider du ved?
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* Spegrreskjema politihggskolen (id 134922) - 24.05.2020 18:08

% Variabel Etikett

a I hvilken grad har du kjennskap til ulike grader av
utviklingshemming?

1 Ingen kjennskap

2 Liten grad

3 Passe grad

4 Stor grad

b I hvilken grad har du kjennskap til alternativ og

supplerende kommunikasjon (ASK)?

1 Ingen kjennskap

2 Liten grad

3 Passe grad

4 Stor grad

c I hvilken grad blir ASK inkludert i utdanningen av
politibetjenter?

1 Ikke inkudert

2 Svart lite

3 Lite

4 Mye

5 Godt inkludert

d Hvilke av felgende kommunikasjonsverktsy har du kjennskap
til?

1 MinSpeak

2 Comunicator 5

3 Tegn til Tale

4 Widgit Go

5 Symwriter

6 Boardmaker

7 Kommunikasjonsbgker

8 Ingen av dem

e Hvis andre, nevn dem her:

f I hvilken grad blir ASK inkludert i utdanningen av
politibetjenter som skal arbeide med tilrettelagte intervju?
1 Ikke inkludert

2 Svart lite
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3 Lite

4 Passe

5 Mye

6 Godt inkludert

g I hvilken grad bruker du alternativ og supplerende

kommunikasjon i ditt arbeid?

1 Aldri

2 Svart sjelden

3 Sjelden

4 Av og til

5 0fte

6 Svart ofte

h I hvilken grad synes du det er viktig at studenter ved

politihegskolen far informasjon om alternativ og supplerende
kommunikasjon?

1 Ikke viktig

2 Litt viktig

3 Viktig

4 Svart viktig

i I hvilken grad syns du det er viktig at studenter ved

politihggskolen far informasjon om utviklingshemming og deres behov
for ASK?

1 Ikke viktig

2 Litt viktig

3 Viktig

4 Svert viktig

j Hvordan bruker du ASK i ditt arbeid?

k Hvilken erfaring har du med alternativ og supplerende

kommunikasjon (ASK)?
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Vedlegg 5: Intervjuguide

Intervjuguide: Barnehuset
- Forklare hensikten med intervjuet
Intervjuet er en del av min masteroppgave ved institutt for spesialpedagogikk ved
Universitetet 1 Oslo.
Hensikten med intervjuet er & fa informasjon om hvordan det jobbes med ASK i
tilrettelagte avher med barn med ulike grader av utviklingshemming.
Jeg er interessert 1 {4 vite noe hvordan de ulike akterene forbereder seg pa tilrettelagte
avher av barn og hvordan de gjennomferer dersom et barn har behov for ASK. Jeg ensker
a fa vite om hva barnehusets rolle er og hva de gjor 1 sitt arbeid. Jeg ensker ogsa & fa vite
noe om deres erfaringer med ASK og erfaringer med barn med ulike grad av
utviklingshemming
- Taushetsplikt
Informanter har taushetsplikt, og det skal ikke fortelles om spesifikke hendelser, personer
eller saker.
Prosjektansvarlig er ansvarlig for at alle informanter holdes anonyme i hele prosessen.
Det skal ikke nevnes noe som kan gjenkjenne personer i masteroppgaven.
Intervjuet blir tatt opp pa lydbdnd, men ingen andre vil here opptaket enn studenten, det
vil bli slettet ssmmen med annen data nar oppgaven leveres.
- Samtykkeskjema
Det blir sendt ut samtykkeskjema som ma signeres av informanten. Informanten far ogsa
informasjon om at det er mulig a trekke sitt samtykke uten grunn frem til dataene er
anonymisert.
Dette er et semistrukturert intervju, og nedenfor er temaene jeg onsker a ta opp beskrevet. Det
er ikke nedvendigvis neyaktig dette vi forholder oss til i lapet av intervjuet, og om det er noe

du syns er viktig & ta opp, er dette selvfolgelig helt i orden.

Barnehusets rolle
1. Hva er barnehusets rolle i tilrettelagte avhor?
2. Hvem kommer til barnehusene?
3. Hvordan blir barnehuset involvert i saker?
4

Hvem kan kontakte dere?
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5. Det stir pd hjemmesiden til barnehuset at dere er et tverrfaglig kompetansehus hva

menes med det?

Hyvilke erfaringer har du med barn med ulike grader av utviklingshemming?
1. Er det mange barn med utviklingshemming som kommer til barnehuset?
a. Hvilke grad av utviklingshemming har de hatt?
2. Har du erfaring med utviklingshemming gjennom utdannelsen din?

3. Hva betyr «sarlig sarbare» barn for deg?

Hvordan bruker du ASK i ditt arbeid pa barnehuset?
1. hvor lenge er barna pa barnehuset?
a. For og etter avher
2. Brukes ASK utenfor avher?
a. Hvis ikke, hvorfor ikke?
3. Har ASK vert en del av utdanningen din?
4. Har du erfaring med noen spesifikke ASK hjelpemidler?
a. Evthvilke?
5. Syns du alternativ og supplerende kommunikasjon er viktig i ditt arbeid?

6. Har du erfaring med barn som er bruker av ASK?

Assistenter/ngerpersoner:
1. Mange personer som benytter seg av ASK har med seg assistenter /n&rpersoner som
kan hjelpe med hjelpemidlene, far de lov & vare tilstede utenfor avherssituasjonen?
a. Hvorfor/hvorfor ikke?
2. Hva er assistentenes rolle 1 og utenfor avherssituasjonen?

3. Hva er narpersoners rolle i og utenfor avherssituasjonen?

Intervjuguide: Politibetjenter
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- Forklare hensikten med intervjuet

Intervjuet er en del av min masteroppgave ved institutt for spesialpedagogikk ved
Universitetet i Oslo.

Hensikten med intervjuet er a 4 informasjon om hvordan det jobbes med ASK 1
tilrettelagte avher med barn med ulike grader av utviklingshemming.

- Jeger interessert 1 4 finne ut mer om:

Hvordan forbereder de ulike akterene seg pé tilrettelagte avher av barn

Hvordan de gjennomferer dersom et barn har behov for ASK

Erfaringer med ASK

Erfaringer med barn med ulike grad av utviklingshemming

- Taushetsplikt

Informanter har taushetsplikt, og det skal ikke fortelles om spesifikke hendelser, personer
eller saker.

Prosjektansvarlig er ansvarlig for at alle informanter holdes anonyme i hele prosessen.
Det skal ikke nevnes noe som kan gjenkjenne personer i masteroppgaven.

Intervjuet blir tatt opp pa lydband, men ingen andre vil here opptaket enn studenten, det
vil bli slettet sammen med annen data nér oppgaven leveres.

- Samtykkeskjema

Det blir sendt ut samtykkeskjema som ma signeres av informanten. Informanten far ogsa
informasjon om at det er mulig & trekke sitt samtykke uten grunn frem til dataene er

anonymisert.

Dette er et semistrukturert intervju, og nedenfor er temaene jeg onsker a ta opp beskrevet. Det

er ikke nedvendigvis neyaktig dette vi forholder oss til i lapet av intervjuet, og om det er noe

du syns er viktig 4 ta opp eller utdype, er dette selvfolgelig helt 1 orden.

Generelle spersmal:

1. Hvor lenge har du arbeidet som avherer i ditt politidistrikt?
2. Hvordan er de fysiske rammene for avheret?

a. Rommet?

b. Tidspunkt?

c. Hjelpemidler, som tegnesaker o.lign.
3. Hva menes med tilrettelagte avhor?

4. Hva betyr «serlig sdrbare» barn for deg?

Hyvilke erfaringer har du med barn med ulike grader av utviklingshemming?

Antall ord: 27 944
94



4. Har du noen erfaring med barn med ulike grader av utviklingshemming?
a. Hvilke grad av utviklingshemming har de hatt?
5. Har du erfaring med utviklingshemming gjennom utdannelsen din?
5. Hyvilke erfaringer har du fra avher av personer med ulike grader av
utviklingshemming?

6. Hvordan forbereder du deg til avher av barn med ulike grader av utviklingshemming?

Hvordan bruker du ASK i ditt arbeid pa barnehuset?
7. Brukes ASK i tilrettelagte avher?
a. Huvis ikke, hvorfor ikke?
8. Har ASK vert en del av utdanningen din pé politihegskolen?
9. Har du erfaring med noen spesifikke ASK hjelpemidler?
a. Evthvilke?
10. Har du erfaring med barn som er bruker av ASK?

11. Hvordan/i hvilken grad syns du alternativ og supplerende kommunikasjon er viktig i

ditt arbeid?

Assistenter/ngerpersoner:
7. Mange personer som benytter seg av ASK har med seg assistenter /na@rpersoner som
kan hjelpe med hjelpemidlene, far de lov & vaere tilstede utenfor avherssituasjonen?
a. Hvorfor /hvorfor ikke?
8. Hva er assistentenes rolle i avherssituasjon?

9. Hva er narpersoners rolle 1 avherssituasjonen?

Intervjuguide: Politihegskolen

- Forklare hensikten med intervjuet
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Intervjuet er en del av min masteroppgave ved institutt for spesialpedagogikk ved
Universitetet 1 Oslo.
Hensikten med intervjuet er & fa informasjon om hvordan det jobbes med ASK i
tilrettelagte avher med barn med ulike grader av utviklingshemming.
- Jeger interessert i 4 finne mer ut om:
Hvordan forbereder de ulike akterene seg pa tilrettelagte avher av barn
Hvordan de gjennomferer dersom et barn har behov for ASK
Erfaringer med ASK
Erfaringer med barn med ulike grad av utviklingshemming
- Taushetsplikt
Informanter har taushetsplikt, og det skal ikke fortelles om spesifikke hendelser, personer
eller saker.
Prosjektansvarlig er ansvarlig for at alle informanter holdes anonyme i hele prosessen.
Det skal ikke nevnes noe som kan gjenkjenne personer i masteroppgaven.
Intervjuet blir tatt opp pa lydbdnd, men ingen andre vil here opptaket enn studenten, det
vil bli slettet ssmmen med annen data nar oppgaven leveres.
- Samtykkeskjema
Det blir sendt ut samtykkeskjema som ma signeres av informanten. Informanten far ogsa
informasjon om at det er mulig a trekke sitt samtykke uten grunn frem til dataene er
anonymisert.
Dette er et semistrukturert intervju, og nedenfor er temaene jeg onsker & ta opp beskrevet. Det
er ikke nedvendigvis neyaktig dette vi forholder oss til i lopet av intervjuet, og om det er noe
du syns er viktig a ta opp, er dette selvtolgelig helt 1 orden.
Generelle spersmal:
1. Hvor lenge har du arbeidet 1 utdanningen av politibetjenter?
2. Hvordan er forlepet til utdanningen til de som skal utfere avher av sarlig sarbare?
3. Huvilke kvalifikasjoner ma politibetjentene ha for & kunne utfere avher av sarlig
sarbare?
4. Hva menes med tilrettelagte avher?

5. Hva betyr «serlig sarbare» barn for deg?

Hvilke erfaringer har du med barn med ulike grader av utviklingshemming?
6. Har du noen erfaring med barn med ulike grader av utviklingshemming?

a. Hvilke grad av utviklingshemming har de hatt?
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7. Er informasjon om utviklingshemming en del av utdanningslepet?
8. Er tilrettelagte avher av barn med utviklingshemming et tema som blir tatt opp 1
undervisningen?
Hyvilken erfaring har du med Alternativ og supplerende kommunikasjon?
9. Har du erfaring med bruk av alternativ og supplerende kommunikasjon?
10. Er ASK et tema i undervisningen pa politihagskolen?
a. Hvis ikke, hvorfor ikke?
11. Har du erfaring med noen spesifikke ASK hjelpemidler?
a. Evthvilke?

12. Har du erfaring med barn som er bruker av ASK?

13. Syns du alternativ og supplerende kommunikasjon er viktig for studenter a vite om og

f4 kunnskap om?
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Vedlegg 6: Spgrreskjema:

Spersmal spgrreskjema barnehus:

Minner om at du har taushetsplikt og at det ikke skal skrives om tredjepersoner, diagnoser og

opplysninger som kan identifisere enkeltpersoner utenfor utvalget eller avslgre taushetsbelagt

informasjon. Ingen av svarene ma ikke inneholde navn, samt identifiserende

bakgrunnsopplysninger, som for eksempel alder, kjgnn, diagnoser og eventuelle spesielle

hendelser. Det vil ikke brukes eksempler fra svarene i oppgaven.

Til ansatte pa barnehuset:

1.

o g M~ w

I hvilken grad brukes alternativ og supplerende kommunikasjon i tilrettelagte
intervjuer?

| hvilken grad kommer det barn med utviklingshemming inn pa barnehuset der du
jobber?

hvor ofte har barn med utviklingshemming med seg assistent i tilrettelagte avhgr?
Hvor ofte blir det lagt til rette for bruk av ASK i tilrettelagte avhar?

hvor ofte blir ASK brukt pa barnehuset utenfor avhgrssituasjonen?

i hvilken grad blir assistenter inkludert i avhegr av barn med ulik grad av
utviklingshemming?

Hvilken erfaring har du med alternativ og supplerende kommunikasjon (ASK)?
Hvordan bruker du ASK i arbeidet pa barnehuset?

Har du erfaring med barn med ulik grad av utviklingshemming i ditt arbeid pa

barnehuset?

10. Hvilke ASK hjelpemidler er du kjent med?
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Spegrsmal til spgrreskjema politihus:

Minner om at du har taushetsplikt og at det ikke skal skrives om tredjepersoner, diagnoser og

opplysninger som kan identifisere enkeltpersoner utenfor utvalget eller avslgre taushetsbelagt

informasjon. Ingen av svarene ma ikke inneholde navn, samt identifiserende

bakgrunnsopplysninger, som for eksempel alder, kjgnn, diagnoser og eventuelle spesielle

hendelser. Det vil ikke brukes eksempler fra svarene i oppgaven.

Sperreundersgkelse til politihusene:
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I hvilken grad har du kjennskap til ulike grader av utviklingshemming?
I hvilken grad har du kjennskap til alternativ og supplerende kommunikasjon (ASK)?
I hvilken grad ble ASK inkludert i din utdanning?
Hvilke av falgende kommunikasjonsverktey har du kjennskap til?

a. Hvis andre, nevn dem her:
| hvilken grad bruker du alternativ og supplerende kommunikasjon i ditt arbeid pa
barnehuset?
I hvilken grad blir assistentene til barna inkludert i de tilrettelagte avhgrene?
Hvilken erfaring har du med alternativ og supplerende kommunikasjon (ASK)?
Hvordan bruker du ASK i arbeidet pa barnehuset?
Har du erfaring med barn med ulik grad av utviklingshemming i ditt arbeid pa
barnehuset?

a. Huvis ja, utdyp:

10. hvilket politidistrikt arbeider du ved?
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Spegrsmal til sparreskjema politihggskolen:

Minner om at du har taushetsplikt og at det ikke skal skrives om tredjepersoner, diagnoser og

opplysninger som kan identifisere enkeltpersoner utenfor utvalget eller avslgre taushetsbelagt

informasjon. Ingen av svarene ma ikke inneholde navn, samt identifiserende

bakgrunnsopplysninger, som for eksempel alder, kjgnn, diagnoser og eventuelle spesielle

hendelser. Det vil ikke brukes eksempler fra svarene i oppgaven.

Sperreundersgkelse til politihggskolen
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10.

| hvilken grad har du kjennskap til ulike grader av utviklingshemming?
I hvilken grad har du kjennskap til alternativ og supplerende kommunikasjon (ASK)?
I hvilken grad blir ASK inkludert i utdanningen av politibetjenter?
Hvilke av falgende kommunikasjonsverktay har du kjennskap til?

a. Hvis andre, nevn dem her:
I hvilken grad blir ASK inkludert i utdanningen av politibetjenter som skal arbeide
med tilrettelagte intervju?
I hvilken grad bruker du alternativ og supplerende kommunikasjon i ditt arbeid?
Hvilken erfaring har du med alternativ og supplerende kommunikasjon (ASK)?
Hvordan bruker du ASK i ditt arbeid?
| hvilken grad synes du det er viktig at studenter ved politihnggskolen far informasjon
om alternativ og supplerende kommunikasjon?
I hvilken grad syns du det er viktig at studenter ved politihggskolen far informasjon

om utviklingshemming og deres behov for ASK?
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Vedlegg { > 8 trinn for & redusere barrierer og sikre passende statte

Pretest og engasjement til interaksjonsstrategier:

Dette forste steget er a sikre at kommunikasjonspartnerne er motiverte og forpliktet til a leere
nye strategier for @ samhandle med personer som bruker ASK

Beskrivelse av strategier:

Hensikten med dette neste steget er & beskrive de ulike ferdighetene som er ngdvendig for &
implementere den valgte strategien og diskutere effekten av implementeringen. | lgpet av
dette steget av intervensjonen vil instruktgrer orientere kommunikasjonspartnere om hvilke
strategier som kan brukes i ulike situasjoner. Kommunikasjonspartnere far ogsa mulighet til a
tenke over hvordan de samhandlet far, og hvordan dette kan gjares annerledes. Apne samtaler
med kommunikasjonspartnerne, foreldre og bruker av ASK blir oppmuntret, for & formidle
hvordan strategien kan brukes i individuelle situasjoner.

Demonstrasjon av strategien:

Instruktgrer gar igjennom den valgte strategien og lager en demonstrasjon av hvordan man
kan utfgre hvert enkelt steg. Kommunikasjonspartnerne blir involvert i denne prosessen og
blir oppfordret til & snakke om det som skjer.

Muntlig praktisering av strategien:

Dette steget sikrer at kommunikasjonspartnerne har et solid grep av stegene som trengs for &
implementere den valgte strategien.

Kommunikasjonspartnerne blir bedt om a ga igjennom hvert steg, for sa a forklare
viktigheten av de ulike stegene.

Kontrollert testing av implementeringen under veiledning og tilbakemelding:

Dette steget har to mal, det ene er & bygge opp kommunikasjonspartnerens selvtillit og flyt
med respekt for implementeringen av den valgte strategien. Det andre malet er & gradvis gi
kommunikasjonspartnerne kontroll pa observasjon av deres effektive bruk av den valgte
strategien.

Avansert gvelse av implementeringen i ulike situasjoner og tilbakemelding:

Her skal kommunikasjonspartnerne prgve ut de ulike strategiene i andre naturlige situasjoner,
hvor man meter ulike krav enn i en treningssituasjon.

Selv om de skal prgve ut i naturlige situasjoner, har de fortsatt mulighet til veiledning og
statte.

Evaluering og forpliktelse til langtidsbruk.
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| dette steget blir prosessen evaluert og det blir diskutert hvilke innvirkninger intervensjonen
har hatt pa personen som bruker ASK. Tilbakemeldingene kommer ogsa fra brukerne av
ASK og deres foreldre/foresatte.

Generalisering av strategien:

Det overordnede malet med det siste steget er at kommunikasjonspartnerne skal vaere a
utvikle metoder for a identifisere nar og hvor man skal bruke de lerte strategiene, utvikle
metoder for & huske & bruke strategiene pa en riktig mate. Bruke de ulike strategiene for &

mgte utfordringer angaende nye problemer og krav.
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