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Samandrag

Denne masteroppgava undersgkjer i kva grad lesetreningsprogrammet Aski Raski paverkar

ordavkodingsferdigheiter til elevar i 3. og 4.klasse.

A lzre seg gode leseferdigheiter er viktig i dagens samfunn med ein stadig aukande
informasjonsstraum. Arsaka til at ordavkodingsferdigheiter er viktig er fordi det kan
forebyggje lesevanskar, og det er stor semje blant forskarar at eit barn blir aldri ein god lesar
om ikkje ordavkodinga utviklar seg til ein automatisk prosess. Samstundes er det eit
hovudmal for den norske skulen a driva tilpassa opplearing for alle elevar uansett evner og
foresetnader. Dette betyr at ogsa innanfor lesing skal elevane sikrast tilpassa gving. Det er i
dag eit aukande behov for spesialundervisning oppover i grunnskulen, og i tillegg for stort
frafall i vidaregaande skule. Utfra eit slikt perspektiv vil det vere viktig a sja om det fins
metodar som kan auke ordavkodingsferdigheitene til elevane slik at dei i starre grad kan
tileigne seg kunnskap ved a lese. Nar elevane er ferdig pa smaskuletrinnet vert det eit auka
krav til lesemengde og leseforstaing av ulike tekstar pa skulen. Det fins lite forsking pa
korleis ein kan drive tilpassa lesetrening for heile klassar pa smaskuletrinnet. Dermed vil det
vere fgremalstenleg a sja i kva grad eit tilpassa lesetreningsprogram som Aski Raski kan

hjelpe 3. og 4.klasse til & utvikle gode ordavkodingsferdigheiter.

Problemstillinga i dette masterstudiet er fglgjande: | kva grad kan lesetreningsprogrammet
Aski Raski paverke ordavkodingsferdigheiter til elevar i 3. og 4.kl ?

Problemstillinga er undersgkt empirisk, og har eit kvasi-eksperimentelt design med bruk av
pretest, intervensjon og posttest. Utvalet er 34 elevar fra 3. og 4.klasse ved fire fadelte skular
pa Vestlandet i Noreg, der to skular har gjennomfart intervensjon og to har vore
kontrollskular. Pre- og posttestar er utfgrt av forskar, og det same er planlegginga av
leseintervensjonen. Leerarar ved forsgksskulane har gjennomfert intervensjonen etter

opplering og rettleiing fra forskar.

Data er analysert med deskriptiv og analytisk statistikk. Det er brukt reliabilitetstest,

korrelasjonsanalyser og regresjonsanalyser.



Resultatet viste at intervensjonsgruppa hadde signifikant stgrre leseframgong enn
kontrollgruppa ved posttest. Likevel var det korleis elevane gjorde det ved pretest som var
starst utslagsgivande pa leseframgongen. Kjgnn stod for ein liten del av variansen i
leseframgong, medan alder i manader ikkje hadde paverknad.

Elevane som var dei svakaste i lesing pa pretest synte seg a ha best leseframgong. Dette
gjaldt bade kontroll og intervensjonsgruppa, men flest hadde starst framgong i
intervensjonsgruppa. | tillegg var det flest jenter med best leseframgong i utvalet, og spesielt i
intervensjonsgruppa. Likevel kunne desse elevane sja ut til a trenge meir lesetrening for a na
eit tilfredstillande ordavkodingsniva. Samstundes ma det papeikast at denne gruppa med dei
svakaste lesarane er veldig fa, slik at resultatet kun seier noko om korleis intervensjonen

verka for desse barna.

Angaande overfgringsverdi vart elevane testa med tre deltestar fra Spraktest 6-16, og analysar
der viste ikkje at intervensjonsgruppa hadde starre ordavkodingsframgong. | lesefart var det

ein liten auke i favar av intervensjonsgruppa ved posttest.

For & kunne generalisere funna i dette masterstudiet, vil det vere ngdvendig med fleire og

starre studiar der ein brukar Aski Raski som tilpassa lesetrening med heile klassar.
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1.Innleling

1.1 Bakgrunn og formal med oppgava:

Gode lese- og skriveferdigheiter er viktig i dagens samfunn. Uansett kva utdanning eller
arbeid elevane vel treng dei & kunne orientere seg ved hjelp av lesing og skriving. Vi lev i eit
informasjonssamfunn, og den store informasjonsstraumen som kjem via internett stiller auka
krav til lese-og skrivekompetansen. | fglgje §3-1 i Oppleeringslova er det eit hovudmal for
skulen er a sikra alle ei tilpassa opplaring uansett evner og fgresetnader (Lov om grunnskolen
og den vidaregdande opplaringa. (Opplearingslova), 1998-07-17-61). Faremalet er & gjere dei
i stand til & klara seg vidare i livet i samband med bade utdanning og arbeid. I forhold til
ordavkodingsferdigheiter betyr det at alle elevar har krav pa tilpassa lesetrening pa sitt niva.
Arsaka til at det er viktig & setje fokus pé ordavkodingsferdigheiter er fordi det er ein sentral
faktor for & forebyggje lesevanskar, og for a sikre ei best mogleg positiv leseutvikling. Vi ser i
dag eit stort frafall i vidaregaande skule, og det vert viktig a sja korleis ein i grunnskulen kan
forebyggja og gjere elevane best mogleg rusta til a fullfare ei vidare utdanning. 70,6 % av
elevane som begynte i vidaregaande opplaring i 2008 fullfarte og bestod innan fem ar. Dette
er ein framgong pa 1,3 % i fra 2007-kullet, men det er likevel langt unna malet om & na 75% i
2015 (Utdanningsdirektoratet., 2014)

Det er forska mykje pa ordavkodingsferdigheiter knytta til lesevanskar og intervensjonar for
barn som strevar med lesing, men mindre pa leseintervensjonar for heile klassar. Sjglv om det
kan vere ulike meiningar om korleis barn lerer a lese, ser det ut til & vere stor semje om at eit
barn aldri blir ein god lesar om ikkje ordavkodinga utviklar seg til ein automatisk prosess
(Carlson, Jenkins, Li, & Brownell, 2013; Hulme & Snowling, 2009; Lyster, 2011) For a
forebyggje eventuelle lesevanskar er det sentralt med tidleg innsats for a hindra at vanskane
far utvikla seg (Catts & Kamhi, 2012; Dahle, 2012; Hulme & Snowling, 2009; Lyster, 2011).
Samstundes fins det mindre forsking pa trening av ordavkodingsferdigheiter tilpassa innanfor
den ordinzre undervisninga. Tal fra Utdanningsdirektoratet viser at i Noreg er det 8,6%
elevar som far spesialundervisning, og dei fleste far spesialundervisninga utanfor klassen.
Andelen av spesialundervisningstimar aukar gjennom heile grunnskulen fra 4,3% i 1.kl il

11,6 % i 10.kl (Utdanningsdirektoratet. & 2013) Ein tilpassa leseintervensjon pa



smaskuletrinnet vil séleis vere interessant for a sja om det er mogleg a gje elevar som strevar
med lesing eit tilbod innanfor klassen og den ordinzre undervisninga. Samstundes er det
faremalstenleg a sja korleis ein intervensjon kan hjelpe gjennomsnittlege og sterke lesarar
ogsa framover i leseutviklinga. Gode ordavkodingsferdigheiter er viktig for alle elevar for &
kunne oppna god leseflyt og leseforstaelse. | lgpet av smaskuletrinnet skal elevane utvikle seg
fra & lzere & lese til a lese for a laere (Lyster, 2011). Dette er 0g eit grunnlag for at det
interessant a sja korleis eit lesetreningsprogram kan brukast i klassesamanheng for & utvikle
ordavkodingsferdigheiter til alle elevar.

1.2  Problemstilling

Fgremalet med dette studiet er sja i kva grad lesetreningsprogrammet Aski Raski kan hjelpe
pa ordavkodingsferdigheiter til elevar i 3-4.kl. Fordi Aski Raski er eit lesetreningsprogram
som er i bruk i skular i Norge, er det nyttig & sja om programmet kan vere eit reiskap til a
driva tilpassa lesetrening innanfor den ordingre undervisninga. Aski Raski er i
utgongspunktet eit leseprogram men det har og ein liten skrivedel. Hovudfokuset i dette
studiet vil vere pa lesedelen. Det vil vere akuelt & sja pa om alle elevar uansett
leseferdigheiter kan fa nytte av programmet, og i tillegg kva grad Aski Raski kan hjelpe dei
elevane som slit med ordavkodinga. Pa bakgrunn av dette tek denne oppgava utgongspunkt i
falgjande problemstilling:

I kva grad kan lesetreningsprogrammet Aski Raski paverke ordavkodingsferdigheiter til

elevar i 3. og 4.kl ?
Underproblemstillingar vil vere:

I kva grad vil det vere ein forskjell pa intervensjon- og kontrollgruppe i

ordavkodingsferdigheiter etter ein leseintervensjon med Aski Raski ?

| kva grad har dei svakaste lesarane i utvalet endra sine ordavkodingsferdigheiter etter ein

leseintervensjon med Aski Raski, og kva rolle spelar kjgnn i forhold til dette?



1.3 Oppbygging av oppgava

| kapittel 2 vert det gjort greie for teori og empiri knytta til problemstillinga. Her vil vere teori
knytta til ordavkoding, leseutvikling og lesestrategiar og noko om forholdet mellom lesing og
skriving. Vidare vert det trekt fram empiriske undersgkingar knytta til ordavkoding og elevar
pa barneskule. Det vert ogsa sagt noko om lesing og kjenn og lesing pa skjerm. Til sist vert
det gjeve ei innsikt i oppbygginga knytta til lesetreningsprogrammet Aski Raski.

| kapittel 3 vert den empiriske studien presentert. Det vert gjort greie for den metodiske
tilnserminga som er nytta for a ivareta problemstillinga i studiet. Utval, operasjonalisering og
informasjon om intervensjonen presentert. | tillegg vert det sagt noko om validitetskrav og
forskingsetiske omsyn.

| kapittel 4 vert resultata presentert deskriptivt og analytisk.

| kapittel 5 vert resultata av undersgkinga drgfta. Ferst vert ulike validitets- og
reliabilitetskrav drgfta. Deretter vert hovudfunna fra eiga undersgking drgfta ut fra tidlegare
funn i andre undersgkingar. Oppgava vert avslutta med oppsummering og konklusjon.



2 . Teori og empirisk bakgrunn

| denne delen av oppgava vert det gjort greie for teori og empirisk bakgrunn for studiet.
Fgremalet er a fa fram kva teori og empiri som ligg til grunn for val av problemstillinga: I kva
grad kan lesetreningsprogrammet Aski Raski paverke ordavkodingsferdigheiter til elevar i 3.
og 4.kl ?

Fyrst i dette kapittelet vil det verte begrepsavklaringar i forholdet til omgrepet ordavkoding,
ordavkodingsstrategiar og leseutvikling. Deretter vert det sagt noko om samanhengen mellom
lesing og skriving. Vidare vert forsking pa ordavkoding og leseintervensjonar presentert. Det
vert sagt noko om lesing i forhold til bade kjgnn og lesing pa skjerm. Til sist vert det gjort

greie for oppbygginga av lesetreningsprogrammet Aski Raski.

2.1 Definisjon av lesing og ordavkoding

I leseforskinga definerer ein lesing som ein prosess som er avhengig av to
hovudkomponentar: ordavkodinga og lytteforstaelse (Catts & Kamhi, 2012; Hulme &
Snowling, 2009; Hgien & Lundberg, 2013). Dette vert kalla the Simple view of Reading
(Catts & Kamhi, 2012). Medan lytteforstaing gar pa a forsta innhaldet i det ein les, kan

ordavkoding definerast slik:

« Avkoding er lesingens tekniske side, der det gjelder a utnytte skriftsprakets prinsipp
eller kode for & komme fram til hvilket ord som star skrevet. Denne prosessen omfatter
bade de mer mgysommelige og tidkrevende omkodingsprosessene (lydering,
bokstavering og stavelseslesing) og den automatiserte, ikke-ressurskrevende
ordgjenkjenningen som karakteriserer den gode leser» (Hgien & Lundberg, s.21,
2013).

Denne definisjonen legg vekt pa at ordavkoding er den tekniske delen av
leseprosessen. Ordavkodingsprosessen innbér fyrst a kunne koble fonem og grafem
gjennom lydering av enkeltgrafem, samansette grafem og stavingar. Etter kvart skal
denne ordavkodingsprosessen verte automatisert, der lesaren skal kunne avkode heile

ord utan a bruke mykje ressursar pa det. Ordavkoding har statt sentralt i leseforskinga,



og seerleg den delen som har vore knytt til avvikande og forseinka utvikling (Lyster,
2011). Forsking viser at dei elevane som strevar med spesifikke lese-og skrivevanskar
har ein svikt i avkodingsprosessen (Hgien & Lundberg, 2013). Dersom desse elevane
strever med forstdinga kan det vere eit sekundeert problem som resultat av den darlege
ordavkodinga (Lyster, 2011)

For & kunne planleggje tilpassa leseintervensjonar for elevar er det ngdvendig a male
ordavkodingsferdigheitar. Korleis kan ein sa male ordavkodingsferdigheiter til elevar ?
Det fins mange testar som kan male ordavkodingsferdigheiter (Hgien & Lundberg,
2013; Lyster, 2011). Element som paverkar ordavkodingsferdigheiter og som kan
kartleggjast er lesefart, lesengyaktigheit, lesing av ulike typar ord som til dgmes ord

med enkeltstavingar, to stavingar, tre og fire stavingar og nonord.

2.2 Avkodingsstrategiar og leseutvikling

Det fins ulike strategiar som kan brukast ved avkoding av ord, avhengig av om ordet
presenterast aleine eller i ein kontekst (Hgien & Lundberg, 2013) . Viss eit ord vert presentert
aleine utan kontekst er det fglgjande strategiar som vert benytta: logografisk, fonologisk og
den ortografiske strategien. Av desse er det den fonologiske og den ortografiske strategien
som er mest avgjerande for avkodingsresultatet (Hulme & Snowling, 2009; Hgien &
Lundberg, 2013).

Den logografiske strategien er den farste fasen i leseinnleringa og refererar til dei visuelle
seertrekka ved eit ord. Barnet er ikkje fonologisk medvite pa dette stadiet og orda vert uttala
etter at dei er gjenkjent visuelt (Catts & Kamhi, 2012; Hulme & Snowling, 2009; Hgien &
Lundberg, 2013). Ved hjelp av den logografiske strategien kan barnet kjenne att fleire ord,
sjglv om det ikkje har leert mange bokstavar. Men etter kvart som barnet skal kjenne att fleire
og fleire ord, fungerer ikkje den logografiske strategien sa effektivt lenger. For & kome vidare
i leseutviklinga treng barnet & forsta det alfabetiske prinsippet, der ein kan assosiere
spraklydar med korresponderande bokstavteikn (Catts & Kamhi, 2012; Hulme & Snowling,
2009; Hgien & Lundberg, 2013).



Det fonologiske strategien er viktig nar ein lesar skal avkode eit ukjent ord. Med fonologi
meinast ordet si lydmessige representasjonsform (Hgien & Lundberg, 2013). Ved fonologisk
lesing vert ordet avkoda ved at eleven tek utgongspunkt i enkeltbokstavar eller
bokstavkombinasjonar. Desse ortografiske einingane blir omkoda til spraklydar, og
spraklydane vert trukke saman til ein lydmessig heilskap som gjev haldepunkt for korrekt
uttale av ordet (Hulme & Snowling, 2009; Hgien & Lundberg, 2013). Sjglv om den
fonologiske strategien gjer lesaren i stand til & uttale nye ord, krev strategien mykje
merksemd. Dette farer til at avkodinga gar sakte og belastar arbeidsminnet, noko som i neste
omgong hindrar leseforstdinga. Dersom orda inneheld mange bokstavar, er irregulare ( dvs. at
stavingsmensteret bryt med reglane for tradisjonell grafem-fonem — omkoding) eller har
kompliserte konsonantopphopningar, vert det tungvint og vanskeleg med den fonologiske
strategien. Grafem refererar til ein eller fleire bokstavar som korresponderar med ein
spraklyd/fonem (Lyster, 2011). Pa den andre sida kan fonologisk strategi gje lesaren stgtte i
nye og ukjente ord. Ved & bruke fonologisk strategi vert lesaren merksam pa ordet sin struktur
og gradvis far lesaren kunnskap om Korleis ordet vert stava. Nar lesaren byrjar & oppdage
ortografiske strukturar av hggare orden, er han over pa ei meir avansert form for ordavkoding,
nemleg den ortografiske strategien (Catts & Kamhi, 2012; Hulme & Snowling, 2009; Hgien
& Lundberg, 2013; Lyster, 2011).

Den ortografiske strategien gjer at lesaren kan gjenkjenne ord hurtig og korrekt utan fyrst &
matte gjennomfare ei fonologisk omkoding av ordet sin bokstavsekvens. Lesaren klarar no a
ga direkte fra ordet sin ortografiske representasjon i mentalt leksikon til ordet si uttale og
meining (Hulme & Snowling, 2009; Haien & Lundberg, 2013; Lyster, 2011). | mentalt
leksikon er alle kunnskapane vare om ord lagra. Den fonologiske indentiteten som vil seie
korleis ordet skal uttalast, den semantiske identiteten som vil seie kva orda betyr, den
syntaktiske dimensjonen som innebér kva funksjon orda har i ei setning, og den ortografiske
identiteten som gar pa korleis orda stavast. For at ein lesar skal klare & bruke ortografisk
lesestrategi ma han ha sett ordet mange gongar og dermed fatt etablert ein ortografisk
representasjon for ordet i langtidsminnet. Effektiviteten til den ortografiske strategien vil auke
med gjentekne mgter med ord. Lesaren kan sa gjenkjenne ordet i lgpet av ein brgkdel av eit
sekund. Vi kan da sei at ordavkodinga er vorte automatisert, og det vil seie at
ordgjenkjenninga finn stad utan & kreve kognitive ressursar (Hulme & Snowling, 2009; Hgien
& Lundberg, 2013).



Blant forskarar er det er utvikla fleire prosessanalytiske modellar som gjer greie for kva
delprosessar som fgregar i lesinga (Lyster, 2011). Desse er utvikla for & gje kunnskap om
korleis enkeltord vert lese. Det ser ut til & vere semje om at det er to hovudprosessar som
inngar i leseprosessen, og modellane vert ofte kalla «dual-route»-modellar, eller «to-veis-
modellar» (Lyster, 2011). Med «to-veis» meinast at det er to matar eller vegar ein lesar kan na
leksikonet sitt pa. Den eine prosessen representarar ein indirekte veg der ordet som er skreve
ma kodast om fonologisk fer det kan koblast til den lydkoden eller det ordet lesaren har lagra
i leksikonet sitt, det sakalla spraklege langtidsminne (Lyster, 2011). Den fonologiske
identiteten til ordet vert skapt preleksikalt, far meininga til ordet kan hentast fram i leksikon.
Det vert kalla ein indirekte strategi nar denne vegen nyttast, eller nar prosessar knytta til ei
fonologisk omkoding er i aktivitet (Lyster, 2011). Den andre maten a na leksikon pa er a ga
den direkte vegen. Dette skjer nar lesaren klarar a identifisere fleire bokstavar som ein
struktur, og det er denne strategien som er nemn ovanfor som den ortografiske. Den
ortografiske strategien vert rekna som den mest avanserte forma for avkoding (Hgien &
Lundberg, 2013).

Arsaka til at gode ordavkodingsferdigheiter er viktig er fordi det vil gje lesaren betre leseflyt.
Med leseflyt meinast at elevane skal kunne lese med avpassa fart og naturleg intonasjon.
Leseflyt refererar til antal korrekte ord per minutt og til at orda vert lest med sékalla god
prosodi (Hgien & Lundberg, 2013). Prosodi vil seie rytme, stemmefarge, tonehggd og
naturlege pausar i talen. God leseflyt farer til at lesaren far frigjort kognitiv kapasitet til 4
fokusere pa innhaldet i det han les (Hgien & Lundberg, 2013). Det er ngdvendig med gode
ordavkodingsferdigheiter for & oppna god leseflyt, og god leseflyt er viktig for & oppna

leseforstaing. Dermed kan vi sei at leseforstainga vert paverka av ordavkodingsferdigheiter.

I lgpet av smaskuletrinnet bgr elevane utvikle automatiske ordavkodingsferdigheiter slik at
dei kan lese tekst som er tilpassa det spraklege utviklingsnivaet deira. Elevane skal ga fra a
leere & lese, til ein situasjon der dei skal lese for & laere (Lyster, 2011; Saabye, Fors, &
Kongstein, 2011).

2.3 Utvikling av gode ordavkodingsferdigheiter

Bakgrunnen for at eg har valt & inkludere heile klassar i forskingsprosjektet, er for a sja om

Aski Raski kan vere eit godt reiskap for & kunne drive tilpassa lesetrening innanfor den



ordinare undervisninga. For a hindra auka trong for spesialundervisning oppover i
klassetrinna er det viktig & hindre at lesevanskar far utvikle seg (Hulme, Bowyer-Crane,
Carroll, Duff, & Snowling, 2012; Hulme & Snowling, 2009). | dei farste ara pa skulen er det
blant anna viktig med systematiske og strukturerte leseinstruksjonar der ein sikrar at elevane
koblar fonem og grafem riktig, kombinert med fonologisk medvitstrening (Hulme et al., 2012;
Hulme & Snowling, 2009). Gode ordavkodingsferdigheiter er viktig for alle barn, for at dei
skal kome seg vidare i leseprosessen og kunne fokusere pa forstainga av det dei les (Catts &
Kamhi, 2012; Hgien & Lundberg, 2013). Innan elevane gar ut av 4.klasse bar
ordavkodingsprosessen vere automatisert, det vil seie at lesaren bgr ha nadd eit ortografisk
niva (Lyster, 2011; Utdanningsdirektoratet. & 2013). LK 06 set krav om at elevane etter

4 arstrinn skal kunne lese skjgnnlitteratur og fagtekstar for barn med flyt, samanheng og
forstaing (Saabye et al., 2011). A utvikle god leseflyt forutset stor grad av automatiserte
ordlesingferdigheiter. Nar dei kjem over i 5.klasse aukar lesemengda og fagmala i LKO06 set
starre krav til & lese mykje bade skjgnnlitteraere og fagtekstar (Saabye et al., 2011). Gode
ordavkodingsferdigheiter vil da vere viktig for a fa med seg pensum pa skulen, og for at

elevane skal kunne lese for & lare.

A sikre alle elevar ei god leseutvikling, innebér ei tilpassa leseopplearing. Det betyr at elevane
ber fa gve akkurat rett niva i forhold til kor langt dei er komne i utvikling av
ordavkodingsferdigheiter. Det er viktig at elevane far trene systematisk pa a koble grafem og
fonem, lese samansette grafem, stavingar og deretter ord, slik at dei far stadig betre
fonologiske strategiar og deretter klarar & ga over til ortografiske strategiar (Hgien &
Lundberg, 2013).

2.4  Forholdet mellom lesing og skriving

Sjglv om hovudfokuset i dette masterstudiet er pa ordavkodingsferdigheiter og lesing med
Aski Raski, innebér studiet 0g innslag av skriving i Aski Raski. Difor vil det vere
faremalstenleg og sei noko om forholdet mellom lesing og skriving. Desse er to faktorar som
paverkar kvarandre. Staving vert sett pa som vanskelegare enn lesing sidan sprakproduksjon
generelt sett er vanskelegare enn sprakleg gjenkjenning og sprakforstaing (Lyster, 2011).
Elevar som slit med lesing, slit gjerne ogsa med skriving og staveferdigheiter (Catts & Kamhi,
2012; Snowling & Hulme, 2011). Det er ei gjensidig samanheng mellom lese-og
skriveutviklinga (Lyster, 2011). Erfaring fra lesinga gjev barnet innsikt i stavematar sjglv om
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dei ikkje eksplisitt er blitt fortalde korleis ord skal skrivast. Det ville til dgmes vore vanskeleg
for eit barn & stave ordet skule riktig om det ikkje hadde sett ordbiletet og gjort seg kjend med
ordet sin bokstavstruktur. Grunnen til at dei fleste farsteklassingar skriv eit slikt ord korrekt,
ma vere at dei har leert det ved a sja eller lese ordet. Bade lesing og staving er dermed
aktivitetar som barna tenar pa a arbeide parallellt med (Lyster, 2011). Samstundes kan ein sei
at staving er ein langt meir fonologisk prosess enn lesing. Lyster (2011) viser til Treiman
(1993) si forstaing av staving som tre delprosessar som synast a vere involvert i staving:
analyse av ordet sin lydmessige og fonologiske struktur, minne for lydelementa som inngar i
den fonologiske strukturen, og omkoding av dei enkelte lydelementa til bokstavar eller
bokstavkombinasjonar/-sekvensar ( Lyster, 2011). Evne til & dele ord i enkeltlydar og
kunnskap om lyd-grafem-korrespondanse predikerer korleis elevane utviklar
stavekompetansen sin i samband med lydrette ord. Denne grunnleggjande kompetansen,
saman med den erfaringa lesing og staving gjev, legg grunnlaget for den meir komplekse
stavinga som ikkje — lydrette ord krev. Men for & fa ei god staveutvikling er barna avhengig
av vedvarande staveinstruksjon. Det er viktig med morfologisk kunnskap, og kunnskapen om
korleis spraket sin morfologi styrer ortografien ma barna fa eksplisitt instruksjon i (Lyster,
2011). Eit morfem er den minste meiningsberande delen av eit ord (Hgien & Lundberg,
2013). Morfologisk medvit er evna til & fokusere pa orda sine morfologiske element slik som
forstavingar, grammatiske element, dei enkelte orda i samansette ord m.m. Eit deme er det
samansette ordet fotball. Nar barna skriv fopbal har dei funne ein fonologisk representasjon
av eit ord, men dei manglar innsikt i ordet sin morfologiske struktur. Viss leeraren da seier at
ordet er sett saman av ordet fot og ball, vert det lettare & skrive det rett. Da kan ein
samstundes papeike at ordet ball har kort vokallyd og skal dermed ha dobbel konsonant

etterpa.

Vidare er det interessant at fleire intervensjonsstudiar hevdar at det paverkar lesekompetansen

positivt viss ein i tillegg til ordavkodingstrening legg inn skrivetrening (Dahle, 2012).

Eit anna moment som kan paverke leseutviklinga er motivasjon. | fglgje Dahle (2012) er
motivasjon for a leere ein viktig faktor for a klare a yte,spesielt for dei som strevar med lesing
og skriving. Vidare seier Dahle (2012) at det er viktig & leggje opp treninga der elevane og

far vist kva dei kan, og at dei dermed far eit auka positivt sjglvbilete.



2.5 Tidlegare forsking og systematiske
leseintervensjonar.

Det fins mykje forsking pa lesing og leseintervensjonar. Forskinga er som oftast knytta opp
mot elevar som er i faresonen for & utvikle lesevanskar, strevar med lesing, eller som har fatt
diagnosen dysleksi/spesifikke lese-og skrivevanskar. Elevar med slike vanskar har ein svikt i
avkodingsprosessen (Hgien & Lundberg, 2013). | dette masterstudiet er fokuset pa heile
skuleklassar fra 3. og 4.klasse og tilpassa leseintervensjon ved bruk av Aski Raski. Dette
innebeér at her vil det vere bade elevar som slit med lesing, elevar som les greitt og elevar som
har gode ordavkodingsferdigheiter i forhold til alderen. Samstundes er det slik at alle elevar
vil fglgje den same leseutviklinga men gjerne i ulikt tempo (Hgien & Lundberg, 2012). Det
betyr at det vil vere dei same ordavkodingsstrategiane elevane treng & kome seg igjennom,
men pa ulike niva til ulike tidspunkt. Utfra dette vil det vere faremalstenleg a sja kva
forskinga seier om systematisk trening av ordavkodingsferdigheiter. Sidan dette studiet tek
utgongspunkt i 3.0g 4.klasse, er det aktuelt a sja kva forsking som fins pa barneskule i

forhold til leseintervensjonar med ordavkodingstrening.

Hulme & Snowling (2009) viser til eit studie der fonologisk trening av 7-aringar med
lesevanskar vart gjennomfart og ga gode resultat pa lesekompetansen. Intervensjonen gjekk ut
pa a koble fonem og grafem, altsa sja samanhengen mellom tale og skrift. Dette gjorde dei
bade gjennom lytte- og lesegvingar. Eit studie av Torgesen et.al (2001) viser at barna som
strevde med lesing fekk auka leseferdigheiter med & trene fonologisk medvit og trene
avkoding av enkle ord som var tilpassa elevane. Dei 60 elevane i denne studien var 8-10 ar og

fekk mykje individuell trening, 2 x 50 minutt pr. dag i 8 veker.

Hulme et.al (2012) viser 0g til intervensjonsstudie der bade fonologisk medvit og grafem-
fonemkunnskap var i fokus. 152 barn pa 5 ar deltok i studiet og dei var valt utfra at dei var i
faresonen for & utvikle lesevanskar. Studiet inneheldt to ulike intervensjonar. Dei eine
intervensjonen P+R programmet fokuserte pa bokstav-lydkunnskap, fonologisk medvit og
lesing av bgker. Den andre intervensjonen OL-programmet fokuserte pa vokabularutvikling,
forteljarstruktur, tale- og lytteferdigheiter. Intervensjonane fgregjekk i 20 veker, og inneheldt
bade pre- og posttestar. | tillegg vart barna testa 5 manader etter intervensjonen var ferdig.
Resultata viste at det var P+R-prgorammet som hadde best effekt pa leseferdigheitene til
barna. Hulme et.al (2012) viser i denne artikkelen blant anna til at barna ma mestre det

10



alfabetiske prinsippet, og forsta koblinga mellom grafem og fonem for a kunne lare seg a lese
effektivt. Vidare seier forskarane i ein annan artikkel at det er tre kognitive grunnlag som er
avgjerande for a lere a lese, nemleg fonem-grafemkunnskap, fonologisk medvit og hurtig
ordgjenkjenning (Hulme & Snowling, 2013). Forskarane viser blant anna til at fonem-
grafemkunnskap kan betrast hos barna med tilpassa trening. Hulme & Snowling (2013)
understrekar betydinga av fonem-grafemkunnskap og av tidleg innsats for a forebyggje at
lesevanskar far utvikle seg. Vidare framhevar forskarane at for a verte ein god lesar ma barnet
kunne avkode ngyaktig og lese flytande og med forstaing (Hulme & Snowling, 2013). Dei
understrekar og at det er viktig at elevar far tilpassa leseintervensjonar der dei far trene pa

akkurat det som dei har vanskar med.

Dahle(2012) viser pa same mate som Hulme & Snowling (2013) til at det er viktig med
systematisk leseintervensjonar pa smaskuletrinnet, slik at ein kan hindra eller begrensa
alvorsgraden av lesevanskar. Sjglv om Dahle (2012) viser til studiar med intervensjonar
knytta til elevar med spesifikke lesevanskar/dysleksi eller i faresonen for dette, kan det gjerne
trekkjast nokre parallellar til korleis ein kan drive tilpassa lesetrening for elevar i ein klasse.
Artikkelen til Dahle (2012) fokuserer pa intervensjonsopplegg retta mot primarvanskane ved
dysleksi; avkoding og staving. Desse elementa vert 0g trente systematisk i Aski Raski -
programmet. Dahle understrekar at avkodings — og stavevanskar fgrer sekundaert til problem
med leseflyt og leseforstding. A oppné leseflyt og leseforstding er formélet med heile
leseprosessen, og det er difor systematisk trening av dei underliggjande faktorane som
ordavkoding og staving vert viktige (Dahle, 2012). Forskaren framhevar at det er god evidens
for at bokstav-lydkunnskap er ein av dei grunnleggjande ferdigheitene barn ma meistre for a
leere & avkode skrift. Det betyr at eit godt intervensjonsopplegg for barn som strevar med
lesing bar innehalde element som fremjer ordavkodingsferdigheiter. Dahle(2012) viser vidare
til to ulike intervensjonsopplegg i artikkelen. Det eine intervensjonsopplegget har vore pa «At
—risk» grupper, dvs. barn som tidlig blir identifisert til & vere i faresonen for & utvikle lese-og
skrivevanskar. Dette er barn som er fanga opp far den formelle oppleringa har starta eller
barn som er komne til kort i den fyrste lese-og staveopplaeringa. Det andre
intervensjonsopplegget er retta mot eldre barn og unge som har utvikla sveert alvorlege og
persistente vanskar. Den gruppa lesarar som er mest aktuelt a sei noko om i forhold til dette

masterstudiet er «At-risk» grupper.
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Dahle (2012) viser til fleire intervensjonsstudiar for At-risk grupper og nemner nokre
fellestrekk for desse. Det er vanleg a teste leseferdigheiter ved intervensjonsstart og slutt, og
bruk av kontrollgrupper er vanleg. Det kan variere om kontrollgruppa er barn som og er i
risikogruppa og far sakalla «vanleg spesialundervisning» eller om kontrollgruppa er barn utan
teikn til vanskar. Dahle (2012) papeikar at det er vanleg at leerarar og assistentar kursast i
korleis intervensjonen skal gjennomfgrast far den startar. Forfattaren viser og til at i dei fleste
studiar faregar treninga i smagrupper eller 1 til 1. Fra dei fleste studiane er det rapportert om
intensive gkter frd 3-5 gongar per veke i intervensjonsperioden, men det totale timetalet
varierar. Dahle(2012) seier vidare at det har vore ulike metodiske tilnsrmingar pa desse
intervensjonane til At-risk barn, men felles for mange av programma har vore at det i tillegg
til fonologisk medvit har vore eit stort fokus pa bokstav-lydkunnskap. Samstundes har trening
I ordavkoding og staveferdigheiter vore ein del av intervensjonane.

Ein reviewstudie er interessant i denne samanheng da den undersgkte 12 intensive
intervensjonsopplegg (Scammacca, Vaughn, Roberts, Wanzek, & Torgesen, 2007). Barn fra
barnehagealder og opptil Grade 3 som sto i fare for a utvikle lesevanskar deltok. Fellestrekka
for dei mest suksessfulle intervensjonane var at dei blant anna hadde trening i avkoding,
lesing av tekst med aukande vanskegrad, daglege eller nzr daglege treningsekter 1-1 eller i
smagrupper, og skrivegvelsar som del av treninga . Pa bakgrunn av denne studien har nokre
av dei same forskarane gjennomfart intervensjonsstudie for elevar som hadde nadd 4.klasse

og framleis trengte ekstra lesetrening (Wanzek et al., 2013).

Kven som gjennomfarer dei ulike intervensjonane kan variere fra studie til studie. Ein
reviewstudie konkluderte med at leerarstyrte intervensjonar var langt meir effektivt enn om
intervensjonane vart leia av ufaglerte (Slavin, Lake, Davis, & Madden, 2011). Intervensjonar

leia av assistentar var likevel meir effektive enn ikkje intervensjon.

Fleire studiar papeikar og at gode ordavkodingsferdigheiter er viktig for & verte ein god lesar.
Garcia & Cain (2014) viser i ein meta-analyse at ordavkodingskompetansen paverkar kor god
leseforstaing ein lesar har. Meta-analysen representerar 42891 lesarar i alderen fra 5 til 53 ar
(Garcia & Cain, 2014). Garcia & Gain(2014) fann ut at ordavkoding og leseforstaing star
sterkt i samanheng med kvarandre. Samstundes er det nokre faktorar som kan paverke denne
sterke samanhengen, og som kan moderere den. Faktorar som speler inn pa samanhengen er
kor mykje instruksjon og hjelp som er gjeve i forhold til ordavkodingstrening og om tekstar
har vorte lest hagt eller ikkje hos deltakarane. Dessutan viser Garcia & Gain(2014) til at alder
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kan spele ei rolle. Fram til barna er 10 ar er det ein sterk samanheng mellom
ordavkodingsferdigheiter og leseforstaing. Etter kvart som ordavkodinga vert meir
automatisert og flytande, vert variasjonen i leseforstdinga meir paverka av andre forhold, som
til demes sprakforstaing/vokabular. Likevel viser Garcia & Gain (2014) til at det ikkje er
noko tidspunkt i studiane der det er ubetydeleg samanheng og korrellasjon mellom
ordavkoding og leseforstaing. Dei papeikar at det er minst to sterke grunnar for kvifor det er
ein samanheng mellom ordavkoding og leseforstaing pa tvers av alder. For det farste betre
ordavkodarar vil kunne bruke starre kognitive ressursar pa a fokusere pa innhaldet i det dei
les. Dette fordi ordavkodinga deira er vorte automatisert der dei kan lese raskare og med betre
flyt. For det andre vil lesarar som forstar meir av innhaldet dei les, ogsa lese meir. Ved auka
lesemengde vil ein oppna bade auka ordavkodingsferdigheiter og leseforstaing (Garcia &
Cain, 2014).

Ein annan studie viser til samanhengen mellom bade vokabular, fonologisk medvit,
ordavkoding og leseforstding (Carlson et al., 2013). Nar det gjeld ordavkoding viser studien at
ordavkodingskompetansen heng saman med leseforstaelsen for barn fra 8 til 10 ar. | tillegg
viser studien at sambandet mellom fonologisk medvit og til forstaelsen gar gjennom
ordavkodingsprosessen. Dette viser at for a oppna god leseflyt og deretter god leseforstaing,

ma ein forst ha gode ordavkodingsferdigheiter (Carlson et al., 2013).

2.5.1 Lesing og kjgnn

Sjglv om fleire studiar er uklare i forhold til om det er forskjellar pa leseutviklinga til jenter
0g gutar, viser 0g mange studiar at det er ein klar tendens til at jenter utviklar betre
leseferdigheiter enn gutar (Lyster, 2011). | tillegg ser det ut til & vere langt fleire gutar enn
jenter som utviklar lesevanskar. Det fins ikkje ei drsak til forskjellen pa gutar og jenter si
leseutvikling som forskarane kan vere einige om. Miljgmessige faktorar kan spele inn som til
dgmes at gutar og jenter far ulik oppdraging og stimulering, men det kan og vere biologiske
faktorar som er avgjerande (Lyster, 2011) . Ei rekkje studiar avdekkar at det kan vere ein
biologisk primeerarsak til at gutane har darlegare leseferdigheiter, og det heng saman med at
dei modnast seinare sprakleg (Lyster, 2011). Samstundes viste ei norsk normering av British
Picture Vocabulary Scale (BPVS) ingen forskjell mellom ordforstainga til gutar og jenter, og
dette antydar at forskjellane som er funne i lesing mellom kjgnna ikkje kan forklarast av
sprakforskjellar mellom gruppene (Lyster, 2011).
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Ein reviewstudie fra Australia viser til at kjgnnforskjellar angaande leseferdigheiter er eit
kontroversielt emne (Limbrick, Wheldall, & Madelaine, 2008). Forskarar papeikar at det fins
mange undersgkingar som viser ulike tal pa at det er fleire gutar enn jenter som strevar med
lesing. Limbrick et.al (2008) seier at bakgrunnen for varierande tal kan ha arsak i ulike
definisjonar pa lesevanskar i dei forskjellige studia og dermed ulike kartleggingar og
oppgaver knytta til elevar som slit med lesing. Dermed kan vurderingsgrunnlaga for & pasta
ein viss forskjell mellom gutar og jenter i lesing vere noko ulike i utgongspunktet (Limbrick
et al., 2008). Samstundes oppsummerar forskarane med at det er eit fleirtal av studia som
viser at det eksisterer ein kjgnnsforskjell i lesing, og at fleire gutar strever med

leseferdigheiter.

Same forskarane har sett pa om gutar treng ein annan stgttande leseinstruksjon enn jenter
(Limbrick, Wheldall, & Madelaine, 2012). Hypotesen til forskarane var at effektiv stgttande
leseinstruksjon fungerer like bra for gutar og jenter. Utvalet bestod av 398 elevar fra 5. og
6.klasse der 239 var gutar og 159 var jenter. Dette var elevar som strevde med lesing. Studiet
faregjekk mellom 2005 og 2010. Alle gutane og jentene deltok i eit leseprogram/intervensjon
3 timar dagleg i ein periode pa 18 veker. Det vart nytta pre-test far leseintervensjonen og
post-test etterpa. Elevane vart testa i bade ngyaktig ordavkoding av ord og nonord, staving og
leseforstaing. I leseintervensjonen gvde dei pa mange element som fonologisk medvit,
kobling fonem-grafem, leseflyt, vokabular og leseforstaing. Elevane var i sma kjgnnsblanda
grupper med maks 6 personar til saman. Kven dei var pa gruppe med varierte etter kva
oppgaver dei skulle gve pa, da alle elevane skulle fa tilpassa intervensjonen til sitt leseniva
(Limbrick et al., 2012). Det viste seg at bade gutane og jentene gjorde gode leseforbetringar i
lgpet av intervensjonsperioden, og resultata fra kjgnna var veldig like. Det vart i tillegg
rapportert om sma effektstgrrelsar. Forskarane konkluderte saleis med at gutar og jenter ikkje
treng ulike formar for leseintervensjonar viss begge kjgnnsgrupper far effektive, systematiske

og stettande leseinstruksjonar(Limbrick et al., 2012).

2.5.2 Lesing papc

Sidan Aski Raski er eit dataprogram er det interessant a sja om det er forskingstudiar pa

intervensjonar med dataprogram. Ein studie fra Finland viser til at det er nyttig for elevar som
slit med lesing og trene pa dataprogram med stavegvelsar (Heikkila, Aro, Narhi, Westerholm,
& Ahonen, 2013). Pa same mate som norsk er finsk eit ganske transparent sprak, der tydelege
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stavingstrukturar er viktige. Difor kan ein gjerne trekkje parallellar til intervensjonar pa norsk.
Deltakarane i dette studiet var 150 svake lesarar fra 2 og 3.klasse fra 81 ulike klassar i
Finland. Det var kontrollgrupper involvert i studiet. Alle deltakarane fulgte den nasjonale
leereplanen med ordingr undervisning. Intervensjonen varte i 4 veker og vart gjennomfart av
leerarar som hadde fatt rettleiing og instruksar pa gjennomfgringa. Deltakarane leste pa
dataoppgavene ca 10 minutt 3 til 4 gongar i veka. Det viste seg at intervensjonen ga elevane
starre lesefart og dei vart spesielt betre pa avkoding av lavfrekvente ord (Heikkila et al.,
2013).

Ein annan finsk studie er ogsa interessant fordi den seier noko om pc-basert lesetrening for 7-
aringar (N. Saine, Lerkkanen, Ahonen, Tolvanen, & Lyytinen, 2013; N. L. Saine, Lerkkanen,
Ahonen, Tolvanen, & Lyytinen, 2011). Fgremalet med dette studie var a undersgkje om eit
pc-program utvikla for lesetrening kunne forbetre bokstavkunnskap, lesengyaktigheit, leseflyt
og staving hos «At risk»- barn. Forskarane falde elevane fra skulestart da dei var 7 ar og til
starten av 3.klasse. Utvalet var pa 166 elevar og det vart gjennomfart pre- og posttest i studiet.
Elevane vart delte i tre treningsgrupper. Den eine gruppa hadde tradisjonell stgttande
leseintervensjon utan bruk av pc (N=25). Den andre gruppa hadde pc-basert leseintervensjon
(N=25). Den tredje gruppa hadde vanleg obligatorisk leseundervisning (N=116) (N. L. Saine
etal., 2011). Gruppa som hadde vanleg leseundervisningar bestod av elevar som ikkje strevde
med lesing. Dei to intervensjonsgruppene var sakalla «at —risk» elevar som vil seie i
faresonen for & utvikle lesevanskar. Begge intervensjonsgruppene hadde trening av
grafem/fonem-korrespondanse, ordavkoding og leseflyt. Forskjellen var at den andre gruppa
brukte pc til & gve pa desse elementa. I tillegg hadde elevane i begge intervensjonsgruppene
noko felles instruksjonar som ikkje var pa pc, men utfart av spesialleerar som gjennomfarte
for intervensjonane. Intervensjonen vart organisert med stasjonar der 2-3 elevar om gongen
fekk pc-basert trening i ca 15 min for kvar gvingstime. Deretter gvde dei pa oppgaver utan pc.
Oppgavene utanom pc-oppgavene var lytteoppgaver, avkode og stave ord, og
vokabulartrening (N. L. Saine et al., 2011). Begge intervensjonsgruppene vart trena av den
same spesiallaeraren for a eksludere trenareffektar. Spesiallaeraren var heller ikkje klar over
hypotesen knytta til studiet. Resultatet viste at pc-basert leseintervensjon var den som ga
elevane best lese- og skriveutvikling. Elevane som fekk pc-basert intervensjon hadde etter
treningsperioden auka sine ordavkodingsferdigheiter, og nadde nivaet til elevar som ikkje var
i «At risk»-gruppe (N. L. Saine et al., 2011). Intervensjonen varte i ein periode pa 28 veker.

Elevane trente 4 gongar a* 45 minutt i veka, og dei var i grupper pa 5 i 1.kl (N. Saine et al.,
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2013; N. L. Saine et al., 2011). Forskarane fglde elevane vidare til dei var ferdig i 3.klasse.
Det viste seg at elevane som hadde fatt pc-basert leseintervensjon var pa same niva som
elevane i den obligatoriske leseundervisninga nar dei gjekk i 3.klasse (N. Saine et al., 2013) .
Dette betyr at forskarane kunne sja ein samanheng mellom auka ordavkodingsferdigheiter

etter 1.klasse og staveferdigheiter i 3.klasse.

Ein ny studie fra USA viser 0g til gode resultat ved a bruke pc-stette i leseundervisninga
(Shannon, Styers, Wilkerson, & Peery, 2015). Studien sag pa effekten av eit pc-basert
lesetreningsprogram kalla «Accelerated Reader» (AR). Dette er eit program som skal statte
klasseromsundervisninga og hjelpe elevane til & lese utan hjelp/stette. Utvalet deira var 344
elevar fra 1. til 4.klasse pa tre skular i ein stor by i USA. Av desse var treningsgruppa pa 189
elevar og kontrollgruppa pa 155 elevar. Elevane vart fgr intervensjonsperioden kartlagd med
lesetestar. Resultatet fra testane vart lagt inn i dataprogrammet, og kvar enkelt elev fekk eit
tilpassa lesetreningsopplegg utfra dette. AR —programmet anbefalte hgvelege tekstar og
beker til elevane med passe vanskegrad utfra testane dei hadde teke. Etter at dei hadde lest
tekstar fekk dei spgrsmal til tekstane og dei fekk automatisk resultatet fra pc-en rett etter
fullfert oppgave. Resultata indikerte at AR- leseprogrammet hadde signifikant positiv
innverknad pa elevane sine leseferdigheiter nar ein samanlikna med tradisjonell

leseinstruksjon aleine(Shannon et al., 2015).

Oppsummerande kan vi sei at det meste av forskinga angaande leseintervensjonar er knytta til
elevar som strevar med lesing. Likevel vil det vere nyttig informasjon i desse studiane nar ein
skal tilpassa leseintervensjonar for heile klassar der alle elevar uansett niva skal sikrast ei
positiv leseutvikling. Gode ordavkodingsstrategiar vil vere viktig for alle elevar, for at dei

best mogleg skal kunne ga fra a laere a lese, til a lese for & lere.

2.6 Aski Raski

For a setje ordavkodingstrening i system, er det i Noreg utvikla fleire lesetreningsprogram pa
data til bruk i skulen, som til demes Aski Raski, Leselos og Tempolex. Eg har sjalv erfaring
med Aski Raski som er eit lese-og skrivetreningsprogram pa data utvikla av leksolog Ingrid
Ask. Til tross for at leseprogrammet i Aski Raski er i bruk i mange norske skular er det ikkje
er gjennomfart noko intervensjonsstudie av Aski Raski med kontrollgrupper involvert. Med ei

kontrollgruppe involvert i eit studie kan ein seie noko om overfgringsverdien av dette
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lesetreningsprogrammet, og om det kan vere eit nyttig reiskap for a stimulere

ordavkodingsferdigheiter til elevar i 3. og 4.klasse.

| falgje Torleiv Hgien (Haien & Lundberg, 2013) er Aski Raski eit leseprogram som falgjer
aktuell teori om leseutvikling, og som er nytttig for a betre ordavkodingsferdigheiter hos
elevar. Han omtalar Aski Raski som eit omfattande, grundig og oversiktlig
lesetreningsprogram (http://www.askiraski.no/; Hgien & Lundberg, 2013). Gjennom 2000
gvelsar kan elevane ta seg fram fra den fyrste bokstav-innleeringa til at dei automatisk kan
lese lange og vanskelege ord. Programmet kan brukast som supplement til leseinnlering i heil
klasse ved at elevane les saman fra storskjerm. Det gjev til demes ei innfering i & lzere a
avkode ord med enkel/dobbel konsonant rett. Etter kvart vil elevane oppdage likskapar i ord,
finne ut av strukturar og system i spraket vart, noko som er sveert viktig for & oppna effektive
ordavkodingsferdigheiter. Programmet er unikt med at det kan tilpassast kvar enkelt brukar
der elevane kan jobbe i eige tempo og registrere eigen framgong. Bade heile klassar,
enkeltelevar, vaksne med lesevanskar, alle som er undervegs i ein leseprosess, vil ha utbyte av

a arbeide sa systematisk som Aski Raski legg opp til (http://www.askiraski.no/).

Sjelv om Aski Raski i hovudsak er eit lesetreningsprogram, er det 0g ein mindre skrivedel
som elevane kan bruke. Denne skrivedelen av programmet heiter Mini Aski Raski
animasjoner, og utgongspunktet er nokre sma bilete og animasjoner som elevane skal lage
tekst til. Faremalet med denne delen av programmet er a styrkje staveferdigheiter, men

inneber og lesetrening da elevane skal lese teksten dei har laga etterpa.
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3. Metode

| dette kapittelet vert det gjort greie for den kvantitative metodiske tilnaerminga som er brukt i
dette studiet. For & kunne svare pa problemstillinga om lesetreningsprogrammet Aski Raski
paverkar ordavkodingsferdigheiter til elevar i 3. og 4.klasse, er det faremalstenleg a bruke
kvantitativ metode og intervensjon. Ved bruk av kvantitativ metode vil det vere starre
moglegheit for & sei noko om overfaringsverdien intervensjonen kan ha for andre barn i andre
klassar og skular i Noreg, og om Aski Raski kan vere eit godt reiskap for tilpassa lesetrening.
Det vert gjort greie for val av design, utval, prosedyre for datainnsamling og testmateriell.
Innsamling av data skal gje grunnlag for a sei noko om kva paverknad intervensjonen med

lesetrening pa Aski Raski har for ordavkodingsferdigheiter for 3.0g 4.klasse.

3.1 Design

Studiet har eit kvasi-eksperimentelt design, med bruk av pre-test, intervensjon og post-test.
Eksperiment inneber intervensjon og manipulering. Kvasi betyr uekte og vil seie at kontrollen
av irrelevante faktorar generelt er darlegare enn ved ekte design. Designtypen innebér at ein
eller fleire variablar manipulerast av forskaren (Lund, 2002). | dette tilfelle vil det vere
lesetreninga med Aski Raski pa data. Med variablar meinast eigenskapar som kan endre seg
fra ein situasjon til ein annan, eller som kan ha ulike verdiar hos forskjellige personar eller

organisasjonar (Befring, 2007).

3.2 Utval

Utvalet er ikkje trekt tilfeldig ut fra populasjonen men er valt ut fra visse kriterie. Dette kallast
eit ikkje-tilfeldig utval (Lund, 2002). Kriteria for utvalet er at informantane skal vere fra 3. og
4 kI, leerarane som skal gjennomfgre intervensjonen skal kjenne til og ha brukt Aski Raski, og
skulane skal liggje i rimeleg geografisk avstand til forskar. Forskar tok direkte kontakt med
rektor ved skulane med utgongspunkt i kriteria som er nemnd ovanfor. Utvalet var fire fadelte
skular pa Vestlandet i Norge. To av skulane skulle gjennomfgra intervensjonen, og to skular
skulle vere kontrollgrupper. Utvalet var 34 elevar, der 18 elevar deltok i intervensjonen og 16

elevar var kontrollgruppe. Kva skular som vart treningsskular og kva skular som vart
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kontrollskular vart vald utfra dei ovanfornemnde kriteria. Skulane vart rekruttert av forskar
ved a ta kontakt med rektorar ved fire fadelte skular som lag i rimeleg geografisk avstand og
der forskar spurte om leerarane kjende til Aski Raski-programmet. Det viste seg at alle dei fire
skulane som vart spurte kjende til programmet, og dei var positive til a delta i
forskingsprosjektet viss foreldra og elevane sjglve ga lgyve til dette. Sidan det var fadelte
skular som deltok i studiet var det ei utfordring a fa intervensjonsgruppa og kontrollgruppa
heilt like, da klassestarrelsane varierte noko. Utfra gnskje om a ha gruppene nokonlunde like
store vart to intervensjonsskular og to kontrollskular valde. Faremalet med a ha med
kontrollgruppe er for a sikre betre at det er effekten av variabelen Aski Raski ein malar i

intervensjonen.

Tabell 1. Oversikt over antal elevar i kvar klasse i studiet.

Klasse Intervensjon Kontroll
3 13 7
4 5 9

3.3 Datainnsamling

Innsamling av data er gjort hausten 2014. Fgr intervensjonen vart det gjennomfart pre-test av
alle deltakarane i studiet. Dette vart gjort i september 2014. Pre-testen gjekk ut pa a bruke
kartleggingsdelen som ligg i Aski Raski-programmet, og i tillegg gjennomfare tre deltestar fra
Spraktest 6- 16 som gar pa ordavkoding. Utfra resultatet pa pre-test med Aski Raski-
kartlegginga, vart det laga ein individuell leseintervensjon til kvar enkelt elev som skulle
delta. Intervensjonen varte i 8 veker, fra oktober til desember 2014. Elevane skulle pa skulen
gve i 15 minutt dagleg pr. veke. Etter intervensjonsperioden vart post-test gjennomfart.
Forskaren gjennomfgarte testinga og laga tilpassa leseintervensjon til elevane, medan lerarane
pa kvar enkelt skule gjennomfarte intervensjonen under rettleiing av forskar. Forskaren var pa

ferehand kjend med Aski Raski —kartlegginga og Spraktest 6-16 som vart brukt for &
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kartleggje ordavkodingsferdigheitene til deltakarane i studiet. Dei same ordavkodingstestane

vart brukte pa pre-test og post-test.

3.4 Instrument (testbatteri)

Alle elevane i utvalet er blitt testa med kartleggingsverktayet som fglgjer med Aski Raski-
programmet. For a kunne sei noko om overfgringsverdien til lesetrening pa data med Aski
Raski, er i tillegg elevane fra 3. og 4.kl blitt testa med deltest 10,11 og 12 fra Spraktest 6-16
(Ottem, 2010) Deltest 10,11 og 12 er vald da dei gar pa ordavkoding og lesefart (Jfr. Pkt
3.4.2).

Det er viktig a definere og operasjonalisere begrep slik at dei kan brukast til a gjennomfare
systematiske empirisk-vitskaplege tilneermingar i form av malingar og etterprgving av mogleg
samanheng (Befring, 2007). Problemstillinga i dette studiet inneheld begrepet
ordavkodingsferdigheiter, og det ma operasjonaliserast. Dette vert gjort ved & bruke dei

ovanfornemnde testane.

3.4.1 Aski Raski

Aski Raski er som sagt tidlegare eit systematisk lesetreningsprogram som fglgjer elementa fra
leseutviklinga. Det vil seie at det er bygd opp med oppgaver knytta til : kobling av grafem og
fonem, enkle stavingar, to stavingar, tre stavingar, komplekse stavingar, komplekse ord,
samansette grafem, nonord, hagfrekvente og lavfrekvente ord, ord med dobbel konsonant,
Kartlegginga som hgyrer til Aski Raski-programmet viser ordavkodingsferdigheiter til
elevane (Vedlegg 1). Deltestane i Aski Raski er delt inn etter alder, der aukande alder gjev
fleire deltestar. 3.klasse skulle gjennomfare fglgjande deltestar: 1.Store bokstavar, 2. Sma
bokstavar, 3.Enkle stavingar, 4.To stavingar, 5. 3-4 stavingar, 7. Komplekse stavingar og 8.
Komplekse ord. Deltest 6 skal berre gjennomfgrast for 4.klasse. 4.kl skal gjennomfgre alle dei
12 deltestane i Aski Raski-kartlegginga (Vedlegg 1). Pa alle deltestane skal det noterast tid og
eventuelle feil. Denne undersgkinga falde desse prosedyrane pa Aski Raski —testen. Utfra
resultatet pa pre-test vart det laga ein individuell leseintervensjon for kvar enkelt elev pa
treningsskulane. Faremalet med kartlegginga var a finne ut kvar i leseutviklinga kvar enkelt
elev var, og tilpassa leseintervensjonen slik at elevane fekk auka ordavkodingsferdigheitene

sine. Samstundes ma det opplysast om at Aski Raski ikkje er ein standardisert og normert test.
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Likevel har Ingrid Ask lagt opp til ei anbefalt kritisk grense i forhold til darlege avkodarar.
For dei 7 deltestane som er felles for 3. og 4.klasse er anbefalt kritisk grense 500 poeng. |
Aski Raski er det slik at hgg skare betyr darleg avkoding da poenga er rekna ut fra tida eleven
brukar pa a lese orda, og antal feil. Lesarar med lav poengsum vil séleis bli karaktisert som

gode avkodarar i denne testen.

3.4.2 Spraktest 6 - 16

For & kunne sei noko om overfgringsverdien av lesetreninga pa data med Aski Raski vart
elevar i 3. og 4.kl i tillegg kartlagt med deltestar fra Spraktest 6-16 (Ottem, 2010). Spraktest
6-16 er ein test utarbeida av Ernst Ottem og Jgrgen Frost pa tidlegare Bredtvedt
Kompetansesenter og er ein test som kartlegg ulike sprakkunnskapar hos barn. I dette studiet
er deltestane 10, 11 og 12 vald da dei gar pa ordavkodingsferdigheiter og lesefart. Deltest 10
«Ordavkoding» gar ut pa at barnet skal jobbe med ordkjeder (Vedlegg 2). Barnet skal setje
strek mellom kvart ord pa ordkjedene, og det er tre ord pa kvar kjede. Barnet skal jobbe i 45
sekund. Barnet far 1 poeng viss ordkjeda er rett inndelt og O poeng viss det er feil inndelt.
Deltest 11 «Ordkjeder : tid» inneber at barnet skal lese dei same ordkjedene som det har jobba
med i deltest 10. Barnet skal lese orda hggt sa rett og fort som dei kan. Den vaksne skal ikkje
korrigere barnet (Vedlegg 3). Tida vert notert. | deltest 12 «Ordlesing: tid» skal barnet lese
tre ulike typar ord sa rett og fort som det kan (Vedlegg 3 og 4). Deltesten er delt inn i korte
ord, lengre ord og lange ord. Den vaksne tek tida i sekund for kvar gruppe av ord. Spraktest 6-
16 er normert og deltestane som er valt skal berre brukast pa barn over 8 ar. Prosedyrane som

er nemnd her, vart fglde i denne undersgkinga.

3.5 Intervensjonen

Intervensjonen i dette studie faregjekk fra veke 42 til 49 hausten 2014. | tillegg til pre-test pa
farehand var det 0g rettleiing av leerarane som skulle gjennomfgre intervensjonen. Forskaren
besgkte bade treningsskulane og kontrollskular gjentekne gongar for & sikre god informasjon
om forskingsprosjektet. Treningsskulane fekk forklaring og instruksar om Aski Raski, og
korleis intervensjonen var tenkt gjennomfart. Intervensjonen gjekk ut pa at kvar elev skulle
gve 15 minutt pa Aski Raski 5 gongar pr veke i ein periode pa 8 veker. Elevane skulle gve 3
dagar pr.veke pa lesetreningsdelen og 2 dagar i veka skulle dei bade skrive og lese i Aski

Raski. Skrivedelen i programmet heitte Mini Aski Raski animasjoner (Jfr.2.4) .
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Intervensjonen var lagt opp slik at det skulle vere mogleg & gjennomfgre den utan tilfaring av
ekstra ressursar, og som ein del av den tilpassa norskundervisninga pa skulane. Dette var
bakgrunnen for at forskar anbefalte norsk pa stasjonar, med ein Aski Raski-stasjon som skulle
vere leerarstyrt. Leerarane pa treningsskulane fekk eit individuelt intervensjonssopplegg for
kvar enkelt elev som forskaren hadde laga utfra pre-test (Vedlegg 5, intervensjonsplan for
tilfeldig vald elev). Under intervensjonsperioden hadde forskar jamnleg kontakt med
treningsskulane, og rettleia etter behov. Det var 0g viktig a informere rektor pa
forsgksskulane om at viss det var dagar der elevane ikkje fekk gvd i intervensjonsperioden,
matte dette registrerast. Dette fordi intervensjonen var tenkt a gje ei systematisk og jamnleg

lesetrening over ein viss periode.

3.5.1 Systematisk ordavkodingstrening med Aski Raski

Intervensjonen vart gjennomfart pa falgjande mate pa forsgksskulane. Fgremalet var & fa til
lesetreninga innanfor den ordinzre undervisninga der kvar elev skulle fa tilpassa leseopplegg
pa Aski Raski. | utgongspunktet skulle forsgksskulane organisere undervisninga med norsk pa

stasjonar der eine stasjonen skulle vere lesetrening med Aski Raski.

| utgongspunktet skulle intervensjonen fgrega i norsktimane. Men pa grunn av ulike praktiske
utfordringar med timeplanen, vart det pa eine forsgksskulen brukt litt av andre fag i tillegg for
a fa gjennomfart intervensjonen. Dei to forsgksskulane organiserte Aski Raski — stasjonen litt
forskjellig nar det gjaldt fysisk plassering. Eine forsgksskulen hadde stasjonen inne i
klasserommet med ein laerar som organiserte stasjonane, medan den andre skulen hadde Aski
Raski —stasjonen pa eige rom da dei var to leerarar. Leerarane ved begge treningsskulane
hadde like retningslinjer med tanke pa rettleiing av elevane og fokus pa den individuelle
intervensjonsplanen som forskaren hadde laga for kvar enkelt elev. Pa forsgksskulen med ein
leerar vart det lagt opp til enkle sjglvinstruerande aktivitetar i norsk pa stasjonane utanom Aski
Raski, slik at lzeraren kunne rettleie og stette etter behov pa Aski Raski-stasjonen. Dei andre
stasjonane vart ein del av den obligatoriske undervisninga og var ikkje ein del av
forskingsprosjektet.

Aski Raski —intervensjonen innheldt to element: rein ordavkodingstrening 3 gongar i veka,
og kombinert skrive/lesetrening 2 gongar i veka. Kvar treningsgkt skulle vare i 15 minutt.
Lesetreninga som vart gjennomfgrt 3 gongar i veka, tok utgongspunkt i den individuelle
intervensjonsplanen til kvart enkelt barn som forskar hadde laga utfra Aski Raski —
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kartlegginga. Viss ein til dgmes har ein elev som ikkje er trygg pa alle dei sma bokstavane og
blandar b og d, ma dette gvast pa fer ein gar vidare til neste skritt, som er enkle stavingar. Nar
eleven klarar alle orda rett pa enkle stavingar og klarar & lese dei hurtig, er han klar for neste
skritt. Innanfor alle delemna i dataprogrammet fins det 3 ulike niva som gar pa lesefart. Alle
delemne startar med ein mgrkegrgn hovudboks. Innanfor den markegrgne hovudboksen pa
kvart delemne er oppgavene igjen delt inn i markegrane oppgaver (tastetrykk der eleven
styrer farten), og deretter lysegrane oppgaver der eleven har 3 sekund pa a lese kvar oppgave.
Til sist er det lilla oppgaver med 1 sekund mellom kvar leseoppgave. Nar eleven har klart alle
desse oppgavene, prever han seg pa neste hovudboks som er lysegrgn pa same emne. Innanfor
den lysegrgne boksen er det organisert pa same mate som pa den mgrkegrgne , men med litt
auka vanskegrad pa grafem, stavingar og ord som skal lesast. Det tredje nivaet er lilla
hovudboks. Dei lilla oppgavene er dei mest krevjande leseoppgavene, og her gver eleven farst
pa bla oppgaver der han styrer farten sjglv, deretter gar eleven pa lilla oppgaver og har da
berre 1 sekund pa & lese kvar oppgave. Slik er oppbyggjinga i alle delemna i leseprogrammet
og faremalet er at eleven skal lese ngyaktig og ha fin flyt pa kvar deloppgave fer han gar
vidare til neste niva. Alle gvingar i Aski Raski er systematisk bygd opp, og det er viktig at ein
gver i riktig rekkjefalgje og byggjer pa til starre einingar og ord, og at elevane les rett og

stadig raskare.

Sjelv om dei fleste av leerarane som skulle delta i intervensjonen hadde litt kjennskap til Aski
Raski fekk alle ein instruksjon av forskaren der den ovanfornemde oppbygginga av
dataprogrammet var vist pa pc. Dette var gjort for at lzerarane skulle vere heilt trygge pa
korleis programmet var tenkt brukt med elevane i intervensjonen. Leerarane fekk opplering
bade i lesedelen og skrivedelen som heiter Mini Aski Raski animasjoner. Angaande
skrivedelen til Aski Raski, viste det seg at lzerarane ikkje var noko kjent med denne pa
fgrehand.

All oppleering i Aski Raski-programmet fgregjekk i vekene for veke 40. | tillegg fekk
lerarane utdelt dei individuelle intervensjonsplanane til kvar enkelt elev ca 10 dagar far
intervensjonsstart, slik at dei fekk tid til & setje seg inn i planane og repetert dataprogrammet

for seg sjolv far dei sette i gong med elevane.

Sidan lerarane ikkje hadde brukt skrivedelen av programmet far, var det ekstra viktig a bruke

tid pa a instruere korleis det var tenkt i intervensjonen. Som nemnd tidlegare er det ikkije

utarbeida konkrete skriveoppgaver i Mini Aski Raski animasjoner, men det er sma bilete og
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animasjoner som elevane skal skrive tekst til. | utgongspunktet kan elevar og leerarar skrive
den teksten dei vil. | dette masterstudiet la imidlertid forskar nokre faringar for korleis
skrivedelen skulle gjennomfgrast. Det vart poengtert til lzerarane at elevane skal gve seg pa a
lytte ut rette lydar og dei skal gve seg pa a skrive orda til bileta rett. I denne delen av
intervensjonen vart det ekstra viktig at leerar fglde godt med og stetta elevane etter behov slik
at dei skreiv orda rett. Dette fordi elevane skulle lese teksten sin sjglv etterpa. Da fekk dei
fram ei lysbildeframvisning der kvar animasjon kom med teksten deira under. Pa denne
maten skulle eleven farst fa gve seg i a skrive ord rett, og deretter fa repetert orda med a sja
og lese dei pa lyshildeframvising saman med dei sma animasjonane. Forskar utarbeida eit
forslag til ord og setningar pa ulike niva som lzrarane kunne bruka i arbeidet med elevane nar
dei arbeida pa Mini Aski Raski animasjoner. Leaerarane kunne likevel sjalv velje ord og
setningar saman med elevane, viss dei gnska det. Hovudsaka var at det skulle vere passeleg
vanskelege tekstar for elevane, og at dei skulle skrivast rett.

Lesetreninga i Aski Raski skulle vere hovudfokus i dette studiet. Grunnen til at det var lagt
inn skrivetrening var fordi variasjon er viktig for & oppretthalde motivasjonen for lesetreninga
hos elevane. Samstundes er det ein gjensidig samanheng mellom lesing og skriving (Jfr. Pkt
2.5).

3.5.2 Evaluering av intervensjonen

Etter intervensjonsperioden fra veke 42 til veke 49, vart det i tillegg til post-test, gjennomfart
samtalar med lzrarane som hadde gjennomfart intervensjonen. Dette for & hgyre om
intervensjonen vart gjennomfart slik som det var tenkt, eller om det vart gjort endringar
undervegs. I tillegg var det interessant & hgyre om det var nokre utfordringar i forhold til
gjennomfgringa. Eit anna moment var a fa informasjon om det var dagar der intervensjonen
hadde falle vekk for klassane i Igpet av dei 8 vekene. Var det dagar der intervensjonen hadde
blitt avlyst grunna laerarfraver ? | tillegg ville forskar vite om det var elevar som hadde vore
vekke 5 eller fleire dagar etter kvarandre i intervensjonsperioden,vart dette notert. Grunnen til
at forskar sette eit tal pa 5 dagar, var fordi faremalet med leseintervensjonen var systematisk
og jamnleg trening over 8 veker. Viss elevar da var vekke 5 eller fleire dagar samanhengande
var det mogleg at dette kunne paverke resultatet. Pa den eine intervensjonsskulen hadde fire

dagar med intervensjonstrening felle vekk for heile klassen, medan pa den andre skulen var
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det to dagar. Det viste seg at det kun var ein elev i heile intervensjonsgruppa som hadde vore

borte ein lengre periode enn 5 dagar.

Felles for lzerarane fra treningsskulane var at dei opplevde elevane som motiverte for Aski
Raski-intervensjonen, og det var ingen elevar som hadde gitt uttrykk for at dei var leie. Fleire
elevar hadde kommentert ved intervensjonsslutt at dei synest det var trist at Aski Raski-
perioden no var slutt. Dette fekk og forskar hayre av nokre elevar under post-testinga. Mange
av elevane hadde gjeve tilbakemelding pa at dei likte spesielt Mini Aski Raski animasjoner

godt.

Likevel hadde det vore nokre utfordringar i forhold til gjennomfgringa av intervensjonen. Nar
det gjaldt treningsskulen som hadde Aski Raski-stasjonen inne i klasserommet, opplevde
desse leerarane at det var utfordrande a hjelpe elevane nok. Dette gjaldt spesielt pa
skrivedelen. Det var spesielt dei farste intervensjonsvekene som var krevjande, og i sterst
grad blant dei yngste elevane. Lararane opplevde det som krevjande a skulle styre Aski
Raski-stasjonen samstundes som dei skulle fglgje med elevane pa dei sjglvstyrte stasjonane. |
utgongspunktet var det lagt opp til aktivitetar som elevane skulle klare sjglve, men likevel
vart det situasjonar der leerar matte hjelpe dei. Dermed vart ikkje heile fokuset til leeraren retta
mot Aski Raski-stasjonen slik ein hadde tenkt. Samstundes ga leerarane uttrykk for at dei
opplevde intervensjonen som nyttig for elevane og dei ville bruke Aski Raski-programmet

vidare i undervisninga si.

Treningsskulen som hadde Aski Raski-stasjonen i eit anna rom, opplevde intervensjonen noko
annleis. Laeraren meinte det gjekk greitt med intervensjonen og det var mogleg a hjelpe
elevane stortsett etter kvart. Laeraren ga uttrykk for at det var ein fordel & kunne konsentrere
seg fullt og heilt om Aski Raski-stasjonen og elevgruppa som var der. Samstundes kunne
lzeraren melde om nokre utfordringar i samband med elevgruppe der det var stort sprik i
lesenivaet. Likevel gnska lzeraren a bruke Aski Raski —programmet vidare i leseopplearinga

ved skulen.
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3.6 Validitet og reliabilitet

Graden av tillit og truverde til ei undersgking vert kalla validitet og reliabilitet (Befring,
2007). Feremalet med dette masterstudiet er a sja om det fins ein kausal samanheng mellom
intervensjon med Aski Raski og ordavkodingsferdigheiter. For & auke validiteteten i studiet er
det teke med ei kontrollgruppe. A ha ei kontrollgruppe involvert i eit intervensjonsstudie er
viktig for a sja kva reell paverknad intervensjonen kan ha (Lund, 2002). Lund(2002) viser til
Cook og Campbell sine fire validitetskrav som er sentrale for at kausale undersgkingar skal
reknast som gyldige; statistisk validitet, indre validitet, begrepsvaliditet og ytre validitet. Indre
validitet innebeér i kva grad resultata er gyldige for det utvalet som har vore med (Lund, 2002).
Faktorar som kan paverke indre validitet i dette masterstudiet og dermed paverke post-
testresultata er Aski Raski-kompetansen til leerarane som skal gjennomfare intervensjonen,
rettleiinga laerarane far av forskar, og forskar sin kompetanse om barn og kartlegging.
Begrepsvaliditet vil seie & definere og operasjonalisere begrep slik at dei kan brukast til a
gjennomfare systematiske empirisk-vitenskaplege tilnermingar i form av malingar og
etterprgving av ein mogleg samanheng (Befring, 2007). | dette masterstudiet er det begrepet
ordavkodingsferdigheiter som er operasjonalisert med a ta i bruk kartleggingsverktgyet fra
Aski Raski og tre deltestar fra Spraktest 6-16. | kva grad ein kan generalisere resultatet av
studiet til populasjonen gar pa ytre validitet (Befring, 2007; Lund, 2002).

Nar det gjeld reliabiliteten innebér dette i kva grad malefeil paverkar resultatet (Befring,
2007; Lund, 2002). Fgremalet i dette masterstudiet er a prgve a ha kontroll over faktorar som
kan paverke resultatet, og prave a sikre at det er den manipulerte variabelen Aski Raski som
paverkar variabelen ordavkodingsferdigheiter. Samstundes ma ein vere klar over at i

pedagogisk forsking vil det alltid vere faktorar som ikkje gar ann & male (Lund, 2002).

3.7 Forskingsetiske omsyn

Forskinga ma fglgje vanlege reglar for etikk, der personvernet for elevane vert viktig.
Personopplysningsloven gjev normer og reglar med sikte pa a verne forsgkspersonar sin
personlege integritet ("Lov om behandling av personopplysninger (Personopplysningsloven) :
med endringer, sist ved lov av 9. januar 2009 nr. 2 : samt forskrifter,” 2009) Det betyr at det
skal vere informert og fritt samtykke av foreldra nar ein skal involvere barn i forskinga som

informantar eller forsgkspersonar. Resultata skal behandlast konfidensielt og anonymiserast,
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og det blir stilt streng krav til oppbevaring av eventuelle namnelister, til lagring av data og
tilsvarande krav om makulering. Det ma sendast sgknad til Norsk samfunnsvitenskapelig
datatjeneste ; NSD(Befring, 2007; Norsk samfunnsvitenskapelig datatjeneste). Barn er ei
sarbar gruppe a forske pa, og som forskar ma ein ha sarleg kunnskap om barn for & kunne
tilpasse metode og innhald for den aldersgruppa som deltek. A involvere kontrollgrupper med
barn i studier set 0g visse krav til etiske retningslinjer. Det er ein hovudregel at personar som
ikkje kan gje informert samtykke sjglv, berre skal inkluderast i eit prosjekt nar det er
sannsynleggjort at undersgkinga kan ha nytteverdi for den gruppa forskinga gjeld.
Samstundes skal belastinga ved a delta vere ubetydeleg ("Lov om behandling av
personopplysninger (Personopplysningsloven) : med endringer, sist ved lov av 9. januar 2009
nr. 2 : samt forskrifter," 2009).

| dette masterstudiet vert det lagt vekt pa a falgje desse etiske omsyna. Studiet er tilradd av
Norsk samfunnsvitenskapelig datatjeneste og falgjer dei retningslinjer og krav som er gjort
greie for ovanfor (Vedlegg 6). | testsituasjonane i dette masterstudiet, er det viktig a vere klar
over at testar kan fare til mykije spenning for barna. Det vert difor viktig & trygge barna og
ufarleggjere situasjonen. Forskar var godt kjend med testbatteriet fgr studiet starta, og var
trygg pa testmaterialet far pre- og posttest. | tillegg vart det brukt tid i starten av
teststituasjonen til a forklare kva som skulle skje. Vidare var det ei preveoppgave pa bade
Aski Raski og pa Spraktest 6-16 slik at elevane vart kjend med kva type oppgave dei skulle

svare pa. Det var ingen av elevane som vegra seg for a svare, verken pa pre- eller posttest.

Nar det gjeld kontrollgruppa vil elevane ved desse to skulane fa tilbod om Aski Raski-

intervensjonen i lgpet av 2015.
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4 . Resultat

Hovudmalet i dette masterstudiet har vore a sja korleis den avhengige variabelen Aski Raski-
intervensjon kan paverke 3. og 4.kl sine ordavkodingsferdigheiter. Innleiingsvis i dette
kapittelet vert det gjeve ein deskriptiv oversikt over resultata fra Aski Raski, og deretter vert
korrelasjonsanalyse og regresjonsanalyse brukt for & belyse problemstillinga. Deretter vert
resultata fra Spraktest 6-16 presenterte, da desse gjerne kan sei noko om overfgringsverdien
av Aski Raski-intervensjonen. Same prosedyre vert brukt i forhold til ordavkoding i Spraktest
6-16, med deskriptive funn og deretter regresjonsanalyse. Til sist vil det vere ein deskriptiv

analyse av framgong i lesefart pa Spraktest 616 deltest 11 og 12.

4.1 Deskriptive resultat fra Aski Raski

| dei deskriptive resultata far ein informasjon om utvalet sin gjennomsnittskare, fordelinga sitt
standardavvik, variasjonsbreidde, skeivheit og kurtosis. Skeivheit og kurtosis seier noko om
fordelinga si form, der verdiar lik 0 tyder perfekt normalfordeling (Christophersen, 2012).
Positive og negative verdiar indikerar henholdsvis hggre og venstreskeiv fordeling. Skeivhet
utanfor +- 2 kan gjere slutningsstatistikk upaliteleg (Christophersen, 2012). Dette ma takast
hensyn til i den deskriptive analysen. Ein positiv kurtosisverdi indikerar at fordelinga er
spissare enn normalfordelinga, dvs. at dei fleste scorar rundt gjennomsnittet. Viss

kurtosisverdien er negativ, gjev dette ei flat fordelingskurve (Christophersen, 2012).

4.1.1 Resultat fra pre-test Aski Raski deltestar

Ein deskriptiv analyse av 3. og 4.kl som gruppe viser at pa pre-test for Aski Raski deltestar
felgjer utvalet kriteria for ei normalfordeling. Variabelen Aski Raski inneheld dei 7 felles
testane som bade 3. og 4.kl har gjennomfart. Deltestane i Aski Raski er fglgjande: 1.Store
bokstavar, 2. Sma bokstavar, 3. Enkle stavingar, 4. To stavingar, 5. 3 og 4 stavingar,
7.Komplekse stavingar, 8. Komplekse ord. Deltest 6. Samansette grafem, og deltest 9-12 har
kun 4.kl gjennomfert og dei er difor ikkje teke med i resultatet her. Grunnen til dette er at i
statitisk analyse ma alle elevar i utvalet ha tatt same testar for a kunne samanlikne resultata. |
tillegg er utvalet her sa lite at det ikkje vil vere hensiktmessig a kjere analysar kun pa 4.klasse

sine resultat aleine. Vidare vil variabelen med dei 7 fellesdeltestane fra Aski Raski verte kalla
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Aski Raski T1 nar det gjeld resultat fra pre-test, og Aski Raski T2 i forhold til post-test

resultat.

Frekvensanalysen utfgrt i SPSS viser at bade kontrollgruppa og intervensjonsgruppa ligg
innanfor normalomradet i forhold til normalfordelingskurva. I kontrollgruppa er skeivheita pa
.953 medan intervensjonsgruppa ligg tilsvarande pa.146. Kontrollgruppa har dermed ei
fordeling som er litt hggreskeiv, men er likevel langt innanfor grensa pa +-2 (Christophersen,
2012). Kurtosisverdien for kontrollgruppa ligg pa .103, noko som vil seie ei ganske
normalfordelt kurve. Intervensjonsgruppa har ein kurtosisverdi pa -1.619, som vil seie at
denne kurva er noko meir flat i forhold til ei normalfordeling. Likevel tilfredstiller begge

gruppene i utvalet krava for & kunne bruke resultatet vidare i statistisk analyse.

Tabell 2: Deskriptiv oversikt fra Aski Raski T1 og T2 for 3. og 4.kl

Variabel Cronbach’s Mean (SD) Mean(SD) Cohen’s Mean (SD) Mean (SD) Cohen’s

Alpha 1Tl KT1 d 1 T2 KT2 d
(N=16) (N=18) (N=16) (N=18)
Aski 912 477.50 355.47 0.698 339.22 292.75 0.350
Raski (195.483)  (150.47) (145.856)  117.871
I=intervensjonsgruppe

K=kontrollgruppe

Aski Raski: Hgg skare = darleg avkoding.

Resultatet fra kontrollgruppa ved pretest viser ein gjennomsnittskare pa 355.69 (Jfr.Tab.2).
Standard-avviket ligg pa 150.47. Her er det viktig & vere klar over at lav skare er eit bra
resultat i Aski Raski -testen. Hag skare vil seie at deltakaren les darlegare. Den hggast skaren
for kontrollgruppa lag pa 689 medan den lavaste skéaren var 176, noko som gjev ei
variasjonsbreidde pa 513. Fordelinga til intervensjonsgruppa er noko annleis, da den har ein
hggare gjennomsnittskare pa 477.50 og eit starre standardavvik pa 195.483(Jfr. Tab.2). Den

hggaste skaren i intervensjonsgruppa var 800, medan lavaste skare var 294.

Vi ser av tabellen at pa variabelen Aski Raski T1, er det i utgongspunktet ein forskjell pa

gjennomsnittskare/mean pa kontroll og intervensjonsgruppa. Men viss vi ser vidare pa
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standardavvik, sa er ikkje variasjonen i gruppene sa ulik. Standardavviket til

intervensjonsgruppa er 45,01 stagrre enn for kontrollgruppa.

Ei forklaring pa forskjellen i mean mellom gruppene kan vere aldersfordelinga i gruppene, da
det er fleire 3.klassingar i intervensjonsgruppa enn i kontrollgruppa, og som tidlegare nemd er
ikkje Aski Raski-testen normert med rangert skare etter alder. Alder i manader vil difor verte
ein aktuell variabel & sja pa vidare nar resultatet skal analyserast ved hjelp av

regresjonsanalyse.

Ein annan mate a male forskjellen mellom to grupper pa er ved bruk av effectsizecalculator.
Dette er ein standardisert mate & sja pa forskjellen mellom grupper (Becker, 2000). Cohens'd
viser om det er ein vesentleg forskjell mellom kontroll og intervensjonsgruppa. Cohens’d har
verdi pa 0.69813 ved pretest og det betyr at det er ein forskjell mellom intervensjon og
kontrollgruppa(Jfr. Tab.2). Ved posttest viser Cohen's d at forskjellen mellom intervensjons-
og kontrollgruppa har minka.

4.1.2 Testreliabilitet

Cronbachs Alpha er eit reliabilitetsmal for kvar enkelt test som seier noko om indre
konsistens i ein test, noko som vil seie kor paliteleg eigentleg ein test er (Christophersen,
2012). Ein reliabilitetskoeffisient kalkulerer med ein verdi mellom .00 til 1.00, der 1.00 er
perfekt reliabilitet og verdien .00 indikerer sveert liten reliabilitet (Gall, Gall, & Borg, 2007).

Verdiar over .70 vert rekna som tilfredsstillande, og over .80 som sveert god reliabilitet.

Reliabilitetsanalysen som er utfart for dei 7deltestane i Aski Raski ved prestest viser
reliabilitetskoeffisient pa .912 (Jfr. Tab.2). Det vil seie at desse testane har ein svert god

reliabilitet, og gjer resultata fra testane sveert palitelege.

4.1.3 Deskriptiv analyse av dei svakaste lesarane i Aski Raski.

Sidan utvalet er ganske lite kan vi ikkje generalisere noko av det som gjeld dei fem svakaste
lesarane i kvar gruppe, men vi kan sei noko om kva framgong denne vesle gruppa i vart utval
har hatt. Den deskriptive analysen av Aski Raski T1 viser at dei fem svakaste elevane i
kontrollgruppa ligg med verdiar i fra 689 til 371. Intervensjonsgruppa har derimot ei
variasjonsbreidde for dei fem svakaste elevane fra 800 til 656. Som nemnt tidlegare var mean

30



for intervensjon og kontrollgruppa ulik i utgongspunktet (Jfr. 4.1.1). Aski Raski har ei grense
for 3.kl pa kritisk niva pa 500 poeng for dei 7 deltestane som utgjer variabelen Aski Raski.
Viss elevar har hggare skare enn dette, vil det i fglgje Aski Raski kartlegginga seie at dei har
svake ordavkodingsferdigheiter. | dette utvalet var det fire elevar fra kontrollgruppa og fem
elevar fra intervensjonsgruppa som var under kritisk grense pa pre-test. Det vil seie at dei
hadde hggare poengsum enn 500. Ved post-test varierer verdiane for dei fem svakaste elevane
i kontrollgruppa mellom 556 og 332. For intervensjonsgruppa er variasjonsbreidda fra 575 til
448. Ved post-test er det fire av dei same elevane som er blant dei fem svakaste lesarane i
kontrollgruppa, medan i intervensjonsgruppa er det tre av dei same som ved pre-test. Fire av
elevane i kontrollgruppa hadde ved post-test skare pa under 500 poeng, medan i
intervensjonsgruppa var det kun ein elev som hadde kome under 500 poeng. Men sidan
gjennomsnittsverdien i utgongspunktet var ulike for gruppene, seier ikkje dette noko om kven
som har hatt sterst framgong. Ved a kjare framgongsvariabelen i Aski Raski i ein deskriptiv
analyse finn vi at den gjennomsnittlege framgongen (mean) for heile kontrollgruppa var
62.94, medan den var 138.28 for heile intervensjonsgruppa. | kontrollgruppa er tre av dei
elevane som gjorde det darlegast pa pre-test blant dei fem som har hatt mest framgong. |
intervensjonsgruppa har fire av dei svakaste elevane ved pre-test hatt mest framgong, og ligg
inne blant dei fem elevane med best leseframgong (Jfr.Tab.3). Samstundes viser tabellen at

framgongsverdiane for intervensjonsgruppa ligg hggare enn for kontrollgruppa.

Nar det gjeld kjgnnsfordelinga i heile utvalet pa 34 elevar, var den jamn. | kontrollgruppa var
det 8 gutar og 8 jenter, medan intervensjonsgrupa hadde 8 gutar og 10 jenter.
Kjgnnsfordelinga viser at blant dei 10 svakaste elevane i utvalet er det 7 jenter og 3 gutar
som har hatt best leseframgong i utvalet vart. Av desse er det i intervensjonsgruppa 4 jenter
og 1 gut (Jfr. Tab.3).
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Tabell 3. Haggast skare i leseframgong pa Aski Raski fra pre- til posttest .

Gruppe Kjann Verdi
FramgongT1T2 Kontroll Hggast 1 Jente 217
Aski Raski 2 Jente 171
3 Gut 107
4 Jente 102
5 Gut 95
Intervensjon Hggast 1 Jente 313
2 Jente 289
3 Jente 261
4 Jente 201
5 Gut 184
4.1.4 Dei sterkaste lesarane i Aski Raski

Sidan dette masterstudiet skulle sja pa Aski Raski som reiskap for tilpassa lesetrening, er det
i tillegg til dei svakaste lesarane interessant a sja korleis leseframgongen har vore for dei
sterkaste lesarane ved pre-test. Dei deskriptive analysane som vart kjgrt med leseframgong
viste at fleire av dei sterkaste lesarane ved pre-test var blant dei som hadde lavast
leseframgong pa post-test. | kontrollgruppa var det to sterke lesarar som lag blant dei fem
med lavast leseframgong. | intervensjonsgruppa var det fire av dei sterke lesarane ved pre-test
som var blant dei fem med lavast framgong. Likevel er det viktig & papeike at i
intervensjonsgruppa hadde elevane generelt gatt meir fram enn kontrollgruppa. |
kontrollgruppa lag dei fem svakaste framgongsverdiane fra -18 til 23, medan dei fem svakaste

framgongsverdiane i intervensjonsgruppa lag fra 36 til 72.
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4.2 Korrelasjonsanalyse

Far ein regresjonsanalyse ma det kjgrast ein korrelasjonsanalyse for a sjekke om materialet er

greitt & bruke. Korrelasjonsanalyser gjev informasjon om samvariasjon mellom ulike

variablar, og ser pa korleis kvar og ein variabel samvarierar med ein annan variabel (Befring,

2007; Jonsborg, 2011). Pearsons r indikerer styrken pa samanhengen mellom variablar og vil i

denne masteroppgava verte brukt da alle dei aktuelle variablane er pa intervallniva

(Christophersen, 2012). Tabell 4 viser korrelasjonar mellom variablar knytta til Aski Raski og

Spraktest 6-16 ved pre- og posttest.

Tabell 4. Korrelasjoner mellom variablar knytta til Aski Raski og Spraktest 6-16 ordavkoding

ved T1 og T2.

Variablar 2 3 4, 5. 6.
1.Kjgnn -011 .143 -.018 -.072 -.178

N 34 34 34 25 24

2. Alder i - -.349* -.338 .353 491*
Manader

N 34 34 25 24
3.Aski Raski T1 - 911** - 127** -.842**
N 34 25 24

4. Aski Raski T2 - - 715** -.858**
N 25 24

5. Spraktest 6-16 T1 - T97**

Ordavkoding

6. Spraktest 6-16 T2
Ordavkoding

**Korrelasjonen er signifikant pa 0.01-niva

** Korrelasjonen er signifikant pa 0.05-niva

T1= Testtidspunkt 1

T2= Testtidspunkt 2

Aski Raski : Hag skare =darleg avkoding. Spraktest 6-16: Lav skare=darleg avkoding.
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Tabellen viser at det er varierande korrelasjonar. Den sterkaste korrelasjonen finn vi mellom
variabelen Aski Raski T1og Aski Raski T2 der det er sterk signifikant samanheng mellom
korleis elevane gjer det pa pre- og posttest i Aski Raski (r=.911, p < 0.01). Vidare ser vi at
det er sterke samanhengar mellom Aski Raski og Spraktest 6-16-testane. Aski Raski T1 og
Spraktest6-16T1 Ordavkoding korrelerar hggt og resultatet er signifikant pa p < 0.01 niva.
Det er altsa ein sterk samanheng mellom resultata pa Aski Raski og Spraktest6-16 ved pretest
blant deltakarane. Vidare viser tabellen at ved post-test er denne korrelasjonen enda sterkare,
noko som vil seie at det veldig sterk samanheng mellom korleis elevane gjer pa det pa post-
test i Spraktest 6-16 og Aski Raski. Alle korrelasjonane mellom dei to testane her er tydelege
signifikante pa p < 0.01niva. Dette betyr at det er veldig sannsynleg at denne samanhengen
mellom desse to variablane kan overfarast til & gjelde populasjonen. Forklaringa pa at
korrelasjonsverdiane mellom testane er negative, er at i Aski Raski er hgg skare det same som
darleg avkoding, medan for Spraktest 6-16 er det omvendt (Jfr.Tab.4).

Variabelen Alder i manader viser ein korrelasjonsverdi pa -.349 i forhold til Aski RaskiT1,
noko som viser at her og er det ein samanheng mellom variablane, sjglv om den ikkje er sa
sterk. Signifikansnivaet viser at det er 95% sjanse for at dette resultatet ikkje er tilfeldig, men
kan generaliserast til populasjonen.

Korrelasjonsanalysen viser 0g ein samanheng mellom Alder i manader og Aski Raski T2, men
det er sterkast samanheng ved pretest og denne er signifikant. Det same gjeld for Spraktest 6-
16. Analysen viser ein samanheng mellom Alder i manader og Spraktest6-16 ved pretest men
denne er ikkje signifikant. Ser vi derimot pa post-testresultatet viser det ein signifikant
samanheng mellom desse to variablane med r = .491. Vidare viser tabellen at det er ingen
samanheng mellom Alder i manader og Kjenn. I tillegg er det ingen samanhengar mellom
Kjgnn i forhold til Aski Raski og Spraktest6-16 bade ved pre- og posttest. Det einaste er ein
veldig svak samanheng mellom Spraktest6-16T2 og kjgnn.
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4.3 Regresjonsanalyse av framgong i lesing pa
Aski Raski.

Etter deskriptiv analyse og korrelasjonsanalyse vart det gjort ein regresjonsanalyse knytta til
den avhengige variabelen Framgong mellom T1 og T2 og dei uavhengige variablane Kjgnn,
Alder i manader og Gruppe. Framgong mellom T1 og T2 vil seie kva framgong deltakarane
har hatt i lesing pa Aski Raski fra pretest til post-test.

Denne regresjonsanalysen vert kalla simultan analyse og det vil seie at den malar relasjonen
mellom kvar uavhengig variabel Gruppe, Kjgnn og Alder i manader og den avhengige
variabelen Framgong mellom T1og T2, og kor stor del av variansen til Framgong mellom T1
0g T2 dei uavhengige variablane svarar samla for (Christophersen, 2012).

Tabell 5. Relasjon i forhold til avhengig variabel Framgong mellom T1log T2 og dei

uavhengige variablane Gruppe, Kjgnn og Alder i manader.

Model R R Square Adjusted R Std. Error of
Square Estimate
1 564 318 249 72.055

R er Pearsons r som viser korrelasjon mellom malt og predikert avhengig variabel Framgong
mellom T1 og T2. R =.564 indikerer at det er ein samanheng mellom framgong og variablane
Gruppe, Kjgnn og Alder i manader. Vi kan sei at det er ein moderat, men ingen sterk
samanheng. | fglge Christophersen (2012) er .64 moderat til relativt sterk samanheng. R
Square .318 indikerer at Kjgnn, Alder i manader og Gruppe star for 31,8% av variansen til
FramgongT1T2.

Viss vi ser vidare pa regresjonskoeffisientar og standardisert regresjonskoeffisient, viser Beta
= .414 for uavhengig variabel Gruppe (Jfr.Tab.nr 6). Dette betyr at ein forskjell pa eit
standardavvik i Gruppe tilsvarar ein forventa forskjell pa .414 skalaeiningar i FramgongT1T2
viss ein forutset at Kjgnn og Alder i manader er konstant (Christophersen, 2012).
Hovudregelen for den standardiserte regresjonskoeffisienten Beta, er at -1<Beta<l

(Christophersen, 2012). Nar det gjeld den uavhengige variabelen Kjgnn er Beta=.321. Her vil
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ein forskjell pa eit standardavvik i Kjgnn tilsvare ein forventa forskjell pa .321 skalaeiningar i
Framgong mellom T1 og T2 viss ein forutset at Gruppe og Alder i manader er konstant. Den
uavhengige variabelen Alder i manader har derimot ein Betaverdi = -.076 og har dermed ikkije
noko stor paverknadskraft i forhold til FramgongT1T2. Konfidensintervallet for b pa
variabelen Alder i manader viser eit intervall fra -5.448 til 3.417. Intervallet dekkjer 0, og det
vil seie at 0 er ein mogleg verdi for b og vi kan dermed ikkje forkaste ei nullhypotese(H0) pa
denne variabelen (Christophersen, 2012). Med dette meinast at Alder i manader paverkar
ikkje den avhengige variabelen Framgong mellom T1 og T2. Det er ingen signifikant
samanheng mellom Alder i manader og Framgong mellom T1 og T2. Beta er starst i forhold
til Gruppe og viser at om elevane er i intervensjon eller kontrollgruppa betyr mest i forhold til
framgong, samanlikna med variablane Kjgnn og Alder i manader. Det er 0g sterkast
signifikans i forhold til gruppevariabelen med 98,4% sjanse for at dette resultatet ikkje er
tilfeldig (Jfr. Tab.6). Samstundes har Kjgnn og ein paverknad pa framgongsvariabelen og

signifikansen er her pa .042 og dermed innanfor kravet for p <.05.

Tabell nr.6. Koeffisientar i forhold til avhengig variabel Framgong mellom T1 og T2 og dei

uavhengige variablane Gruppe, Kjenn og Alder i manader.

Modell Standardisert 95,0 % konfidensintervall for B

koeffisient

Beta

t Sig.  Nedre del @vre del

Konstant .625 537  327.430 616.033
Gruppe 414 2.558 .016 13.699 122.213
Alder i mnd -.076 -.468 .643 -5.448 3.417
Kjenn 321 2.123 .042 2.011 103.295
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Sidan variabelen Alder i manader ikkje paverkar FramgongT1T2 vil det i staden vere nyttig &
sja om forskijell pa pre-testresultata (Aski Raski T1) kan sta for noko av variansen i resultatet.

Det vart difor kjart ein ny simultan analyse der denne variabelen er teke inn i staden for alder
(Jfr. Tab. nr.7).

Tabell 7. Relasjon mellom avhengig variabel FramgongT1T2 og dei uavhengige variablane

Gruppe, Kjgnn og Aski Raski T1.

Model R R Square Adjusted R Std. Error of
Square Estimate
1 816 665 632 50.484

Pearsons r mellom malt og predikert avhengig variabel (Framgong T1T2) viser her ein verdi
pa R =.816 som indikerer at det er ein sterk samanheng mellom framgong og variablane
Gruppe, Kjgnn og AskdelT1. R Square .665 indikerer at Gruppe, Kjgnn og AskdelT1 star for
66,5% av variansen til FramgongT1T2.

Tabell nr.8. Koeffisientar i forhold til avhengig variabel Framgong mellom T1log T2 og dei

uavhengige variablane Gruppe, Kjgnn og Aski Raski T1.

Modell Standardisert 95,0 % konfidensintervall for B

koeffisient

Beta

t Sig.  Nedre del @vre del

Konstant -2.580 .015 -105.965 -12.323
Gruppe 241 2.255 .032 3.720 75.310
Kjenn 232 2.069 .047 493 75.712
Aski Raski .636 5.618 .000 .183 392
T1
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Standardisert regresjonskoeffisient, viser her Beta = .636 for uavhengig variabel Aski Raski
T1 (Jfr. Tab.8). Dette vil seie at ein forskjell pa eit standardavvik i Aski Raski T1 tilsvarar ein
forventa forskjell pa .636 skalaeiningar i Framgong mellom T1 og T2 viss ein forutset at
Kjgnn og Alder i manader er konstant (Christophersen, 2012). Aski Raski T1 har dermed
sterre innverknad pa framgongsvariabelen enn dei to andre uavhengige variablane. 1 tillegg
har dette resultatet ein signifikans pa p < .001, noko som vil sei at dette resultatet ikkje er

tilfeldig, og kan overfgrast til populasjonen.

4.4  Deskriptiv analyse av ordavkoding fra
Spraktest 6-16.

| denne analysen er det kun resultatet fra den eine kontrollskulen som er teke med. Forskar
har dessverre ikkje vore tydeleg nok i informasjonen om at Spraktest 6-16 deltest 10 vert malt
med ordkjeder, og dermed viste det seg at den andre kontrollskulen hadde jobba systematisk
med ordkjeder hausten 2014, noko som vil svekke reliabiliteten og validiteten pa denne
deltesten. Dei tre andre skulane hadde ikkje jobba med ordkjeder i intervensjonsperioden.
Vidare vil difor resultatet fra ein kontrollskule og dei to intervensjonsskulane verte
representert. Sidan kontrollgruppa da vert mykje mindre enn intervensjonsgruppa, ma

resultata vidare tolkast sveert varsamt.

Den deskriptive analysen av utvalet viser at fordelinga av materialet i kontroll og
intervensjonsgruppa er innanfor normalomradet, da skeivheita er innanfor grensa pa + - 2.
Intervensjonsgruppa har verdi .295 medan kontrollgruppa har verdi .527 pa skeivheit. Dermed

kan vi bruke materialet til vidare analyse (Christophersen, 2012) .

Tabell 9: Deskriptiv oversikt frd Ordavkoding Spraktest 6-16 T1 og T2 for 3. og 4.kl

Variabel Cronbach’s Mean (SD) Mean  Cohen's Mean (SD) Mean (SD) Cohen's
Alpha 1 T1 (SD) d 1 T2 K T2 d
(N=17) KT1 (N=16) (N=8)
(N=8)
Sprak6-16 .868 4.41 6.88 0.748 5.88 7.75 0.640
Ordavkoding (2.551) (3.907) (2.918) (2.605)
I=intervensjonsgruppe

K=kontrollgruppe
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Tabellen viser at gjennomsnittsverdien(mean) for kontroll og intervensjonsgruppa er ulik i
utgongspunktet pa denne deltesten i Spraktest6-16 (Jfr. Tab.9). Dette samsvarar med den
deskriptive analysen av Aski Raski tidlegare der 6g mean for gruppene var ulik ved pretest.
Begge gruppene har betra resultata sine pa denne ordavkodingstesten fra T1 til T2, men
medan kontrollgruppa har auka mean pa 0,87 har intervensjonsgruppa auka mean med 1,47.

Dermed har intervensjonsgruppa gatt meir fram enn kontrollgruppa.

Cronbachs Alpha viser ein reliabilitetsverdi pa .868 noko som viser at ordavkodingstesten i

dette studie er veldig paliteleg og inneheld lite malingsfeil (Christophersen, 2012).

Ved bruk av effectsizecalculator vart det ved T1 vist ein verdi pa Cohen's d pa 0.748, som
indikerar at det er ein forskjell pa intervensjon og kontrollgruppa i utgongspunktet (Becker,
2000). Ved T2 viste Cohen’s d 0.640 noko som vil seie at forskjellen mellom gruppene har
minka, og den gruppa som har hatt sterst framgong er intervensjonsgruppa.

4.5 Regresjonsanalyse av ordavkoding fra
Spraktest 6-16.

Etter den deskriptive analysen vart det kjart regresjonsanalyse for a sja kva variablar som
kunne paverke den avhengige variabelen Framgong i ordavkoding Spraktest 6-16. Variabelen
viser kva framgong deltakarane har hatt pa denne deltesten fra pre-test til post-test. Alle tala
er i raskare, slik at tala vert halde pa intervallniva.

Tabell 10. Relasjon mellom avhengig variabel Framgong ordavkoding Spraktest 6-16 og den
uavhengige variabelen Gruppe.

Model R R Square Adjusted R Std. Error of
Square Estimate
1 122 .015 -.030 2.007
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Pearsons r viser her ein korrelasjon mellom malt og predikert avhengig variabel Framgong
Spraktest 6-16 og den uavhengige variabelen Gruppe (Jfr. Tab.10). R =.122 indikerer at det
er ein liten samanheng mellom framgong i ordavkoding pa Spraktest 6-16 og kva gruppe
deltakarane tilhgyrer. R Square. indikerer at Gruppe kun star for 1,5% av variansen i
Framgong ordavkoding Spraktest 616.

Tabell 11. Koeffisient i forhold til avhengig variabel Framgong Spraktest 6-16 og den
uavhengige variabelen Gruppe.

Beta t Sig 95% konfidensintervall for B
Lower bound Upper bound
Gruppe 122 575 571 -1.302 2.302

Standardisert regresjonskoeffisient, viser Beta = .122 for uavhengig variabel Gruppe (Jfr.
Tab.11). Dette betyr at ein forskjell pa eit standardavvik i Gruppe tilsvarar ein forventa
forskjell pa .122 skalaeiningar i Framgong ordavkoding Spréaktest 6-16 (Christophersen,
2012). Resultatet er ikkje signifikant. Konfidensintervallet for b viser eit intervall frd -1.302
til 2.302. Intervallet dekkjer 0, og det vil seie at O er ein mogleg verdi for b og vi kan dermed
ikkje forkaste ei nullhypotese(HO) pa denne variabelen (Christophersen, 2012). Med dette
meinast at Gruppe predikerer ikkje den avhengige variabelen Framgong ordavkoding
Spraktest6-16.

Sidan variabelen Gruppe ikkje ser ut til & paverke framgongen i ordavkoding pa Spraktest 616
er det aktuelt & sja pa fleire variablar, slik som Kjgnn, Alder i manader og Ordavkoding
Spraktest 6-16 T1(Pre-test). Det vert farst kjart regresjonsanalyse med ein variabel om

gongen, og resultata er vist under i tabell 12.
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Tabell.12. Samanheng mellom Framgong ordavkoding Spraktest6-16 og Alder i manader.
Samanheng mellom Framgong ordavkoding Spraktest6-16 og kjgnn. Samanheng mellom

Framgong ordavkoding Spraktest6-16 og ordavkoding Spraktest6-16 T1.

Variabel R R Square Adjusted R Square Std.Error of Estimate
Alder i manader 163 .026 -.180 1.995
Kjgnn .084 .007 -.038 2.015
Ordavkoding 460 212 176 1.795

Spraktest 6-16 T1

Nar dei uavhengige variablane vert kjart kvar for seg pa regresjonsanalysen, er det pre-
testresultata pa ordavkoding Spraktest 616 som ser ut til & ha sterst paverknad pa framgongen
til deltakarane. Pearsons-r viser .460 noko som tyder at det er ganske god samanheng i utvalet
vart. Samstundes viser standardisert Beta -.460 noko som vil seie at det er elevar som har
gjort det darlegare ved posttest enn pretest (Jfr. Tab.13). Resultatet viser signifikansverdi pa
.024 noko som er innanfor kravet pa p<.05, og som vil seie at dette resultatet kan overfgrast til
populasjonen. Konfidensintervallet for b pa variabelen Ordavkoding Spraktest 6-16T1 viser
eit intervall fra -.523 til -.041. Intervallet dekkjer ikkje 0, og dermed kan vi forkaste ei
nullhypotese(HO) pa denne variabelen (Christophersen, 2012). Med dette meinast at
Ordavkoding Spraktest 6-16T1 paverkar den avhengige variabelen Framgong ordavkoding
Spraktest6-16.
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Tabell 13. Koeffisient i forhold til avhengig variabel Framgong ordavkoding Spraktest 6-16
og uavhengig variabel Alder i manader.Koeffisient i forhold til Framgong ordavkoding
Spraktest6-16 og uavhengig variabel Kjgnn. Koeffisient i forhold til Framgong ordavkoding
Spraktest6-16 og uavhengig variabel Ordavkoding Spraktest6-16 T1 .

Variabel Beta t Sig 95% konfidensintervall for B

Lower bound Upper bound
Alder | manader  .163 : 448 -.083 182
Kjonn -.084 698 -2.059 -1.402
Ordavkoding -.460 .024 -.523 -.041

Spraktest6-16 T1

Beta verdien Kjgnn viser ingen paverknad angaande framgongen pa ordavkoding pa
Spraktest616 fra pre-test til post-test. Alder i manader har ein liten paverknad pa framgong i

ordavkodinga men denne er ikkje stor.

Etter regresjonsanalysen med ein og ein variabel vart det kjert ein regresjonsanalyse med den
avhengige variabelen Framgong ordavkoding Spraktest 6-16 og to uavhengige variablar om
gongen. Sidan pre-testresultata pa Spraktest616 ser ut & ha sterst paverknad, vart denne
variabelen kjgrt saman med variabelen Gruppe. Ordavkoding Spraktest 6-16 T1 og Gruppe
viste Pearson r pa .462 og R Square pa .214. Dette betyr at det er ein samanheng mellom
desse uavhengige variablane og framgongen, og dei star for 21,4% av variansen til
framgongen i ordavkodinga pa Spraktest616. Standardisert Beta verdi viste for variabelen
Gruppe -.047 noko som betyr at denne variabelen ikkje har noko paverknad pa framgongen i
ordavkodinga. Vidare viste Beta verdien for pretestresultata ogsa eit negativt tal pa -.477 noko
som betyr at her er elevar som har gjort det darlegare pa post-test enn pre-test. Sidan utvalet er
sa lite vil dei fa elevane som har gjort det darlegare pa pre-test enn post-test gjere stort utslag

pa resultatet.
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Same regresjonsanalyse vart kjgrt med avhengige variabel Framgong ordavkoding
Spraktest6-16 og dei to uavhengige variablane Alder i manader og Ordavkoding Spraktest6-
16 T1. Pearsons r viste .572 noko som seier at her ein tydeleg samanheng. Vidare viste
R.Square .328 og det vil seie at desse variablane star for 32,8% av variansen i framgongen i
ordavkoding pa Spraktest616. Standardisert Beta for Alder i manader viste .363 noko som
viser at alderen har noko a seie for framgongen i ordavkodinga. Likevel er ikkje resultatet
signifikant med verdien .071. Ordavkoding Spraktest6-16 T1 hadde standardisert Beta pa -
.584, noko som nemnd ovanfor betyr at nokre elevar har gjort det tydeleg darlegare pa post-

test enne pre-test.

Samstundes ville det vere interessant a sja om Framgongsresultatet fra Aski Raski har noko a
seie for framgongen pa Spraktest6-16. Difor vart ein regresjonsanalyse med variablane
Gruppe og Framgong Aski Raski kjgrt. Denne viste Pearsons-r pa .208 noko som viste at det
er ein samanheng mellom desse to variablane og framgongsvariabelen pa Spraktest 6-16,
men den er ikkje sterk. R.Square viste ein verdi pa .043 som innebér at desse to uavhengige
variablane berre for 4,3% av variansen. Dermed er dette resultatet ganske svakt i forhold til &

predikere ein samanheng.

Oppsummerande her kan vi seie at det ser ut som Aski Raski intervensjonen ikkje har paverka
resultata i framgong pa ordavkoding i Spraktest6-16. Det som har paverka resultatet mest er
korleis elevane gjorde det pa pre-test pa deltest 10 ordavkoding i Spraktest 6-16, uavhengig
av om dei tilhgyrte intervensjon eller kontrollgruppa. I tillegg hadde alder ein liten paverknad.
Samstundes har vi ein stort prosentdel me uforklart varians i dette resultatet.

4.6  Deskriptiv analyse av lesefart fra Spraktest
6-16.

I tillegg til ordavkodingstesten i Spraktest 6-16 har elevane blitt testa i deltest 11 og 12 som
gar pa lesefart. Deltest 11 og 12 maler kun lesefarten hos elevane, og ikkje antal feil. Elevane
skal lese bade ordkjeder og stavingar, korte og lange ord. Testleiar tek tida og deretter vert det
rekna ut kor mange ord eleven les pr. minutt. Det er viktig & ha med alle desse tre deltestane
nar ein skal samanlikne resultata opp mot Aski Raski. Dette fordi Aski Raski —testen maler
bade fart og antal feil hos deltakarane, og skal ein sja pa overferingsverdien mellom ulike

testar er det viktig at dei maler nokonlunde det same.
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Den farste deskriptive analysen av utvalet viste at materialet i kontroll og intervensjonsgruppa
var innanfor normalomradet . Verdiar innanfor +-2 pa skeivheit vert rekna som godkjent for
vidare analyse (Christophersen, 2012) . Likevel er kontrollgruppa si fordeling noko
hagreskeiv og har i tillegg ei veldig spiss kurve som vil seie at dei fleste elevane skarar rundt
gjennomsnittet.(Jfr.Tab 14). Intervensjonsgruppa er tilnerma normalfordelt. I tillegg ser vi at
det er ein forskjell i mean i gruppene i utgongspunktet pa 8.32 der kontrollgruppa har hggast
gjennomsnitt. Cohen’s d viser 0g at det er ein forskjell pa gruppene i utgongspunktet (Becker,
2000).

Tabell 14: Deskriptiv oversikt fra lesefart i Spraktest 6-16 T1 og T2 for 3. og 4.kl

Variabel Mean (SD) Mean Cohen’s Mean (SD) Mean (SD) Cohen’s
1Tl (SD) d 1 T2 KT2 d
(N=17) KT1 (N=16) (N=15)
(N=16)
Spraktest6-16 26.24 34.56 0.51 32.47 36.67 0.273
Lesefart (13.022) (18.988) (16.012) (14.676)

I= intervensjonsgruppe K= kontrollgruppe

Ein elev i kontrollgruppa ligg pa 88 ord pr.minutt og ligg meir enn tre standardavvik fra
gjennomsnittet til gruppa ved pretest og vert rekna som uteliggar i materialet (Christophersen,
2012). Uteliggarar vil seie deltakarar eller einingar som avvik vesentleg i relasjonen mellom
uavhengig og avhengig variabel (Christophersen, 2012). | den vidare analysen av materialet er

denne uteliggaren teken vekk.

Ved posttest ser vi at avstanden mellom intervensjons- og kontrollgruppa har minka og
differansen i mean er mindre. Samstundes viser Cohen’s d at forskjellen mellom gruppene er
blitt mindre (Jfr. Tab.14).

Ein deskriptiv analyse av leseframgongen fra pre- til posttest viste at intervensjonsgruppa har

auka lesefarten sin litt meir enn kontrollgruppa (Jfr. Figur 1 og 2, s .45).
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Figur.1. Gjennomsnittleg leseframgong med ord pr.min pa Spraktest616 for

intervensjonsgruppa.
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Figur.2. Gjennomsnittleg framgong i lesefart, ord pr.min pa Spraktest616 for kontrollgruppa.
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Vidare viste dei deskriptive analysane at det var bade sterke og svake lesarar som var blant
dei elevane som hadde hatt sterst leseframgong fra pre- til posttest. Her ma det papeikast at
utvalet vart er lite og vi kan difor berre sei noko om korleis det gjekk med dei sterke og svake
lesarane i dette utvalet. | kontrollgruppa var det ein av dei fem sterkaste ved pre-test som var
blant dei fem med starst leseframgong ved post-test. Samstundes gjaldt det same for ein av
dei fem svakaste lesarane i kontrollgruppa. Nar det gjaldt intervensjonsgruppa viste det seg at
heile fire av dei fem sterkaste elevane ved pre-test var blant dei fem med starst leseframgong
pa post-test. Den femte eleven som hadde starst leseframgong var ein elev som Iag blant dei
fem svakaste ved pre-test. Kjgnnsfordelinga var jamt fordelt i forhold til hggaste og lavaste

skarar i bade kontroll og intervensjonsgruppa.

Oppsummerande kan vi sei at leseframgongen fra pre-til posttest pa Spraktest616 har vore litt
starre hos intervensjonsgruppa, og det er spesielt dei sterkaste elevane som har gjort det bra.

4.7 Oppsummering av hovudfunn i Aski Raski

Hovudproblemstillinga i denne masteroppgava var: | kva grad kan lesetreningsprogrammet

Aski Raski paverke ordavkodingsferdigheiter til elevar i 3. og 4.klasse?
Underproblemstillingar var:

| kva grad vil det vere ein forskjell mellom intervensjon og kontrollgruppa i
ordavkodingsferdigheiter etter ein intervensjonsperiode med trening pa Aski Raski ?

| kva grad har dei svakaste lesarane i utvalet endra sine ordavkodingsferdigheiter etter ein

leseintervensjon med Aski Raski, og kva rolle spelar kjgnn i forhold til dette?

Resultata viste at det var ein signifikant samanheng mellom framgong pa lesing i Aski Raski
og kva gruppe deltakarane tilhgyrte. Dette betyr at intervensjonsgruppa hadde auka
ordavkodingsferdigheitene meir enn kontrollgruppa. Likevel var det resultata pa pretest som
viste seg a vere den faktoren som paverka resultatet av leseframgongen mest. Her var det ein
sterk signifikant samanheng. Samstundes sag vi i regresjonsanalysen at kjgnn og stod for ein
del av variansen i leseframgongen, men denne var ikkje sa stor. Likevel var og resultatet
knytta til kjenn signifikant. Alder i manader sag ikkje ut til a paverke kva framgong

deltakarane hadde.
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Det viste seg at bade i kontroll og intervensjonsgruppa hadde dei svakaste elevane betra
leseferdigheitene sine i lgpet av 8-vekers perioden. I intervensjonsgruppa hadde fire av dei
fem elevane som var svakast pa pre-test starst leseframgong. | kontrollgruppa var det tre av
dei fem svakaste elevane som hadde hatt starst framgong. Likevel hadde elevane i
intervensjonsgruppa generelt stgrre leseframgong enn kontrollgruppa, noko

framgongsverdiane viste.

Angaande kjgnn viste det seg at leseframgongen var starst hos jentene blant dei svakaste
lesarane. Det var 7 jenter og 3 gutar i utvalet som hadde best leseframgong i utvalet. Av
desse var det 4 jenter og ein gut i intervensjonsgruppa. Nar det gjeld det resultatet i forhold til
dei elevane som les darlegast og kjgnn, er utvalet sa lite at det ikkje kan generaliserast. Det

gjer kun informasjon om kva som var gjeldande for dette spesifikke utvalet.

Nar det gjeld forklart varians i leseframgong i Aski Raski viste regresjonsanalysen at 66,5%
av variansen er forklart, medan 33,5% er uforklart. Det vil difor vere faktorar i dette studiet

som paverkar ordavkodinga som vi ikkje kan seie noko om utfra analysane i SPSS.

4.8 Oppsummering av hovudfunn i Spraktest 6-
16

Det sag ikkje ut til & vere ein klar samanheng mellom kva gruppe deltakarane tilhgyrer og kva
framgong dei har hatt pa deltest 10 ordavkoding i Spraktest 6-16. Det kan dermed sja ut som
den samanhengen som var a sja i forhold til Aski Raski og intervensjon kontra
kontrollgruppe, ikkje har nokon overfgringsverdi til framgongen i deltest 10 ordavkoding i
Spraktest 6-16. P4 same mate som pa Aski Raski er det pretestresultata som ser ut til &
paverke ordavkoding i Spraktest 616 mest, og dette resultatet var signifikant. I tillegg hadde
alder ein liten paverknad, men dette resultatet var ikkje signifikant. Dei andre variablane viste
ingen signifikante resultat, og i tillegg var det eit veldig lite utval her pa 24 elevar. Dermed
ma vi vere svaert varsame med a konkludere noko i samband med overfgringsverdien til
ordavkoding pa Spraktest 616. Angaande leseframgong pa deltest 11 og 12 i Spraktest6-16
var utvalet pa 33 deltakarar (ein uteliggar vart teken vekk), og der viste dei deskriptive
resultata at intervensjonsgruppa hadde litt stgrre framgong enn kontrollgruppa. Men denne
skilnaden var ikkje stor. Samstundes har vi ein stort prosentdel med uforklart varians i dette

resultatet.
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5 Drgfting av resultata

| dette kapittelet vert resultata fra studiet drafta. Fyrst vert det sett pa truslar i forhold til
validitet og reliabilitet. Etterpa vert hovudfunna i studiet drgfta opp mot teori og empiri som

det vart gjort greie for tidlegare. Avslutningsvis vert det ei oppsummering og konklusjon.

5.1 Drgfting av validitet

Ved & bruke Cook og Campbell sitt validitetssystem kan vi drafte kor gyldige resultata fra
dette studiet er. Deira validitetssystem inneber fire validitetstypar for kausale undersgkingar;
statistisk validitet, indre validitet, begrepsvaliditet og ytre validitet (Lund, 2002). Det vert
gjort greie for mulige truslar og feilfaktorar i forhold til kvar validitetstype i eige studie, og

kva som er gjort for a sikre at slutningar og tolkingar skal vere mest mogleg riktige.

5.1.1 Statistisk validitet

Ei undersgking kan seiast & ha god statistisk validitet dersom det kan trekkjast ei sikker
slutning om at samanhengen mellom uavhengig og avhengig variabel eller tendensen er
statistisk signifikant og rimeleg sterk (Lund, 2002). Kva som er «rimeleg sterk» varierar
innanfor dei ulike forskingsomrada. | dette studiet er det samanhengen mellom kva gruppe
deltakarane har tilhgyrt og leseframgong i Aski Raski som er sentralt. Har
intervensjonsgruppa hatt stgrre framgong enn kontrollgruppa? I tillegg er det om dei
avhengige variablane kjgnn, alder i manader og pretest har hatt paverknad pa leseframgongen.
Dei same faktorane gjeld i forhold til leseframgong pa Ordavkoding i Spraktest 6-16. For &
finne ut i kva grad det er sannsynleg at resultata i dette studiet er tilfeldige eller ikkje, ma den

statistiske styrken vurderast.

Statistisk styrke kan definerast som sjansen for & forkaste ei gal 0-hypotese, sékalla type | —
feil (Jonshorg, 2011; Lund, 2002). | denne undersgkinga ville det vere a konkludere med at
det fins ein samanheng mellom alder i manader og leseframgong pa Aski Raski, nar dette
ikkje er tilfelle. Ein annan fare kan vere a akseptere ei gal 0-hypotese (type 11 — feil). | dette
studiet kunne det vere viss vi konkluderte med at det ikkje er nokon samanheng mellom kva

gruppe deltakarane tilhgyrte og leseframgongen pa Aski Raski. Det ville og vere feil
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konklusjon viss vi forkasta at det er ein samanheng mellom pretestresultata pa Aski Raski og
leseframgongen i Aski Raski. | forhold til framgongen i ordavkoding pa Spraktest 6-16 og
kva faktorar som paverkar der, er det fleire tolkingsmoglegheiter da der er resultat som ikkje
er signifikante. Pa denne deltesten var det eit veldig lite utval med 24 deltakarar. Det kan vere
at det ikkje fins ein samanheng mellom kva gruppe deltakarane tilhgyrte og framgong i
ordavkoding pa Spraktest 6-16, men det kan 0g vere at studiet har for lav statistisk styrke til &

kunne pavise ein eksisterande samanheng.

Det er ulike faktorar som er med og paverkar den statistiske styrken i undersgkinga. Den eine
faktoren er starrelsen pa utvalet. Dette masterstudiet har eit lite utval pa 34 barn i forhold til
resultata pa Aski Raski og 33 barn knytta til resultata i leseframgong pa Spraktest 6-16. Dette
gjer at sjansen for & gjere type | — og type 11 —feil er til stades (Lund, 2002). Det kan dermed
vere vanskeleg a trekkje nokon sikre konklusjonar i forhold til hypotesar her.

Eit anna moment som paverkar den statistiske styrken er signifikansnivaet. | dette studiet er
det funne fleire signifikante samanhengar pa 5% niva og nokre pa 1% niva pa resultat knytta
til Aski Raski. Med dette meinast at det berre er 1% eller 5% sjanse for at samanhengen
mellom variablane er tilfeldige. Men pa den andre sida ma det takast forbehold pa dette
resultatet sidan vi har eit begrensa utval. Nar det gjeld korrelasjonar i dette studiet er det
varierande styrkar, alt i fra lave, moderate til ein sterk korrelasjon mellom pre-testresultata og
leseframgong. At det er varierande korrelasjonar er ikkje uvanleg i pedagogisk forsking
(Lund, 2002).

Malingsfeil er ein annan sentral faktor som paverkar den statistiske styrken i eit studie (Lund,
2002). Det er viktig & sja i kva grad det er malingsfeil i dette masterstudiet og korleis det kan

paverke den statistiske validiteten.

Viss ein har testar med darleg reliabilitet vert den statistiske styrken redusert og dermed ein
trussel mot statistisk validitet (Lund, 2002). Samstundes vil det svekke studiet med at begrepa
ikkje vil bli malt pa ein valid mate. Darleg testreliabilitet er dermed 0g ein trussel mot
begrepsvaliditet (Lund, 2002). | dette studiet er det bade nytta ein standardisert kjent test og
ein ustandarisert test. Aski Raski er ikkje ein standardisert test og kan dermed vere ei ekstra
utfordring. Men for & undersgkje reliabiliteten er det gjennomfart reliabilitetsanalysar ved a
bruke Cronbach’s alpha. Dette er eit mykje brukt mal for a sjekke testreliabilitet (Gall et al.,

2007) Cronbach’s alpha for Aski Raski hadde ein hgg verdi, noko som vil seie ein svert god
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reliabilitet. Det er dermed veldig sannsynleg at resultata fra Aski Raski er palitelege med fa
malingsfeil. Angaande ordavkoding i Spraktest 616 vart raskare brukt og det vart her og kjart
ein reliabilitetsanalyse med Cronbach’s Alpha og resultatet viste at denne var god, sjglv om
den ikkje var fullt sa sterk som reliabilitetet pa Aski Raski.

Arsakar til malefeil kan vere viss ein test ikkje vert gjennomfart og skarast konsistent (Gall et
al., 2007). Det er viktig at alle resultat vert behandla etter same prosedyrar for alle deltakarar.
Styrken i dette masterprosjektet kan vere at eg som forskar har teke pre og posttest sjglv og
har registrert data sjelv. Det betyr at problemet med ulike tolkingar av resultat har ikkje vore
til stades. Pa den andre sida er ein avhengig av a vere veldig ngyaktig nar ein behandlar data

aleine for det er ingen andre som kan korrigere eventuelle malefeil som forskar gjer.

Andre moment som kan paverke reliabiliteten i eit studie er forhold rundt testsituasjonen
(Gall et al., 2007). Testane vart gjennomfart pa elevane sine eigne skular, og testane har vorte
gjennomfart pa eigne rom. Det var noko varierande kor mykje romma var skjerma for stgy
utanfra, men i dei fleste tilfelle var det lite stay. Forskar kunne ikkje observere at elevar vart
avleda av lydar utanfra nar dei skulle gjennomfare testen. Likevel kan andre moment har vore
forstyrrande, deriblant at nokre elevar vart henta ut fra gving til juleavslutninga for a ta post-
test pa Spraktest 6-16. Dette var tilfelle for intervensjonsskulane, og kan ha paverka
konsentrasjon og fokus til nokre elevar. Pa kontrollskulane var det derimot ikkje julegvingar

pa dagane der post-test vart gjennomfart.

For a ta hensyn til elevane vart det lagt opp til testing pa Aski Raski og Spraktest 6-16 pa
ulike dagar, slik at testakta ikkje skulle bli for lang for kvar enkelt elev. Samstundes vil det
alltid vere slik at elevane sin dagsform kan paverke eit testresultat (Gall et al., 2007). Dette
kan vere arsaka nar elevar gjer det darlegare pa post-test enn pre-test, noko som var tilfelle for

nokre elevar i kontrollgruppa i dette studiet.

Ein annan faktor som kan ha paverka resultatet pa Aski Raski er at intervensjonsgruppa har
gvd pa ulike oppgaver i dataprogrammet i intervensjonsperioden, og dei kan dermed ha
prestert betre pa Aski Raski -testen enn om dei skulle teke ein anna ordavkodingstest. Vidare
er det ikkje uvanleg for intervensjonstudiar med pre-og posttestar at elevar som gjer det darleg
pa pretest vil ha ein starre framgong pa posttest (Lund, 2002).
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Det er viktig a hugse pa at det var heile skuleklassar som deltok i dette studiet og at det
inneber barn med mange ulike ferdigheiter og utfordringar. Det kan dermed vere at nokre
elevar kan ha hatt vanskar med konsentrasjon og fokus i utgongspunktet, og at mangfaldet i

utvalet har fart til eit varierande resultat.

Oppsummerande kan vi seie at signifikansniva og malingsfeil pa Aski Raski er minimale
truslar for den statistiske validiteten, men sidan det er eit lite utval ma ein likevel vere noko
varsam med a predikere ein samanheng mellom intervensjonen og framgong i
ordavkodingsferdigheiter som gjeldande for populasjonen. Den starste paverknaden pa
leseframgongen i Aski Raski var som tidlegare nemnd korleis elevane gjorde det pa pre-
testresultata. Dette gjer at det vert noko vanskelegare & vurdere i kva grad intervensjonen har
vore vellukka i forhold til & auke ordavkodingsferdigheitane til elevane. Angaande
ordavkoding i Spraktest 616 var det eit signifikant resultat i forhold til regresjonsanalysen.
Signifikansen var da knytta til at det er ein samanheng mellom korleis elevane gjer det pa
pretest og leseframgong i ordavkoding Spraktest 616. | tillegg viste det seg at det var sterke
korrelasjonar mellom Aski Raski —testar og ordavkoding i Spraktest 616. Dette kan seiast &

vere logisk da begge testane er meint til & male ordavkodingsferdigheiter til elevane.

5.1.2 Indre validitet

| eit forskingstudie er det 0g viktig & sja pa indre validitet og kva truslar som kan oppsta i den
samanheng. Med indre validitet meinast kausale forhold, altsa om samanhengen kan
fortolkast kausalt som paverknad av uavhengig variabel pa avhengig variabel (Lund, 2002).
Ein trussel i dette masterstudiet kan vere at det har eit ikkje — eksperimentelt design. Dette
gjer at det er vanskelegare a sja kva som er arsak til kva. | denne samanhengen gjeld kva som
eigentleg er arsaka til resultata pa ordavkodingsferdigheiter hos elevane. At studiet har eit pre-
posttest-design gjer likevel ein styrke i forhold til indre validitet, da elevane har delteke pa dei
same testane pa to ulike maletidspunkt. Samstundes vil det alltid vere ulike arsaksforklaringar
av ein statistisk samanheng (Lund, 2002). | eit forskingsprosjekt vil det gjerne vere
konfunderande faktorar som kan paverke resultatet vart, slik som til demes kjenn og alder.
Det betyr at sjglv om vi gnskjer @ male om intervensjonen har fart til positiv framgong i
ordavkodingsferdigheiter, kan det vere andre faktorar enn sjglve intervensjon som paverkar

resultatet.
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Instrumentering kan vere ein annan trussel mot indre validitet. Instrumentering vil seie
forhold ved maleinstrumenta eller maleprosedyren som resulterer i kunstige resultat (Lund,
2002). Dersom ein har testar som ikkje er standardiserte vil det svekke den indre validiteten.
Fordelen med standardiserte testar og prosedyrar er at gjennomfgringa av testsituasjonen vert
mest mogleg lik kvar gong. Aski Raski er ikkje ein standardisert test, noko som kan svekke
resultatet av dette studiet. Samstundes er det utarbeida ei grundig prosedyre fra forfattaren av
Aski Raski om korleis testen skal gjennomferast, og korleis poenga skal reknast ut. | tillegg er
det rekna ut ei kritisk grense, men denne er da ikkje normert. Spraktest 6-16 er ein
standardisert test etter norske forhold og vil ikkje utgjere noko trussel i forhold til indre

validitet i dette masterstudiet.

5.1.3 Begrepsvaliditet

Begrepsvaliditet kan forklarast som grad av samsvar mellom begrepet slik det er definert
teoretisk og begrepet slik vil lukkast med a operasjonalisere det (Befring, 2007; Lund, 2002).
Men i pedagogisk forsking er det ikkje alle begrep som er malbare og dermed kan ikkje
forskaren alltid dekkje begrepa. | dette masterstudiet vert det da aktuelt & spgrje seg om i kva
grad dei operasjonaliserte variablane malar relevante begrep i problemstillinga. Det vil seie: |
kva grad malar Aski Raski og Spraktest 616 begrepet ordavkodingsferdigheiter? Ein trussel
mot begrepsvaliditeten kan vere viss testane ikkje maler dette begrepet, men at dei heller
malar delar av begrepet eller irrelevante begrep (Lund, 2002). Spréaktest 616 er standardisert
og dette kan bidra til & auka begrepsvaliditeten, fordi da risikoen for systematiske malefeil
vert redusert (Lund, 2002). Samstundes er det berre tre deltestar som er valt ut fra Spraktest
616 da desse synast a vere mest aktuelle i forholdet til begrepet ordavkoding. Dette kan ha
fort til at testen ikkje har malt heile ordavkodingsbegrepet. Aski Raski- testen er som nemd
tidlegare ikkje standardisert, og dette kan ha fart til darlegare validitet pA malinga av
ordavkodingsbegrepet. Men pé den andre sida viser reliabilitetsanalysen av Aski Raski ein
god reliabilitetsverdi med Cronbach’s alpha, noko som tydar pa at testen faktisk malar det den
skulle i dette studiet. | fglgje Lund (2002) gjev god testreliabilitet ein betre begrepsvaliditet.
Samstundes viste korrelasjonsanalysen at det var sterke samanhengar mellom Aski Raski —

testen og ordavkoding i Spraktest616 i forhold til resultata pa bade pre-og posttest.
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5.1.4 Ytre validitet

Ei undersgking har god ytre validitet nar det er mogleg a foreta ikkje-statistiske
generaliseringar til eller over relevante individ, situasjonar og tider med rimeleg sikkerheit
(Lund, 2002). Kan forskingsresultata i dette masterstudie seiast a gjelde for andre menneske
enn dei som har delteke i undersgkinga? | kva grad er utvalet representativt for andre 3. og 4.
klassingar ? Sidan utvalet i denne undersgkinga er eit ikkje-tilfeldig utval med nokre kriterie
vil generaliseringa til ein bestemt populasjon vere usikker. Pa den andre sida er det ein styrke
at utvalet i dette studiet ikkje har individhomogenitet, men er heterogent. Med
individhomogenitet meinast at individa i ei undersgking er ei relativt einsarta gruppe (Lund,
2002). Viss ein har individhomogenitet er det ein auka risiko for at gruppa er sa spesiell at dei
kausale resultata ikkje lar seg generalisere til andre persontypar. Likevel har heterogenitet 0g
eit negativ element med at den statistiske styrken vert redusert. Vi kan dermed seie at dei
ulike validitetstypane star i konflikt med kvarandre (Lund, 2002). Samstundes kan ein styrkje
den ytre validiteten av ei undersgking ved a anvende teori og resultat fra anna forsking (Lund,
2002). | dette masterstudiet vert teori og resultat fra anna forsking knytta til eigne funn. Skulle
det vise seg at det er noko samsvar mellom resultat fra tidlegare studiar og eige studie, sa kan
dette paverke kor sikkert ein kan trekkje slutningar om generalisering (Lund, 2002).
Samstundes ma det repeterast at utvalet i dette masterstudiet er lite, og difor skal ein vere

varsam med konklusjonar.

5.2 Drgfting av hovudfunn

Fgremalet med dette studiet var a sja korleis lesetreningsprogrammet Aski Raski kunne
paverke ordavkodingsferdigheiter til elevar i 3. og 4.kl. Korleis kan vi seie at intervensjonen

med Aski Raski har paverka ordavkodinga til elevane ?

Ei underproblemstilling var i kva grad det var forskjellar mellom intervensjons- og
kontrollgruppa etter Aski Raski —intervensjonen. Den andre underproblemstillinga var i kva
grad dei svakaste lesarane i utvalet endra ordavkodingsferdigheiter etter intervensjonsstudiet

og om der var nokre kjgnnsforskjellar.

Vidare vert desse problemstillingane drgfta utfra funn i eige studiet og funn fra andre

empiriske undersgkingar.
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5.2.1 Aski Raski sin paverknad pa ordavkodingsferdigheiter

Resultatet i dette studiet viste at elevar i intervensjonsgruppa har hatt stgrre leseframgong enn
kontrollgruppa ved posttest. Det vil difor vere interessant a sja korleis ordavkodings-
ferdigheitene er vorte betre. Elevane har vore testa i grafem/fonem kobling, enkle stavingar,
ord med 2, 3 og 4 stavingar, komplekse stavingar og komplekse ord . I tillegg har antal feil og
lesefart vorte registrert. Etter intervensjonen les elevane desse oppgavene betre. Dette betyr at
dei i sterre grad har klart & avkode stavingar og ord rett, og gjerne med a bruke ortografiske
strategiar i sterre grad enn tidlegare. Fgremalet med leseprosessen er a fa elevane til & bli
stadig betre pa fonologiske strategiar slik at deretter klarar & ga over til ortografiske strategiar.
Ved & komme pa eit ortografisk niva kan dei betre bruke den kognitive kapasiteten sin pa a
forsta innhaldet i det dei les (Hgien & Lundberg, 2013). Det at elevane i intervensjonsgruppa
har vorte betre bade pa kobling grafem og fonem, ngyaktig ordavkoding og lesefart,
samsvarar med funn i fleire andre lesestudiar (Dahle, 2012; Heikkila et al., 2013; Hulme et
al., 2012; Hulme & Snowling, 2013). Felles for studia har gjerne vore at det har vore
systematiske treningsgkter over ei viss tid i mindre grupper, og at deltakarane har vore testa
bade far og etter intervensjon. | dette masterstudiet har elevane i intervensjonsgruppa ogsa
jobba systematisk i 8 veker og i tillegg har dei vore i sma grupper pa tre og fire elevar.

Samstundes har pre-og posttest vore gjennomfart.

Pa den andre sida ma ein vere klar over at forskinga i stor grad har dreidd seg om elevar som
slit med lesing eller har lesevanskar, medan intervensjonen i dette masterstudiet involverte
heile skuleklassar og dermed hadde elevar pd mange ulike niva i leseutviklinga. Dermed ma
vi gjerne modifisere samanlikningar i mellom resultata fra desse studia med funna i Aski

Raski —intervensjonen.

Samstundes viste Aski Raski-intervensjonen at det ikkje berre var dei elevane som var svake
lesarar som hadde utbytte av treninga. Sidan resultata viste ein signifikant sterre
gjennomsnittleg framgong for heile intervensjonsgruppa, kontra kontrollgruppa, tyder det pa
at elevar med gjennomsnittlege og gode ordavkodingsferdigheiter ogsa hadde framgong.
Dermed kan vi seie at Aski Raski- intervensjonen hadde positiv innverknad pa ordavkodinga
til desse elevane 0g. Aski Raski kan saleis vere eit nyttig reiskap for a drive tilpassa
ordavkodingstrening i 3. og 4.klasse. Men likevel viste resultata at det var fleire av dei

svakaste lesarane som hadde starre framgong, enn resten av gruppa.
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A sikre positive ordavkodingsferdigheiter er viktig for & oppnéa leseflyt og deretter
leseforstding (Heien & Lundberg, 2013). At elevane i intervensjonsgruppa pa Aski Raski
auka ordavkodingsferdigheiter vil difor vere positivt for den vidare leseutviklinga deira. Med
tanke pa at elevane i 5.klasse vil mgte stadig vanskelegare og starre tekstar med nye ord &
avkode, er det viktig a leggje eit godt grunnlag i 3. og 4.klasse (Utdanningsdirektoratet. &
2013).

Men eit moment i denne undersgkinga var o0g at resultata ved pre-test pa Aski Raski viste seg
a vere ein sterk prediktor for leseframgongen til elevane. Det viste seg at kontrollgruppa i
gjennomsnitt hadde sterkare lesarar enn intervensjonsgruppa. Regresjonsanalysen viste at
pretestresultata hadde faktisk starre innverknad pa resultatet enn kva gruppe elevane
tilhgyrde. Dette gjer at resultatet av intervensjonen vert noko meir usikkert. Forskjellen pa
dette studiet og mange andre empiriske studiet er som nemnt at Aski Raski-intervensjonen er
gjennomfart pa heile klassar. Samstundes vert det ei utfordring nar ein skal ha eit lite utval &
fa intervensjon og kontrollgruppa nokonlunde like. Kriteria for utvalet i dette studiet var
blant anna at det skulle vere fadelte skular og 3. og 4.klassingar. Sidan utvalet var sa lite vert
det difor noko tilfeldig korleis gjennomsnittet i kvar klasse var. Hadde det vore eit stagrre utval
ville gjerne noko av denne forskjellen ha jevna seg ut.

Likevel er det viktig & papeike at Aski Raski-programmet skal kunne brukast til tilpassa
lesetrening, noko som vil seie at kvar elev uansett stastad skal utfrd kartlegginga(pretest)
kunne fa hgvelege lesegvingar. Dermed skulle det vere mogleg for alle elevar som brukar
programmet & auke ordavkodingsferdigheiter, sjglv om dei i utgongspunktet er pa ulike
lesenivé. A bruke tilpassa leseundervisning pé data vart ogsa gjort i ein ny studie frd USA
(Shannon et al., 2015) «Accelerated Reader» (AR) er som nemnd tidlegare eit pc-program
som skal hjelpe elevane i lesing. Sjglv om det amerikanske studiet er mykje starre kan det
gjerne trekkjast nokre parallellar til intervensjonstudiet med Aski Raski. | begge studier fekk
alle elevar tilpassa pc-programmet etter gjennomfart pretest slik at leseniva vart passeleg
vanskeleg. | tillegg var det blant anna elevar fra 3. og 4.kl i det amerikanske utvalet.
Resultata i undersgkinga med AR viste at leseprogrammet hadde ein signifikant positiv
innverknad pa elevane sine leseferdigheiter kontra tradisjonell leseinstruksjon aleine. Likevel
var det nokre element i det amerikanske studiet som var annleis enn Aski Raski
intervensjonen. AR hadde ein funksjon som gjorde at elevane fekk automatisk opp resultatet

pa pc etter ei fullfart oppgave. I arbeid med Aski Raski vert ikkje resultata registrert digitalt.
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Her er elevane avhengig av ein vaksen som kan hjelp/korrigere viss dei les noko feil. Dermed
vert lzerarinstruksjonar meir avgjerande i lesetreninga med Aski Raski. Dette farer oss over pa
eit anna element som kan ha paverka resultatet pa ordavkodingsferdigheiter i dette
masterstudiet, nemleg korleis opplaeringa av leerarane som gjennomfgrte intervensjonen har
vore . Kan instruksar og opplaring ha paverka det resultatet ein fekk pa

ordavkodingsferdigheiter hos intervensjonsgruppa?

Som nemnd tidlegare er det viktig med systematiske og gode instruksjonar til dei vaksne som
skal som skal gjennomfgre ein leseintervensjon (Dahle, 2012). Kven som gjennomfgrer dei
ulike intervensjonane kan variere fra studie til studie, men i dette masterstudiet har det vore
lerarar i dei aktuelle intervensjonsklassane. At det var leerarar og ikkje assistentar som
gjennomfarte intervensjonen kan seiast a vere ein fordel. Ein reviewstudie fra Slavin et
al.(2001) konkluderte nemleg med at laerarstyrte intervensjonar var langt meir effektivt enn
om intervensjonane vart leia av ufaglerte. Samstundes er det viktig at dei som skal leie ein
intervensjon far god oppleering pa ferehand. | dette masterstudiet brukte forskar tid pa a gje
lzerarane repetisjon og opplering i dei delane av Aski Raski-programmet som skulle brukast i
intervensjonen. Dei fleste leerarane hadde brukt lesedelen i programmet fgr, men Mini Aski
Raski animasjoner var ukjent for dei. Difor var det sers viktig a gje leerarane skikkeleg
opplering i dette. I tillegg hadde forskar kontakt med skulane undervegs og dei fekk beskjed
om & ringje viss det var noko dei lurte pa. Det kan likevel diskuterast om forskar skulle vore
enda tydelegare pa korleis Mini Aski Raski animasjoner skulle brukast. | denne delen av
programmet var det sers viktig at elevane fekk statte i stavinga slik at orda vart skrivne rett,
da desse skulle lesast etterpa. Det viste seg a verte ei utfordring for leerarane & klare a folgje
med kvar enkelt elev pa gruppa etterkvart her. Likevel forklarte leerarane at dei hjelpte
elevane a redigere i etterkant av skrivinga. Dermed sikra leerarane at elevane sin tekst var

korrekt skreve, noko som var viktig sidan elevane skulle lese teksten sin hggt.

Nar det gjaldt Aski Raski leseinnlaring som elevane jobba med tre gongar i veka, fekk
elevane tydelege instruksjonar fra laerarar til korleis dei skulle lese i programmet.
Hovudintensjonen var at elevane skulle lese hggt og korrekt, og leeraren skulle vere
tilgjengeleg for lesegruppa heile tida. Garcia & Cain (2014) papeikar i sin metaanalyse at kor
mykje instruksjon og hjelp som er gjeve i forhold til ordavkodingstrening og om tekstar og
ord har vore lese hggt, paverkar kor gode ordavkodingsferdigheitene blir. Forskarar seier

deretter at dette har vidare samanheng med kor god leseforstainga vert. Dei hevdar at er ein
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sterk samanheng mellom ordavkoding og leseforstaing fram til barna er 10 ar (Garcia & Cain,
2014). Ein annan studie bekreftar det same, nemleg at ordavkodingskompetansen heng saman
med leseforstainga for barn fra 8 til 10 ar (Carlson et al., 2013). Med bakgrunn i dette kan det
vere faremalstenleg a tilretteleggje for leseintervensjonar for 3. og 4.klassingar, slik det har
vore gjort i denne Aski Raski-intervensjonen. Slik kan ein gje elevane eit starst mogleg
grunnlag for & automatisere ordavkodingsferdigheitene sine, og bruke dei kognitive

ressursane pa leseforstainga.

5.2.2 Overfgringsverdi av Aski Raski intervensjonen

Resultatet i dette masterstudiet viste at kontroll og intervensjonsgruppa var ulike i
utgongspunktet angaande ordavkoding, men likevel var det g eit signifikant resultat pa at
intervensjonsgruppa har utvikla betre ordavkodingsferdigheiter enn kontrollgruppa. Har sa
intervensjonen med Aski Raski nokon overfaringsverdi ? Nar det gjeld overfaringsverdien til
Spraktest616 var ikkje denne sa bra. Kva kan arsaken til dette vere ? Ville resultatet her vorte
annleis om ein hadde brukt ein annan test ? Vil dette seie at elevane berre er vorte betre pa a
lese akkurat dei orda dei har gvd pa ? Dette er vanskeleg a gje konkrete svar pa, men nokre
vurderingar kan gjerast. Sidan elevane skal lese stadig meir tekst i ara framover pa skulen,
hadde det gjerne vore meir hensiktsmessig a teste elevane med ein heil tekst i tillegg til Aski
Raski testen. Eit moment som kan ha paverka resultatet pa overfgringsverdien er at to av
deltestane i Spraktest6-16 var knytta til ordkjeder, medan i Aski Raski er ingen oppgaver med
ordkjeder. I tillegg var utvalet i forhold til ordavkoding deltest 10 i Spraktest 6-16 veldig lite,
noko som kan fare til at ein eventuell overfaringsverdi ikkje vil vise. Men i forhold til
begrepsvaliditeten og maling av ordavkodingsbegrepet, sag det ut til & vere godt samsvar
mellom Aski Raski og Spraktest6.16. Nar det gjeld deltest 11 og 12 som malte lesefarten er
det litt usikkert kor valid resultatet er. Dette fordi den eine kontrollskulen hadde gvd pa
ordkjeder i lgpet av intervensjonsperioden og deltest 11 er lesing av ordkjeder. Men sidan
deltest 11 og 12 heng i saman i forhold til utrekning av antal leste ord pr.minutt, vart begge
testane gjennomfart pa begge kontrollskulane. Ein kan ikkje utelukke at den eine
kontrollskulen har skara hggare pa framgong i lesefart grunna gvinga pa ordkjeder i

intervensjonsperioden.

Ein annan grunn til manglande gverfaringsverdi av betyding til Spraktest 6-16 kan vere at
intervensjonsperioden var for kort. Kanskje skulle den vore lengre eller det burde vore brukt
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fleire timar med trening i 8-vekers perioden. Da kunne ein gjerne sett ein starre forskjell
mellom intervensjon og kontrollgruppa. | andre intervensjonsstudiar er det ofte lagt opp til
lengre arbeidsgkter pr.dag eller lengre tidsperiode enn det som vart gjennomfart i Aski Raski-
intervensjonen (Limbrick et al., 2012; N. Saine et al., 2013; N. L. Saine et al., 2011; Torgesen
etal., 2001) A gve 15 minuttar 5 gongar i veka pa eit program er noko mindre enn mange
andre leseintervensjonar legg opp til. Det er mogleg at ein starre overfgringsverdi hadde vore

til stades viss Aski Raski intervensjonen hadde vore enda meir intensiv.

I tillegg kan det vere at dei to dagane elevane bade skreiv og leste i Mini Aski Raski
animasjoner har paverka resultatet. Kanskje vart det for lite lesetrening desse dagane, da gkta
pa 15 minutt skulle delast mellom skriving og lesing. Men samstundes er lesing og skriving
gjensidige prosessar som paverkar kvarandre positivt (Lyster, 2011). Samstundes er det viktig
med variasjon for & skape motivasjon i ein leseintervensjon (Dahle, 2012)

Eit anna element som kan ha paverka resultatet pa Spraktest 6-16 i forhold til Aski Raski, kan
vere at dei tre deltestane er lesing pa ark, medan testen i Aski Raski er pa data.
Intervensjonsgruppa har gvd lesetrening pa data og far gjerne ikkje utteljing for dette ved ein
test pa ark. Er det forskjell pa a lese pa skjerm og papir? Vil dette paverke korleis elevane
klarar & nytte ordavkodingsferdigheitene sine ?

Lesing pa skjerm og utvikling av ordavkodingsferdigheiter

Sidan Aski Raski er eit lesetreningsprogram pa data, er det interessant a sja resultata i fra
dette masterstudiet opp mot andre intervensjonsstudiar med bruk av pc. Er gving av
ordavkoding pa data ein god mate & utvikle gode ordavkodingsstrategiar pa ? Studiar fra
Finland viser til gode resultat med leseintervensjon pa data (Heikkila et al., 2013).
Deltakarane i det finske studiet var 150 svake lesarar fra 2. og 3.klasse fra 81 ulike klassar i
Finland, og det var kontrollgrupper involvert. Alle deltakarane fglde den nasjonale lzereplanen
med ordinaer undervisning, og pa same mate som Aski Raski-intervensjonen var det leerarar
som gjennomfarte intervensjonen. Lararane hadde fatt rettleiing og instruksar og sjglve
intervensjonen varte i 4 veker. Deltakarane leste pa dataoppgaver ca 10 min. tre til fire gonger
i veka (Heikkild et al., 2013). Dette samsvarar mykje med organiseringa av Aski Raski
intervensjonen der det 0g var lagt opp til sma og hyppige gkter pa data. I tillegg var det
likskap mellom korleis lesetreninga var bygd opp. Den finske intervensjonen var bygd opp

systematisk rundt stavingar, og ei stadig utviding i vanskegrad tilpassa lesaren sitt leseniva.
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Forskarane konkluderte at leseintervensjonen pa data var nyttig for dei svake lesarane
(Heikkila et al., 2013). Dette funnet samsvarar 6g med ein annan finsk studie som sag pa pc-
basert lesetrening for 7-aringar (N. Saine et al., 2013; N. L. Saine et al., 2011). Forskarane
folde «At —risk» barn fra dei var 7 ar til starten av 3.klasse. Leseintervensjonen pa data vart
gjennomfart i 1.klasse og varte i 28 veker. Elevane trente 45 minutt pa data pr.veke, og dei
var i sma grupper pa fem. Nar elevane var i 3.klasse vart dei testa av forskarane pa ny, og da
viste det seg at elevar som hadde fatt pc-basert leseintervensjon i 1.klasse var pa same niva
som elevane i den obligatoriske leseundervisninga nar dei gjekk i 3.klasse. Dette studiet viser

altsa gode resultat med leseintervensjon pa data som kunne overfgrast til anna lest tekst.

5.2.3 Dei svakaste lesarane i Aski Raski-intervensjonen

Eit anna viktig moment i dette studiet er om tilpassa leseintervensjonar for heile klassar
faktisk gjev utteljing for alle elevane, ogsa dei som slit ekstra med lesinga. Er det mogleg a fa
ned tala pa spesialundervisning i grunnskulen med a tilby tilpassa leseintervensjonar i heile
klassar ? Som resultata har vist hadde dei svakaste elevane positiv utvikling i lgpet av
intervensjonsperioden, og mange av dei var blant dei elevane som hadde best leseframgong i
forhold til pre-test. Likevel leste desse elevane leste framleis noko sakte og med ein del feil
ved post-test, og kunne trengt enda meir intensiv trening. Det var elevar som framleis var
under kritisk niva ved post-test i forhold til ordavkoding. Som sagt tidlegare var utvalet vart
svaert lite i forhold til denne gruppa med svake lesarar, men det kan likevel vere interessant a
sja om dette star i samsvar med funn i anna forsking. Fleire studiar viser at dei elevane som
strevar mykje med lesinga treng gjerne meir tid til a trene opp ordavkodingsferdigheitene
sine. Ein intervensjonsperiode er ikkje nok (Dahle, 2012; Wanzek et al., 2013). Wanzek et al
(2013) papeikar dette i ein longitudinell studie der dei falde elevane over fleire ar. Resultata
etter farste intervensjon viste at det var ei elevgruppe som trengte ytterlegare lesetrening for a
kome opp pa eit gjennomsnittleg niva for alderen deira. Utfra dette kan det sja ut om dei
svakaste ordavkodarane i vart utval treng meir tid dagleg og lengre intervensjonsperiodar enn
Aski Raski intervensjonen i dette studiet. Pa den andre sida er det positivt at det faktisk er dei

svakaste elevane som har hatt best leseframgong i fra pre-test.
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5.2.4 Ordavkoding og kjgnn

Ein av underproblemstillingane i dette studiet var om det var kjgnnsforskjellar i forhold til

ordavkodingsferdigheiter og dei svakaste lesarane.

Kjgnnsforskjellar i forhold til lesing er eit omdiskutert emne og fleire studiar er uklare
angaande om det er ein forskjell pa leseutviklinga til jenter og gutar (Lyster, 2011).
Samstundes viser 0g mange studiar at det er ein klar tendens til at jenter utviklar betre
leseferdigheiter enn gutar, og det ser ut til at fleire gutar som utviklar lese-og skrivevanskar
(Lyster, 2011). Kva viser sa dette masterstudiet ? | fglgje korrelasjonsanalysen var det ingen
samanheng mellom kjgnn og ordavkoding ved pretest. Dett gjaldt bade Aski Raski og
Spraktest 616. Ved post-test var det ein veldig svak samanheng knytta til Spraktest 616. Det
vil seie at i utgongspunktet var der ikkje sa store forskjellar pa gutar og jenter i dette
spesifikke utvalet. Samstundes ma vi hugse at dette utvalet er lite og at det dermed kan vere
tilfeldigheiter som gjer at gutane og jentene gjer det nokonlunde likt pa pretest. Men har det
vore nokre kjgnnsforskjellar i forhold til dei svakaste lesarane i dettes studiet ?

Ser vi vidare pa regresjonsanalysen pa Aski Raski vart det konstatert ein samanheng mellom
kjgnn og framgong. Det viste seg at bade i intervensjons- og kontrollgruppa hadde flest jenter
hatt best leseframgong far pretest til posttest. Nar det gjaldt dei svakaste lesarane var det
likevel fleire jenter i intervensjonsgruppa enn i kontrollgruppa som hadde best leseframgong.
No ma det papeikast at dei svakaste lesarane utgjorde ei sveert lita gruppe i dette studiet, slik
at vi kan ikkje generalisere. Vi kan berre sei at slik var resultatet for desse elevane som
deltoki denne Aski-Raski-intervensjonen. Men likevel kan det vere interessant at funna
samsvarar med det Lyster (2011) hevdar. | falgje Lyster (2011) er det ei rekkje studiar som
har avdekka at det kan vere ein biologisk primeerarsak til at gutane har darlegare
leseferdigheiter, og at det heng saman med at dei modnast seinare sprakleg. Men pa den andre
sida viste ei normering av British Picture Vocabulary Scale (BPVS) ingen forskjell mellom
ordforstainga til gutar og jenter, og dette kan tyde pa at forskjellar funne i lesing mellom
kjenn ikkje kan forklarast av sprakforskjellar mellom gruppene (Lyster, 2011).

At kjannsforskjellar og lesing er eit kontroversielt emne slar ein reviewstudie fra Australia
fast (Limbrick et al., 2008). Forskarane papeika at det fins mange undersgkingar som viser
ulike tal pa at det er fleire gutar enn jenter som strevar med lesing, og dei meiner bakgrunnen

for ulike tal kan ha arsak i ulike definisjonar pa lesevanskar i dei ulike studia og dermed ulike
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kartleggingar og oppgaver knytta til elevar som slit med lesing. Av den grunn kan vurderinga
for & pasta at det er ein viss forskjell mellom gutar og jenter i lesing vere ulik i utgongspunktet
(Limbrick et al., 2008). Likevel oppsummerar forskarane med at det er eit fleirtal av studia
som viser at det eksisterar ein kjgnnsforskjell i lesing, og at fleire gutar strevar med
leseferdigheiter (Limbrick et al., 2008).

Men er det slik at ein eventuell kjgnnsforskjell i leseutviklinga gjer at gutar og jenter treng
ulike leseintervensjonar ? Fgremalet med Aski Raski-intervensjonen var a gje alle elevane ei
tilpassa lesetrening der oppgavene skulle samsvare med kva niva dei var pa i leseutviklinga.
Denne tilpassinga var uavhengig av kjgnn, og den tilpassa treninga skulle som tidlegare sagt
farega i sma grupper. Likevel kunne det sja ut som om fleire jenter profitterte pa denne
leseintervensjonen. Dette samsvarar faktisk ikkje med ein australsk studie som fann ut at
effektiv leseinstruksjon fungerte like bra for gutar og jenter (Limbrick et al., 2012). Utvalet
deira bestod av 398 elevar fra 5. og 6.klasse som var svake lesarar, og elevane deltok i
intervensjon tre timar dagleg i 18 veker. Det vart utfgrt pre- og posttestar. Pa same mate som i
Aski Raski intervensjonen skulle elevane fa tilpassa intervensjonen etter sitt leseniva og
treninga faregjekk i sma grupper. Likevel er det nokre viktige forskjellar med dette studiet
kontra Aski Raski —intervensjonen. Elevane fra Australia gvde pa eit noko breiare spekter at
leseferdigheiter enn det Aski Raski-intervensjonen gjorde, der dei blant anna ogsa gvde pa
vokabular og leseforstaing. Dei brukte mykje meir tid pa intervensjonen. I tillegg var det solid
sterrelse pa utvalet noko som gjer at forksingsresultata deira vert mykje meir palitelege.
Konklusjonen til Limbrick et al.(2012) var at gutar og jenter treng ikkje ulike formar for
leseintervensjonar viss begge kjgnnsgrupper far effektive, systematiske og stettande

leseinstruksjonar.

Uforklart varians i forhold til Aski Raski-intervensjonen

| pedagogisk forsking er det vanskelege og naerast umogleg & male alle faktorar som paverkar
ei utvikling hos barn. Det kan vere vi har malt faktorar som vi ikkje oppdagar. | felgje
resultatdelen har vi ein uforklart varians pa leseframgong i Aski Raski pa 33,5%. | lgpet av
intervensjonperioden pa 8 veker vil det vere andre moment som paverkar leseutviklinga til
elevane enn Aski Raski. Faktorar som kan spele inn er til demes kor mykje elevane les tekstar
i andre fag enn norsk, kor mykje leselekser dei har og kor mykije dei les pa fritida. I tillegg
viser fleire studiar at fonologisk medvit og vokabular ogsa er faktorar som paverkar
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leseferdigheiter (Carlson et al., 2013; Hulme et al., 2012; Limbrick et al., 2012; Torgesen et
al., 2001). Dette er faktorar som dette materstudiet ikkje kjem inn pa, men som det er viktig &

vere klar over.

5.3 Oppsummering og konklusjon

Dette masterstudiet har undersgkt i kva grad lesetreningsprogrammet Aski Raski kan paverke
ordavkodingsferdigheiter hos 3. og 4.klasse. | tillegg har det vore sagt noko om dei svakaste
lesarane og i kva grad kjenn har hatt noko a seie for leseutviklinga. Med utgongpunkt i teori
og empiri er det lagt fram at & utvikle god ordavkoding er viktig for & verte ein god lesar. A
trene pa fonem/grafem —kobling, enkle stavingar og deretter heile ord er sentralt for & kunne
oppna gode lesestrategiar. Elevane treng a utvikle fonologiske lesestrategiar for deretter a
kunne kome seg vidare til det ortografiske lesenivaet (Hgien & Lundberg, 2013). Faremalet
med & na det ortografiske nivaet er at lesaren da kan frigjere kognitive ressursar til a
konsentrere seg om innhaldet i teksten, noko som er hovudintensjonen med heile
leseprosessen. For 3. og 4.klasse er det viktig 4 ha gode ordavkodingsferdigheiter for & kunna
sta best mogleg rusta i mgte med stadig aukande tekstmengder i faga pa skulen. Elevane skal

ga fra a lzere a lese til & lese for a laere (Lyster, 2011).

5.3.1 Forskjellar mellom intervensjon- og kontrollgruppa

Deskriptiv statistikk viste at intervensjonsgruppa og kontrollgruppa i utgangspunktet var
ulike nar det gjeld gjennomsnittleg ordavkodingsferdigheiter. Men likevel tilfredstilte begge
gruppene krava til normalfordelinga nar det gjaldt vidare statistisk analyse.
Reabilitetskoeffisienten var hgg og gjorde resultata fra Aski Raski- testane sveert palitelege.

Reabiliteten var ogsa god pa deltest 10 ordavkoding Spraktest 616.

Det viste seg vidare at intervensjonsgruppa hadde stgrre leseframgong enn kontrollgruppa.
Elevane i intervensjonsgruppa hadde vorte betre pa ngyaktig ordavkoding og pa lesefart i
forhold til pretest. Regresjonsanalysen viste at kva gruppe elevane tilhgyrte hadde samanheng
med leseframgong, og da i faver av intervensjonsgruppa. Dette resultatet var signifikant.
Dermed kunne det sja ut som intervensjonen hadde vore vellukka i forhold til & auke
ordavkodingsferdigheiter elevane. Pa den andre sida kom det dg fram av regresjonsanalysen
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at forskjellen i ordavkodingsferdigheiter ved pretest var den faktoren som hadde stgrst

paverknad pa leseframgongen og denne var klart signifikant.

Dei svakaste lesarane

Her er utvalet i dette studiet veldig lite, men det kan seiast noko om korleis akkurat desse
elevane si utvikling var. Deskriptive analysar viste at dei svakaste elevane i studiet hadde
positiv leseframgong i lgpet av intervensjonsperioden og mange av dei hadde best framgong
av alle elevar i utvalet i forhold til pretest. Likevel viste resultata at desse elevane framleis
leste noko sakte og med ein del feil ved posttest, noko som tyder pa at dei kunne trenge enda

meir intensiv lesetrening for a oppna tilfredstillande ordavkodingsferdigheiter.

Ordavkoding og kjgnn

| folgje regresjonsanalysen var kjgnn var ogsa ein faktor som paverka leseframgongen, men
den hadde ikkje sa sterk paverknad som pretestresultat og kva gruppe elevane hayrde til.
Likevel var dette resultatet 0g signifikant, noko som tyder at forskjellar mellom gutar og
jenter i begge grupper kan ha paverka resultatet. Blant dei svakaste lesarane i studiet var det
eit fleirtal av jenter som hadde hatt starst leseframgong. Dette gjaldt bade kontroll og
intervensjonsgruppa. Samstundes viste det seg at det var flest jenter i intervensjonsgruppa

som hadde hatt starst leseframgong (Jfr. Tab.3, s.32).

Oppsummerande kan ein konkludere med at i dette studiet har det kome fram signifikante
funn pa at intervensjonsgruppa som har gjennomfart lesetrening med Aski Raski har betra
sine ordavkodingsferdigheiter meir enn kontrollgruppa. Pa den andre sida ma dette resultatet
modifiserast noko da det viste seg at pretestresultata for elevane var det som gjorde sterst
utslag i forhold til leseframgongen. Dei svake lesarane i dette spesifikke utvalet hadde positiv
leseframgong, og det var fleire i intervensjonsgruppa som hadde stor framgong. Likevel
kunne desse elevane sja ut til a trenge meir lesetrening for a na eit tilfredstillande

ordavkodingsniva.

Begrensingar i forhold til resultat og konklusjonar

Resultata og konklusjonane i dette masterstudiet ma sjaast i lys av nokre begrensingar. Den

starste begrensinga er at vi har eit lite utval, og dette kan gjere resultata svakare. Data er henta
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fra fire fadelte skular pa Vestlandet, og det er ikkje sikkert desse er eit representativt utval i
forhold 3. og 4.klassar generelt i Noreg. Samstundes viste det seg at intervensjons-og
kontrollgruppa i utgongspunktet var ulike angaande ordavkodingsferdigheiter. I tillegg var det
pretestresultata til deltakarane som hadde starst paverknad pa leseframgongen i Aski Raski.
Nar ein forskar pa heterogene grupper som heile klassar vil dette gjerne vere ei utfordring, og
da spesielt nar utvalet er lite. Dette gjev 0g begrensingar i kva grad Aski Raski-intervensjonen
kan generaliserast. Ei anna begrensing er at for dei sterkaste ordavkodarane i 4.klasse, kan det
vere at den tilpassa treninga i Aski Raski ikkje var utfordrande nok og at andre leseoppgaver
kunne gjeve betre leseutvikling. Vidare viste resultata at det ikkje var nokon overfgringsverdi
til Spraktest6-16. Dette kan ha ulike arsaker, men forskjell i pretestresultata var her og ein
faktor som avgjorde kva framgong elevane hadde pa ordavkoding etter deltest 10 i
Spraktest6-16. I tillegg kan som nemnd validiteten pa deltest 11 og 12 vere noko svekka
grunna den eine kontrollskulen si gving pa ordkjeder i ordinaer undervisning. Det er ogsa
mogleg at andre testar burde vore brukt for a sjekke overfgringsverdi, til demes test der
elevane les ein tekst. Samstundes er det mogleg at Aski Raski-intervensjonen ikkje var

intensiv nok til & kunne gje ein overfagringsverdi.

Pa den andre sida er det viktig a forske pa leseintervensjonar med heile klassar i samband med
hovudformalet til den norske skulen som er & sikre alle elevar ei tilpassa opplaering uansett
evner og faresetnader (Lov om grunnskolen og den vidaregaande oppleringa.
(Oppleeringslova), 1998-07-17-61). | heile klassar vil det vere eit stort mangfald av elevar
med ulike evner og faresetnader, dermed vil ein gjerne oppleve at gjennomsnittet i
ordavkodingsferdigheiter vil variere fra klasse til klasse. Som nemnt innleiingsvis i denne
masteroppgava er det eit mal i Noreg a fa ned talet pa spesialundervisning, og i den
samanheng vil vidare forsking pa tilpassa lesetreningsintervensjonar for heile skuleklassar
vere nyttig.

Samstundes vil det vere faremalstenleg a bruke eit starre utval i forskinga enn det som har
vore gjort i dette studiet.VVed a bruke eit sterre utval og dermed ha stgrre sjanse for a utjevne
gjennomsnittsforskjellar mellom intervensjon og kontrollgrupper, kan ein med starre
sikkerheit generalisere i kva grad lesetrening med Aski Raski paverkar
ordavkodingsferdigheiter til elevar i 3. og 4.klasse. Dette gjeld anten dei er svake,

gjennomsnittlege eller sterke lesarar. Eit starre utval og fleire tydelege kriterie pa dei svakaste
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lesarane, vil 6g kunne gjere betre greie for i kva grad dei svake lesarane profitterar pa Aski

Raski-intervensjon i klassen, og om det er reelle kjgnnsforskjellar.
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Vedlegg

68

1. Aski Raski —kartlegging.
2. Spraktest 6-16, deltest 10.

3. Spraktest 6-16, deltest 11 og 12.

4. Spraktest 6-16, deltest 12.
5. Intervensjonsplan for tilfeldig vald elev.

6. NSD-godkjenning av masterstudiet.



Vedlegg 1

Aski Raskitest Nynorsk Grgn
[Namn: Klasse: Dato:
1 2 4 5 6 7
Store Sma Enkle To 3-4 S tte | Kompl
bokst. bokst. stavingar stgvingar s::avingar grafem stavingar
1(F u ga gava manelys gay aks 1
2|G f jo haren dlane song bra 2
3P h hy jula avtale kino gst 3
4|A i 3s lire finare geit pre 4
5|& e da kérar begeret Eirik stru 5
6|D a ve dyner rasane slank dru 6
7|13 d pi foler damene skjeere orsk Y
8|R n by sgler hanegal kjole spru 8
9|T j pe pyse dukane kyrkje klo 9
10| K g ge haeren kaminen hjul stry 10
TAJE k bu lemen kanonane kgyra fri 11
12|V I ka biter leseboka naust eks 12
13(B ES da rope jedane kylling alt 13
14|M b tg bake rosiner gjekk skri 14
15(N p no kone nyperose ikkje kro 15
16 [H m li mane kanoar skjule fize 16
17|S r yr jode tulipanane kyr spra 17
18 (R o fu dagen dgrene kai ikt 18
19|U t hae hare lekotek skjgnn alsk 19
20|0 y am vike bgkene korleis opt 20
21|Y S 21
22|@ 3 22
23 |1 [4] 23
24 |E \% 24
Tid
Feil I
8 9 10 11 12 Notater
Komplekse Enkel/dobbel Morfem Lagfrekvente- Nonord
ord konsonant meiningsdelar Lange ord
1 trakt slett hestane inspirere stalve
2 pris taket sunge konstaterer svulp
3 heks redde forbrytaren strukturerte saked
4 grus rote avbetaling dagsrevyen odask
5 drgs bakke hoppetau prioritere vakur
6| traske lama tilgjeving strategisk olk
7| sprut penn helsesyster uproblematisk osurt
8 frost slike solstrdle frustrerande lakurus
9 brék same hammaren fenomen elesint
10| stgvel dammen syklane internasjonale rokst
il prov let overtak milliardane hylimos
12| svensk sopp sommarfuglar funksjonar bors
13 faks renne vakrast perspektiv dant
14 osp rapp inngang forventningane prusk
15 strev hopp tynnare reduksjonane dry
16 rest lekker frateken automatiserte liketro
17 vips nepe gdande konstruerte hesk
18 oks stile ufarleg informasjonar friks
19| svamp felle heltinne utviklinga stort
20 frisk hat solglgtt ekskluderte ols
Tid
Feil

Feil pd enkel/dobbel konsonant skal bare registrerast i deltest 9.

Svaret er rett sjglv om eleven seier bokstavnamn i staden for bokstavlyd pa deltest 1 og 2.

69



Vedlegg 2

Sk G -18 Leslars tvnorsk

Adminstrerest for born fra atte ar of oppover. |nga gjentaking.

Instruksjon: Gl vedlege 111 bamet, Sei til barnet: Mo skal du 13 lese nokre lange ord. Inne |
arda srdet gaynTt Nakie S/ME& o Wan ol prave & fone del? S5at strek melon Seart ard du
Fan fnne, Arbeid sa ferd o b,

Skérlng: Stopp eleven etter 45 sekund. Netér © posng dersom ordkjeda er rett inndelt og O
poeng cersom den er feil innde €.

Forsehk: 5agyilby

1. morhgihus

2. tepdslo

| 3. verigolbed

4. palsfermgut

| 8. gatcfarbra

. barnharfit

T eltrejento

8. bosykkelfrad

g, takkpilkaffi

10, varepletann

11. grautgrasute

1Z, prevestolfly

13, sistmellamdyr

14, palmeavejskt

15, ivrigbrorking

15, skapfylkestopp

! Sum = talet pa reft Inndelte ordkjedar pd 45 saliundar

O Oredivet <onpetareceentor H000
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Vedlegg 3

Spprik G - 16 testark nynorsk

Addministrarast far born f-a atte ar og o ppover

listruksion: Gruk vedlegs 2. Seitil barnet: Mo skal du leze arda 20 rott og fort du kan. Les
arda hedt, 0d ass 0S8 4 seie orda reth ke karr ger barmnel,

Skaring: Moter tida | sekund fo- heile lista.

md

Lesing av ord kjeder

administrerast for barn [ra ke &rF 0g Gppover

Instrukslon: Bruk vedlage 3, Sl 1l barnct: Mo skal do fese orda sa rett of fact dou kan, Les
ords Medr of pass 0 8 seie orda rell [kkje kerriger barnet.

Skarlng: Ta tida i sskund [or kvar gruppe 5w ord noter tida.

Korte ong

Lengrs ord

Lange ord

Sum tld for daltestana 11 + 12

& Gredtuet kormpetensesenter 2010
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Vedlegg 4

Yedlegg 3

72

1. Korte ord
sa8
lo
wi

i
kg
ape
tg
ola
ga
lua

2. Lengre ord
vise
pgate
make
eshe
graut
helt
fampe
hugse
{apar
plante

3. Lange ord
ferien
larvene
torsdager
frimerke
admiral
nokalunde
torpedere
uforsiktig
iMustrere
nysgjerrg

Sprak B -15 leskark rivnorsi

S raed e bmma et e e SO O



Vedlegg 5

Lesetrening med Aski Raski

Elev nr: KI: 3 Kjgnn: Gut

Kartlegginga viser fglgjande:

Store bokstavar: Hadde alt rett, med bra lesefart.

Sma bokstavar: Hadde alt rett, men kan fa opp lesefarten.

Enkle stavingar: 1 feil, blanda b og d, men har bra lesefart. Treng berre gve litt meir.
To stavingar: 1 feil. Treng gve pa lesefarten.

3-4 stavingar: 4 feil. Treng a gve ein del her pa avkoding og lesefart.

Komplekse stavingar: 6 feil. Treng gve pa ordavkoding og lesefart.

Komplekse ord: 2 feil. Treng gve pa ordavkoding og lesefart.

Eleven kan gve pa dette i Aski Raski:

1.Gé inn pa Leseinnleering 1, Trinn 1. Ga inn pa «Alle bokstavar» pa store bokstavar og

ga rett pa dei lilla oppgavene.

2.Ga inn pa «Alle bokstavar» pa sma trykkbokstavar og ga rett pa dei lilla oppgavene.
3.Ga inn pa Leseinnlaring 1, 2A. Ga inn pa to bokstavar og ga pa lysegrenne
oppgaver, deretter pa lilla oppgave. Ta dei vekselsvis bl og lilla oppgaver her.
4.Fortsett pa Leseinnlzring 1, 2A: Ga pa markegrenn, lysegrann og deretter lilla
oppgave pa 2 stavingar. Pa lilla: Veksle mellom bla og lilla.

5.Leseinnlaring 1, 2A: 3 stavingar. Ga pa grgne oppgaver farst. Deretter lysegrann
og lilla oppgave. Pa lilla oppgaver: Veksle mellom bla og lilla .

6.Leseinnlaring 1, 2B: 2 stavingar. Ga rett pa lilla oppgave. Veksle mellom bla og
lilla oppgaver.

7.Leseinnlaring 1, 2B: 3 stavingar. Ga pa grene oppgaver farst. Deretter lysegrenn og
lilla oppgave. Pa lilla: Veksle mellom bla og lilla oppgaver.

8.Leseinnlering 1, 2C: Alle bokstavar. Ga pa 2 stavingar og gjer oppgaver pa lilla.
Gar deretter pa 3 stavingar og start med markegren, lysegrgn og til slutt lilla.
9.Leseinnlering 1, 2C: Ga pa 100 mest vanlege ord og gjer lilla oppgaver.

10. Leseinnlering 2, Trinn 4: Komplekse ord, stavingar. Veklse mellom markegrenne
og lysegrenne oppgaver. Ga deretter pa ord 1 og ord 2.

11. Leseinnlaring 2, Trinn 3: Samansette grafem. @v pa samansette grafem-
oppgaver. Mgrkegrgnne og lysegrgnne.

Viss de rekk meir gvingsoppgaver, sa prgv dei andre inne pa Leseinnleering 2.
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Vedlegg 6
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