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Samandrag

Tittel

Meld. St.18 Leering og fellesskap, strategi 1: Fange opp - falgje opp - Rettleia lesing ein

mogeleg suksessfaktor?
Bakgrunn og fgremal

Tema for masteroppgava tek utgangspunkt i stadig sterkare sentrale styringar om tidleg
innsats og tilrettelegging av gode laeringsmiljg i skulen for alle innanfor fellesskapet. Melding
til Stortinget 18 sin strategi 1: Fange opp - falgje opp seier. “Barnehagen og skolen skal bli
bedre til & fange opp og felge opp dem som trenger hjelp og statte. Gode leeringsmiljger skal
stimulere elevenes motivasjon og arbeidsinnsats. Tilpasset opplaring og tidlig innsats skal
sikre storst mulig leeringsutbytte” (2010 - 2011, s. 11). Oppgava avgrensa seg til 2 omhandle
elevar som treng hjelp og stette i leseopplaringa. Formalet med oppgava er a synleggjere
undervisningsmetoden rettleia lesing og undersgkje om bruk av denne metoden i
byrjaropplaringa kan vere ein mogeleg suksessfaktor i forhold til Melding til Stortinget 18 sin

strategi 1: Fange opp - falgje opp.
Problemstilling

Kan rettleia lesing som metode vere ein mogeleg strategi for & fange opp — falgje opp elevar

med behov for serskilt hjelp og stette i leseoppleeringa?
Metode

Eg ynskte & fa fram laerarar sine erfaringar og opplevingar ved bruk av undervisingsmetoden
rettleia lesing, det er difor valt ei kvalitativ tilneerming med intervju som forskingsmetode i
denne oppgava. Fire lerarar er intervjua med utgangspunkt i ein semistrukturert

intervjuguide. Utvalet er kriteriebasert og laerarane som er intervjua har forholdsvis 4, 5, 8 og
10 ars erfaring med a jobbe med rettleia lesing som metode. Alle intervjua er tekne opp pa
diktafon, transkriberte, koda og analysert. Det er nytta ein hermenautisk metode som analytisk
tilnaerming. Datamaterialet er presentert i form av tema med direkte sitat fra informantane,

som undervegs er drgfta opp mot teori.



Resultat

Stortingsmelding 18 Learing i fellesskap legg vekt pa a fa det systemet vi har i dag til &
fungere betre. Dette forskingsprosjektet syner at rettleia lesing ivaretek dei ulike
dimensjonane i leseutviklinga og byggjer pa grunnleggjande teori knytt til barn si
leseutvikling. Ved bruk av rettleia lesing kan ein bruke den kunnskapen ein allereie har om
grunnleggjande leseopplering pa ein systematisk mate. Funn viser at rettleia lesing organisert
som ein del av ei heilskapleg leseopplaring, kan bidra til bade & farebygge, fange opp og
folgje opp elevar med behov for sarskilt hjelp og statte i leseoppleering pa ein god mate
innanfor fellesskapet. Samtidig kan metoden vere ein sentral faktor for den enkelte elev si
oppleving av meistring og paverke til auka motivasjon. Forsking viser at dette igjen har
positiv betyding for leeringsmiljget (Skaalvik og Skaalvik, 2011). Rettleia lesing kan bidra til
tidleg innsats, tilpassa opplering og tilrettelegging av eit godt lzeringsmiljg for alle innanfor

fellesskapet.

Vi
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1 Innleiing

1.1 Bakgrunn for val av tema

Tema for masteroppgava tek utgangspunkt i stadig sterkare sentrale styringar om tidleg
innsats og tilrettelegging av gode laeringsmiljg i skulen for alle innanfor fellesskapet. Melding
til Stortinget 18 sin strategi 1: Fange opp - felgje opp seier: “Barnehagen og skolen skal bli
bedre til & fange opp og falge opp dem som trenger hjelp og stette. Gode leeringsmiljger skal
stimulere elevenes motivasjon og arbeidsinnsats. Tilpasset opplaring og tidlig innsats skal
sikre storst mulig leeringsutbytte (2010 - 2011, s. 11). Oppgava avgrensar seg til 8 omhandle

elevar som treng sarskilt hjelp og statte i leseopplaeringa.

Det blir i dag stilt stadig sterre krav og forventningar til at du skal kunne meistre lesing og
gjere deg nytte av den for vidare leering. Internasjonale undersgking (PISA, 2006, 2009) viser
at norske elevar sine leseferdigheiter har utvikla seg i positiv retning, men resultata er likevel
ikkje tilfredsstillande. Kunnskapslgftet - Laereplan for grunnskule og vidaregaande oppleering
(2006) trekkjer fram lesing som ein av fem basisferdigheiter, og synleggjer at lesing er viktig.
Kvalitetssikring av leseopplaringa og ynskje om a betre leseresultata i skulen star difor sterkt.
Med bakgrunn i dette vil denne oppgava forske pa om bruk av rettleia lesing som metode i
den farste leseopplearinga kan bidra til & gjere skulen betre til a fange opp — falgje opp elevar
som treng serskilt hjelp og statte i leseopplaeringa. Kan rettleia lesing som metode i den farste
leseoppleeringa bidra til & tidleg etablera gode leringssituasjonar som stimulerer elevane sin

motivasjon og arbeidsinnsats?

Stortingsmelding nr.16 (2006-2007), Tidlig innsats for livslang leering, trekkjer fram forsking
som viser at norsk utdanning har vore prega av ein vente- og — sja - haldning. Trua pa at
problema lgyser seg etter kvart viser seg i mange tilfeller a vere feil. Departementet
introduserte difor «tidlig innsats» som strategi. Ngdvendige tiltak skal settast inn tidleg i
utdanningssystemet og nar utfordringar oppdagast. Tidleg innsats er ein ngkkel for & mgte
eleven sine behov og tilretteleggja for ei god opplaering. Det vil difor vere relevant og

interessant a knytte forskingsarbeidet til den farste leseoppleeringa.

| oppleeringslova 8 1-3 heiter det at oppleeringa skal vare tilpassa evnene og faresetnadane til
den enkelte elev, og at skulen skal setje inn tiltak sa tidlig som mogeleg. Tilpassa opplaring



er viktig fordi det er samanheng mellom skulen sine evner til a tilpasse opplaringa og elevane
sitt leeringsutbytte. Kunnskapslgftet (2006) papeikar at tilpassa opplaering handlar om & skape
god balanse mellom evnene og fgresetnadane til den enkelte elev og fellesskapet. Denne blir
skapt gjennom lzeringsmilje med varierte arbeidsoppgaver, lerestoff, arbeidsmatar,
leeremidlar og organisering. Kan rettleia lesing som metode bidra til & skape denne viktige

samanhengen og gode balansen?

Den nye rettleiaren til opplaeringslova om spesialpedagogisk hjelp (2009) papeikar at det er
viktig & mgte barn og unge med mangfald og fleksibilitet i tilnsermingsmate og aktivitetar
innanfor felesskapet. Ei slik tilneerming krev at skulen brukar sin kompetanse til & leie
leeringsprosessar som tek utgangspunkt i faresetnadane og evnene elevane har. Kan rettleia
lesing som metode bidra til & fremje gode laringsprosessar innanfor fellesskapet ogsa for dei
som treng serskilt hjelp og statte i leseoppleringa?

1.2 Presentasjon av problemstilling og fgremal

Problemstillinga for forskingsprosjektet er:

Kan rettleia lesing som metode vere ein mogeleg strategi for & fange opp - felgje opp elevar

med behov for serskilt hjelp og stette i leseoppleringa?
Forskingsprosjektet vil omfatte falgjande forskingssparsmal:

e Kan rettleia lesing som metode bidra til & ferebygge lesevanskar?

e Kan rettleia lesing som metode bidra til & fange opp elevar med behov for sarskilt
hjelp og statte i leseopplaeringa?

e Kan rettleia lesing som metode bidra til & fglgje opp elevar med behov for saerskilt
hjelp og statte i leseopplaeringa?

e Kan rettleia lesing bidra til & skape eit godt leeringsmiljg for elevar med behov for
serskilt hjelp og statte i leseoppleeringa?

Det fareligg leseresultat fra New Zealand som viser til at metoden har fert til sveert gode
leseresultat. Ogsa fleire norske skular kan vise til forbetra leseresultat etter a ha teke metoden
I bruk (Steen-Paulsen og Wegge, 2008).

Formalet med oppgava er a synleggjere metoden rettleia lesing ved a gjere ei naermare

utgreiing av metoden knytt opp til prosjektet sine forskingsspgrsmal. Problemstillinga skal
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bidra til & setje sgkjelyset pa om metoden kan vere ein reell suksessfaktor i forhold til
Melding til Stortinget 18 sin strategi 1: Fange opp — falgje opp, med fokus pa elevar som

treng seerskilt hjelp og statte i leseoppleeringa.

Det er eit mal at spesialpedagogisk hjelp og spesialundervisning blir gitt pa matar som ikkje
medfarer segregering av barn og unge. Det er omsynet til kva som er barn og unge sitt beste
som skal vere avgjerande. Ein av hovudutfordringane i dag er a skape eit godt leeringsmiljg
som sa tidlig som mulig klarer & inkludere alle i gode leeringsprosessar. Kan rettleia lesing

vere ein innfallsvinkel?

1.3 Teorigrunnlag

Oppleringslova, Melding til Stortinget 18 (2010-2011), Stortingsmelding nr. 16 (2006-2007)
og Kunnskapslgftet (2006) er viktige grunnlags- og styringsdokument for oppgava. Eit
sentralt teorigrunnlag for oppgava er knytt til rettleia lesing som metode, da leerar sine
erfaringar med denne metoden er utgangspunktet for forskingsarbeidet. | denne oppgava sin
samanheng er det sentralt a trekkje fram teori knytt til leseutvikling og lesevanskar for a
belyse om metoden er forankra i grunnleggjande teori om barn si leseutvikling. Byggjer
metoden rettleia lesing pa dei ulike dimensjonane i leseopplaringa? Det er her valt & trekkje
fram Spear — Swerling & Sternberg (1994) sin leseutviklingsmodell for & synleggjere den
normale leseutviklinga, og kvar elevane kan spore av i si leseutvikling. Caplan sin
farebyggingsmodell (Johannessen, Kokkersvold og Vedeler, 2010) blir trekt fram for a belyse
metoden i forhold til farebygging pa ulike plan.

Metoden byggjer pa leering i fellesskap i mindre grupper. Det er i denne samanheng
interessant a trekkje fram deler av Vygotsky sin sosiokulturelle leringsteori, samt teori knytt
til leering i mindre grupper. Til slutt vil denne teoridelen belyse leerar si rolle i forhold til
motivasjon og meistring. Dette fordi forsking viser at lzerar si rolle kan vere av stor betyding
for leering (Skaalvik og Skaalvik, 2011). Den utvalte teorien skal freiste a belyse om rettleia
lesing som metode kan vere ein reell suksessfaktor i forhold til elevar som treng serskilt hjelp

0g statte i leseopplaeringa.



1.4 Mi eiga fagrforstaing

Farforstding handlar om dei meiningane og oppfatningane ein har pa ferehand i forhold til det
ein skal studere (Dalen, 2011). Eg har ei tru pa at rettleia lesing som metode kan vere ein
mogeleg innfallsvinkel for a fange opp og mete elevar som treng ekstra hjelp og stette i si
leseoppleering pa ein systematisk mate. Dette fordi denne metoden famnar vidt og inneheld
sentrale dimensjonar knytt til sjglve leseoppleringa i sin heilskap, samtidig som den legg vekt
pa differensiering og tilpassa opplaring innanfor fellesskapet. Lerar far stor mogelegheit til &
rettleia den enkelte elev ved at ein deler klassen i grupper utifra interesse og kompetanse.
Dette kan igjen paverke elevane si oppleving av meistring. Klarar ein a gi elevar opplevinga
av meistring vil dette ha ringverknadar langt utover det & meistre sjglve lesekunsten. Samtidig
er eg av den oppfatning at ein metode i seg sjglv ikkje er noko garanti for god lering. Det
avgjerande er leerar sin kompetanse og korleis metodane vert gjennomfert. Denne
farforstainga vil sjglvsagt prege mitt mgte med informantar og innsamla materiale. Dalen
(2011) seier at det sentrale er a bruke denne fgrforstainga slik at den opna opp for mest

mogeleg forstaing av informantane sine uttalar og opplevingar.

1.5 Oppbygging av oppgava

| farste kapittel er bakgrunn og tema for oppgava presentert. Vidare er det gjort greie for
problemstilling og faremal, teorigrunnlag, og mi eiga farforstaing. Oppgava sitt andre kapittel
presenterar utvalt teori for dette studiet. Vidare vil metodedel komme i kapitel 3, og presentasjon
av funn og drefting er tema i kapitel 4. Presentasjon av funn er delt inn i bakgrunnsspgrsmal, samt
fire tema som omhandlar farebygging, fange opp, felgje opp og leringsmiljg. Det er og sett eit
kritisk blikk pa rettleia lesing som metode. Til saman skal desse tema freiste a belyse rettleia
lesing som ein mogeleg suksessfaktor i leseopplaeringa. Til slutt i kapittel 5, ei oppsummering av

funn og nokre tankar rundt desse.



2 Teoretisk grunnlag

Dette kapittelet vil presentere utvalt teori som skal bidra til & belyse viktige sider ved mi
problemstilling som omhandlar elevar som treng sarskilt hjelp og stette i leseoppleringa. Eg
stiller spgrsmal ved om rettleia lesing som metode kan vere ein mogeleg strategi for a fange
opp — falgje opp elevar som treng sarskilt hjelp og statte i leseoppleeringa. Farst i denne
teoridelen vil dei to delprosessane i lesing bli omtalt. Deretter vil prosessen med a lzere a lese
og korleis lesevanskar kan komme til uttrykk bli sett naermare pa. Det vert trekt fram kva
Melding til Stortinget 18 framhevar i forhold til elevar som treng serskilt hjelp og statte.
Deretter kjem ein presentasjon av rettleia lesing som metode. Fem sentrale dimensjonar ved
leseoppleeringa blir omtalt og sett i lys av rettleia lesing. Teori knytt til farebygging og
kartlegging vil og fa ein sentral plass for & belyse mi problemstilling. Til slutt vil aktuell teori

knytt til leeringsmiljg bli sett pa i lys av rettleia lesing som metode.

2.1 Lesing

Primaert er lesing ein sprakprosess. A lese og skrive betraktas som spraklege fenomen, og
prosessar som er avhengige av kvarandre. Pa grunn av oppgava si problemstilling, tidsramme
og storleik har denne oppgava fokus pa tema lesing. Ein ma likevel vere klar over at sprak,
lesing og skriving er parallelle prosessar som er avhengige av kvarandre i den enkelte sitt
leringsforlgp (Kunnskapslgftet, 2006, Allard, Rudqgvist og Sundblad, 2006, Lyster, 2011,
Lyster og Frost, 2008, Catts og Kamhi, 2005). Nar ein skal definere lesing er det vanleg a sja
pa lesing som eit produkt av ordavkoding og forstaing. Gough og Tunner (1996) referert i
Hgien (2003), Catts og Kamhi (2005), Lyster (2011), gir uttrykk for dette i sin teori, Simple

View of Reading og illustrer dette med ein enkel formel der Lesing = Avkoding x Forstaing.

Avkoding utan forstaing er ikkje lesing, akkurat som forstaing utan avkodingsferdigheiter
ikkje er lesing (Catts og Kamhi, 2005). Det er i dag brei einigheit om at lesing er avhengig av
bade avkoding og forstding, og at dette er dei mest sentrale delferdigheitene som lesing
byggjer pa (Hgien, 2003). Catts og Kamhi (2005) beskriv eit breitt syn pa lesing, og seier at
lesing er ein kompleks aktivitet som krev koordinering av ei rekkje evner, strategiar og
kunnskapar. Dette omfattar vurdering, forstaing, forestilling, gjere greie for, resonnering og

problemlgysing.



2.2 Leseutvikling

Sjelv om det i dag er brei einigheit om at ordavkoding og forstaing ma fungere godt for a
oppna god leseferdigheit, er det fleire ulike matar & utvikle skriftsprakleg kompetanse pa. Det
er ulike oppfatningar blant leseforskarar kva delferdigheitar som skal leggast hovudvekt pa
for & utvikle gode leseferdigheiter (Lyster 2011, Frost, 2009, Catts og Kamhi, 2005, Hgien,
2003). I hovudsak kan ein skilje mellom tre retningar. ”Bottum-up” teori , ’top down” teori
og interaksjonsteoriar (Hgien 2003). ”Top down” teoriane legg sterk vekt pa leseforstaing og
bakgrunnsforstaing, medan “’bottum-up” teoriane framhevar at automatisert

ordavkodingsferdigheiter er ein ngdvendig faresetnad for a oppna god leseforstding.

Nyare forsking har fert til at ein har nserma seg ei forstaing for a arbeide utifra eit kombinert
syn i forhold til desse teoriane for & oppna gode leseferdigheiter for alle (Pressley, 1998,
Snow mfl. 1998 referert i Frost, 2009). Interaksjonsteorien representerer dette synet ved a sta
for eit mellomstandpunkt som legg vekt pa at bade avkodings- og forstaingsprosessar er
ngdvendige for & oppna gode leseferdigheiter (Hgien, 2003). Catts og Kamhi (2005)
framhevar at mange lese- og skrive teoretikarar (Perfetti, 1985, Rumelhart,1977, Stanovich,
1985 referert i Catts og Kamhi, 2005) forsvarar interaktive modellar der bade “buttum up” og
top down” prosessar medverkar til god leseforstaing. Catts og Kamhi seier, “An interactive
modell of reading comprehension, for exsample, would acknowledge that individuals must
have proficient word recognition skills as well as higher level linguistic and conceptual

knowledge in order to be good readers” (2005, s.5).

Kulbranstad (2003) framhevar at ei veksling mellom desse metodane vil vere god
leseopplering for & sikre at s mange som mogeleg heng med i leseopplaringa. Ein vil na
fleire og unngar a snevre seg inn mot eit utval elevar. Ei slik veksling er i trad med
Kunnskapslgftet (2006) og rettleia lesing som metode som legg vekt pa varierte arbeidsmatar,

tilpassa opplaring og differensiering.

2.2.1 Leseutviklingsmodellen "The Road not Taken”

Det er utvikla fleire ulike leseutviklingsmodellar som freistar a beskrive barn si leseutvikling.
Desse kan ha noko ulik teoretisk forankring, men alle har til felles at dei ser leseutviklinga
som ein prosess med ulike stadie som har glidande overgangar. Det er her valt a trekkje fram
modellen til Spear — Swearling & Sternberg (1994), dette fordi denne modellen freistar &
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beskrive normal leseutvikling samtidig som den illustrerer korleis avvikande leseatferd kan
forklarast. Dei meiner det viktigaste nar elevar strevar er a finne ut kvar eleven har spora av

fra den normale leseutviklinga (Spears-Swerling & Sternberg, 1994).

The road not taken

Fasene i normal Stadienei
leseutvikling avsporing
6. Avansert lesing
‘ tadig gkende
Avansert forstaelse-
ferdighat ‘ Suboptimzle lesere:
". / Oppnarikke de hgyeste
* nivder av forstie|seslesing
5. Strategisk lesing
Avansert nivd Tilegnelse av
A zv fonologisk enkelte basisstrategier
bevissthet for forstielse ‘ Forsinket lesere:
i 0. / Prosessen mad & atablere
t L ordgjenkjenningsferdighetar
hartatt lang tid
[ = Svake forstdelsesstrategier
4. Automatisk ordgjenkjenning
rer Cppbygeing av Bkende sikkerhat
ordkunnskap ilesing awvanlige
= stavemgnstre ‘.. Ikke automatiske lesere:
ﬂ: * Megysktig men anstrengt
lesing
Svak forstéelse
3. Kontrollert ordgjenkjenning
= Bkende
=] artografisk v‘.
kunnskap .,. Kompensatoriske lesere:
' .Q/ Diérlig ordgjenkjenning
|gietting) og dermed dirlig
E ordforstaelse
2, Ordgjenkjenning ved hjelp av fonologiske holdepunkter
o Alfabetisk innsikt
Begynnende Bokstav — lyd
g fonologisk kunnskap ‘Q lkke zlfzbetiske lesere:
bevissthet .. Svaert darlig ordgjenkjenning og forstielse

1. Ordgjenkjenning ved hjelp av visuelle holdepunkter

Figur 2.2.1. Leseutviklingsmodell basert pa Spear — Swearling & Sternberg sin modell (1994)

Spear — Swearling & Sternberg (1994) sin modell beskriv seks ulike trinn i leseutviklinga,
avkoding ved hjelp av visuelle kjenneteikn, avkoding ved hjelp av fonologiske kjenneteikn,
kontrollert ordgjenkjenning, automatisk ordgjenkjenning, strategisk lesing og avansert lesing.
Trinna til venstre i tabellen syner det normale utviklingsforlgpet som alle ma gjennom for &
bli kompetente lesarar. Haggre side i tabellen syner kvar barn kan spore av i si leseutvikling.
Dei stipla linjene viser kvar barnet ma inn igjen pa sporet i forhold til normal leseutvikling for

a kunne utvikle seg vidare.

Modellen legg vekt pa utvikling av gode avkodingsferdigheiter som etter kvart skal fare til

stadig aukande forstaingsferdigheiter. Etter kvart som, og parallelt, med at ordavkodinga vert



automatisert, frigjer eleven mentale resursar og kan konsentrera seg om teksten si meining.
Elevar som strevar med avkoding vil fa vanskar i forhold til leseforstaing. Desse elevane vil i
folgje Spear — Swearling & Sternberg (1994) ha utbytte av at det blir lagt til rette for a jobbe
med strategiar for leseforstding i undervisninga. Regelmessig bruk av lesestrategiar i
undervisninga vil skape eit godt grunnlag for a utvikle forstaing. Ein kan her sja nokre
sentrale parallellar til rettleia lesing som metode, "Det egentlige mdlet i veiledet lesing er d
utvikle elevers evne til & utvikle lesestrategier slik at de kan lese nye tekster med forstaelse og
respondere pd dem kritisk” (Oversatt fra Reading for life, 1997, referert i Steen-Paulsen og
Wegge, s. 21, 2008). Alle elevar har ein lesekompetanse og brukar ulike strategiar i mgte med
tekst. Ved rettleia lesing skal leerar kjenne til desse og gi elevane nye og utvida strategiar. Pa
den maten vil elevane utvikle evne til stadig & lese meir avanserte tekstar (Steen-Paulsen og
Wegge, 2008).

2.2.2 Lesevanskar

Nar barn ikkje utviklar leseferdigheit som forventa kan det vere fleire grunnar til dette, bade
individuelle, biologiske faktorar og ytre sosiale og kulturelle faktorar spelar ei viktig rolle i
barn si leseutvikling (Lyster, 2011). Det er i denne oppgava ikkje fokus pa a skilje og definere
ulike vanskar. Fokuset for oppgava er om rettleia lesing som metode kan bidra til & finne kvar
elevane er i si leseutvikling og hjelpe og stette dei som strevar der dei er i si utvikling. Dette
samsvarer med Spear — Swearling & Sternberg (1994) sin teori som meiner det viktigaste
ikkje er a skilje mellom ulike lesevanskar, men finne ut kvar i den normale leseutviklinga

eleven har ramla av.

Ein av skulen sine utfordringar i dag er & halde motivasjonen oppe hja elevar som strevar med
a knekke lesekoden. Det hjelp ikkje & sja tida an” i forhold til elevar som ikkje utviklar
ferdigheiter pa lik linje med klassekameratane. Ein ma ta lesevanskar pa alvor sa tidleg som
mogeleg, uansett arsak. Opplevinga av nederlag nar dei ser andre meistrar kan fare til at
motivasjonen vert borte. Eleven kan fort kjenne seg aleine med vansken dersom ikkje laerar
viser forstaing, stettar og oppmuntrar. Det er spesielt viktig a gi positive tilbakemeldingar til
dei som star pa og strevar til tross for dei vanskane dei har. Det er viktig for leseoppleringa at
leerar tilrettelegg, forenklar, stattar, rettleiar, instruerer og oppmuntrar elevar som strevar i si
leseutvikling (Lyster, 2011).



2.3 Melding til Stortinget 18

Regjeringa tek utgangspunkt i at dei beste rammene for den enkelte sin mogelegheit for
lering er ein fellesskule med eit mangfaldig elevfellesskap. Eit sentralt utgangspunkt for
Melding til Stortinget 18 er Midtlyngsutvalet si innstilling, NOU 2009:18 Rett til lzering.
Hovudkonklusjonen i utredninga var at ...forbedring av de allmenne ordningane er det
viktigeste grepet overfor barn, unge, og vaksne med serskilte behov. A utvikle stadig meir
spesialiserte ordningar for en stadig meir mangfoldig befolkning farer til utvanning av det
felleskapet samfunnet bygger pa” (Meld. St. 18, 2010-2011, s. 11). Meldinga handlar i

hovudsak om & fa det systemet vi har i dag til & fungere betre.

Meldinga framhevar at forbetring av dei allmenne ordningane er det viktigaste grepet for alle
barn. Meldinga trekkjer fram tre strategiar for forbetring. Strategi 1: Fange opp — falgje opp,
Strategi 2: Malretta kompetanse — styrka leeringsutbytte og strategi 3: Samarbeid og
samordning — betre gjennomfaring. Sentralt for denne oppgava er Strategi 1: Fange opp-
folgje opp, med fokus pa elevar med serskilt behov for hjelp og statte i leseopplaringa.
Departementet trekk fram at skulen skal bli betre til & fange opp og falgje opp dei som treng
hjelp og stette, og at gode laeringsmiljg skapar motivasjon og farebygg vanskar. Tilpassa

opplering og tidleg innsats skal sikra hggast mogeleg leeringsutbytte.

| forhold til lese- og skrivevanskar viser Melding til Stortinget 18 (2010-2011) til PISA
undersgkingar i 2006 og 2009 som viser at talet pa svake lesarar har gatt ned. Til demes har
andel gutar som presterte pa lavast nivaet gatt ned fra 29% i 2006 til 21 % i 2009. Same
undersgking viser at norske elevar presterer forholdsvis bra nar dei skal finne
hovudbodskapen i ein tekst, eller om det blir spurt om informasjon som star tidleg i tekst.
Elevane presterer darlegare nar dei mgter tekstar som er “’kjedelege” og oppgaver som krev
ngyaktig lesing. Meldinga seier vidare at lese- og skrivevanskar er relativt vanleg (Gabrielsen,
E. m.fl. 2008, referert i Melding til Stortinget 18 (2010-2011). Kan bruk av rettleia lesing som
metode i den farste leseoppleeringa vere ein innfallsvinkel til forbetring av ei allmenn ordning
som legg vekt pa lering i fellesskap? Kan metoden bidra til farebygging og skape eit godt

leeringsmilje som motiverer alle, ogsa dei som slit i leseopplearinga?



2.4 Rettleia lesing som metode

Rettleia lesing er ein undervisningsmetode som er utvikla pa New Zealand. Metoden legg
vekt pa tilpassa opplaering og differensiering. Metoden sine sentrale element er at lzerer stattar
og rettleiar enkeltelevar i leseutviklinga. Det blir framheva at metoden gir laerar og ei gruppe
elevar mogelegheit for a snakke, lese og tenkje seg meiningsfullt gjennom ein tekst. Dette
samsvarer og med Kunnskapslgftet, Fag og leereplanar i grunnskolen (2010) si beskriving av
det & kunne lese: ”A kunne lese vil sei & sette seg inn i, granske, tolke og reflektera over
faglege tekstar og skjgnnlitteratur med aukande vanskegrad. A kunne lese vil ogsa innebere
og kunne behandle og bruke variert informasjon fra bilete, film, teikningar, grafar, tabellar
osv” (Pedlex Norsk Skoleinformasjon s.19).

Metoden rettleia lesing har sin leeringsteoretiske forankring fra eit sosiokulturelt
utviklingsperspektiv. Eit sosiokulturelt perspektiv legg vekt pd at menneskeleg aktivitet skjer i
sosiale og kulturelle samanhengar. Ein sentral teoretikar innan dette perspektivet er den
russiske psykologen Lev Vygotsky (Skaalvik og Skaalvik, 2005, Imsen, 2005, Strandeberg,
2008). Han legg vekt pa at leering skjer gjennom samarbeid der elevane er aktive medspelarar
gjennom dialog og samtale. Gjennom dialog rettleiar og stgttar leerar i form av hint,
forklaringar og forslag. Pa den maten skal eleven sjglv kunne finne fram til korleis han kan
lgyse ei oppgave. Det sosiokulturelle perspektivet legg og stor vekt pa dialog og samarbeid
elevar i mellom og at elevane er aktive i leeringsprosessen. Det sosiokulturelle perspektivet ser
pa interaksjon og samhandling som grunnlaget for leering (Skaalvik og Skaalvik, 2005).

Rettleia lesing er ein del av eit heilskapleg sprakopplaringsprogram. For & gi best mogeleg
leseopplaring ma sprakopplaeringsprogrammet innehalde variasjon. Hagtlesing, lesing i
fellesskap og sjalvstendig lesing er sentrale leeringsaktivitetar i tilegg til rettleia lesing. Desse

leringsaktivitetane ma ivaretakast i klassen (Steen-Paulsen og Wegge, 2008).

Elevane vert i rettleia lesing delt i grupper ut i fra interesser og kompetanse. Rettleia lesing
kan organiserast som stasjonsjobbing der ein av stasjonane er ein rettleia lesing stasjon. Dei
andre stasjonane kan innehalde ulike aktivitetar som fremjar lesing og skriving. Ein anna mate
a organisera rettleia lesing pa er at klassen arbeider med ein arbeidsplan og larar hentar ut ei
og ei gruppe til rettleia lesing. Rettleia lesing bar skje minst to gongar i veka (Steen-Paulsen
0g Wegge, 2008).
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Leerar og elevar sit i ei lita gruppe pa fem-seks rundt eit bord eller pa golvet slik at alle ser
kvarandre. Elevane utviklar seg ofte i ulik takt, og gruppene ma difor av og til endrast i takt
med elevane si leseutvikling. Det blir i gruppa arbeida med smabgker eller tekster i ulike
sjangrar. Alle elevane og laerer har same tekst framfor seg og larer rettleiar elevane gjennom
tekstane. Gruppene har ulike tekstar pa ulike niva slik at norskundervisninga i hgg grad kan
tilpassast den enkelte elev sitt meistringsniva. Fleire forlag har utarbeida sma lesebgker med
idé og innhald henta fra New Zealand. Tekstane er ngye omarbeida og tilpassa norske forhold
(Damms leseunivers 2007, Simsalabim — vi leser, 2003). Bokene er fordelt pa ulike leseniva
0g godt tilpassa for ei differensiert leseopplaring. Bgkene har ei fordeling av opplevingsbgker
og faktabgker, dei er rikt illustrert og har eit variert innhald. Fleire norske skular nyttar slike

sma lesebgker i byrjaroppleeringa (Steen-Paulsen og Wegge, 2008).

Leraren introduserer teksten og set opp leeringsmal for gkta. Leerer aktiverar forkunnskap og
elevane far assosiera fritt rundt temaet for lesinga tek til. Ein kan pa den maten oppna ein
undervisningssituasjon som er basert pa tilpassing og hggt aktivitets- og involveringsniva hja
den enkelte. Rettleia lesing er samhandling i praksis rundt ein méalretta leringsaktivitet. A
tileigne seg gode lesestrategiar som dei kan bruke i andre lesesituasjonar star sentralt. Learar
har eit whiteboard eller ein flip-over og leeringsmalet blir definert. Elevane drgftar og

samhandlar rundt teksten dei arbeider med (Steen-Paulsen og Wegge, 2008).

Rettleia lesing er ein metode som gjer elevane bevisst pa bruk av lesestrategiar og utvikling
av kritiske merksemd. Noko av kjernen i rettleia lesing er at ein far mogelegheit til & tenkje,
snakke og lese seg gjennom ein tekst. Dette bidrar til at ein kan snakke om ord og omgrep i
teksten som kan vere vanskelege. Samtidig gjer ein seg nytte av alle informasjonskjelder i
teksten, til dgmes illustrasjonar, diagram, tabellar og tekstoppbygging. Denne maten a rettleie

pa fremjar forstding for teksten.

2.5 Sentrale dimensjonar i leseoppleeringa sett i lys
av rettleia lesing

Utviklinga av barn sine leseevne omfattar fleire ulike dimensjonar, desse inngar i eit samspel,
men viser og kvar for seg eit typisk forlgp. Ein kan seie at leseutviklinga star fram som ein

udeleleg heilskap. For a belyse rettleia lesing som metode er det her valt a trekkje fram
sentrale dimensjonar i leseopplaeringa og setje desse kvar for seg i samheng med rettleia
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lesing. Det er valt a trekkje fram dimensjonane fonologisk medvit, ordavkoding, leseflyt,

leseforstaing og leseinteresse (Lundberg og Herrlin, 2008).

2.5.1 Fonologisk meduvit

Forsking viser at fonologisk medvit er ein sentral faktor og kan sja ut til a vere den viktigaste i
forhold til den farste lese- og staveutviklinga (Bradley og Bryant 1983, 1985, Cunningham
1990, National Early Literacy Panel 2008, Lundberg, Frost og Petersen 1988, Tunmer og
Nesdale 1985, Wagner og Torgesen 1987, referert i Lyster, 2011). Fonologisk medvit er ein
sprakleg ferdigheit som heng saman med a oppfatte ord sin lydmessige struktur. Farst i
leseutviklinga handla det om vere seg bevisst stgrre lydmessige einingar som stavingar og
rim. Etter kvart handlar det om a kunne knyte enkelte lydelement saman til enkle ord, og klare
a identifisere lydar i ord (Lyster, 2011). Barn som ved skulestart er lite fonologisk medvitne
kan vere i ei risikogruppe med tanke pa lese- og staveutviklinga (Bradley og Bryant 1983,
1985, referert i Lyster, 2011). Dei fleste barn med dysleksi ser ut til & ha darleg utvikla
fonologisk medvit (Humle og Snowling 1992, Snowling 1997, Stanovich 1986, referert i
Lyster, 2011). Det er viktig at barn far trening pa ein meiningsfull og engasjerande mate
saman med andre barn. Mange treng hjelp til & lzere det alfabetiske prinsipp og hugse kva lyd
som hgyrer til kva bokstav. Dette arbeidet ma knytast tett opp med arbeid i forhold til
meiningsfylte tekstar (Sletmo, 1996).

Eit av hovudelementa i rettleia lesing er tilpassa opplaring. Elevane blir delt i grupper ut i fra
interesse og kompetanse (Steen-Paulsen og Wegge, 2008). Rettleia lesing er ein metode som
passer for elevar pa alle alderstrinn, fra elevar pa det forberande lesestadiet til dei aller
dyktigaste. Ulike sprakleikar vil til demes vere sentralt & jobbe med pa det forberedande
lesestadiet, parallelt med enkle smabgker. Arbeid i tilpassa meistringsgrupper gir leerar og
elev god anledning til & utforske spraket pa ein meiningsfull mate. Lerar far god mogelegheit
til & observere og fa ei forstaing av kva kunnskap og forstaing kvar enkelt elev har. Larar
stattar elevane til & gve opp fonologiske medvitet utifra den enkelte sin stastad (New Zealands
Ministry of Education, 2003).

2.5.2 Ordavkoding

Pa dette stadiet er barnet pa veg til a knekke lesekoden. Dette er ein gradvis prosess, der
barnet farst les nokre fa ord for deretter a lese stadig fleire ord. Eleven sine ortografiske
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representasjonar spelar ei sentral rolle i lese- og staveutviklinga (Goswami og Bryant 1990,
Treiman, 1993 referert i Lyster, 2011). Ortografiske representasjonar handlar om ord sin
struktur. Nar eit barn mgter eit ord mange nok gonger i ulike situasjonar aukar sjansen for at
barnet kan lese det automatisk. Ordavkodinga byggjer pa at det fonologisk medvitet er
utvikla, samtidig som avkodinga styrkast av leseforstainga. Nar ein forstar meiningsinnhaldet
i eit ord eller setning blir det lettare & avkoda. Dette er spesielt viktig i tidleg leseutvikling
(Lundberg og Herrlin, 2008). Ein tekst som skal vere mest mogeleg egna til utvikling av
elevane sin ordkunnskapar, ma ikkje vere meir krevjande enn at eleven kan lese minst 80% -
90% av orda utan a skulle lydere (Frost, 2003).

Ved rettleia lesing er det svaert viktig at leerar vel tekstar med tilpassa vanskegrad for gruppa
(N. Z. Ministry of Education, 2003). Mange av dei sma lesebgkene som er tilrettelagde for
rettleia lesing (Cappelen Damms leseunivers, 2007, Simsalabim — vi leser, 2003) har
nivainndelte smabgker. | forhold til dimensjonen ordavkoding, er bgker med enkle
repeterande tekstar sentrale a ta i bruk for a statte eleven i prosessen med a leere a lese med
automatisering. Repeterande tekstar kan gi ein elev som strevar ei kjensle av suksess i forhold

til & oppna fart og flyt i lesinga (Catts og Kamhi, 2005).

2.5.3 Leseflyt

A lese flytande vil seie & kunne lese samanhengande tekstar med rett setningsmelodi raskt og
feilfritt. Elevar som strevar med leseflyt vil ha vanskar med 4 tileigne seg innhaldet i ein tekst.
A oppné god leseflyt er ein prosess som er avhengig av kva tekst ein les, kor godt ein kjenner
ord og kor mykije ein har gvd pa teksten. Leseflyt heng ngye saman med leseforstaing, og ein
kan seie at leseflyt dannar brua mellom ordavkodinga og forstainga (Herrlin og Lundberg,
2008). Barn sin morfologiske bevisstheit og kunnskap spelar ei klar rolle i
leseforstaingsprosessen (Bryant, Nunes og Bindman 1998, Carlisle og Stone 2003, Kirby,
Desrochers, Roth og Lai 2008, referert i Lyster, 2011). Morfema er spraket sin minste
meiningsberande einskap. Morfologisk bevisstheit er evna til a fokusera pa til dgmes
forstavingar, grammatiske element, og det enkelte ord i samansette ord. Elevar som har

morfologisk bevisstheit klarer a fokusera bade pa innhald og form samtidig (Lyster, 2011).

Eit barn brukar tidleg den innsikta dei har i kjente ord sin struktur for & stave og lese nye ord.
Flinke lesarar vil etter kvart gjenkjenna eit stort tal ord, og dei uttrykk og menster orda ofte

farekjem i (N. Z. Ministry of Education, 2003). Elevar som strevar pa dette omradet, alt etter
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kvar dei er i si leseutvikling, ma fa hjelp til a utvikle ein meir spesifikk innsikt i korleis det
ortografiske og morfologiske systemet er oppbygd (Lyster, 2011). Ved rettleia lesing i sma
grupper kan leerar demonstrere ved a sja pa skriftinformasjon og framheva detaljar i teksten,
til demes spesielle trekk ved enkelte bokstavar, bokstavsekvensar, forma pa ord, og forhold
mellom tekst og bilete og vidare til demes forstavingar og grammatiske element. Det kan vere
ei krevjande oppgave for lzrar a fange elevane sin merksemd pa detaljane i skriftspraket,
samtidig som dei skal fa med seg bodskapen i teksten og oppleve glede ved ei forteljing (N.
Z. Ministry of Education, 2003).

2.5.4 Leseforstaing

Eit overordna mal med lesing er & kunne forsta det ein les ved a aktivt seke meining i teksten.
A lesa inneber & forstd meir om seg sjglv og verden rundt seg (Austad, 2003). Austad (2003)
trekkjer fram det & ha god bakgrunnskunnskap nar ein les som ein viktig faktor. Han seier ein
ma legge stor vekt pa a hjelpe eleven med a hente fram, skaffe og utnytte relevant
bakgrunnskunnskap. Austad (2003) papeikar at ein aldri bar ga rett pa lesing fer ein har brukt
tid pa & innhente ngdvendig bakgrunnskunnskap. Dette er og viktig undervegs i lesinga, og

etter ein har lest ein tekst.

Eit barn sitt vokabular er av stor betyding bade for ordavkoding, leseflyt og leseforstaing
(Biemiller 2003, 2005, referert i Lyster, 2011). Forsking viser at bade starrelsen og kvaliteten
i ordkunnskapen er avgjerande for leseutviklinga (Biemiller 2003, Muter, Hulme, Snowling
og Stevenson 2004, Hart og Risley 1995, Perfetti 2007, referert i Lyster, 2011). Ein tekst kan
vere utgangspunkt for & snakke om ord sitt innhald. Eit barn sin omgrepsverden kan utvidast
ved at ord blir sett pa i ulike samanhengar og bli vurdert opp mot andre ord. Fokusering og
samtale rundt ord kan auke barn sitt vokabular. Det er i dag stor forskjell pa barn sitt
vokabular nar dei tek til pa skulen (Lyster, Horn og Rygvold 2010, referert i Lyster, 2011).
Systematisk ordforradsarbeid er viktig (Lyster, 2011). Biemiller (2001) referert i Frost (2010)
seier at ordforradet er “the missing link” i leseundervisninga og at skulen kan gjere mykje for
a endre pa dette biletet.

Lesing er a sgkje meining i tekst, dette bar vere sentralt heilt fra forste leseinnleering (Steen-
Paulsen og Wegge, 2008). | rettleia lesing blir det lagt vekt pa a dele den forkunnskapen ein
har om teksten som skal lesast med dei andre i gruppa. Vidare er det eit sentralt element i

rettleia lesing at det blir snakka om vanskelege ord og omgrep som kjem i teksten. Ein slik
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samtale gir elevane ein samanheng dei kan sette ord inn i, nar dei mgter vanskelege ord i
tekst. Enkelte ord og omgrep kan det vere behov for & utdjupe ytterligare under og etter lesing
(N. Z. Ministry of Education, 2003). Dette er viktig for & utvikle omgrepsforstainga hja den
enkelte. Saerskilt kraftfull er metoden for minoritetsspraklege elevar (Steen-Paulsen og
Wegge, 2008).

2.5.5 Leseinteresse

Heftet ”Lesing er” fra Lesesenteret i Stavanger (2008) trekkjer fram det & skape engasjement
og ambisjonar for lesing. Skulen sin leseplan bgr innehalde undervisningsgrep for & fa elevar
til 2 bli glad i a lese. Det er viktig at elevar fra farste stund far oppleva gleda ved a lese. Lerar
har her eit stort ansvar for a leggje grunnlag for ei varig interesse for lesing (Lundberg og
Herrlin, 2008). Rettleia lesing legg vekt pa a hjelpe elevane til & utvikle ein positiv haldning
til det a lese (N. Z. Ministry of Education, 2003). I rettleia lesing er det sentralt & tilby
lesestoff som engasjerer, som pedagog skal ein vekke elevane sin appetitt for lesing (Steen-
Paulsen og Wegge, 2008).

2.6 Lesestrategiar

Eit sentralt element i leseoppleringa er bruk av lesestrategiar. Dyktige lesarar brukar eit rikt
repetoar av lesestrategiar. Elevar som har fa lesestrategiar far det vanskelegare til demes ved
tolking av tekst (N. Z. Ministry of Education, 2003). Ein leseforstaingsstrategi er ein bevisst,
malstyrt handling som kan utfgrast far, under eller etter lesing av ein tekst, med fokus pa ulike
element i leseforstainga (Brudholm, 2009). Brudholm (2009) seier det er viktig at lesaren er i
stand til & velja dei strategiane som passar til teksten og malet med lesinga. Malet ma vera a

rette merksemda pa kva elevane sjglv kan gjera for a oppna sa god forstaing som mogeleg.

Eit hovudmal i rettleia lesing er a hjelpe elevane til & integrere lesestrategiane sine. Leeraren
sitt arbeid bestar i a bevisstgjere elevane i forhold til bruk av strategiar for & forsta tekst.
Elevane far gving i @ mgte teksten sine utfordringar. Dei far leere & nyttiggjere seg strategiar
til a tolke tekst pa sitt niva. Det blir pa denne maten danna grunnlag for at elevane skal bli

sjelvstendige, livslange lesarar og skrivarar (Steen-Paulsen og Wegge, 2008).
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2.7 Fgrebygging

Farebyggingsperspektivet er sentralt for problemstillinga for oppgava. Farebygging handlar i
stor grad om generell tilrettelegging av ulike funksjonar og tenester innanfor opplaring,
omsorg, helse og velferd. Tradisjonelt inneber farebygging a motverke at skadar eller ugnska
tilstandar oppstar og far utvikle seg. Malretta farebyggjande verksemd er ngdvendig for a
hindre eller bremse negativ og ugnska utvikling hja enkeltpersonar eller grupper (Befring,

2008). Ein sentral teoretikar som kan underbygge dette er Caplan.

Generell planlegging og ledelse .
\ Skoleniva

Generell ledelse pa klasseniva

\Tiltak retta mot risikobarn / .
Sekundaer forebyggende Klasseniva

ruppe av risikobarn

Caplans traktmodell

Primaer forebyggende

Individuelle
tiltak

Individniva

Tertizer forebyggende

Alternative tiltak/
Tverrfaglig samarbeid

Figur 2.7. Modellen er tilpassa, omarbeida og byggjer pa Kokkersvold (1993) sin heilskaplege tiltaksmodell og Johannessen
et.al. sin modell i boka Radgiving (2010).

Caplan sin analysemodell er ein modell som gir god oversikt og synleggjer heilskapen i ulike
farebyggande arbeid. Modellen blir i denne oppgava sett i tilknyting til farebygging i skulen.
Modellen er utforma som ei trakt inndelt i fleire niva, primarniva, sekundaerniva og tertieer
niva. Primer fgrebygging gjeld tiltak som omfattar heile skulen og alle elevane. Dette kan i
ein skulesamheng handle om generelle tiltak som korleis gjere skulen god for alle elevane.
Tidlegast mogeleg hjelp er malet. Sekundare farebygging gjeld tiltak som omfattar neermare

angjevne grupper som ein meiner er sarbare. Dette er risikogrupper som star i fare for a
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utvikle starre og meir omfattande problem. Det fgrebyggande malet er & snu ei negativ
utvikling og redusera varigheit av vansken. Eit eksempel kan her vere ei elevgruppe som

strevar i si leseutvikling (Johannessen et al., 2010).

Tertizer farebygging gjeld til demes elevar som har last seg fast, og vidare utvikling og leering
vert hindra. Ein er her pa gruppe eller individniva. Dette nivaet rommar tiltak som til dgmes
gjeld for funksjonshemma og andre med uttalte vanskar. Det er eit sentralt moment at jo sterre
innsats som vert sett inn pa det primaere og sekundzre niva, jo mindre ressursar vil det vere
behov for pa det tertieere niva. Modellen er ikkje statisk, tiltak og farebygging kan vere
forankra pa alle niva og bevega seg mellom dei ulike nivaa. Den kan vere til god hjelp for &
sja pa alternative lgysingar rundt eleven og sja pa forholdet mellom eleven og skulen som

heilskap (Johannessen et al., 2010).

| falgje Vygotsky sin teori om den proksimale utviklingssone gar barn si utvikling fra det
sosiale til det individuelle. Barnet leerer farst i

Grense for

hva eleven

kan klare
/ med hjelp

samspel med andre, dette kan vere ein vaksen
eller ein meir kompetent medelev, for deretter &
utfgre oppgaver aleine (Imsen, 2005). Den
proksimale utviklingssone definerer det nivaet

Grense for hva
eleven kan
klare alene

Den
proksimale

som undervisninga bgr konsentrera seg om. Det i

sonen

er der eleven i samarbeid med andre er stand til
a utfgre oppgaver han ikkje ville klart pa eiga hand. Prinsippet er at det eleven kan gjere
saman med andre i dag, kan han klare aleine i morgon (Skaalvik og Skaalvik, 2005).

Eit interessant sparsmal er om rettleia lesing som metode kan bidra til & treffe elevar innanfor
den proksimale utviklingssona? Dersom ein ser Vygotsky sin teori om den proksimale
utviklingssone opp mot Caplan sin farebyggingsmodell kan da rettleia lesing, dersom den
treff innanfor elevane sin proksimale utviklingssone, bidra til a redusere tiltak pa sekundeer og
tertizer niva? Ein kan vidare sja den proksimale utviklingssone som ein alternativ mate a
beskrive tilpassa opplaering pa. Tilpassa opplaring innebere da at undervisninga er innanfor
eleven si proksimale utviklingssone, og elevane far oppgaver som gjer at dei stadig strekk seg
og er i utvikling (Skaalvik og Skaalvik, 2005). I rettleia lesing blir eleven ved hjelp av leerar
og elevane i gruppa trekt framover mot eit hggare meistringsniva enn dei ville gjort pa eiga
hand. Kunnskapen dei far i gruppa kan dei ta med seg i nye situasjonar der dei les tekstar
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aleine (Steen-Paulsen og Wegge, 2008). Ei slik tilneerming stiller store krav til differensiering

av undervisninga (Skaalvik og Skaalvik, 2005). Dette ma sjaast i samanheng med kartlegging.

2.8 Kartlegging

Kartlegging er eit sentralt element i forhold til ferebygging og oppfelging. Ein skule bgr ha
rutinar for kartlegging av elevane sine lese og skriveferdigheiter. Vanskar kan oppsta og det er
viktig & avdekke risikofaktorar for & unnga at ein vanske skal bli for stor (Lyster, 2011). Det
er viktig a avdekke kva eleven kan og kva han eventuelt ma gve pa. | forhold til lesing er det
sentralt & vite kvar elevane er i si leseutvikling. Dette vil gi leerar eit godt utgangspunkt for &
vite kva undervisningsopplegg og aktivitetar det er aktuelt a jobbe med. Slik kan ein fare
elevar vidare til hggare meistringsniva. Kartlegging skal gjere leerar bevisst pa den statte
enkeltelevar treng, og identifisere risikoelevar pa eit tidleg tidspunkt (Lyster, 2011). Det er
utarbeida fleire ulike kartleggingsverktay som skal gi innsikt i kvar eleven er i si
leseutvikling. Det er her valt a trekkje fram to ulike verktay, LUS (Allard et al., 2006) og
SOL (Gjesdal-kommune, 2008). Desse er valt fordi dei byggjer pa sentral teori innan
leseforsking og er ofte nytta for & legge til rette for nivainndelt leseoppleering. Samtidig er
dette dynamiske testar som freistar & fa fram kva eleven kan klare pa eigenhand og kva som
skal til for a hjelpe elevane a komme vidare i si utvikling. Dette er sentralt i forhold til
problemstilling som ynskijer & belyse om rettleia lesing ikkje berre kan fange opp, men og
falgje opp elevar som strevar i si leseutvikling. Det vil da vere viktig & fa kunnskap om kvar

eleven er i si leseutvikling og kva eleven ma jobbe vidare med.

LUS er eit leseopplaringsprogram for den farste leseoppleeringa i skulen. Det er eit
vurderingsverktgy for a tilpasse leseopplaringa til den enkelte elev sitt niva. LUS er eit
leseutviklingsskjema som kan sjaast i samanheng med Spear-Swerling & Sternberg (1994)
”The Road not Taken”. Spear-Swerling & Sternberg sin modell har 6 niva, medan LUS har 19
niva. Ein kan sei at LUS er eit meir konkret verktay for a rettleie og gi god nivainndelt
leseopplaering. Dette fordi den viser kvar eleven er i si leseutvikling og kvar han skal vidare
(Allard et al., 2006).

SOL star for systematisk observasjon av lesing, og er eit system/verktay for a fastsla kvar
elevane er i si leseutvikling. Det er eit dynamisk kartleggingsverktay som gir ei beskriving av

eleven sine leseferdigheiter. Samtidig gir det leerar ei beskriving av kva elevane treng av stotte
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for & komme vidare i leseutviklinga. Slik er det og eit kompetansehevingsprogram for lerarar.
Vidare er det eit verktgy der eleven skal fglgje si leseutvikling gjennom alle ti ara i
grunnskulen og det er eit tiloakemeldingsverktay til elevar og faresette. Malet er a styrke
elevane sine leseferdigheiter og gi leerarar hgg kompetanse innan leseutvikling (Gjesdal
kommune, 2005). SOL stgttar seg til nyare forsking om lesing blant anna Hgien og Lundberg
(2002), Frost (2003, 2009), Engen (2002), Roe (2008), Klinkenberg (2005). Ogsa dette
verktgyet har den teoretiske modellen til Spear - Swerling & Sternberg(1994) som sitt

teorigrunnlag.

Elevar med svake leseresultat har ofte blitt mgtt med dempa krav. Om skulen skal bli ein
endringsarena for desse elevane ma dei utfordrast pa linje med dei andre. Forskjellen er at dei
ma ha meir systematisk arbeid innanfor ulike omrader. Det sentrale er at dette ma skje pa det
nivaet eleven opplever meistring pa. Det kan vere ei stor utfordring for lzerar a vite korleis

dette kan gjerast og organiserast pa ein best mogeleg mate (Frost, 2009).

Rettleia lesing er ei strukturert og malretta undervisningsform, ei arbeidsgkt har alltid klare
mal og er tilpassa elevane sitt niva (Steen-Paulsen og Wegge, 2008). Kan kartleggingsverktgy
som SOL (2008) og LUS (2005) saman med rettleia lesing som metode vere til hjelp i forhold
til leerarar si utfordring med & organisere og legge til rette pa ein best mogeleg mate?

2.9 Leeringsmiljg

Leeringsmiljg er eit kompleks omgrep og difor vanskeleg a gi ei kort beskriving av. Det ligg
utanfor tidsramma for denne oppgéva a ga i djupna pa dette. | denne oppgava sin samanheng
vil det vere av interesse og trekkje fram organisering og tilrettelegging i forhold til
leeringsmiljg, samt ha fokus pa dei sosiale relasjonane mellom elevane og mellom elev og
leerar. Det er her valt a trekkje fram Vygotsky sitt sentrale aspekt om tilgang til samhandling.
Deling av elevar i grupper og leerar si rolle i forhold til meistring og motivasjon skal vidare

bidra til & belyse sentrale moment knytt til rettleia lesing og leeringsmiljg.

2.9.1 Vygotsky og interaksjonell aktivitet

Tilgang til samhandlig er det Vygotsky kallar for “utviklingens allmenne lov”. Det handlar
om at all utvikling blir synleg to gongar, farst pa eit sosialt og seinare pa eit individuelt niva.

For Vygotsky var sosial kompetanse eit fundament for all menneskeleg utvikling. Sosial
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kompetanse er alle former for menneskeleg samspel. Den mest kraftfulle kjelda til lzering og
utvikling er det interaksjonelle miljget. Det er eit miljg som oppmuntrar til samspel, der det a
hjelpe kvarandre og dele er sentralt. Leerar vil i eit slikt miljg oppmuntre elevane til
engasjere seqg i interaktivitet (Strandeberg, 2008).

Arbeid med fokus pa elevane sin medverknad er sentralt i forhold til interaktivitet. Eit miljg
som klarer & skape medverknad og involvering hja elevane har eit godt utgangspunkt for
leering (Strandeberg, 2008). Strandeberg (2008) refererer til lerarar som bekreftar at der
elevane verkeleg leerer noko, er nar dei kjenner seg involvert og delaktig i dei aktivitetane og
oppgavene som fgregar. Motsatt opplever dei at elevar som ikkje er delaktige leerer mindre
(Strandeberg, 2008). I rettleia lesing skjer all lzering i ein sosial kontekst. Dei leerer og utviklar
forstding gjennom a bli engasjert i spraklege aktivitetar i samhandling med kvarandre. Dei far
etablere ein tryggleik i ei mindre gruppe som gjer at dei kan prgve ut nye strategiar og gi og ta
i mot tilbakemeldingar fra elevar i gruppa og fra leerar (Steen-Paulsen og Wegge, 2008). Slik
legg rettleia lesing opp til interaktivitet og er heilt i trad med det Vygotsky omtalar som
”utviklingens allmenne lov” (Strandeberg, 2008). Meiningsfull interaksjon er all leerings
grunnlag. Skulen ma leggje til rette for at det kan gjennomfarast aktivitetar av ulike slag. Til
dgmes ma det legge til rette for ein vekselverknad mellom individuelt arbeid og gruppearbeid
(Strandeberg, 2008).

2.9.2 Deling av elevar i grupper

Eit viktig aspekt ved rettleia lesing er at elevane blir delt i mindre grupper. Det vert difor
interessant a trekkje fram nokre teoretiske syn pa dette. Strandeberg (2008) framhevar at nar
ein skal dele elevar i grupper er det viktig at grupperingane er valt med omhug. Han seier det
kan vere riktig a dele i grupper i forhold til utviklingssoner og at elevar med ulik forstaing er
pa same gruppe. Rettleia lesing legg vekt pa deling i grupper etter kompetanse og interesse,
og vil i stgrre grad dele grupper inn i lik forstaing og lik utviklingsone (Strandeberg, 2008).
Frost (2009) framhevar at elevar som har behov for serleg tilpassing krev ein organsering av
skulekvardagen som kan gi dei tett og regelmessig oppfelging. Det bar leggast opp til ein
variasjon i undervisninga som inkluderar gruppearbeid. Elevar med behov for sarleg
tilpassing kan da fa oppgaver utifra sine behov. Dette vil kunne sikre at svake elevar far

kontinuitet i sitt arbeid samtidig som dyktige elevar kan fa utvidingar pa sitt niva.
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Professor John Hattie (2009) har samla over 800 metaanalysar av ulike studiar av skuleelevar
si maloppnaing. Studiane er verdas stgrste studie som ser pa kva faktorar som bidrar til betre
resultat hja elevane. Han seier det er lite som tilseier at reduksjon i klassestarrelse gir meir
leering. Nar det gjeld faktoren a dele elevar inn etter evne, atvarar han mot dette. Han papeikar
at denne grupperinga etter evne gjer jobben lettare for leerar, men at det ikkje har noko effekt
pa elevane sitt resultat. Elevane som tapar mest pa a dele pa denne maten er dei som er i midt-
og toppsjiktet. Han seier likevel at nokre system som grupperer etter evne for sa a rotere
elevane rundt i ulike grupper kan virke. Men Hattie (2009) meiner at rangering etter evne
kjem langt ned pa lista over viktige faktorar i forhold til elevane sitt resultat. Professor Hattie
(2009) har brukt femten ar pa denne studien, som rangerer 138 aspekt ved undervisning, og
har funne ut at kontakt og interaksjon mellom leaerarar og elevar er den aller viktigaste

faktoren.

Ei ny svensk undersgking (Institutet fgr arbeidsmarknads- och utbildningspolitiske
utvardering, 2012) som omhandlar langsiktige effektar av mindre klassar viser pa den andre
sida at reduksjon i klassestorleik gir betre laeringsresultat. Betre resultat heng saman med at
det blir meir tid til kvar enkelt elev. Elevane i undersgkinga er spurt om skulemiljget, og
elevane i sma klassar seier dei er tryggare og ikkje sa redde for a stille sparsmal. Dei seier og
at dei har betre tru pa seg sjglv og ikkje gir opp sa lett. Kan ein her dra nokre vekslar til
metoden rettleia lesing som ved & dele elevane i mindre grupper legg vekt pa & skapar eit trygt

klima der elevane erfarer at dei blir sett og verdsett av leerar?

2.9.3 Leerar si rolle og meistring

Alle elevar har behov for oppleving av meistring, anerkjenning og aksept. Det er desse
behova eit godt leeringsmiljg skal ivareta. Skaalvik og Skaalvik (2005) trekkjer fram kor
viktig det er at skulen utviklar eit leeringsmiljg, organisasjonsmatar og arbeidsmetodar som
bidrar til at ingen kjenner at dei kjem til kort. Det kan vere vanskeleg a gi elevar som strevar
tilbakemelding om framgang og innsats. Det blir viktig at leeringsmal er klare og ikkje for
generelle for at ein skal kunne gi elevane gode tilbakemeldingar. Det vil motivere til vidare
arbeid nar ein leerar gler seg over innsatsen og resultatet til eleven. Differensiering er her ein
sentral faktor. Studiar viser (Everton, Sanford og Emmer, 1981 referert i Lyster, 2011) at

leerarar som lgyser differensiering pa ein god mate nyttar seg av ein kombinasjon av:

1. spesiell oppmerksomhet mot & hjelpe de svakeste elevene
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N

deling av eleven i grupper som arbeider med tilpassa oppgaver

3. bruk av elever som medlarere

4. oppfelging av det arbeidet elevene gjar, og faglig tilbakemelding

5. differensiert tilbakemelding/vurdering basert pa innsats og individuelle kriterier
(Lyster, 2011, s. 29)

Nokre av fordelane med metoden rettleia lesing er at den ivaretek tilpassa opplaering, passar
sveert godt for spraklege minoritetar og i spesialundervisning. Metoden sgrgjer for at elevane
leerer av kvarandre. Gjennom malformuleringar og rettleiing i mindre grupper far elevane
bevisst kunnskap om lese- og leeringsstrategiar (Steen-Paulsen og Wegge, 2008). Desse
fordelane stemmer godt overeins med overnemnt forsking knytt til kombinasjonar av

differensiering (Everton, Sanford og Emmer, 1981 referert i Lyster, 2011).

2.9.4 Leerar si rolle og motivasjon

Skaalvik og Skaalvik (2011) har utfgrt ei undersgking av elevar fra 4. til 10. klasse sin
motivasjon for skulearbeid. Dei viser til internasjonal forsking, som viser at elevar si kjensle
av tilhgyre til skulen og klassen, og deira kjensle av stgtte og anerkjenning, spelar ei
avgjerande rolle for trivsel pa skulen og for motivasjon for arbeidet med skulefag. Det at
elevane opplever leraren som stagttande og anerkjennande spelar ei sveert stor rolle. Elevane si
kjensle av & hayre til har ner samanheng med deira kjensle av a ha stgttande lzrarar.
Goodenow (1993) referert i Skaalvik og Skaalvik (2011) ser pa det & hgyre til som eit

spgrsmal om a fgle at lzeraren er stgttande og at ein blir respektert, akseptert og inkludert.

Skaalvik og Skaalvik (2011) papeikar i si bok at den enkelte larer gir signal, bevisst eller
ubevisst, pa kva som er viktig og kva som blir verdsett. Gjennom tilbakemeldingar til den
enkelte elev gir leerar og signal om Korleis dei verdsett elevane sine prestasjonar og innsats.
Skaalvik og Skaalvik (2011) si undersgking viser at elevane er meir motivert, yter meir
innsats og spar meir om hjelp dersom dei opplever stgttande leerarar og tilpassa opplering.
Ein lzeringsorientert malstruktur er og avgjerande. Ein slik struktur kjenneteiknast av at skulen
legg vekt pa kunnskap og forstaing i forhold til den einskilde elev sin innsats, framgang og

forbetring. Elevane blir hjelpte til & sjglv setje seg individuelle mal. Eit godt lzerar - elev
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forhold er her av avgjerande betyding. Dersom ros og anerkjenning skal vere truverdig, ma
eleven ha tiltru til at leeraren kjenner dei (Skaalvik og Skaalvik, 2011).

Rettleia lesing legg vekt pa at alle elevane er delaktige og skal erfare at dei blir verdsett av

leerar. Aktiviteten i gruppa er pa eit niva der alle opplever meistring, dette skapar eit trygt
klima (Steen-Paulsen og Wegge, 2008).
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3 Metode

Det er fleire metodar a velje mellom nar ein skal gjennomfare ei empirisk undersgking. Det er
formalet med undersgkinga som avgjer metodeval (Kvale og Brinkmann, 2009). | dette
kapittelet vil eg presentera val av forskingsmetode, utval, intervjuguide, gjennomfering og
transkribering. Vidare vil analyse og tolkingsprosessen verte trekt fram. Ei kvar undersgking
vil ha sine avgrensingar og eg vil difor setje eit kritisk sgkjelys pa relevante moment i forhold

til validitet og reliabilitet. Til slutt vil det bli trekt fram nokre etiske betraktningar.

3.1 Val av forskingsmetode

Det er i forskingssamanheng vanleg & operere med to hovudtradisjonar, desse blir omtalt som
kvalitative og kvantitativ metodar. Skilje mellom kvantitative og kvalitative metodar byggjer i
forste rekkje pa formalet med forskinga og eigenskapar ved data. Korleis data blir til er eit
kjernespgrsmal her. Medan kvantitativ forsking legg vekt pa strukturelle, formelle og
standardiserte tilneermingar, er kjenneteiknet pa kvalitativ forsking at den gir rom for
improvisasjon og personlege val undervegs. Forskar vel den framgangsmaten som kan gi best
mogeleg innsikt i det som skal studerast (Befring, 2010). Det kan vere mange forskjellige
matar a samle inn kvalitative data. Det kan til dgmes vere forskjellige former for dagbgker,
teikningar, video og lydopptak, intervju, observasjon og skriftlege essaysvar (Befring, 2010).
Med utgangspunkt i mi problemstilling om rettleia lesing som metode kan vere ein mogeleg
strategi for & fange opp — falgje opp elevar som har behov for sarskilt hjelp og statte i si
leseopplering, er eg interessert i leerarar sine erfaringar med metoden. Eg ynskijer a fa eit
innblikk i korleis dei opplever og erfarar bruk av rettleia lesing som undervisningsmetode pa
sin skule. Opplever dei at metoden kan farebygge lesevanskar? Av den grunn fann eg det

mest faremalsteneleg a nytte ei kvalitativ tilneerming.

Ei kvalitativ tilnserming fokuserer pa opplevingsdimensjonen og ikkje berre pa ei beskriving
av det omstende eit menneske lever under (Dalen, 2011). Den kvalitative tilneerminga har sitt
utspring innan humanistisk forsking og er basert pa eit fenomenologisk studie. Dette
perspektivet set fokus pa folk si oppleving og forstaing av sin situasjon (Befring, 2010). |
dette forskingsprosjektet er fokuset pa lerar si forstaing av sin situasjon og det daglege

arbeidet dei utfarer. Det er eit aktarperspektiv. Metoden legg vekt pa & fange inn og fortolka
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aktgrforstainga i eit vidare teoretisk perspektiv (Befring, 2010). Eg finn difor ei kvalitativ

tilneerming med intervju som forskingsmetode som godt egna for dette forskingsprosjektet.

3.2 Intervju som forskingsmetode

A nytte intervju som forskingsmetode er eit godt egna verktay nar ein ynskijer & fa innsikt i
informantane sine eigne erfaringar, tankar og felelsar (Dalen, 2011). Intervju kan ein beskrive
som ein utveksling av synspunkt mellom to personar som snakkar saman om eit felles tema
(Kvale og Brinkmann, 2009). | denne oppgava er det laerarane sine erfaringar med bruk av
metoden rettleia lesing som star sentralt, eit kvalitativt intervju er difor szrleg godt egna. Ein
kvantitativ forskingsmetode basert pa sparjeskjema ville ikkje gi meg den same djupna i
innsamla data, og det ville vore vanskeleg a fa tak i nyansar og variasjonar. Kvale og
Brinkmann (2009) trekkjer fram at formalet med eit kvalitativt forskingsintervju er & hente
inn beskrivingar om intervjupersonen sin livsverden, for & kunne fortolka betydinga av dei

fenomen som vert beskrive.

Pa den andre sida har ein kvalitativ metode visse forskingsmessige avgrensingar. Rom for
fleksibilitet og lite formalisering gjer at intervju som forskingsmetode er vanskeleg &
etterprgve. Utvalet er lite og sett saman for & framskaffe informasjon om korleis ulike
menneske opplever ulike sider av sin situasjon (Dalen, 2010), men sma utval har sine
begerensingar i forhold til generalisering. Undersgkinga har difor ei avgrensa
overfaringsverdi. Intervju som forskingsmetode stiller og store krav til personleg integritet.
Kvale og Brinkmann (2009) framhevar at intervju er ein samtalebasert erkjenningsprosess
som er intersubjektiv og sosial. Det er likevel eit asymmetrisk maktforhold der det er forskar
som legg prinsippet for og definerer og kontrollerer situasjonen. Forskar ma difor reflektera
over og vere seg bevisst at intervjukunnskap, eigenskapar ved forskar og framgangsmate

paverkar forskingsresultatet (Kvale og Brinkmann, 2009).

Kvale og Brinkmann (2009) omtalar intervju som ein profesjonell konversasjon som baserar
seg pa den kvardagslege samtalen. Det har ofte ein viss struktur og hensikt. Formalet med
intervjuet er a fa fram kunnskap som er grundig utprevd. For & belysa ein problemstilling i eit
kvalitativt forskingsintervju, kan ein velje ulike former for intervju. Eg har valt & utfare eit
semistrukturert intervju. Eit semistrukturert intervju kan beskrivast som, “en planlagt og

fleksibel samtale som har som formal & innhente beskrivelser av intervjupersonens livsverden
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med henblikk pa fortolking av meningen med de fenomener som blir beskrevet” (Kvale og
Brinkmann, 2009, s 325). Ved a velje eit semistrukturert intervju kunne eg velje ut relevante
tema for samtalen pa farehand i ein intervjuguide. Samtidig er eit semistrukturert intervju sa
opent utforma at informantane kan komme med nye innspel og tema som intervjuar kan fglgje
opp med oppfelgingssparsmal som ikkje var laga pa farehand (Dalen, 2011). Bruk av eit
semistrukturert intervju farte til at eg hadde ei viss styring som sikrar at eg hugsar a stille alle
mine spersmal, samtidig som det opna opp for at informantane kunne assosiere fritt rundt

tema. Dette er ein av fordelane ved a nytte ei kvalitativ tilnserming.

3.2.1 Utval

Dalen (2010) papeikar at val av informantar innanfor kvalitativ intervjuforsking er serlig
viktig. Det er eit mal & velje informantar som vil vere informasjonsrike i forhold til oppgava
sitt fokus. Eit sentralt spgrsmal vil vere kva utval resultata skal byggje pa. Det var viktig for
meg a finne informantar som var i posisjon til a kunne bidra med kunnskap og erfaring i
forhold til metoden rettleia lesing. Prosessen med a finne informantar blei gjort pa bakgrunn
av visse stilte kriterium. Eg faretok det Dalen (2010) omtaler som kriterieutveljing.
Kriterieutveljing byggjer pa eit omsynsmessig utval med utgangspunkt i interesse for eit felt
og problemstillingar knytt til dette (Dalen, 2010). Eg valte a setje eit krav om at mine
informantar skulle vere utdanna leerarar og ha arbeida med rettleia lesing som metode i
minimum 3 ar. Dette fordi eg ynskte & komme i kontakt med laerarar som hadde erfaring over
litt tid. D& oppgava har fokus pa byrjaropplaringa og tidleg innsats var det eit naturleg

kriterium at leerarane skulle jobbe i 1 — 4 klasse.

Gjennomfgaring og etterarbeid i forhold til ei intervjuundersgking er ein tidkrevjande prosess i
kvalitativ forsking (Dalen, 2010). Utvalet kunne difor ikkje vere for stort. Utifra den tida eg
hadde til radigheit, sette eg som mal a fa kontakt med fire informantar til mi undersgking. Fire
informantar opplevde eg var overkommeleg, og eg vurderte det som nok til a kunne gi meg eit
tilstrekkleg grunnlag for tolking og analyse. Pa farehand hadde eg og som kriterium at mine

leerarinformantar skulle komme fra fire ulike skular.

Dalen (2010) trekkjer fram at som ei fgrebuing til val av informantar, ber ein ha ein periode
der ein “’spanar” feltet. Prosessen min starta ved at eg undersekte ulike skular sine nettsider
for & finne fram til skular som jobba systematisk med rettleia lesing som metode. Det viste

seg at fa skular i eigen kommune eller nabokommunar jobba med denne metoden. Dei
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skulane som hadde teke metoden i bruk hadde nyleg starta opp, og innfridde difor ikkje mitt
kriterium om & ha jobba med metoden i minimum 3 ar. Eg tok og kontakt via e-post med
personar eg visste hadde kjennskap til skular som jobba med denne metoden. Slik fekk eg tips
til skular eg kunne sende ein fgrespurnad til. Det blei sendt ein skrifteleg farespurnad til

rektorar ved 8 ulike skular med informasjon om prosjektet.

Da det naerma seg avsett permisjonstid fra jobb til utfering av intervju, hadde eg fatt to
informantar som begge var svart imgtekommande til min fgrespurnad. Desse kom fra omlag
same distrikt og tidspunkt vart avtalt. Eg skulle reise langt og ynskte sterk a kunne utfare eit
intervju til under dette opphaldet. Eg valte difor a ta direkte telefonkontakt med rektor ved ein
skule i same distrikt som eg skulle til. Her blei eg matt sveert positivt og to leerarar ved denne
skulen var villige til & dele sine erfaringar med meg. Ved to av skulane fekk eg og delta og
observere rettleia lesing i praksis. Pa den eine skulen fekk eg delta pa eit mate med leerarar fra
fleire skular der tema var erfaringsutveksling knytt til bruk av rettleia lesing.

Det vart dermed slik at to informantar vart funne ved skrifteleg farespurnad og to informantar
ved ein telefonfgrespurnad. Pa grunn av knapp tid og reiseavstand valte eg a vike fra kravet
om at mine fire informantar skulle komme fra fire ulike skular. Eg intervjua fire lerarar fra tre
ulike skular. Noko eg i etterkant ikkje kan sja har vore noko ulempe, da det er den enkelte
leerar sine personlege erfaringar med metoden eg er opptatt av. Pa den andre sida kunne eg
kanskije fatt nyansert bruken av rettleia lesing meir om eg hadde fordelt mine informantar over

fire ulike skular.

Alle mine informanter er tilfeldigvis kvinner. Det er vanskeleg a seie om dette har hatt noko
betyding for undersgkinga, sjglv om det hadde vore ynskjeleg med ei betre fordeling nar det
gjeld kjgnn blant mine informantar. Bade fordeling av kjenn og fordeling pa ulike skular
kunne bidrege til ei stgrre spegling av variasjon i malgruppa. Mine informantar har
forholdsvis 4, 5, 8 og 10 ars erfaring med a jobbe etter denne metoden og oppfyller dermed
mine kriterium i forhold til erfaring. Alle mine informantar viste eit gladande engasjement for
tema. Alle hadde jobba i skulen i over 10 ar. To av informantane hadde spesialpedagogisk
bakgrunn, noko eg ikkje hadde sett som eit kriterium. Eg ser i ettertid at dette kunne vore eit

kriterium da eg opplever det som ein fordel for & oppna mest mogeleg variasjon i utvalet mitt.
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3.2.2 Intervjuguide

Ein intervjuguide er eit viktig hjelpemiddel i semistrukturerte intervju. A utarbeide ein
intervjuguide vil vere ngdvendig i alle prosjekt som nyttar intervju som metode. Ein
intervjuguide skal innehalde sentrale tema og spgrsmal som skal dekke dei viktigaste omrada
I overordna problemstilling (Dalen, 2011). | utarbeiding av intervjuguide var det ei stor
utfordring & formulera spgrsmal som alle skulle ha relevans til problemstillinga eg ynskte a
belyse. Eg brukte ein del tid pa 8 komme fram til essensen i problemstillinga mi og fa tydeleg
fram kva eg ville informantane skulle snakke om. Eg hadde fgrst mange sparsmal, deretter
sorterte og kategoriserte eg desse i hovudtema. Tema danna dermed grunnlag for
forskingsspgrsmala. Eg fekk ein tematisk struktur i intervjuguiden med overordna tema og
underliggande spgrsmal. Kvale og Brinkmann (2009) seier at tematisering av eit
intervjustudie vil seie ein avklaring av formalet med undersgkinga. Deretter sorterte eg ut
spgrsmal som kunne vere oppfalgingssparsmal, og kom fram til 10 hovudsparsmal som blei
sortert under bakgrunnsspgrsmal og fire tema. Intervjuguiden inneheld i tillegg til
bakgrunnsspgrsmal desse tema: farebygging av lesevanskar, fange opp elevar som treng
ekstra hjelp og statte, oppfalging av elevar som treng ekstra hjelp og statte og tema

leringsmiljg.

Spersmal som ikkje fekk plass i intervjuguiden, men som likevel var sentrale hadde eg som
tilleggspersmal og oppfalgingssparsmal. Dette i tilfelle mine hovudspgrsmal ikkje skulle gi
meg tilstrekkeleg svar pa det tema eg ville belyse. Kvale og Brinkmann (2009) seier at
oppfalgingsspersmal inviterer til ei neermare fordjuping. Eg nytta meg av det Dalen (2011)
beskriv som trakteprinsippet ved utarbeiding av intervjuguiden. Det innebere at ein startar
med ngytrale spagrsmal som er greie a svare pa. Det kan bidra til ein god start der informanten
kjenner seg vel og avslappa. Deretter naermar ein seg dei mest sentrale spgrsmala som kan gi

svar pa problemstillinga. Mot slutten stiller ein igjen meir opne spgrsmal av generell karakter.

Dalen (2010) seier det er viktig i eit kvalitativt intervjuprosjekt a arbeide grundig med
utarbeiding av spersmala. Ein ber stille spgrsmal som kan gi rike og fyldige beskrivingar.
Maten ein stiller spersmal pa er avgjerande. Eg gjekk grundig gjennom mine
spersmalsformuleringar og la vekt pa 4 stille sparsmal som “Korleis opplever du...” eller
”Opplever du at .....” Eg hadde i tillegg klar oppfalgingsspgrsmal i “minneboka” som kunne

utdjupe enkelte sparsmal. Avslutningsvis spurte eg mine informantar om det var noko dei
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ynskte a tilfgye som dei meinte var viktig og vi ikkje hadde snakka om. Dei gav uttrykk for at

vi hadde vore innom sentrale element i forhold til tema.

3.2.3 Prgveintervju

| ein kvalitativ intervjustudie er det viktig a foreta eit eller fleire preveintervju. Dette for &
prgve ut intervjuguiden og teste seg sjglv som intervjuar (Dalen, 2011). Da eg ikkje hadde
tilgang til leerarar som jobba med rettleia lesing i mitt neeromrade, var det vanskeleg a fa
utfart eit preveintervju med laerarar som hadde den erfaringsbakgrunnen som eg var ute etter.
Eg utfarte likevel eit praveintervju med ein laerar som kjente ein del til metoden rettleia
lesing. Slik fekk eg prave ut intervjuguiden og ikkje minst fekk eg preve ut det & vere i ein
intervjusituasjon. Tilbakemeldingane var at dette verka som relevante og greie spgrsmal a
svare pa. Ein stor del av sparsmala vart sjglvsagt vanskelege for prgveinformanten a svare pa,

av den grunn vart fokuset i stgrst grad retta mot vurdering av sjglve intervjusituasjonen.

Far eg tok til pa praveintervjuet gjekk eg til innkjep av ein digital diktafon som eg sette meg
grundig inn i pa ferehand og prevde ut. Bruk av diktafon gjer at ein kan konsentrera seg om
intervjuet sitt tema og dynamikk (Kvale og Brinkmann, 2009). Bruk av diktafon var
uproblematisk. Eg opplevde det som ein stor styrke at eg kunne konsentrera meg fullt ut om
intervjusamtalen. Det blei ikkje gjort endringar i intervjuguiden etter prgveintervjuet, men eg
vart meir bevisst pa korleis eg kunne mgte mine informantane i forhold til kor mykje eg skulle
prate, og det 4 téle tenkjepausar”. Sjglv om eg hadde tenkt gjennom det pa ferehand erfarte
eg at det var sentralt & ha eit bevisst forhold til mitt engasjement for tema. Det var lett a bli
engasjert a prate for mykje i preveintervjusituasjonen. Dalen (2011) papeikar at det er ein
ngdvendig faresetnad & lytte og kunne la informanten fa tid til & prate dersom intervjuet skal

kunne brukast i forskingssamanheng.

3.2.4 Gjennomfgring

Tema for forskingsprosjektet er ikkje kjenslevart og det fareligg ikkje innhenting av
personopplysningar. Det har difor ikkje vore sett som ngdvendig a sende sgknad om lgyve til
Norsk samfunnsvitenskapelig datatjeneste (NSD). Alle intervjua blei utfgrt pa informantane
sine respektive skular etter avtalt tidspunkt som passa for dei. Pa to av skulane avtalte eg
direkte med mine informantar, medan radgivar ved skulen sette opp avtalane med dei to

andre. Alle informantane fekk tilsendt intervjuguiden pa farehand. Ein av informantane hadde
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ikkje fatt den. Ein av informantane hadde notert seg ned stikkord til samtalen. Slik hadde
informantane mine eit noko ulikt utgangspunkt for samtalen. Eg opplevde ikkje at det var
noko vanske knytt til dette. Eg fortalte alle mine informantar om mi interesse for tema rettleia

lesing og formidla at eg var veldig interessert i a leere av deira erfaringar.

Eg avklarte bruk av digital diktafon pa ferehand med mine informantar. Ein informant var litt
skeptisk i starten, men nar eg forsikra om at opptaket skulle vere til eige bruk og blei behandla
konfidensielt var det heilt greitt. Dalen (2011) papeikar at informantane ma fa fale seg trygge
pa at opplysningar som kjem fram ikkje kan sporast til vedkommande. Den digitale
diktafonen var liten, kravde ingen tid a setje i gang og organisere, og hadde god
batterikapasitet. Den fungerte sveert godt til dette prosjektet. Intervjua tok mellom 45 og 75

minutt.

Eg opplevde det som ei utfordring a skulle lytte aktivt samtidig som eg skulle vurdere om eg
skulle bruke oppfalgingsspgrsmal. Eg mate undervegs medan eg lytta vurdere om
hovudspgrsmalet mitt gav meg utfyllande nok svar, eller om eg trengte & bruke
oppfelgingsspersmala mine. Vidare var det av og til vanskeleg a halde seg til intervjuguiden.
Dette ma ein nok vente nar ein utfarer eit semistrukturert intervju og opnar opp for

assosiasjonar.

| eit intervjustudie er det informantane sine eigne opplevingar og erfaringar som skal utgjere
tyngda av det materialet som skal danne grunnlaget for analyse og tolkingsarbeidet (Dalen,
2011). Eg opplevde at alle mine informantar var engasjerte i tema. Alle hadde mange

spennande og aktuelle erfaringar a dele med meg.

3.2.5 Transkribering

Transkribering av intervju fra munnleg til skriftleg form er tidkrevjande, men eit sveert viktig
arbeid for & kunne strukturere og gjere intervjua egna for analyse (Kvale og Brinkmann,
2009). Eg transkriberte mine intervju kort tid etter utfering. Dette vart for meg starten pa a fa
oversikt over og bli kjent med mine innsamla data. Dalen (2010) papeikar at nar ein utfarer
transkribering sjalv blir ein betre kjent med innhaldet i intervjuet, og det vil kunne lette
analysearbeidet. Transkribering fra lydopptak til tekst farer med seg ein del
fortolkingsmessige utfordringar, oversetting fra talesprak til skriftsprak krev fleire vurderingar

og avgjersler. Ein ma vere bevisst pa at transkripsjon ikkje er ein direkte oversetting av
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intervjusituasjonen. Det er ei utfordring at intervju er ein sosial samtale ansikt til ansikt, og
ulike element i samtalen som kroppssprak, til demes holdningar, ansiktsuttrykk, gestar, ironi,
stemmeleie og intonasjon vil ga tapt ved transkripsjon (Kvale og Brinkmann, 2009). Vidare
ma ein avgjere om ein skal referere intervjuet med ein talesprakstil eller skriftsprakstil. Det
finnes ingen klare reglar for dette. Det sentrale er a sja pa malet for oppgava og beskrive sine
val (Kvale og Brinkmann, 2009). Eg skal gi ei beskriving av informantane sine erfaringar og
har valt & transkribere intervjuet i talesprakstil for deretter i neste prosess a presentere dei som
sitat i ein meir littereer stil. Dette for a formidle informantane sin uttalar pa ein forstaeleg mate
for lesaren. Da oppgava har ei nynorsk malform vil alle sitat uavhengig av informanten si

dialekt bli omgjort og presentert pa nynorsk.

Lydkvaliteten pa opptaka blei sveert bra, det var difor ingen vanskar med & hgyre kva som vart
sagt. Ved hjelp av desse lydopptaka valte eg a skrive ned kvart ord som blei sagt under
intervjuet, pa den maten kunne eg sikre at ikkje vesentleg informasjon gjekk tapt. Av
tidsmessige grunner valte eg samtidig & ikkje ta med alle “eh” utsegn, kremt og liknande. Der
informanten la trykk pa enkelte ord blei det brukt feit skrifttype og pausar blei registert med
mange punktumteikn etter kvarandre. Eg gjekk fram og tilbake i lydopptaket fleire gonger
under heile transkriberingsprosessen for a forsikre meg om at eg hadde fatt med meg det som
vart sagt pa ein sa riktig mate som mogeleg. Under analysearbeidet er det ein styrke & ha gode
lydopptak. Det gjer at ein ved eventuell tvil kan ga tilbake til originalopptaket og sjekke dette
opp mot det transkriberte materialet (Kvale og Brinkmann, 2009). Eg henta fram dei originale
lydopptaka ved analysearbeidet og gjekk gjennom dei sitata eg ynskte a presentere ein gong

til for sa lang rad prgve a fa fram for lesaren det informantane fortel.

3.3 Analyse og tolkingsprosessen

Formalet med mi undersgking er a beskrive og tolke lzrarar sine erfaringar og opplevingar av
ein undervisningsmetode og setje dette inn i ein starre samanheng. Det er difor valt ein
hermenautisk metode som analytisk tilnerming. Befring seier: ” Hermenautisk metode er i
farste rekke ein systematisk framgangsmate for sgking etter indre meining og heilskapleg
forstding” (s. 229, 2010). Kvalitativ forsking i eit hermenautisk perspektiv legg sterk vekt pa
forstaing og fortolking (Dalen, 2010). Det blir viktig a kunne sja bade delar og heilskap
gjennom heile analyse og tolkingsprosessen. Dette for & oppna best mogeleg forstaing og

innsikt. Innanfor den hermenautiske retning blir dette beskrive som den hermenautiske sirkel.
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Befring (2010) seier det inneberer & sja tolkingsprosessen som ei veksling mellom tekst og
tekstforstaing pa ulike niva. Dalen (2011) framhevar at det finnes ikkje ein eksakt start eller
ein eksakt slutt for den hermenautisk tolkinga. Denne maten a tolke pa beskriv den
hermenautiske spiral som inneber eit stadig samspel mellom heilskap og del, forskar og tekst

og forskar si farforstaing.

Eg brukte mykje tid pa farehand av intervjua a lese relevant teori knytt til mitt
forskingsomrade og hadde opparbeida meg ein del innsikt pa omradet. Dette gjorde at eg med
utgangspunkt i mine forskarspgrsmal hadde utvalte tema i intervjuguiden som eg seinare nytta
som kategoriar i analyse og tolkingsarbeidet. Samtidig var det viktig at eg som forskar var
bevisst i forhold til & ikkje blir for opphengt i fastlaste kategoriar, da det kunne hindre meg i a
sja nye element i innsamla data (Dalen, 2011). Innsikt i tema opplevde eg som ein fordel for &
sja mogelegheiter innanfor datamaterialet mitt i tolkings- og kodingsarbeidet. Strauss &
Corhin(1990), referert i Dalen (2011, s. 62) definerer koding pa denne maten:

“Coding represent the operation by which data are broken down, conceptualized, and put

back togheter in new ways. It is the central process by which theories are built from data”.

Det finnes fleire metodar og hjelpemiddel for kvalitativ analyse. Det vesentlege er & overfare
’radata” til eit oversiktleg og strukturert niva (Befring, 2010). Eg hadde i utgangspunktet
tenkt & nytte meg av dataprogrammet Nvivo 9 som stgtte til organisering og bearbeiding av
data. Befring (2010) seier at dette farst og fremst er eit hjelpemiddel under analysearbeidet,
og i avgrensa grad for presentasjon av resultat. Da det her fareligg eit relativt beskjedent og
oversiktleg datamateriale, valte eg a bearbeide materialet utan a nytte meg av dataprogram.

Mine informantar fekk kvar sin farge ved transkribering. Deretter oppretta eg dei ulike
kategoriane med utgangspunkt fra intervjuguiden og klipte og limte inn alle informantane sine
svar under dei forskjellige kategoriane. Deretter blei det danna fleire underkategoriar. Eg sag
etter samanhengar, likskapar og ulikskapar, og freista a forsta informantane sine uttalelesar i
lys av teori. Dalen (2011) papeikar at ei grundig vurdering av kategoriane i forhold til
kvarandre er ein viktig faresetnad for utvikling av omgrep i analysearbeidet. Ved &
kategorisere far forskaren mogelegheit til a sja innhaldet i materialet pa eit meir fortolkande
og teoretisk niva (Dalen, 2011).
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3.4 Validitet og reliabilitet

Validitet og reliabilitet er to sentrale omgrep innanfor forsking som seier noko om kor
paliteleg og truverdig ei undersgking er. Desse omgrepa var tidlegare i hovudsak knytt til
kvantitativ forsking. | dag blir omgrepa nytta bade innanfor kvantitative og kvalitative
forskingsarbeid, men med ulik terminologi og tilneermingsmetodar (Dalen, 2011). Reliabilitet
har med forskingsresultatet sitt truverde a gjere, og blir ofte sett i samanheng med kor vidt eit
resultat kan etterprgvast av andre (Kvale og Brinkmann, 2009). | kvalitativ forsking er det
vanskeleg a stille krav til ngyaktig etterprgving. Forskar si rolle utformast i samspel med
informanten, saman med den aktuelle situasjonen er dette viktige faktorar. Ulike forskarar vil
opptre ulikt og situasjonen endrar seg til dgmes i form av tid og nye informantar. Dette gjer
etterprgvinga vanskeleg. Ved a beskrive ngyaktig alle ledd i forskingsprosjektet kan ein
neerme seg reliabilitet (Dalen, 2011). Eg har framstilt og synleggjort forhold ved
forskingsprosessen som forskarrolla, informantar, ulike aspekt ved a utfare ei
intervjuundersgking og kva analytisk tilneerming som har vore nytta ved omarbeiding av
datamaterialet. Pa den maten har eg freista & nserme meg reliabilitet i undersgking sa langt det

let seg gjer i ei kvalitativ forsking.

Tilnaermingar innanfor kvalitativ forsking har i sterst grad fokusert pa validitetsomgrepet.
Validitet blir definert som ein uttale om sannferdigheit, riktigheit og styrke (Kvale og
Brinkmann, 2009). Befring (2010) seier at validitet betyr gyldig eller gjeldande, det handlar
om kor vidt undersgkinga har studert det den gir seg ut for & undersgkje. | tilnaerminga til
validitet har ulike forskarar mykje til felles, men med noko ulik inndeling (Dalen, 2011). | den
vidare framstillinga har eg funne det faremalsteneleg a ta utgangspunkt i Maxwell sine
kategoriar (referert i Dalen, 2011) for a vise korleis eg har freista a ivareta validitet og kvalitet
gjennom heile forskingsprosessen. Kategoriane som blir omtalt er deskriptiv validitet,

tolkingsvaliditet, teoretisk validitet og generalisering.

Deskriptiv validitet handlar om dei datainnsamlingsmetodane som er nytta og korleis desse er
tilrettelagt for tolking og analyse. Dei overordna problemstillingane ma samsvare med
intervjuguiden. Vidare bgr intervjua takast opp ved hjelp av ein lydopptakar for a legge best
mogeleg grunnlag for seinare tolking og analyse (Dalen, 2011). Eg utarbeida ein intervjuguide
med utgangspunkt i mine mest sentrale forskarspgrsmal, noko eg meiner ivaretek at

undersgkinga er tilpassa sitt faremal. Spgrsmala som blei utforma gav rom for innhaldsrike og
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fyldige uttalar fordi eg nytta meg av opne sparsmal og oppfelgingsspersmal. Dalen (2011)
framhevar at gode spgrsmal som gir informantane hgve til dette bidrar til & styrke validiteten i
datamaterialet. Geografiske og tidsmessige avgrensingar forte til at preveintervju vart utfart
med informant med liten tilknyting til tema. Dette kan vere med a svekke validiteten da eg
ikkje fekk innspel pa sjglve innhaldet i intervjuguiden. Eventuelle forbetringar av

intervjuguiden kan difor ha blitt oversett.

Ved innsamling av data er forskarrolla av stor betyding. Ei kvalitativ intervjuform legg vekt
pa menneskeleg samspel, og det er heilt avgjerande at det skapast intersubjektivitet mellom
forskar og informant. Dette handlar om korleis opplevingar og situasjonstolkingar blir felles
mellom menneske (Dalen, 2011). | mgte med informant kan mi fagrforstaing vere ein trussel i
forhold til validitet. Samtidig opplevde eg at mine fgrkunnskapar om tema var ein styrke i
forhold til & oppna ei felles forstaing og intersubjektivitet.

| intervjusituasjonen nytta eg ein ny diktafon med god lydkvalitet, det oppstod ingen vanskar
med a hgyre kva som vart sagt. Dette styrkar transkripsjonsprosessen. Eg la vekt pa at
transkripsjonane skulle vere ngyaktige og kontrollerte dette ved stadig og spole fram og
tilbake for a sikre at eg hadde fatt med meg alt som vart sagt. Av tidsmessige vurderingar har
det ikkje vore lagt til rette for at informantane har fatt lese gjennom og godkjent mine
transkripsjonar av deira uttalar, dette kan ha bidrege til ei svekking av den deskriptive

validiteten.

Tolkingsvaliditet inneber at forskar sgker a finne indre samanhengar i datamaterialet (Dalen,
2011). Utgangspunktet er informantane sine uttalar og opplevingar. Alle mine informantar var
engasjerte og kom med rike beskrivingar av si oppleving og erfaringar knytt til tema rettleia
lesing. Utfordinga er a tolke og drefte desse pa ein mate som tek vare pa informanten sine
intensjonar, kjensler og meiningar. Dette var ein prosess der eg heile vegen matte vere bevisst
eiga rolle og stastad. Det er informantane sin stastad som skal vere i fokus og ikkje mine
perspektiv. Det er difor viktig at eg gjer greie for mi farforstaing. Mi farforstaing er gjort
greie for i oppgava og eg har hatt eit overordna fokus pa a vere bevisst denne gjennom heile
prosessen. Ved a gi lesar innsikt i mi farforstaing gir eg lesar mogelegheit til & vurdere kritisk
i kva grad mitt forhold til tema kan ha paverka tolking av resultat.

Teoretisk validitet handlar om at det ma vere ein samanheng mellom materialet og dei

teoretiske referanserammene som er brukt. | kva grad gir til demes dei omgrep og modellar
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forskar nyttar ei god teoretisk forstaing (Dalen, 2011). Mitt val av teori er i stor grad valt ut
med bakgrunn i mine ferkunnskapar om tema, og dette kan ha paverke oppgava sitt resultat.
Ein kan ikkje sja vekk ifra at resultatet kunne vorte eit anna dersom eg hadde nytta anna
litteratur. Eg meiner likevel at eg har tolka og drefta oppgava sine funn i forhold til relevant
teori. Eg har lagt vekt pa a byggje opp oppgava pa ein logisk mate der eg undervegs gjer greie

for mine val. Tolking og draftingsdel freistar a avspegle min utvalte teori pa ein logisk mate.

Generaliseringsvaliditet, eller ytre validitet, handlar om i kva grad resultata for oppgava kan
overfgrast til andre grupper enn dei som er utforska (Dalen, 2011). | kva grad kan mine funn
vere representative for a gjelde andre gruppe leerarar som arbeider med rettleia lesing som
metode? Kvale og Brinkmann (2009) framhevar at generalisering til ein starre populasjon
ikkje er malet i kvalitativ forsking. Han seier at generalisering ved kvalitativ forsking seier
noko om kva grad resultata kan nyttast som rettleiing for kva som kan komme til a skije i ein
anna situasjon. Ein kan stille spgrsmalet om i kva grad den studerte situasjonen, her lerarar
sine erfaringar med metoden rettleia lesing, kan finnast igjen i andre liknande situasjonar. Det
kan her vere faremalsteneleg a nytte det Kvale og Brinkmann (2009) omtalar som analytisk
generalisering. Det inneber at det er lesaren av forskingsresultatet som avgjer om resultata kan
overfgrast til andre personar og situasjonar og pa den maten avgjere generaliseringsvaliditeten
i oppgava. Malet med denne oppgava er & gi ei auka innsikt i metoden rettleia lesing gjennom
leerarar sine erfaringar. Informasjon fra fire leerarar kan ikkje generaliserast, men kan likevel

gi eit gyldig bidrag til emne.

3.5 Etiske betraktningar

"Forskingsetikken gir normer for redeleg og truverdig framferd pa alle steg i
oppgavearbeidet” (Befring 2007, s. 75). NESH (2006) stiller krav om respekt for
menneskeverdet. Eg ma i mitt prosjekt ha fokus pa at det skal bli minst mogeleg belastning
for mine informantar a delta. Vidare er det krav til at all vitskapeleg verksemd skal regulerast
av ulike lover og retningslinjer (Dalen, 2011). Deltakinga ma vere frivillig, og informantane
har nar som helst rett til a trekkje seg utan negative konsekvensar (Dalen, 2011). Krav om
innhenting av eit fritt og informert samtykke skal hindra krenkingar av personleg integritet
(Befring 2010). Eg informerte pa farehand ved brev eller telefon kva det gjekk ut pa a delta i
mitt forskingsprosjekt. Vidare vart mine informantar informert far var formelle

intervjusamtale tok til. Dette for & sikre at informantane far ei rimeleg god forstaing av
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forskingsprosjektet. Dalen (2011) seier at det farste mate vil vere avgjerande. Det blir viktig a
gjere greie for malsettinga med prosjektet, kva metode som skal brukast og korleis resultata
skal presenterast og formidlast. Dette gjorde eg farst til rektorane ved skulane, sidan til mine

informantar.

Det er viktig at dei opplysningane som kjem fram i intervjuet blir behandla fortruleg. Det er
krav om at all informasjon som blir gjort til gjenstand for forsking skal behandlast
konfidensielt (Dalen 2011). Det er strenge krav til anonymisering, oppbevaring og sletting av
opplysningar. (NESH, 2006) Eg forsikra mine informantar om at eg vil fglgje desse krava

ngye.

Vidare kan det vere ei utfordring a unnga at prosjektet blir prega av mi farforstaing. NESH
(2006) trekkjer fram at det ma stillast hage krav til forskaren si grunngiving av
problemstillingar, metodar og analytiske perspektiv. Dette er ei utfordring som eg ser pa som
sveert sentral for mi undersgking, og eg har difor stadig reflektert over dette gjennom heile

forskingsprosjektet.
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4 Presentasjon og drgfting av funn

Formalet med denne oppgava er & undersgkje om rettleia lesing som metode kan vere ein
mogeleg strategi for & fange opp og felgje opp elevar med szrskilt behov for hjelp og stette i
leseopplaeringa. Eg vil i dette kapittelet presentere og drgfte mine funn opp mot aktuell teori
presentert i kapittel 2. Presentasjonen tek utgangspunkt i intervjuguiden og dei tema som den
omhandlar. Tematisering er difor valt som framstillingsform (Dalen, 2011). Tema fra
intervjuguiden vil utgjere fire hovudkategoriar som skal bidra til & presentere og drafte mine
funn. Desse er farebygging, fange opp, falgje opp og leeringsmiljg. Bakgrunnsparsmal knytt
til rammevilkar og organisering vil og bli presentert og drafta. Kategorien falgje opp” vil fa
noko starre plass enn dei andre kategoriane da det er under denne kategorien det farekjem
mest datamateriale. Forskar ser alle kategoriane som viktige for a finne svar pa
problemstilling, men kategorien “felgje opp” har flest underspgrsmal i intervjuguiden og
kategorien trer tydeleg fram i problemstilling. Den er difor ein av dei mest sentrale
kategoriane for & finne svar pa mi problemstilling. Denne prioriteringa kan difor forsvarast.
Sentrale funn under denne kategorien er sortert i fleire underkategoriar. Til slutt i denne
presentasjon og draftingsdelen forsgker eg a retta eit kritisk blikk pa rettleia lesing som

metode.

Leerarane sine erfaringar og tankar er sentrale for a finne svar pa mi problemstilling. Under
dei utvalte kategoriane vil difor hovudfunn bli presentert gjennom direkte sitat fra
informantane og ogsa undervegs bli drgfta opp mot teori. Det vil bli lagt vekt pa a trekkje ut
det som forskar vurderer som vesentleg i materialet, likskapar som kjem fram og eventuelle
ulikheitar og forskjellar. Dalen (2011) seier at informantane sine utsegner i form av sitat
utgjer den eigentlege empirien. Ho trekkjer fram at det bar leitast etter sitat som fangar opp
det essensielle, sitat som kan sta som eksempel for mange og sitat som farekjem sjeldan.
Mine informantar er fire leerar pa 1 - 4 trinn som har jobba med rettleia lesing i havesvis 4, 5,
8 og 10 ar.

. o)
4.1 Rammevilkar
Eit av spersmala eg stilte mine informantar var kva rammevilkar dei meinte matte ligge til

grunn for & kunne implementera systematisk og malretta arbeid med retteleia lesing som
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metode. Informanten som har arbeida med rettleia lesing i over 10 ar er opptatt av at ein kan

bruke rettleia lesing kvar som helst. Ho seier :

7 Var skule er ikkje bygd for det som heiter rettleia lesing, du kan bruke rettleia
lesing kvar som helst, i kva slags helst slags rom. Det har eigentleg berre med a kunne sja
mogelegheiter og ikkje problema”.

Ein anna informant framheva at farst ber ein ha kursing, og alle som skal jobbe med rettleia

lesing ma bli kjent med metoden. Vidare papeikar fleire av informanten at det er viktig a vere
nok vaksne, og at ein klarer & fa med foreldre. Ein informant trekkjer fram bruk av assistentar,
og meiner dei er ein viktig ressurs ved bruk av rettleia lesing. Samtidig stiller ho spgrsmal ved

om ein kan gi assistentar sa mykje ansvar. Ho seier:

" Det er jo pa ein mate eit dilemma om vi kan gi assistentane sa mykje ansvar, men eg
ma seie at dei fleste taklar det veldig bra, og mange synes det kan vere litt ggy a fa litt ansvar
og fa fale seg nyttige. Det blir sann allright bruk pa ein mate ”.

Ho meiner det er utruleg viktig at assistentane faler seg nyttige og far bruke ulike sider av seg

sjglv. Ho seier :

" Dei blir ikkje berre ein sdann tenar i gdseauge, men far lov a bruke ein del sider av
seg sjglv og .
Ein informant framheva at dei hovudsaklege rammevilkara er & ha pengar til smabgker og ha

god lerartettleik. Samtidig er det ein stor fordel & ha tilgang til grupperom.

Om ein ser pa dei rammevilkara som informantane trekkjer fram i forhold til Caplan sin
analysemodell (Kokkersvold, 1993, Johannessen et al.,2010) handlar dei i stor grad om
generell tilrettelegging pa primerniva, det omfattar korleis ein skal gjere skulen god for alle

elevane. Ein informant seier:

” Det som var det fine her var at det var leiinga som drog til New Zealand og kom
tilbake og var veldig engasjerte”.
Ein vil utifra Caplan sin modell (Kokkersvold, 1993, Johannessen et al., 2010) kunne anta at
det er ein fordel at det er leiinga som implementerar rettleia lesing. Dette fordi stor innsats
ved generell planlegging og leiing kan bidra til a sja gode heilskaplege laysingar for alle
elevane. Eit sentralt moment er at jo sterre innsats som blir sett inn pa skuleniva, jo mindre
ressursar vil det vere behov for a setje inn pa individniva. Ein kan anta at ei leiing som ser

mogelegheitene, prioriterer tid og pengar til rettleia lesing samt vektlegg god laerartettleik og
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involverer sine assistentar og foreldre pa ein god mate, vil ha eit godt utgangspunkt for &

lykkast i forhold til implementering av rettleia lesing.

4.2 Organisering

Mine informantar startar alle med rettleia lesing i 1. klasse og organiserer rettleia lesing to
eller tre gonger i veka i hovudsak pa to ulike matar. Enten i form av stasjonsjobbing, eller ved
at ein opprettar ein lesestasjon i klasserommet eller pa eit grupperom. Kor lenge ein er pa
rettleia lesestasjon varierte fra omlag 12 minutt til omlag 20 minutt. Fleire hadde nytta
lesestasjon i samanheng med ein arbeidsplan og fleire hadde pravd begge desse formene for
organisering. Ein informant fortel at dei starta pa dei lagaste trinna med stasjonsjobbing for sa
etter kvart a ga over til a nytte lesestasjon i tilknyting til arbeidsplan. Ho fortel :

"Vi byrjar med d fa inn rutinane, sd ndr vi kom til 4. klasse hadde vi arbeidsplan der
vi tok ut lesegrupper. Dei andre sat med tilpassa arbeidsplanar. Det fungerte veldig bra”
Alle informantane framhevar kor viktig det er & innarbeide rutinar pa fgrehand. Ein informant

seier:

”Vegen ma bli til medan ein gar, det er ikkje slik at na skal vi starte med rettleia
lesing, sd far ein det til med ein gong. Ein ma ta smd skritt av gangen”.

Ein anna informant seier:

“Det er ein del system som ligg bak rettleia lesing. Vi organiserer elevane i grupper
med dyrenamn, sa har dei ei tavle som det star kvar dei skal ga nar dei skal skifte stasjon. Ein
ma jobbe veldig mykje pa farehand far ein tek til med rettleia lesing. Ein ma innarbeide gode
rutinar. ”

Ein anna informant understgttar dette:

Vi bruker nesten eit halvt ar pa lere elevane i 1.klasse & bevega seg fra stasjon til
stasjon, og det same treng ein om ein skal setje i gang med rettleia lesing hggare opp i
klassane og. Elevane md forst lcere kva reglar som gjeld og kva rettleia lesing inneberer”.
Alle mine informantar byrjar med rettleia lesing i 1. klasse og set dermed leseoppleringa i
fokus pa eit tidleg stadium. Dette er i trad med Stortingsmelding nr. 16 (2006-2007) som seier
at tidleg innsats er ein ngkkel for a mgte elevane sine behov og tilrettelegga for ei god

opplaring. Mine informantar beskriv alle eit laeringsmiljg prega av varierte arbeidsoppgaver,
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leerestoff, arbeidsmatar, leeremidlar og organisering. Eit deme pa innhald pa dei ulike

stasjonane blei av ein informant presentert slik:

" I dag hadde vi ein lesestasjon, ein mattestasjon og ein norskstasjon i tillegg til
rettleia lesing ute pa eit grupperom, og sa jobba elevane med data pa ein stasjon. Pa
lesestasjonen les dei bgker for fri hand. Det er bgker vi laner fra biblioteket til klassen
jamleg. Det var ein assistent som var inne i klasserommet medan eg hadde rettleia
lesestasjonen pd grupperommet”.

A leggje til rette for varierte arbeidsoppgaver slik denne informanten beskriv, er noko av det
den nye rettleiaren til oppleaeringslova om spesialpedagogisk hjelp (2009) ogsa framheva som
viktig for & mate barn og unge med mangfald og fleksibilitet som tilneermingsmetode. Slik
kan rettleia lesing organisert som stasjonsjobbing vere eit alternativ for a fremje bade den
einskilte elev og fellesskapet si lzering. Ei slik fleksibel tilneerming kan pa den maten bidra til

at tilpassa opplering skjer innanfor rammene av fellesskapet.

4.3 Fgrebygging

Farebygging handlar blant anna om generell tilrettelegging og skal bidra til & motverke at
ugnska tilstandar oppstar og far utvikle seg (Befring, 2008). Eg er interessert i & finne ut om
rettleia lesing som metode kan vere ei god generell tilrettelegging som kan bidra til & minske
omfanget av elevar som strevar med leseutviklinga. Det var difor interessant & hgyre korleis
mine informantar opplever rettleia lesing som metode i forhold til farebygging av lese og

skrivevanskar.

Alle informantane er einige i at det ligg mange element av farebygging i metoden rettleia
lesing. Dei framhevar alle at metoden fremja oppleving av meistring. Dei fortel at elevane blir
inndelt i meistringsgrupper, og at dette gjer at alle far oppleve meistring. Informant med

lengst erfaring er ikkje i tvil om at rettleia lesing har ein farebyggande effekt og seier:

”Det er jo ikkje noko tvil om at det er ein farebyggande metode, det gar pa at elevane
far ein tekst som dei har mogelegheit til a lese, at dei kjenner meistring og ikkje mister
motivasjonen. ”

Ein informant fortel at dei som er lesesvake far veldig enkle bgker, det kan gjerne vere berre
eit ord i boka og resten bilete. Dei som er sterkare far meir tekst a bryne seg pa. Ho seier:
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“Det at dei far boker pa sitt niva er jo det som er grunnleggjande for rettleia lesing.
Det a rettleia dei der dei er, gjer at dei far utfordringar pd sitt nivd, der dei er ... ... .....da sitte
dei i det sjiktet, den potensielle sona for leering. Der alle far noko dei meistra.”
Dette kan ein sja i samanheng med Vygotsky sin teori knytt til den proksimale utviklingssona
(Imsen 2005). Kan ein anta at deling i meistringsgrupper kan bidra til a legge til rette for ei
undervisning som gjer det lettare & konsentrer seg om a treffe innanfor den proksimale
utviklingssone? To av informantane ser det som fgrebyggande at ein kjem tett pa og blir
veldig godt kjent med elevane nar ein deler dei i sma lesegrupper. To av informantane
uttrykker dette slik:

........ ein blir veldig godt kjent med elevane, fordi du har ei lite gruppe om gangen.
Du veit alltid kor dei star og kan hjelpe dei der dei er akkurat der og da.”

e ein far som leerar pa eit veldig tidleg stadium sjekke ut kva elevane sliter med.”

Nar ein veit kvar elvane star i si leseutvikling vil lzerar sannsynlegvis ha eit godt utgangspunkt
for 4 statte eleven slik at han blir i stand til & utfare oppgaver han ikkije ville klart pa eiga
hand. Dette er heilt i trad med Vygotsky sin teori om den proksimale utviklingssone (Imsen,
2005, Skaalvik og Skaalvik, 2005). P& denne maten vil ein kunne fare eleven mot eit hggare
meistringsniva enn dei ville gjort pa eiga hand (Steen-Paulsen og Wegge, 2008). Vygotsky
sitt prinsipp er at det elevane kan gjere saman med andre i dag, kan han klare aleine i morgon
(Imsen, 2005, Skaalvik og Skaalvik, 2005).

At ein pa eit veldig tidleg stadium far sjekke kva det er elevane sliter med gir samtidig
mogelegheit for tidlegast mogeleg hjelp. Dette er hovudmalet ved Caplan sin
farebyggingsmodell (Kokkersvold, 1993, Johannessen et al., 2010). Ei organisering av
meistringsgrupper pa klasseniva kan pa den maten bidra til reduksjon i tiltak pa individniva.

To av informantane framhevar at tilpassa lesetekstar har ein farebyggande effekt. Dei seier at
ein elev skal klare a lese 80 til 90% i ein lesetekst. Den eine informanten meiner det er
vanskeleg a tilfredstille det i ei lesebok der ein gir ei lekse til alle og alle skal lese to sider.
Den andre informanten syns det er utruleg viktig at leerar kjenner til kva som er

grunnleggjande nar ein skal leite fram ein tekst, spesielt med tanke pa dei svake. Ho seier:
“Ein ma aldri glgyme dette her med 80 og 90% av kva elevane kan klare & lese sjglv i

fra ein tekst, at man er 100% sikker pa at den teksten eg skal presentere na, er tilrettelagt
..... er lett nok. Ja, for dette ser eg vi kan ha lett for & synde mot. ”
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Frost (2003) trekkjer fram nettopp dette og seier at ein tekst ikkje ma vere meir krevjande enn
at elevane kan lese minst 80%-90% av orda i den utan & lydere. Ein kan tenkje at dersom det
vert synda mot dette vil ein kunne sta i fare for a ikkje innfri ei tilpassa leseopplering. Ein
kan da stille spgrsmal ved eleven sitt leeringsutbytte. Med tilrettelagte tekstar utifra eleven sitt
niva, vil ein slik Melding til Stortinget 18 (2010-2011) legge vekt pa, tilpasse opplaringa og

sikre stgrst mogeleg leeringsutbytte.

Eg stilte mine informantar spgrsmalet om dei opplevde at rettleia lesing skapte leselyst og
motivasjon ogsa hja dei som i utgangspunktet ikkje er sa interessert i  lese. Den eine
informanten arbeider i 1. klasse og har nettopp teke til med rettleia lesing og sma lesebgker i

sin klasse og seier dette:

” | alle fall opplever eg det na, dei var sa gira pa det, og syns det var sa gay. Dei
spurte om & fa lese i dei sma lesebgkene i timen etterpa og”
Alle informantane trekte fram sma lesebgker (Damms leseunivers 2007, Simsalabim — vi
leser, 2003) som sentrale i rettleia lesing. Eg tolka informantane slik at ein kan bruke kva som
helst slags tekst ved rettleia lesing, men at bruk av smabgker var spesielt lystprega og
motiverte elevane pa ein spesiell mate. | det falgjande tek eg med eit noko omfattande sitat

som tydeleggjer dette:

”Det motiverer og skaper leselyst, det gjar det jo, fordi du motiverer for ei bok. Det at
ein sit i lag med kvar si vetle bok, ein pratar og far assosiasjonar i forhold til kva boka kan
komme til & handle om, og om omgrep. Da klarer du & motivere ogsa dei aller mest
uinteresserte. I dei sma lesebgkene kan det sta berre ein bitte, bitte liten tekst innunder eit
bilete, av og til berre eit par - tre ord, s& snakkar vi om: Kva trur de kjem til & skje her? Kva
trur du denne hunden heiter? ........eller kva trur du denne hunden skal?... ....og sa nar vi har
snakka masse omkring kva vi trur ... .. ... sd seier eg: "Na skal eg lese her kva som star.”” Det
har eg opplevd er ein motivasjon for dei som ikkje leser. For det a sitte & sja i ei bok med
bilete det er fengande for stort sett alle barn”

Eg tolka det som informanten er opptatt av at ein lesetekst skal gi meining. Ved a legge til
rette for at elevane far vere delaktige i lesestoff som gir meining, engasjerer dette til leselyst
og bidrar til & skape motivasjon. Ei av utfordringane i skulen i dag er & halde motivasjonen
oppe hja elevar som strevar. Det er viktig for elevar som strevar a ha ein lerar som legg til
rette, forenklar og rettleiar dei i leseutvikling (Lyster, 2011). Rettleia lesing legg vekt pa at

alle elevane skal vere delaktige.
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Regelmessige gkter der elevane sit i sma lesegrupper i aktivt samspel med si vetle lesebok
som er tilpassa deira leseniva, kan vere ein ngkkelfaktor i forhold til motivasjon. Ved a legge
deler av leseoppleringa til rette pa denne maten kan lerar synleggjere kva som er viktig a
verdesette (Skaalvik og Skaalvik, 2011). Lerar legg her stor vekt pa at elevane skal vere
delaktige og synleggjere dette i mgte med elevane ved a legge til rette for at dei saman
byggjer opp forventingar og skapar interesse for ei bok. Det & fa vere delaktiv i ei lita gruppe
der leerar er stgttande og anerkjenner elevane viser seg a vere ein avgjerande faktor i forhold
til elevane si kjensle av a hayre til. Forsking viser at elevar som opplever & hgyre til, er meir

motivert for arbeid med skulefag (Skaalvik og Skaalvik, 2011).

Det er viktig at elevar far oppleve leseglede fra farste stund. Laerar har ei viktig rolle i forhold
til & leggje til rette for ei varig interesse for lesing (Lundberg og Herrlin, 2008). Ein informant
seier at ho opplever at spesielt dei sma lesebgkene (Damms leseunivers 2007, Simsalabim - vi
les, 2003) bidrar til a skape leseinteresse:

”Det som er litt rart er at mange som sliter ofte synes det er gay a lese desse
smabgkene om igjen og om igjen. Nar vi har lesesiesta sa kan dei gjerne ynskje a lese desse
smabokene om igjen da og.”

Sjglv om ein kan nytte alle typar tekst i rettleia lesing blir desse sma lesebgkene (Damms
leseunivers 2007, Simsalabim - vi les, 2003) framheva som spesielt motiverande for elevar
som slit med a lese. Dette er eit interessant funn og ein kan undre seg over kva det er med
desse sma lesebgkene som fremjar denne interessa? Ein kan anta at moment som tilpassa
lesemengd kombinert med rike illustrasjonar som dreg teksten spelar ei sentral rolle. Bgkene
har variert innhald, dei har ulike forteljingar som gir meining og spennande faktabgker.
Samtidig kan kjensla av a lese ei heil bok, sjglv om ho berre er pa ti sider og har fem ord, vere
avgjerande for elevane sin motivasjon. Sma lesebgker kan pa denne maten vere eit sentralt
bidrag til & skape engasjement og ambisjon for lesing slik heftet ”Lesing er” fra Lesesenteret i

Stavanger (2008) trekkjer fram som viktig.

| farebyggingsamanheng kan bruk av rettleia lesing vere eit undervisningsgrep som far elevar
til 3 bli glad i a lesa. Rettleia lesing legg vekt pa a hjelpe elevane til a utvikle ei positiv
holdning til det a lese. Bruk av sma lesebgker kan sja ut til a vere eit sveert aktuelt
undervisningsgrep for a fremje leseinteresse og gi elevane slik Steen - Paulsen og Wegge

(2008) seier det, appetitt for lesing.
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4.4 Fange opp

Melding til Stortinget nr 18 (2010-2011) sin strategi 1 framheva at skulen skal bli betre til &
fange opp elevar som treng hjelp og statte. Eg var interessert i a hgyre korleis mine
informantar opplevde rettleia lesing som metode i forhold til a fange opp elevar som treng
ekstra hjelp og stette i leseoppleringa. Det er brei einigheit om at rettleia lesing fangar opp
elevar som strevar. Dei utrykker det slik:

"Det er lett a sja kvar dei er i si leseutvikling, det syns eg er utruleg fint”

”Det er jo ikkje noko tvil om! Gjennom & ha ei lita gruppe, sa far du jo sett kvar enkelt

elev.”

Det opplever eg som veldig, veldig positivt! Rettleia lesing er eit system som det pa ein
mdte er umuleg d "gjomme seg frd”......alle blir fanga opp, og vi veit ngyaktig korleis dei
liggan.”

“Med rettleia lesing far du fanga alle!”

Eg tolka det slik at alle mine informantar ikkje er i tvil om at rettleia lesing fangar opp elevar
som treng sarskilt hjelp og stette. Ein kan sja dette i samanheng med at rettleia lesing gir
leerar gode mogelegheiter til & observere og fa innsikt i kva kunnskap og forstding kvar enkelt
elev har (N. Z. Ministry of Education, 2003). Samtidig trekkjer informantane fram at det er
viktig med gode kartleggingsverktay for a fa kunnskap om kvar eleven er i si leseutvikling.
Lyster (2011) framhevar at bruk av kartlegging er eit sentralt element i forhold til farebygging
og oppfelging. Alle informantane har gode rutinar for kartlegging og er saleis heilt i trad med
Lyster (2011) som framhevar at alle skular bgr ha rutinar for kartlegging. Tre informantar
trekkjer fram at dei nyttar LUS (Allard et al., 2006) som karteleggingsverktay og ein
informant nyttar SOL (Gjesdal kommune, 2005). Dei fortel pa kvar sin mate at dei opplever
desse kartleggingsverktgya og kartlegging generelt som sentrale verktgy. Dei hevdar at
kartlegging er ngdvendig for a finne kva niva eleven er pa nar dei skal dele elevane i
meistringsgrupper, samt oppdage elevar som ikkje faglgjer forventa leseutvikling. To av

informantane seier:

Vi bruker LUS veldig knytt opp til rettleia lesing, slik ser vi korleis dei ligg an i
prosessen.”

”Da vi oppdaga SOL synst vi det var eit observasjonsverktgy som var detaljert og
passa for 0ss.”
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Alle informantane fortel at dei kartlegg elevane tidleg i 1.klasse. Ein av informantane fortel at
dei kartlegg og deler elevane inn i meistringsgrupper veldig tidleg. Ho fortel at dei startar opp
med differensiert undervisning allereie fra farste dag nar det gjeld leseopplaringa. Lyster
(2011) framhevar blant anna at kartlegging skal hjelpe leerar til & identifisere risikoelevar pa
eit tidleg tidspunkt. Ein kan anta at ein leerar som tidleg i 1. klasse kartlegg sine elevar vil ha

god faresetnad for & oppdage risikofaktorar og unnga at vanskar blir for store.

Sett fra eit starre samfunnsperspektiv kan tidleg kartlegging bidra til & innfri Stortingsmelding
nr. 16 (2006-2007) sin intensjon om tidleg innsats. Oppleringslova framhevar og at skulen
skal setje inn tiltak sa tidleg som mogeleg. Skal ein setje inn denne tidlege innsatsen vil det jo
vere ein viktig faresetnad & oppdage elvar som strevar i si leseutvikling. Om ikkje vanskar blir
oppdaga vil det vere ei noksa vanskeleg oppgave a leggje til rette for at vanskar ikkije skal
utvikle seg. Melding til Stortinget 18 (2010-2011) sin strategi 1 papeikar at tidleg innsats skal
sikre starst mogeleg leeringsutbytte. Generelt inntrykk av informantane si oppleving er at
rettleia lesing og kartlegging er sentrale faktorar for & fange opp elevar som treng serskilt
hjelp og statte. Organisering i sma nivainndelte lesegrupper gjer det lettare a oppdage desse
elevane pa eit tidleg tidspunkt. Dette kan ein sja som eit sentral funn i forhold til
problemstillinga. Ein kan med bakgrunn i dette sja pa rettleia lesing som ein mogeleg
innfallsvinkel for a tidleg oppdaga elevar som strevar i si leseutvikling og sikre eit starst

mogeleg leringsutbytte.

4.5 Falgje opp

Melding til stortinget18 (2010-2011) sin strategi 1 har sitt andre hovudfokus pa a fglgje opp
elevar som treng sarskilt hjelp og stette. Vi har tidlegare vore inne pa kartlegging, og a fange
opp elevar som strevar. Nar ein har kartlagt er malet & kunne felgje opp pa ein best mogeleg
mate for & sikre eit godt leeringsutbytte (Lyster, 2011). For a finne svar pa mi problemstilling
sag eg det difor som sentralt & sparje mine informantar om korleis dei opplevde rettleia lesing

i forhold til & felgje opp elevar som treng ekstra hjelp og stette.

Alle informantane framhevar at retteleia lesing gjer at dei oppdagar elevar som strevar tidleg,
noko som og kom fram av kategorien fange opp. Dei ser tydeleg kven som til demes strevar

med a fa forstaing for rim, regler, rytme og kople lyd/bokstav. Dei fortel at pa den maten kan
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dei setje inn eit stgyt tidleg. Ein informant si oppleving av dette kan oppsummere dei

elementa alle informantane er innom i sine beskrivingar:

“Opplever jo veldig, veldig klart at gjennom rettleia lesing sa oppdagar vi jo dei som
strevar og dei som har problem tidleg, veldig tidleg. Vi ser at dei som sliter med & fa inn
forstaing for rim og reglar og rytme, dei slit med & komma i gang. Og da har vi jo nettopp det
at dei barna kan vera saman, at dei ikkje behgver a sitje & sja pa alle dei som rasar avgare og
far det til. At dei er pa sitt niva der dei er, sa far dei streve litt saman. Vi kan da gi dei akkurat
det dei treng, der dei er i si utvikling. Ja, det er kanskje det geniale ved rettleia lesing! Vi far
tid til det, vi har den tida i gruppa til berre dei, det opplever eg som veldig positivt. ”

Lyster (2011) framhevar at det er sentralt & vite kvar eleven er i si leseutvikling for pa den
maten & ha eit godt utgangspunkt for a legge til rette for ulike undervisningsopplegg og
aktivitetar. Ein kan sja at informantane meiner at denne metoden er eit godt utgangspunkt for
nettopp a leggije til rette i forhold til kvar den enkelte er i si leseutvikling. Ser ein dette i
samanheng med leseutviklingsmodellen ”The Road not Taken” (Spears-Swerling &
Sternberg, 1994) og elevar som strevar, handlar det om a fa elevar som ikkje falgjer
normalutviklinga inn igjen pa rett spor. Informantane sine opplevingar av rettleia lesing kan
tolkast som at dei ser metoden som godt egna til & finne kvar eleven er i si leseutvikling og

bidra til & fa elevane inn igjen pa rett spor slik at dei kan utvikle seg vidare.

Slik det kjem fram i sitatet, er informantane opptatt av elevane si eiga oppleving av a streve
med leseutvikling. Elevane far sitje saman med andre pa sitt niva, og ikkje sja pa alle som far
det til og rasar avgare. Lyster (2011) seier at elevar fort kan kjenne seg dleine og oppleve
nederlag nar dei ser andre meistrar. Dette kan fare til at motivasjonen forsvinn. Rettleia lesing
kan pa den maten bidra til at elevane slepp a kjenne seg aleine og miste motivasjonen nar dei

ikkje utviklar ferdigheiter pa lik linje med klassekameratane.

Informanten sitt sitat framhevar tydeleg og at dei er opptatt av leering i fellesskap. Ein er her
inne pa det Vygotsky (Strandeberg, 2008) ser som grunnleggjande ved all lzering. Han
papeikar at den mest kraftfulle kjelda til leering og utvikling er eit interaksjonelt miljg. Det &
hjelpe kvarandre og dele er sentralt i dette miljget. Det a sitje i ei lita gruppe der lerar rettleiar
og oppmuntrar til samspel ma vere eit godt utgangspunkt for a skape eit slikt interaksjonelt

miljg som fremjar utvikling og laering.
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4.5.1 A arbeide grundig

Informanten over trekte fram det & ha tid til elevane i gruppa og sag det som veldig positivt.
Dette kan ein sja i samanheng med ein anna informant som er opptatt av at vi ma vere grundig
nok i forhold til & falgje opp. Ho ser pa det a vere grundig som noko av det viktigaste vi gjer.
Ho meiner ein ofte har det for travelt i skulen i dag. Ein skal lzre sa veldig mykje og dette
gjer at vi glaymer a vere grundige nok. Ho seier:

"Nar vi far barn i 1.klasse har vi veldig god tid, dei kjem til a lcere d lese, og enda
fleire om vi er grundige nok og brukar tid. 1. og 2. klasse er dei viktigaste ara for resten av
den tida dei skal ga pa skule, og far dei hol der, s& drar dei det med seg vidare oppover heile
vegen. ”’

Rettleia lesing er ein systematisk metode som legg vekt pa a legge til rette for ein
undervisningssituasjon som er basert pa tilpassing og hggt aktivitets- og involveringsniva hja
den enkelte (Steen-Paulsen og Wegge, 2008). Learar er tett pa og har god mogelegheit til &
rettleia den enkelte elev der han er i si leseutvikling. Ein skulle anta at ei slik tilrettelegging
for tett oppfalging av den enkelte kan bidra til & ivareta ei grundig opplering der alle far
oppleve framgang og meistring utifra sine faresetnadar. At leerar opplever & ha god tid til
elevane vil ein tru spelar ei vesentleg rolle i forhold til & arbeide grundig. Ei byrjaropplaring
prega av darleg tid der alle skal rekkje gjennom mykje vil ha vanskar med a tilpasse seg
tempo til den enkelte elev. Ein vil std i fare for at elevar tidleg kan spore av slik modellen til
Spear — Swearling & Sternberg (1994) synleggjer. Det vil igjen krevije starre ressursar pa eit
seinare stadium nar elevar skal forast tilbake pa sporet. Dette handlar om jo tidlegare ressursar
blitt sett inn pa eit generelt niva, jo mindre ressursar vil det vere behov for pa eit individuelt
niva (Johannessen et al., 2010). Det sentrale er & leggje til rette for ei byrjaropplaring som far
med alle. Rettleia lesing kan vere ei slik tilrettelegging og ein strategi for a ivareta ei grundig
byrjaropplaring. Det kan medverke til at s mange som mogeleg unngar & fa > hol” som dei
drar med seg vidare oppover.

4.5.2 Tydelege leeringsmal

Det a gi ei grundig opplering kan ein vidare sja i samanheng med 4 skissera tydelege
leeringsmal for elevane. Alle mine informantane meiner rettleia lesing sitt fokus pa tydelege

leringsmal gjer elevane bevisste i forhold til kva dei skal leere. Ein informant seier det slik:
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"Eg trur at tydelege leeringsmal bevisstgjer elevane i forhold til kva dei meistrar, kva
dei bor lcere, kva dei treng d leere, og at dei leerer for sin eigen del og ikkje for min del.”
Denne informanten trekkjer fram vurdering for leering med klare mal og kriteria for
maloppnaing som eit nyttig virkemiddel i forhold til & bevisstgjere elevane pa kva dei skal
lzere. Ho fortel at dei har utarbeida vurderingsskjema som dei brukar i rettleia lesing og i

andre fag. Ho seier:

”Det var ein overgang for oss a byrje a tenkje mal og kriteria, men vi byrjar a fa det
til nd. Elevane vurderer ogsa seg sjglv veldig mykje. Vi har funne ut at det er ein “alright”
mate & leere pa. Malet er at elevane skal vere litt sin eigen drivkraft for & leere, og nar dei
forst er inne i den tankeprosessen kjem veldig mykje av seg sjolv og.”

Ein anna informant fortel at tydelege laeringsmal gjennomsyrar heile undervisninga:

".....1dag skal vi...dette er mdlet...sd tilbake igjen...har vi nadd dette mdlet? Vi er
veldig opptatt pa skulen her & bevisstgjere elevane i forhold til at vi alltid evaluerer saman

’

med elevane, sann at dei blir mdlbevisste.’

Informantane sitt fokus pa tydelege leeringsmal er heilt i trdd med Skaalvik & Skaalvik (2005)
som seier at det er viktig at leeringsmal ma vere klare og ikkje for generelle om ein skal kunne
gi gode tilbakemeldingar. Det kan vere vanskeleg a gi elevar tilbakemelding om framgang og
innsats. Rettleia lesing er samhandling i praksis rundt ein malretta leeringsaktivitet (Steen-
Paulsen og Wegge, 2008). Kvar gkt har klare leeringsmal, rettleia lesing kan difor vere godt
egna for tilrettelegging av gode leringssituasjonar der elevane blir opplert til & bli bevisst pa
kva dei held pa & lzere akkurat no. Dette er spesielt viktig for elevar som strevar i si
leseutvikling. Ein kan gi den enkelte elev tett og regelmessig oppfelging med utgangspunkt i
tydelege laeringsmal. P4 den maten kan det vere lettare for leerar & gi konkrete
tilbakemeldingar om framgang og utvikling, noko som er heilt avgjerande for elevane sin
vidare motivasjon og innsats. Dette kan og samsvare med forsking knytt til god differensiert
opplaering (Everton, Saford og Emmer, 1981 referert i Lyster, 2011). Ei god differensiert
oppleering er blant anna prega av ei tilrettelegging der tilbakemelding og oppfalging av den
enkelte elev sitt faglege arbeid er basert pa innsats og individuelle kriterium. Ein informant
underbyggjer dette:

“Alle i gruppa hayrer alle, leerar gir tilbakemelding og elevane kan gi tilbakemelding

til kvarandre. Vi snakka om kvar dei er i si leseutvikling ved hjelp av kriterium fra LUS og
kompetansemala. Kva er malet na? Dei har tydelege leeringsmdl.”
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Ein kan anta at denne maten & organisere undervisning pa vil bidra til at ein unngar ei
segregering av elevar som strevar, samtidig som den ivaretek ei differensiert og tilpassa
undervisning innanfor fellesskapet. A unnga segregering er eit hovudmal for all tilrettelegging
av hjelp og spesialundervisning (Utdanningsdirektoratet, 2009). Er det da slik at rettleia lesing

som metode kan folgje opp alle som strevar i si leseutvikling innanfor fellesskapet?

4.5.3 Rettleia lesing og spesialundervisning

Mine informantar fortel at det alltid vil vere elevar som treng styrking utover rettleia lesing.
Nokre av informantane har eit spesialpedagogisk team som falgjer opp med blant anna ulike
lesekurs, andre har det dei kallar for T- timar som skal falgje opp elevar som treng
spesialundervisning. Ein informant fortel at deler av tildelte ekstra ressursar gar til a
organisere rettleia lesing. Ho meiner dette kan forsvarast da elevane far ei fast regelmessig tid
i lita gruppe tilpassa sitt niva. Steen-Paulsen og Wegge (2008) stattar dette og seier at rettleia
lesing passar godt som spesialundervisning.

"Vi brukar ein del rettleia lesing som spesialundervisning, er det nokon som har
spesialpedagogiske ressursar i klassen sa kan vi ta av den ressursen. Vi brukar ikkje alle
timane, men om eleven har 6 timar kan vi bruke to eller tre timar, det godtar vi.”

Dette kan vere eit deme pa korleis ein skule bevegar seg mellom dei ulike niva i Caplan sin
farebyggingsmodell (Kokkersvold 1993, Johannessen et al., 2010) og pa den maten
synleggjer ei fleksibel tilnserming til elevar som treng seerskilt hjelp og stette. Dette kan bidra
til & fremje ei tilpassa opplearing innafor fellesskapet, noko som rettleiaren til Opplaringslova
og papeika som viktig (Utdanningsdirektoratet, 2009).

Informanten som har lengst erfaring seier at det er jo klart at hennar skule og har elevar som
ma tilvisast til PPT, men det er stort sett i forhold til at dei har andre laerevanskar og. Ho
meiner at dersom ein elev til demes har dysleksi er dette absolutt den rette maten a undervise
pa. Slik leerer dei veldig tidleg a bruke dei verktgy som er viktige for dei. Ho underbyggjer

dette med & sei:

)

"Tilbakemeldingane fra PPT er at de gjer jo alt det de skal gjere.’

Ein anna informant utrykkjer noko av det same i forhold til tilbakemeldingar fra PPT:

"PPT meiner at mdten vi jobbar pd er sa gjennomtenkt, systematisk og oversiktleg at
vi klarer d fa med oss dei ungane som har spesielle behov”
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Dei fortel at enkelte elevar sjglvsagt far meir ressursar, men den eine informanten seier at nar
det gjeld dysleksi sa utgjer ikkje det noko ekstra ressurs. Ho meiner det handlar myke om
korleis ein brukar ressursane og fortel at skulen hennar er veldig bevisst pa korleis ressursane
skal brukast. Dette kan tolkast som at denne skulen har ei hgg prioritering av farebygging pa
primarniva og har som mal a sja pa lgysingar rundt elevar med serskilt hjelp og statte i ein
heilskap. Det same gjeld for informant som brukar delar av tildelte spesialpedagogiske timar
til rettleia lesing. Ein skule vil som oftast alltid ha elevar som treng stor grad av saerskilt hjelp
og statte og ma difor ha tiltak forankra pa fleire niva. | fglgje Caplan sin analysemodell
(Kokkersvold 1993, Johannessen et al., 2010) vil ei veksling mellom dei ulike nivaa vere ei
god hjelp for & sja pa alternative lgysingar rundt enkeltelevar i ein heilskap. Rettleia lesing
kan dermed pa den eine sida vera eit godt alternativ pa primeerniva for a redusere tiltak pa det
sekundeere og tertizere niva. Pa den andre sida kan rettleia lesing gi eit gyldig innhald i forhold
til arbeidsmetodar nar det skal setjast i verk tiltak pa sekundeer og tertizer niva.

4.5.4 Meistringsgrupper

Fleire av informantane trekkjer fram og legg vekt pa fordelar ved & jobbe i meistringsgrupper.
Ein informant reflekterar ved det som ho kallar setningsstafett der alle les ein setning etter tur

i heil klasse. Ho stiller sparsmalsteikn ved kvar elevane kjem i si leseutvikling da? Ho seier:

“Det er lettare d folgje opp i ei lita gruppe enn i ein heil klassesituasjon. Det er
lettare & dette ut i ei stor gruppe. | ei lita gruppe ma du vere med, leeraren forlangar det! Alle
ma delta!”

Det er ofte slik at elevar med svake leseresultat blir mgtt med dempa krav (Frost, 2009). Skal
ein sja min informant sit utsegn i forhold til dette kan ein anta at ho er bevisst nettopp i
forhold til at lesesvake elevar ma utfordrast pa lik linje med andre elevar. Frost (2009)
framhevar at skal skulen bli ein endringsarena for desse elevane ma det arbeidast pa ein
systematisk mate pa det nivaet eleven opplever meistring. Rettleia lesing er ein systematisk
metode som legg vekt pa meistring og nivainndelte grupper og kan difor vere godt egna til a
stille desse krava innanfor trygge rammer. Fleire av informantane var opptatt nettopp av dette

med tryggleik og ein informant seier det slik:

“Eleven blir veldig trygge i denne settinga, dei er ikkje redde for d lese hogt. Dei sit i
ei gruppe der dei ikkje er mindreverdig, og den tryggleiken dei da har, den tek dei med seg
inn i heil klasse.”
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At elevane opplever tryggleik i gruppa har naer samanheng med lzrar sine evne til a stette og
rettleie pa ein mate som gjer at elevane kjenner seg verdsette. (Goodenow (1993) referert i
Skaalvik & Skaalvik , 2011) framhevar at opplevinga av a hayre til er avgjerande. Skaalvik
og Skaalvik, 2011) si forsking viser at elevar som opplever stattande lserarar og tilpassa
opplearing yter meir innsats og sper meir om hjelp. Ein kan anta at ei nivainndelt
gruppeinndeling vil gi god mogelegheit for samtale og medverknad fordi ein sit i ei lita
gruppe og har eit felles utgangspunkt. Det at ein som larar kan vere sa tett pa elevane gir god
mogelegheit til & inkludere alle elevane pa ein mate som gjer at dei kan kjenne seg inkludert
og respektert. Strandeberg (2008) trekkjer fram at eit miljg som klarer & skape medverknad og
involvering hja elevane har eit godt utgangspunkt for laering, og referer til ei lzerarundersgking

som bekreftar det same.

Rettleia lesing er ein del av ei heilskapleg leseopplearing. | ei heilskapleg leseopplering
faregar bade sjolvstendig lesing, hagtlesing og lesing i fellesskap ogsa i heil klasse. Dersom
elevar som sliter kan oppleve at den tryggheita som blir skapt i meistringsgruppa kan falgje
med i andre situasjonar, kan det vise seg at rettleia lesing har ein positiv ringverknad utover
det & jobbe i meistringsgrupper nokre gkter i lgpet av ei veke. Rettleia lesing vil pa den maten
bidra til & fremje gode leeringsprosessar bade i meistringsgruppe og i heil klasse. Dersom
leerar klarer & skape tryggleik i meistringsgruppa, kan rettleia lesing bidra til & skape ein god
balansen mellom evne og faresetnadar til den enkelte elev og fellesskapet. Dette ma sjaast pa
som eit positivt funn i forhold til oppgava si problemstilling som har sitt utgangspunkt i
Melding til Stortinget18 Laring i fellesskap (2010-2011), der stimulering av gode

leeringsmiljg er eit hovudmal.

4.5.5 Lesestrategiar

Rettleia lesing har som eit hovudmal a utvikle lesestrategiar slik at elevane kan lese nye
tekstar med forstaing og respondera pa dei kritisk (Steen-Paulsen og Wegge, 2008). Fleire av
mine informantar framheva dette med lesestrategiar som essensielt, og deira fokus pa dette er

heilt i trad med Steen-Paulsen og Wegge (2008). To informantar seier det slik:

"Det er viktig d lcere elevane til d bruke forskjellige leseforstaingsstrategiar, ein ma
snakke med elevane om kva verktay ein har.”

"Rettleia lesing gjer elevane bevisst i forhold til lesestrategiar.”
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Dette samsvarar med Brudholm (2009) som legg vekt pa at elevane sjglv ma bli bevisst pa
kva lesestrategiar dei ma velje for & oppna god forstaing. Spear — Swearling & Sternberg
(1994) framhevar at regelmessig bruk av lesestrategiar i undervisninga vil skape eit godt
grunnlag for utvikling av forstaing. | rettleia lesing far elevane gving i & mgte utfordringar i
tekst (Steen-Paulsen og Wegge, 2008). Ein kan anta at elevar som far integrert eit rikt repetoar
av lesestrategiar, og blir bevisst bruken av desse, vil kunne bli betre lesarar. Det viser seg at ei
utfordring for norske elevar er a lese tekstar som er “kjedelege” og krev ngyaktig lesing (Pisa,
2009). Eit forsterka fokus pa lesestrategiar i leseopplaringa kan kanskje bidra til & forbetre
dette. Pa den maten kan det og bidra til forbetring av resultat fra Pisa undersgking i 2009, da
dette var ein deltest elevane presterte darlegare pa enn andre leseferdigheiter (Melding til
Stortinget 18, 2010-2011).

4.5.6 Dimensjonar i leseutviklinga

Denne oppgava har i teoridelen freista a sja pa korleis rettleia lesing tek vare pa dei ulike
dimensjonane i leseutviklinga. Det var difor interessant & hgyre korleis informantane

opplevde dette. Ein informant seier:

" Eg opplever at rettleia lesing fangar alt, allereie fra farste klasse far dei vite korleis
dei skal angripe ein tekst, stgtte seg til illustrasjonar, ha ei farforstaing. Kva kjem dette til &
handel om.....?"

A hjelpe eleven til & hente fram bakgrunnskunnskap er ein viktig faktor for & oppna forstaing.
Ein ber aldri ga rett pa lesing far ein har brukt tid pa a innhente ngdvendig
bakgrunnskunnskap (Austad, 2003). I rettleia lesing blir det lagt vekt pa a dele den
forkunnskapen ein har med dei andre pa gruppa (Steen-Paulsen og Wegge, 2008). Ein kan her
vere inne pa noko av det essensielle ved denne metoden. Samtidig som ein har fokus pa
sentrale dimensjonar i leseutviklinga ivaretek ein den laeringsteoretiske forankringa som legg
stor vekt pa dialog og samarbeid elevar i mellom og at elevane er aktive i sin

leeringsprosessen. Ein anna informant svarer pa spersmalet slik:

“Rettleia lesing har jo med alt & gjere det. Ein byrjar fra botn samtidig som ein har
fokus pa lesestrategiar heilt frd starten av.”

Det er i dag brei einigheit om at ordavkoding og forstaing ma fungera godt om ein skal bli ein

god lesar. Forsking syner til at ein ma ha eit kombinert syn pa leseopplaringa og meiner ein
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ma leggje vekt pa bade ordavkoding og forstding i opplaringa for a na alle (Lyster, 2011,
Frost,2009, Catts og Kamhi, 2005, Hgien, 2003).

Mitt generelle inntrykk er at det er ein sjglvfalgje for mine informantar a bruke ei kombinert
tilnerming med fokus pa bade forstaing og avkoding heilt fra starten av i 1. klasse. Ein kan
undre seg om bruk av rettleia lesing har medverka til at dei har eit bevisst forhold til dette?

Ein informant fortel:

“Det er det som er fint med rettleia lesing, du ma ha bevisstheita pd det fonologiske,
men du md og ha fokus pd at lesing betyr d forsta”.
Dette samsvarar med Sletmo (1996) som framhevar at mange treng hjelp til a leere det
alfabetiske prinsipp, og at dette arbeidet ma knytast opp til meiningsfylte tekstar. Steen —
Paulsen og Wegge (2008) framhevar at lesing er 4 sgkje meining i tekst, og at dette bar vere
sentralt heilt fra farste leseoppleering. Informanten trekkjer fram at sma lesebgker fra Damms
leseunivers (2007) og Simsalabim — vi les (2003) gir meining og ein tek utgangspunkt i ei
forteljing. Ho meiner det ofte er for lite historie i andre lesebgker i byrjaroppleringa, eller for
mykje tekst. Det blir ofte for enkelt, banalt og unaturleg, og ho spar, kvar er leseforstainga

da?

Dimensjonane i leseutviklinga heng ngye saman, og utvikling av leseforstaing er naer knytt
opp til utvikling av vokabular, ordavkoding og leseflyt. Ei fokusering og samtale rundt ord
kan auke elevar sitt vokabular. Lyster (2011) seier at systematisk ordforradsarbeid er viktig.

Ein informant underbyggjer dette nar ho beskriv den farste rettleia lesingsgkta for veka:

"Vi startar med d gjennomgd boka, snakka om bileta og kva trur vi kjem til & skje. Kva
som kjem til a skje, snakka vi om heile tida. Lesaren skal alltid vere oppmerksam. Vi gar
gjennom vanskelege ord og snakkar om kva dei betyr, det er viktig.”
| rettleia lesing blir det arbeida systematisk to til tre gongar i veka med a snakke om
vanskelege ord i samanheng med ein meiningsfull historie. Biemiller (2001), referert i Frost
(2010) seier at ordforrddsarbeid er “the missing link” og at skulen kan gjere mykje for a auke
elevane sitt vokabular. Kanskje kan rettleia lesing bidra til & fange opp “’the missing link” i

leseopplearinga i forhold til & auke elevar sitt ordforrad?

Vidare er fonologisk medvit grunnleggjande i leseoppleringa. Barn som ved skulestart er lite
fonologisk bevisste kan vere i ei risikogruppe med tanke pa lese- og staveutviklinga (Bradley
og Bryant 1993, 1985, referert i Lyster, 2011).
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Fleire av informantane fortel at dei svakaste gruppene startar med aktivitetar knytt til a

opparbeide fonologisk medvit, ein informant fortel:

“Det eg har sett kan vere veldig inspirerande for desse ungane var at vi gjorde det
morosamt, vi spelte spel og hadde masse ordleikar, rim, regler og rytme. Det var sann vi
innarbeida rettleia lesing, sa gjekk vi vidare etter kvart som det lausna i forhold til lesing og
bokstavane var pa plass. Gjer ting via leik har eg funne ut er ngkkelen til det meste. Mykije
leeringslyst og trykk pad desse gruppene.”

Slettemo (1996) seier det er viktig at barn far trening pa ein meiningsfull og engasjerande
mate. Denne informanten si beskriving ma ein kunne anta er i kjernen av dette. Rettleia lesing
kan pa denne maten vere ein undervisningsmetode som ivaretek glede og engasjement knytt
til lesing ogsa for dei som slit med & komme i gang og treng sarskilt hjelp og stette i

leseopplaeringa.

Ein av mine informantar er spesielt opptatt av og framhevar dette med leseflyt nar vi er inne

pa dimensjonane i leseopplaringa. Ho viser til forsking og meiner det er det viktigaste av alt:

”Forsking fra blant anna Lesesenteret og Allard, Rundqvist og Sundblad som har
skrive LUS boka seier at det viktigaste vi leerer ungane er leseflyt, for da kan dei tilegne seg
kunnskapen sjolv”’

Ho seier vidare at dette har nzr samanheng med repetert lesing og at dette far du ved retteleia
lesing da ein gar gjennom og les meiningsfulle tekstar fleire gonger, bade i gruppa pa skulen

og i lekse heime. Ho viser igjen til forsking og seier:

“Forsking seier at det er etter tredje repetisjon lesing fungerer. Det er dd det er viktig
& ha bgker som gir meining. Det md ikkje bli for mykje “mus i mur” og “”Ola ser is”. Vi les jo
ikkje slik til vanleg. Det er det som er sa fantastisk med rettleia lesing, ein har bgker, det er ei
historie, og den historia er like verdifull om det er ei tynn bok eller ei tjukkare bok.”
A oppné god leseflyt er ein prosess som er avhengig av kva tekst ein les, kor godt ein kjenner
ord og kor mykje ein har gvd pa teksten. Ein kan seie at leseflyt dannar brua mellom

ordavkoding og forstaing (Lundberg og Herrlin, 2008).

Malet med lesing er a sgkje meining i tekst. For a oppna dette ma elevane opparbeide seg god
leseflyt. Ein faresetnad for dette er at dei tilegnar seg kunnskap og innsikt om korleis det
ortografiske og morfologiske systemet er oppbygd og far mykje lesetrening. I ein
klassesituasjon vil gjerne dei som strevar av ulike grunnar ha vanskar med a fokusera bade pa

form og innhald samtidig. I rettleia lesing har ein mogelegheit til 3 jobbe tettare og meir
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systematisk i forhold til ei gruppe elevar. Ei slik tett oppfelging av elevane sitt arbeid kan
vere ei god lgysing pa differensiering. Leerar kan vise og synleggjere for eleven sentrale
element pa ein grundigare mate. Dette kan ein anta vil fare til eit starre leeringsutbytte for

elevar som strevar.

Inntrykket er at alle informantar opplever at rettleia lesing ivaretek dei ulike dimensjonane i
leseoppleeringa. Metoden kan av den grunn gi leerarar ein fagleg tryggleik. Spesielt kan
metoden gi auka fagleg tryggleik i forhold til a rettleia elevar som strevar i si utvikling. Laerar
si faglege tryggleik kan sjaast i n&er samanheng med evne til a fange opp og felgje opp elevar

som strevar. Ein skal vidare sja pa om metoden kan gi auka leerarkompetanse.

4.5.7 Leerarkompetanse

Informantane blei spurt om dei opplevde & ha fatt auka kompetanse i forhold til & falgje opp
elevar som har behov for serskilt hjelp og statte ved a ta i bruk retteleia lesing som metode.

Pa det sparsmalet er dei eintydige og ein informant seier det slik:

"Eg foler meg enda meir bevisst, ja det foler eg!”

Ein anna informant trekkjer fram at hennar erfaring med retteleia lesing er at det gir ein unik

mogelegheit til a sja kvar enkelt elev nar ein jobbar i sma meistringsgrupper. Ho seier:

"Du har ikkje berre ein generell oppfatning av at klassen er god pa a lese, du veit kvar
alle er i si leseutvikling”
Dette har mine informantar vore inne pa tidlegare, og det er denne kunnskapen om kvar
eleven er i si leseutvikling som utmerkar seg nar dei fortel om sin auka kompetanse etter at
dei har teke i bruk rettleia lesing. Dette er heilt i trad med Spears — Swearling & Sternberg
(1994). | folgje dei er dette det viktigaste & ha kunnskap om. Kunnskap om kvar eleven er i si
utvikling er avgjerande for lzerar nar han skal fglgje opp og retteleie elevar i

leseutviklingsprosessen. Ein informant seier det slik:

”Du blir veldig bevisst, og den bevisstgjeringa der du ser kva elevar slit med nar dei
skal pragve a avkode vil jo seie det same som at eg veit ngyaktig kva denne eleven slit med. Det
gir meg ein veldig klar indikasjon pa kva eg ma jobbe vidare med, med denne eleven.
Etterkvart kan ein seie det til eleven: "Dette md du jobbe vidare med”.”

Dette er og noko av essensen i problemstillinga for oppgava og informantane si oppleving av

retteleia lesing kan tyde pa at dette er ein metode som kan bidra til & hjelpe og statte elevar pa
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ein god mate. Lerar far overvaka elevane sin progresjon pa nert hald, og far ein unik innsikt i
kvar den enkelte er i si leseutvikling. Dette kan igjen gi leerar ngyaktig informasjon om kva

den enkelte elev ma jobbe vidare med.

4.6 Leeringsmiljg

Fokus pa den enkelte elev er viktig, men korleis paverkar bruken av rettleia lesing
leeringsmiljget i klassen som heilskap? Dette ynskte eg at mine informantar mot slutten skulle
seie litt om. Informantane kjem raskt inn pa at rettleia lesing paverkar positivt bade i forhold

til opplevinga av meistring og motivasjon. Ein informant seier:

”Eg trur nar det gjeld leeringsmiljg er noko av det viktigaste at elevane opplever
meistring. Viss du ser at det er gjennomsyra hja elevane sa gjer det noko med miljget. ”
Gjennom retteleia lesing far lzerar ein mogelegheit til & gi individuelle positive
tilbakemeldingar raskt og regelmessig. Kan det vere slik at elevane gjennom dette far
meistringskjensle fordi leerar er tett pd og viser interesse og glede over deira innsats og
resultat? Rettleia lesing legg vekt pa & skape tryggleik i gruppa (Steen-Paulsen og Wegge,
2008). Ein informant seier:

“Elevane blir trygge pa deg som lzerar og dei veit at dei har deg a spele pa heile
vegen. Gode relasjonar mellom elevane ser eg og som viktig for at dei skal blir trygge i den
settinga”

Dersom ein klarer a skape tryggleik og gode relasjonar i gruppa kan ein anta at lerar sine
tilbakemeldingar blir opplevd som truverdige hja eleven, og ros og anerkjenning vil ha stor
betyding. Dersom ein oppnar dette kan retteleia lesing ha ringverknader utover det & arbeide i
mindre grupper og dermed prege heile klassefellesskapet. Rettleia lesing kan da vere ein
arbeidsmetode som bidrar til & ivareta eit godt leeringsmiljg ikkje berre i rettleia lesegruppe,

men ogsa paverke leringsmiljget i sin heilskap. Ein anna informant seier:

“Eg har aldri hgyrt noko negativt om rettleia lesing, ungane synes det er ggy. Dei er
kjempemotiverte”.
Motivasjon heng ngye saman med at elevane har ei kjensle av at leerar er stattande og
anerkjennande (Skaalvik og Skaalvik, 2011). Dette har naer samanheng med elevane si
oppleving av meistring. | rettleia lesing er dette noko av kjernen, malet er at elevane skal vere

delaktige og bli verdsette pa det nivaet dei er. Dette kan med stort sannsyn bidra til at elevane
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blir trygge og byggjer opp gode relasjonar bade til lzerar og medelevar. Dette kan ein sjglvsagt
og byggje opp pa andre matar, men rettleia lesing gir ein unik mogelegheit til lering i
fellesskap samtidig som leerar far gi systematiske og differensierte tilbakemeldingar. Ved &
vere saman med andre pa sitt niva kan ein anta at elevane i gruppa vil oppleve eit spesielt
tilhgyre til gruppa. Deira motivasjon og oppleving av meistring kan igjen paverke deira
oppleving av a hayre til og i heil klasse. Nettopp dette tilhgyre seier forsking er avgjerande

for elevane sin motivasjon (Skaalvik og Skaalvik, 2011).

Mitt generelle inntrykk er at alle informantane gjennom heile intervjuet beskriv ein
malstruktur som er lringsorientert. Gjennom sine forteljingar og beskrivingar legg dei vekt
pa kunnskap og forstding som ngkkel til a rettleie elevar i leseutviklinga. Dei legg vekt pa at
elevane skal bli hjelpte til & bli sjglvstendige i sin leeringsprosess. Dette sitatet synleggjer
dette:

“Elevane lcerer frd eit tidleg stadium, det eg gjer saman med lerar na i dag, det skal
eg gjere....heilt sdnn Vygotsky, sant? Det skal eg gjere aleine i morgon, sa dei far denne
metoden inn med morsmjglka naermast. Etter kvart oppover i klassane brukar dei strategiane
dei har lzrt ved rettleia lesing heilt ubevisst i mgte med tekst ogsa i andre fag.”

Informanten ser pa retteleia lesing i eit vidare perspektiv og tenkjer at all undervisning i lesing
o0gsa utover desse sma lesegruppene i byrjaroppleringa ma vere prega av elementa fra rettleia
lesing. Til dgmes trekkjer ho fram jobbing med leseforstding, lesestrategiar og at elevane
vidare oppover i klassane skal fa jobbe pa det nivaet dei er. Innfgring av rettleia lesing pa eit
tidleg tidspunkt kan pa den maten ha ein farebyggande effekt fordi det tidleg blir etablert

strategiar som bade elevar og leerar gjer seg nytta av i den vidare leseoppleringa.

4.7 Eit kritisk blikk pa rettleia lesing

Da ingen av mine informantar kom inn pa nokre vesentlege ulemper eller noko som var
negativt ved denne metoden stilte eg nokre oppfalgingsspgrsmal som gjekk pa dette. Eg
ynskte at mine informantar skulle sja pa rettleia lesing med eit noko kritisk blikk, om det var
nokre negative element ved metoden. Det kom da fram ein del ulike moment fra

informantane.

Ein av informantane trekkjer fram organisatoriske vanskar som gar pa bruk av ressursar og

mangel pa ressursar. Ein anna informant framheva at det er eit sarbart system ved sjukdom, da
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det krev at ein er nok vaksne. Ho fortel at det er vanskeleg a gjennomfare rettleia lesing med
nye og ukjente vikarar. To av informantane er kritisk til dersom ein har altfor mykje rettleia
lesing organisert i stasjonar. Dette med tanke pa leeringsutbytte til dei elevane som ikkje er pa
rettleia lesing stasjon. Ein anna informant er opptatt av det same og seier:

"Stasjonsundervisning kan jo vere ein Kritisk faktor dersom den er tilfeldig, det har jo
med innhaldet pa dei stasjonane som ikkje er rettleia lesing & gjere, og kor mange vaksne som
ein har pa dei andre stasjonane. Ein er heilt avhengig av kompetanse, og at den som er i
klasserommet pa dei andre stasjonane skjgnnar at dei har ei veldig viktig rolle”

Ein informant seier det er mykje papirarbeid med rettleia lesing og at det kan ta for mykje tid.
Ein anna informant er inne pad noko av det same og seier at det er eit dilemma kor mykije tid

ein skal bruke pa rettleia lesing, og seier at det kan ga litt utover andre fag. Ho seier det heile
vegen er ei veging fram og tilbake i forhold til dette. Ho meiner likevel at i byrjaropplaringa

har ein god mogelegheit til 4 tilpasse dette, og til demes legge opp til at ein jobbar i bolkar.

Ein informant stilte sparsmal ved a ha stasjonsjobbing med korte gkter. Sma gkter pa eit
kvarter gjer at mange ikkje alltid blir ferdig med arbeid far dei ma vidare til ein anna stasjon,
og papeikar at det ikkje er tilfredsstillande. Denne informanten refererte til ein skule i
naeromradet som var palagt & ha stasjonsundervisning med rettleia lesing kvar dag. Leerarane
ved denne skulen var kjempefrustrerte da dei aldri fekk tid til & ga grundig inn i

leseoppleeringa fordi dei berre hadde gkter pa 15 minutt. Informanten seier:

“Eg trur at til ei kvar tid ma ein vere kritisk, heile vegen ma ein vere kritisk, men det
er ikkje noko tvil om at rettleia lesing er ein metode som er veldig veldig bra for a sja kvart
enkelt barn, og ved hjelp av til demes SOL eller LUS har ein faste ting ein ser etter som gir
ein mogelegheit til a observere nettopp desse tinga i ei slik rettleia okt.”

Fleire av momenta som kjem fram er avhengig av prioriteringar i forhold till generell
planlegging og leiing pa skuleniva. Dette kan tyde pa at det er avgjerande korleis ein skule
prioriterer i forhold til innhald, ressursar og fordeling av kompetanse. Samtidig blir det
framheva at ein star noko fritt i byrjaropplaringa nar det gjeld korleis ein skal arbeide med
leseoppleeringa. Slik vil og prioriteringar pa klasseniva spele ei vesentleg rolle. Caplan sin
analysemodell synleggjer at det ma jobbast pa ulike plan for a finne gode heilskaplege
laysingar (Kokkersvold 1993, Johannessen et al., 2010). Rettleia lesing er ein del av el
heilskapleg leseopplering. Ei veksling i arbeidsmetodar i forhold til leseopplaringa ma difor

ivaretakast. Sten Paulsen og Wegge (2008) understrekar at for & gi ei best mogeleg
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leseoppleaering ma den innehalde variasjon, det innebere at ulike leeringsaktivitetar i heil klasse

0g ma leggast vekt pa.

Vidare stilte eg mine informantar eit oppfalgingsspgrsmal i forhold til a dele elevane i
grupper utifra niva. Eg spurte korleis dei sag pa dette i forhold til segregering, om det vart
kommentert noko fra medelevar i forhold til dei som er pa den gruppa som treng serskilt
hjelp og statte. Ingen av informantane hadde opplevd at elevar vart segregerte, to av

informantane fortel:

"Eg foler at elevane er vant til det, at dei liksom ikkje merkar det. Det er forskjellig
nummer pa bgkene, dei ser jo det, men dei verkar veldig fornggd med det dei har. Uansett vil
dei vite kven som er god og ikkje, ja sa det veit dei jo.”

“Det har eg aldri opplevd, aldri opplevd det. Det trur eg kjem av at dei elevane veit
utmerka godt sjglv, kven er god, kven er “ikkje god”. Dei veit det s& godt, og dei kjenner seg
sa fornggd nar dei meistrar. Eg trur og at det handlar om at dei startar opp med dette sa
tidleg.

Dette samsvarar heilt med Melding til Stortinget 18 (2010-2011) som er opptatt av tidleg
innsats for & sikre best mogeleg leeringsutbytte. Pa same tid er det eit mal at spesialpedagogisk
hjelp blir gitt pa matar som ikkje medfarer segregering. Rettleia lesing kan pa den maten vera
av betyding i forhold til a setje inn tiltak sa tidleg som mogeleg for & inkludera alle i gode
leeringsprosessar. Kan det vere slik at nar alle fra starten av i 1.klasse blir inkludert i gode
leeringsprosessar pa sitt niva s motverkar dette segregering fordi elevane opplever meistring,
og er slik mine to informantane seier veldig fornggde? Omsyn til at alle elevar er ulike og
treng differensiert og tilpassa opplearing heilt fra starten i 1. klasse kan vere avgjerande.
Rettleia lesing er ein metode som nettopp ivareteke differensiering og tilpassa opplaring for
alle innanfor fellesskapet (N. Z. Ministry of Education, 2003). Ein kan anta at det blir heilt
naturleg for elevane at det blir teke omsyn til at dei er pa ulike niva i leseutviklinga. Ei

tilrettelegging som ivaretek dette vil pa den maten ikkje bli stilt spgrsmalsteikn ved.

Hattie (2009) har gjort verdas sterste undersgking av kva faktorar som bidrar til a betre
resultat hja elevar. Han atvarar mot a dele elevane etter evne. Han meiner det ikkje har noko
effekt. Fleire informantar er inne pa at for mykje nivainndelte grupper ikkje er bra. Ein

informant seier det slik:

"Eg er ikkje for at vi skal dele i meistringsgrupper heile tida, absolutt ikkje! Men hja
0ss er det seks timar i veka, det er eit avgrensa tal timar og kan difor forsvarast. Det er jo det
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som er fint, ein far ei veksling, i klassen far dei nokre sterke som dei ser opp til og dei leerer
av kvarandre der og. Men ein ser at a felgje opp lesing sa tett gir gode kunnskapar til lerar,
og da far vi fokus pa lesing som er nokkelen til leering. Lesing er det!”

Frost (2009) framheva at det er viktig at skulen organiserer ei variert undervisning som
ivareteke bade dei som treng seerskilt hjelp og statte og samtidig gir dyktige elvar utvidingar
pa sitt niva. Ei heilskapleg opplaring som og tek i bruk rettleia lesing vil fa ein systematisk
kombinasjon av nivainndelte grupper og jobbing i heil klasse. Slik vil leseopplearinga vere
prega av variasjon for alle. A legge til rette for varierte arbeidsmatar kan bidra til & skape ein
balanse mellom evnene og faresetnadane til den enkelte elev og fellesskapet. Denne
variasjonen gjer at alle, bade dei sterke og dei som slit i si leseutvikling, kan fa tilpassa
oppgaver utifra sine behov. Rettleia lesing kan vere ein metode som tek vare pa den enkelte si
utvikling, og pa same tid skapar meiningsfulle interaksjonar, noko som er grunnlaget for all
leering. Hattie (2009) seier likevel at nokre system som roterer sine nivainndelte grupper kan
fungere, kanskje kan retteleia lesing vere ei slik type gruppering som etter han si forsking kan
fungere? Da kan kanskje denne systematiske vekslinga mellom gruppe og klasseundervisning

som min informant trekkjer fram som positivt vere ein ngkkelfaktor for suksess.

Hattie (2009) sitt omfattande effektstudie viser og at reduksjon i klassestarrelse har liten
effekt pa elevar si leering. Eg stiller meg undrande til Hattie (2009) si undersgking pa dette
omradet, og som leerar kjenner eg meg ikkje igjen. Eg var difor interessert i kva mine
informantar meinte om denne undersgkinga i forhold til rettleia lesing der ein jo nettopp

jobbar i mindre grupper. Ein informant fortel at ho hadde hgyrt om effektstudiet og seier:

"Eg kan ikkje seie at ting verkar eller ikkje verkar, eg ma berre uttale meg utifra mine
eigne erfaringar, og eg er ikkje i tvil. Eg ser ei gruppe elevar som er fornogd......og som far
til ting.”

Eg tolkar det slik at min informant heller ikkje kjenner seg igjen i denne undersgkinga pa
dette omradet, men papeikar det positive ho sa tydeleg ser nar elevar jobbar i gruppe. Ein kan
undre seg over premissgrunnlaget for & pasta at gruppestorleik ikkje har betyding for elevar
sitt leeringsutbytte. Rikelege leerarerfaringar inkludert mine eigne tilseier nettopp at
gruppestorleik har betyding for elevar sitt leeringsutbytte. Nyare forsking pa omrade kan bidra
til & underbyggje dette. Ei undersgking (IFAU, 2012) har utfart viser tvert i mot at
gruppestorleik har stor betyding for elevar sitt leeringsresultat. Denne undersgkinga legg vekt
pa at betre resultat heng saman med at elevane vert tryggare i mindre gruppe og at det blir
betre tid til kvar enkelt elev.
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Dette samsvarer heilt med mine informantar sine erfaringar referert i tidlegare sitat, som
meiner dei far folgje tett opp ved retteleia lesing. Dersom ein ser denne undersgkinga i
tilknyting til retteleia lesing samsvarer malet for rettleia lesing med sentrale arsaksfaktorar i
undersgkinga. Da det & skape tryggleik i gruppa, og falgje kvar enkelt elev tett pa i
leseoppleeringa er noko av hovudmala for rettleia lesing (Steen-Paulsen og Wegge, 2008).

Spesielt er dette viktig for elevar som star i fare for a spore av i leseutviklinga.

Vygotsky (Strandeberg, 2008) trekkjer fram interaksjon som den viktigaste faktoren for
leering. Ein kan anta at det 4 sitje i ei lita meistringsgruppe a snakke, lese og tenkje seg
meiningsfullt gjennom ein tekst i hggste grad ivaretek den viktigaste faktoren for leering,
nemleg god tilgang til interaksjon. Ein god interaksjon i ei trygg gruppe vil med stort sannsyn
halde ved lag motivasjonen og skape mange gode meistringsopplevingar for alle elevar. Dette
er kanskje spesielt viktig for elevar som treng sarskilt hjelp og stette i leseopplaeringa.

Hattie (2009) har i si undersgking konkludert med at det viktigaste for ein elev sitt
leeringsresultat er a bli sett og verdsett av leerar. Kontakt og interaksjon mellom elev og laerar
er den viktigaste faktoren. Dette samsvarer heilt med Vygotsky sin teori (Strandeberg, 2008)
og Skaalvik og Skaalvik si undersgking (2011). Det ein kan undre seg over er at Hattie (2009)
samtidig seier at det er lite som tilseier at reduksjon i klassestarrelse gir meir leering. Vil det
ikkje vere slik at mindre grupper gir ein betre faresetnad for leerar & oppna kontakt og sja den
enkelte elev? Ein skulle anta at rettleia lesing som metode gir god mogelegheit for a leggje til
rette for nettopp & oppna neer kontakt og skape gode interaksjonar. Samtidig vil det kunne
ivareta det Vygotsky omtalar som utviklinga si allmenne lov”. Dette inneber at det ikkje
berre er samspel med leerar, men og i hegste grad samspel elevar imellom som er avgjerande

for elevane sitt leeringsutbytte.

Sjglv om mine informantar trekkjer fram nokre sentrale moment som kan by pa utfordringar
ved bruk av rettleia lesing som metode, opplever eg at alle mine informantane er sveert
positive til metoden. Presentasjons- og drgftingsdelen vil difor bli avrunda med eit sitat som

underbyggjer dette:

“Eg har veldig stor tru pa d bruke ein slik metode, det brenn eg for, det burde man jo
eigentleg gjort overalt!
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5 Avslutning

Med denne oppgava ynskte eg & fa svar pa fglgjande problemstilling: Kan rettleia lesing som
metode vere ein mogeleg strategi for & fange opp - felgje opp elevar med behov for szrskilt
hjelp og statte i leseopplearinga? For a freiste a finne svar pa problemstillinga intervjua eg fire
leerarar som til dagleg arbeida med rettleia lesing pa 1 — 4 trinn. Forskingsarbeidet tek
utgangspunkt i fire forskingssparsmal. | presentasjon og analysedelen er forskingsspgrsmala
delt inn i fire kategoriar, i tilegg blir bakgrunnssparsmal knytt til rammevilkar og organisering
trekt fram. Det er og sett eit kritisk blikk pa rettleia lesing som metode. Dei fire
hovudkategoriane som er nytta for a finne svar pa mi problemstilling er farebygging, fange
opp, oppfalging og leeringsmilje. Med dette som utgangspunkt vil eg na oppsummere mine

mest sentrale funn.

5.1 Samanfatting av funn

Det kjem fram av undersgkinga at generell planlegging pa leiarniva er av betyding nar ein
skal implementera retteleia lesing. Det kan sja ut til at ei leiing som ser mogelegheitene og
prioriterer tid og pengar til rettleia lesing, samt vektlegg god leerartettleik og involverer sine
assistentar og foreldre pa ein god mate kan ha eit godt utgangspunkt for a lykkast. Ein ma ta

sma skritt av gangen, og det er viktig a bruke tid pa & innarbeide gode rutinar.

Under kategorien fgrebygging var forskingssparsmalet om retteleia lesing som metode kunne
bidra til & farebygge lesevanskar. Alle mine informantar var einige om at det ligg mange
element av fgrebygging i metoden rettleia lesing. Inndeling i meistringsgrupper gjer at ein
kjem tett pa eleven, og laerar veit akkurat kvar den enkelte er i si leseutvikling. Pa den maten
kan ein pa eit veldig tidleg stadium sjekke ut kva elevane sliter med og gi den hjelpa dei treng
akkurat der dei er i si leseutvikling. Fleire informantar trekkjer fram at tilpassa lesetekstar er
viktig i forhold til farebygging. Dei meiner at retteleia lesing som metode kan ivareta ei

tilpassa oppleering fordi elevane far lesetekstar tilpassa sitt niva.

Eit interessant funn er at det kan vise seg at sma lesebgker har stor effekt pa elevane sin
motivasjon og leseinteresse (Damms leseunivers 2007, Simsalabim —vi leser, 2003). Det kjem
fram at bruk av smabgker var spesielt lystprega. Samtidig kjem det fram at det er viktig at

leerar skapar forventningar til boka ein skal lese. Samtale i gruppa der leerar motiverer, og alle
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er delaktig rundt eit felles tema som gir meining, kan motivere ogsa dei som er aller mest
uinteressert. Bruk av tilpassa smabgker i byrjaropplaeringa kan pa den maten vere eit
undervisningsgrep som kan farebygge lesevanskar. Dette fordi det kan sja ut til & skape
leseglede fra farste stund.

Under kategorien fange opp var forskingssparsmalet om rettleia lesing som metode kunne
bidra til & fange opp elevar med behov for seerskilt hjelp og stette i leseopplaringa. Det kjem
tydeleg fram at mine informantar meiner at retteleia lesing fangar opp alle. Dette er eit viktig
funn, da det & fange opp er ein av Stortingsmelding nr 18 sine hovudstrategiar for betre leering
for barn, unge og vaksne med behov for s&rskilt hjelp og statte i oppleringa. Samtidig
trekkjer alle informantane fram at det er ngdvendig med systematisk kartlegging for a fa
kunnskap om kvar den enkelte er i si leseutvikling. Dei brukar ulike kartleggingsverktgy, men
trekkjer fram LUS (Allard et al., 2006) og SOL (Gjesdal kommune, 2005) som dei mest
sentrale knytt opp til rettleia lesing. Kartlegging legg grunnlag for a dele elevane inn i
nivainndelte meistringsgrupper. Gjennom a dele elevane i mindre grupper far lerar god
kunnskap om kvar den enkelte er i si utvikling. Funn viser at kartlegging og organisering i
nivainndelte grupper er ngkkelfaktorar i forhold til & fange opp elevar som har behov for
seerskilt hjelp og statte i leseopplaringa. Ved at alle vert fanga opp kan rettleia lesing heilt

klart vere ein mogeleg innfallsvinkel for tidleg & inkludera alle i gode laringsprosessar.

Kategorien oppfalging freista a finne svar pa om rettleia lesing som metode kan bidra til &
falgje opp elevar med behov for sarskilt hjelp og stette i leseoppleeringa. Det kjem fram at
nar lzerar tidleg oppdagar elevar som slit i leseopplearinga, far ein mogelegheit til a rettleia
elevane inn pa rett spor pa eit tidleg stadium. Sma nivainndelte meistringsgrupper gjer at ein
kan gi elevane akkurat det dei treng der dei er i si utvikling. Det blir framheva at ved rettleia
lesing far ein tid til nettopp dette. Ein informant trekkjer fram at noko av det viktigaste vi gjer
er a jobbe grundig nok i byrjaroppleeringa. Alle informantane er opptatt av den leeringa som
farekjem i fellesskap i gruppa. Samtidig far elevane vere saman med andre pa sitt niva, og ein
kan unnga at elevane kjenner seg aleine og opplever nederlag nar dei ikkje meistrar. Ein
informant fortel at dei nyttar ein del rettleia lesing som spesialundervisning. Fleire av
informantane har fatt tilobakemelding fra PPP om at maten dei jobbar pa ivaretek dei ungane
som har spesielle behov. Ein kan anta at rettleia lesing pa den maten bidrar til & gi ein god

balanse mellom evne og faresetnader til den enkelte elev og fellesskapet.
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Funn viser at rettleia lesing bidrar til ei auka bevisstheit bade hja elevar og leerarar. Alle
informantane trekkjer fram tydelege leeringsmal som sentralt. Elvane far auka bevisstheit i
forhold til kva dei kan og kva dei treng a gve meir pa, samtidig blir dei bevisste pa bruk av
ulike lesestrategiar. Det kunne i denne samanheng vore interessant og sett pa rettleia lesing i
samanheng med utdanningsdirektoratet si satsing, vurdering for leering (2010-2014). Kan
rettleia lesing som eit reiskap for leering bidra til & skape ein god vurderingspraksis i

leseopplaeringa?

Informantane er eintydige i at rettleia lesing og kartleggingsverktey knyitt til rettleia lesing har
gjort dei meir bevisste og gitt dei auka kunnskap i forhold til & vite akkurat kvar den enkelte
elev er i si utvikling og korleis dei kan rettleie dei vidare. Dette er heilt i trad med Spear-
Swearling & Sternberg (1994) som seier det er viktig a finne ut kvar eleven er i si
leseutvikling for & kunne hjelpe eleven til & utvikle seg vidare. Ein kan anta at denne
kunnskapen om kvar den enkelte elevar er i si utvikling kan gi mogelegheit til & skape ein god

samanhengen mellom tilpassa opplaering og elevane sitt leeringsutbytte.

Kategorien leeringsmiljg freista a sja pa om retteleia lesing kan bidra til & skape eit godt
leeringsmiljg for elevar med behov for sarskilt hjelp og stette i leseopplaringa. Funn viser at
rettleia lesing paverkar positivt bade i forhold til elevane si oppleving av meistring og i
forhold til motivasjon. Det a skape tryggleik og gode relasjonar i gruppa blir trekt fram som
viktig. Skaalvik og Skaalvik (2011) seier at motivasjon heng ngye saman med at elevane har
ei kjensle av at leerar er stattande og anerkjennande. Det har igjen naer samanheng med elevar
si oppleving av meistring. Ein kan anta at rettleia lesing som metode i den farste
leseopplaeringa utifra desse funna kan bidra til tidleg & etablera gode laringssituasjonar som

stimulerer elevane sin motivasjon og arbeidsinnsats.

Det kjem fram at informantane er opptatt av at elevane skal bli sjglvstendige i sin
lzeringsprosess. Med utgangspunkt i ei lita gruppe der elevane opplever tryggleik, blir dei
opplert fra eit tidleg stadium til at det eg gjer saman med larar og gruppa mi i dag, skal eg
gjere aleine i morgon. Dette er heilt i trad med Vygotsky sin teori om den proksimale
utviklingssone (Imsen, 2005, Skaalvik og Skaalvik, 2005). Ein informant seier at nar elevane
opplever meistring gjer det noko med leeringsmiljget i sin heilskap. Vidare seier ein informant
at ungane synes det er gay, og at dei er kjempemotiverte. Ein kan anta at rettleia lesing legg
godt til rette for a skape eit laeringsmiljg som motiverer alle, ogsa dei som slit i
leseopplaeringa.
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Til slutt vart det retta eit kritisk blikk pa rettleia lesing som metode. Det kom her fram ein del
utfordringar knytt til organisering. Det kan vere eit sarbart system ved mangel pa ressursar og
ved sjukdom, da det krev at ein er nok vaksne. Nokre av informantane var kritiske til dersom
ein organiserte for mykje rettleia lesing, dette med tanke pa leeringsutbytte til dei elevane som
ikkje var pa rettleia lesegruppe. Det kan og ta ein del tid fordi det er ein del papirarbeid knytt
til rettleia lesing, samtidig kunne det ga utover andre fag. Ingen av informantane opplevde det
a organisere elevane i nivainndelte grupper som segregerande. | forhold til & dele elevane i
mindre grupper kom det ikkje fram noko negative erfaringar. | forhold til Hattie (2009) sitt
effektstudie som seier at gruppestorleik har liten betyding, kunne dei kun uttale seg fra sine
eigne erfaringar og ein informant seier ho ikkje er i tvil om at ho ser ei gruppe elevar som er

fornggde og som far til ting.

5.2 Avsluttande tankar

Med utgangspunkt i grunnleggjande teori om barn si leseutvikling vil den enkelte skule kunne
legge til rette for ei god leseutvikling pa mange ulike matar. Slik er ikkje rettleia lesing det
einaste svaret pa ei god leseopplaering. Men funn i dette forskingsprosjektet viser at rettleia
lesing, organisert som ein del av ei heilskapleg leseopplering, kan bidra til bade a farebygge,
fange opp og falgje opp elevar med behov for sarskilt hjelp og stette i leseopplaring pa ein
god mate. Samtidig kan metoden vere ein sentral faktor for den enkelte elev si oppleving av
meistring og paverke til auka motivasjon, noko forsking viser har positiv betyding for

leeringsmiljget (Skaalvik og Skaalvik, 2011).

Melding til Stortinget 18 Lering i fellesskap legg vekt pa a fa det systemet vi har i dag til &
fungere betre. Dette forskingsprosjektet synleggjer at rettleia lesing ivaretek dei ulike
dimensjonane i leseutviklinga og byggje pa grunnleggjande teori knytt til barn si
leseutvikling. Dette er i stor grad kunnskap som skulane har i dag i form av mange dyktige
leerarar. Dette forskingsprosjektet synleggjer ein metode der ein kan bruke den kunnskapen
ein allereie har om grunnleggjande leseopplaring pa ein systematisk mate. Teori pa omrade
og funn viser at rettleia lesing kan bidra til & ivareta ei god leseopplering, spesielt med tanke

pa ei oppleering for alle innanfor fellesskapet.

Frost (2009) papeikar at det kan vere ei utfording for lerar a vite korleis dei skal mgte elevar

med svake leseresultat. Dette forskingsarbeidet er lite og resultatet kan ikkje gjelde for andre
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enn mitt utval, likevel meiner eg det er eit gyldig bidrag for a gi leerarar ein mogeleg
innfallsvinkel til & mate elevar med svake leseresultat. Forskingsarbeidet viser at leerarar som
har teke rettleia lesing i bruk over tid er positive til metoden. Ved a starte med rettleia lesing i
farste klasse blir elevane tidleg mett pa sitt utviklingsniva, samtidig som dei er inkludert i
klassefellesskapet. Dette kan bidra til & fremje gode laeringsprosessar innanfor fellesskapet
ogsa for dei som treng serskilt hjelp og statte i leseoppleeringa. Etter mi vurdering syner dette
forskingsprosjektet at rettleia lesing som metode kan vere ein reell suksessfaktor i forhold til &
gi tidleg tilpassa leseopplering. Ein far heilt fra starten av mogelegheit til & inkludera alle i
gode laeringsprosessar. Svaret pa oppgava si problemstilling er difor ja, rettleia lesing kan
vere ein mogeleg strategi i forhold til & fange opp - falgje opp elevar som treng szrskilt hjelp

0g statte i leseoppleeringa.
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Vedlegg 1
Intervjuguide

| forbindelse med at eg dette aret skal skrive ei masteroppgave innanfor spesialpedagogikk,
ynskijer eg a gjere ei systematisk undersgking om rettleia lesing. Eg er interessert i a fa meir
kunnskap om metoden rettleia lesing og sja pa metoden i forhold til elevar som treng sarskilt
hjelp og statte i leseoppleeringa. Eg jobbar sjglv som laerar i 1. klasse og har eit ynskje om a ta
i bruk denne metoden, og er difor interessert i & hgyre om andre laerarar sine erfaringar med a

jobbe med denne metoden. Eg har formulert denne problemstillinga for masteroppgava:

Kan rettleia lesing som metode vere ein mogeleg strategi for a fange opp — felgje opp

elevar som treng saerskilt hjelp og stette i leseoppleeringa?

Eg ynskjer & samtale rundt fglgjande sparsmal for & neerme meg svar pa mi

problemstilling:
Bakgrunnsspgrsmal

1. Kor lenge har du arbeida med metoden rettleia lesing?
2. Kva rammevilkar meiner du méa ligge til grunn for at ein skule skal kunne implementera
systematisk og malretta arbeid med rettleia lesing som metode?

3. Korleis organiserer din skule metoden rettleia lesing?
Tema 1 : Fagrebygging av lesevanskar

4. Korleis opplever du rettleia lesing som metode i forhold til & farebygge lese og
skrivevanskar?
5. Opplever du at rettleia lesing som metode skapar leselyst og motivasjon ogsa hja dei som

i utgangspunktet ikkje er sa interessert i a lese?
Tema 2: Fange opp elevar som treng ekstra hjelp og statte

6. Korleis opplever du rettleia lesing som metode i forhold til a fange opp elevar som treng

ekstra hjelp og statte i leseopplaeringa?
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Tema 3 : Oppfalging av elevar som treng ekstra hjelp og statte

7. Korleis opplever du rettleia lesing som metode i forhold til & felgje opp elevar som treng
ekstra hjelp og statte i leseoppleeringa?

8. Kaorleis opplever du at rettleia lesing ivaretek dei ulike dimensjonane i leseutviklinga?

9. Opplever du ved a ha teke i bruk denne metode & ha fatt auka kompetanse i forhold til &
rettleie/statte/hjelpe elevar som strevar i si leseutvikling?

e |safall pa kva mate?

Tema 4: Leeringsmiljo

10. Korleis opplever du at rettleia lesing som metode verkar inn pa leringsmiljget i klassen?
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Vedlegg 2

Anita Tennefoss
Sjgarsvegen 1

6800 BALESTRAND 15. november 2011

FORESPURNAD OM INFORMANT | FORBINDELSE MED EI UNDERS@KING KNYTT
TIL RETTLEIA LESING SOM METODE.

| forbindelse med at eg dette aret skal skrive ei masteroppgave innanfor spesialpedagogikk,
ynskjer eg a gjere ei systematisk undersgking om rettleia lesing. Da eg har kjennskap til at
dykkar skule nyttar denne metoden tillet eg meg a sende ein farespurnad om informant til mi
undersgking. Eg er interessert i a fa meir kunnskap om metoden rettleia lesing med fokus pa
elevar som treng serskilt hjelp og statte i leseoppleeringa. Til dagleg arbeider eg som leerar i
1. klasse og har eit ynskje om & ta i bruk denne metoden. Eg ynskjer & komme i kontakt med

leerar pa 1-4 trinn som kan tenkje seg a dele sine erfaringar med meg.

Problemstillinga for prosjektet er med bakgrunn i Melding til Stortinget 18, strategi 1: Fange
opp - felgje opp. Eg har formulert denne problemstillinga for oppgava:

Kan rettleia lesing som metode vere ein mogeleg strategi for a fange opp — felgje opp elevar

som treng serskilt hjelp og stette i leseoppleaeringa?

Dersom det er ein leerar ved dykkar skule som kunne tenkije seg a ta kontakt med meg for &

dele sin erfaringar vil eg setje stor pris pa det.

Eg har utarbeida ein intervjuguide som vil bli sendt til gjennomsyn pa farehand. Ein kan da
sja igjennom og vurdere om ein vil ta seg tid til ein prat med meg. Intervjuet vil sjglvsagt

falgje forskingsetiske retningslinjer.

Med helsing Anita Tennefoss, Sjgarsvegen 1, 6899 BALESTRAND

Mobilnr. 97154067 e-post: anita.tennefoss@sogn.no
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