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Oversikt over norsk deltakelse i internasjonale opesjoner

Forkortelse Operasjon, navn og sted Deltakelse Anlia| Type
(ca.)
UNSCOB UN Special Commision on Balcans, Hellas 1947 1| FN
Tysklandsbrigaden Tyskland 1947-1953 50000 Alliert
styrke
UNTSO UN Truce Supervision Organization, Midt-@sten 1948-dd 575 FN
UNMOGIP UN Military observer Group in India and 1949-1994 140 FN
Pakistan
NORMASH Norwegian Mobile Surgical Hospital Corea 5191954 623 FN
UNEF | UN Emergency Force |, Gaza 1956-1967 1098™ F
UNOGIL UN Observer Group in Lebanon 1958 54 FN
ONUC Organization des Nations Unies au Congo 19311 1173| FN
UNYOM UN Yemen Observer Mission 1963-1964 7 FN
UNIPOM UN India-Pakistan Observer Mission 1965-1966 2| FN
UNIFIL UN Interim Force in Lebanon 1978-1999 34166N
MFO Multinational Force and Observers, Sinai 1982-d 90| FN--
autorisert
UNIIMOG UN Iran-lrag Observer Mission 1988-1991 BN
UNAVEM I-I-111 UN Angola Verification Mission | 198-1997 69| FN
GULF WAR Desert Shield/Desert Storm, Persian Gulf 991-1992 350 FN--
autorisert
UNIKOM UN Kuwait Observer Mission 1991-1994 169 FN
ONUSAL UN Observer Group in El Salvador 1992-1993 BN
UNPROFOR UN Protection Force, i det tidligere Jugasa 1992-1996 4401 FN
UNOSOM I-11 UN Operation in Somalia 1991-1993 260N F
UNPF UN Peace Forces, Former Yugoslavia 1995-1996 62 |1FN
UNPREDEP UN Predeployment Force, FYR of Macedonig 99511999 808 FN
IFOR NATO/PfP Implementation Force, Bosnia and| 1995-1996 1777 NATO
Croatia
UNTAES UN Transitional Administration for Eastern 1996-1998 1§ FN
Slavonia, etc
UNMOP UN Mission of Observers in Prevlaka 1996-2002 5| FN
UNMIBH UN Mission in Bosnia-Herzegovina 1996-1997 £N
SFOR NATO/PfP Stabilization Force, Bosnia and 1996-2006 3650 NATO
Croatia
MINUGUA UN Mission for Verification of Human Rights 1997 3| FN
Guatemala
MONUA UN Observer Mission in Angola 1997-1999 8 FN
OSCE OSCE Verification Mission in Kosovo 1998-1999 5| OSCE
ALLIED FORCE | NATO Air Operations against Former Rbpc 1999 250| NATO
of Yugoslavia
AFOR NATO/PfP Albanian Force 1999 10 NATO
KFOR NATO/PfP Kosovo Force 1999-dd 3500 NATO
UNMIK UN Mission in Kosovo 1999-dg 9 FN
UNAMSIL UN Mission in Sierra Leone 1999-2000 5 FN
INTERFET International Force in East Timor 1909 6N F
UNTAET UN Transitional Administration in East Timor | 1999-2006 14 FN
UNMEE UN Mission in Etiophia and Eritrea 2000-2008 35| FN
TF HARVEST NATO/TF HARVEST — Makedonia 2001 5 NATO
TF FOX/FYROM | NATO/TF FOX Op Amber Fox — Makedonia 0@L-2002 6] NATO
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Forkortelse Operasjon, navn og sted Deltakelse Anlia| Type
(ca.)

ALLIED NATO/Op Allied Harmony — Makedonia 2002-2003 3 NATO

HARMONY

OEF OP Enduring Freedom — Irak 200103 310 FN--

autorisert

ISAF International Security Assitance Force — 2002-dd 6550 NATO
Afghanistan

MONUC United Nations Mission in the Democratic 2002-2003 10 FN
Republic of Congo

EUFOR/FYROM | EU/Op Concordia — Makedonia 2003-2006 BU

Display Tyrkia 2003 41 NATO

Deterrence

AE/STROG Active Endeavour/STROG — Middelhavet 2003 110| NATO

IRAK Koalisjon av villige — Irak 2003 163 USA-

ledet

UNMIS UN Mission in Sudan 2005-dd 103 FN

UNIFIL 1l UN Interim Force in Lebanon Il 2006-dd Q4 FN

UNAMA United Nations Assistance Mission in 207-dd 2| FN
Afghanistan

UNAMID United Nations and African Union Mission in 2008 8| FN
Darfur

Totalt 120 792
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1 Introduksjon

Det fagrste som slo meg da jeg vaknet neste movgeiat det var sa stille, og at jeg
ikke lengehgrte radioen pa gret — den som jeg hadde med tvefghanistan, 24
timer i dggnet. Den radioen som varslet om fotbadling, filmvisninger, nye pasienter
og andre mer eller mindre kritiske nyheter. Jegdajb levd i en lukket verden og

vendt meg til livet der.
Vera Halvorsen i bokehkrig for fred

Da jeg kom hjem tok det en tid & venne seg tit tiee. Pa jobben i Hydro fglte jeg at
vi drev med all slags dill, som forkjglelser og emdmating. Og da hadde jeg en
skikkelig runde med meg selv. Na matte jeg bestamageom jeg skulle bli reisende,
eller om jeg skulle bli pa Hydro. Sa fant jeg ufeas skulle bli hjemme, og det er jeg
glad for i dag. For jeg ser at det er en del avsien fortsatte & reise som fikk
problemer i ettertid, etter mange ar i FN-tjenestalet nok vanskelig 4 tilpasse seg

det sivile livet igjen.
Oddveig Lauve i bokehkrig for fred

Noen krigshistorier ble det. Spesielt i den fgtgten etter hjemkomsten. Deretter ble
det ikke fullt s& morsomt a fortelle. Klart jeg pde meg. Hadde jo s& mye a fortelle

egentlig, men den ukontrollerbare skjelvingen iggen stoppet meg. Nar jeg tenker

tilbake hadde jeg kjent denne dirringen alleredest®@gangen jeg ble spurt om

Libanon.
Knut A. Braa i bokerDen lange veien hjem

Disse sitatene er hentet fra veteraner fra forsligehorske utenlandsoperasjoner. Likheten er
at de alle forteller en liten del av historien owotdan det har veert & komme hjem igjen til
Norge etter internasjonal tjeneste. Frem til i Hagmer enn 120 000 norske menn og kvinner
tienestegjort i utenlandsoperasjohétter andre verdenskrig har Norge sendt soldéten t

rekke konfliktsituasjoner rundt omkring i verdedde under den kalde krigen og i de to

! Dette tallet er hentet fra St. meld. Nr. 34 vernepliktig til veteran. Om ivaretakelsen argonell fgr, under

og etter deltakelse i utenlandsoperasjong¢2008-2009).
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tiarene etter. Imidlertid har bade operasjoneneakkar og konfliktene forandret seg i denne
perioden, og det norske Forsvaret har gjennomtgtt orandringer. De aller fleste norske
utenlandsveteranene har klart seg bra etter aadesturnert til Norge, men det har ogsa vist
seg at noen veteraner har utviklet langvarige kgsey psykiske skader i etterkant av
tienesten. Far 1990-tallet var det lite oppmerkseinolg kunnskap rundt dette emnet, og
veteranene var overlatt til seg selv i sin sivlettdlag. Selv etter at Forsvaret og den politiske
ledelsen i Norge pa 1990-tallet ble klar over peotstillingen, tok det lang tid far det virkelig
ble igangsatt arbeid for & hjelpe dem som opplexaskeligheter etter hjemkomsten, og
giennomfgrt personellpolitiske forbedringer geneikke far i 2005-2006 ble det virkelig
fortgang i dette arbeidet. Et av spgrsmalene jegtilameg underveis i arbeidet med denne

oppgaven, er hvorfor utviklingen av en bedre vetenasorg har tatt sa lang tid?

| 2009 ble det utgitt en stortingsmelding med legite’Fra vernepliktig til Veteran. Om
ivaretakelse av personell far, under og etter daltse i utenlandsoperasjoriet denne
stortingsmeldingen redegjares det for hvilke tillajndighetene har gjennomfart for a bedre
ivaretakelsen av veteranene, og pa hvilke omraelée #an bli bedre. Utgivelsen er uttrykk
for en lang politisk prosess, som rommer storevemspolitiske forandringer. | 2001 ble
operasjoner utenfor norsk territorium en av Forstsaviktigste oppgaveérTidligere var
forsvar av eget territorium de militeere styrkenesgleggende oppgave, og dette har
pavirket Forsvarets oppfattelse av sin egen rbleedinntrykket er at under den kalde
krigen og i tidret etter ble FN-veteranene farsfreqist oppfattet som private eventyrere og
ikke en integrert del av Forsvaret. Denne holdningespeilet seg i Forsvarets manglende
oppfalging av denne gruppen i etterkant. Den miétéedelsen i Norge beholdt avstanden til
deltakerne i internasjonale operasjoner, bade e&adute i tieneste og nar de returnerte

hjem. Deltakelsen var, tross alt, en frivillig ogvat avgjgrelsé.

| 2005 forandret dette seg og det ble innfart gelhbeordringsadgang ogsa til operasjoner
utenfor Norge. Dette er arsaken til at det seettigy 005-2006 ble gjennomfart tiltak for &
bedre ivaretakelsen av veterafidrsaken til at veteranomsorgen har blitt bedrebike

bare pa politiske skifter, men er i tillegg en kekgens av veteranorganisasjonenes arbeid for

a bedre veteraners rettigheter, samt at enkeltpersr statt frem og fortalt sin historie om

2 Saxi,” Norwegian and Danish Defence Policy in the PostGtfar Period: A Comparative Study2009, 3
% Haaland,”Small Forces with a Global Outreach2008, 101
“| St. meld. Nr. 34 (2008-2009)star det at adganijénbeordre personell til ieneste i utlandetifigzer et

saerlig ansvar for norske myndigheter.



toffe og utfordrende oppdrag i internasjonal tj¢eesg hvilke problemer som kan vente ved

hjemkomst til Norge

Det har blitt forsket pa norske FN- og NATO-vetearatidligere, imidlertid har denne
forskningen fokusert pa utviklingen av psykiskesskader hos krigsveteraner, og hvordan
det er & leve med senskader. Det er ikke tidligkrevet om veteraner fra et samfunnsfaglig
eller historisk perspektiv. Derfor gnsket jeg dskiom norske FN- og NATO-veteraner, og a
sette deres fortelling inn i et historisk perspekiieg vil i denne oppgaven la en gruppe
norske krigsveteraner, fra bade FN- og NATO-operasj, selv fa fortelle om sine

opplevelser av a vaere veteran.

Problemstilling og malsetting

Malsettingen med denne oppgaven er a gi en bedsgédse av hvordan norske veteraner har
opplevd sin deltakelse i en internasjonal operadjdag er internasjonale operasjoner en
integrert del av det norske Forsvarets oppgavge@antok at det vil komme til syne en
forandring i hvordan norske veteraner fra disseag)enene oppfatter sin egen rolle. Derfor
var mitt utgangspunkt veert a intervjue veteranen sar tienestegjort med FN under og etter
den kalde krigen, og veteraner som har tjenestegyed NATO i nyere tid. Ut fra disse

forutsetningene har jeg utledet fglgende hovedpruobtilling:

* Hvordan oppfatter norske krigsveteraner fra FNNé&Jg O-operasjoner sin egen
rolle? | hvilken grad har dette forandret seg siden kalde krigens begynnelse og i de
to tidrene etter?
Oppgavens malsetting er todelt. For det farste emjsk a la en gruppe veteraner fa fortelle
sine egne historier om sine erfaringer i internaajdjeneste. Til tross for at FN- og NATO-
veteranene har tjenestegjort i utlandet, er détde min oppfattelse en viktig del av norsk
militeerhistorie. Jeg gnsker a vise hvorvidt degreforskjell i hvordan veteraner fra de tidlige
FN-operasjonene oppfatter sin egen rolle i sammgemg med veteraner fra nyere NATO-
operasjoner, og jeg Vil sette denne eventuell&kjelten inn i en historisk kontekst. For det
andre vil jeg forsgke a finne de viktigste arsakireg personellpolitikken overfor veteraner i
dag er betydelig forbedret, og hvorfor utvikling@nen bedre veteranomsorg har tatt
forholdsvis lang tid. Med denne problemstillingsmsker jeg bade & kaste lys over
situasjonen slik den er i dag, i tillegg til & siengenerelt om norske krigsveteraners situasjon,

som kan veere relevant ut over denne oppgavens rarimen av problemstillingene jeg



bergrer i denne oppgaven vil trolig bli mer releviaiden som kommer, ettersom militeere

aksjoner i utlandet har blitt en viktig del av detrske Forsvarets oppgaver.

Teori: Militeer rolleoppfatning

| analysen benytter jeg Torunn Laugen Haalands teorolleoppfatning i det norske
Forsvaret etter den kalde krigen. Haaland har wrtkéthvordan de norske militeere styrkene
har forandret seg for & imgtekomme nye militeere kfarbindelse med den nye typen av
militeere oppdrag, og hvilken innflytelse disse fatengene har hatt pa Forsvarets oppfattelse
av sin egen rolle. Hun stiller spgrsmal om i hvillgrad de militeere styrkenes interne
rolleoppfatning har forandret seg siden 199Adersgkelsen presenterer fire
rolleoppfatninger, som alle kan eksistere samtiliggeren; hjemlandsforsvareren/
borgersoldaten; den statsansatte og leiemorde@nfdttalt er krigerrollen den tradisjonelle
og eldste rolleforstaelsen. Denne rolleoppfatniriggger vekt pa blant annet de fglgende
trekkene ved Forsvaret: Forsvaret er annerledes@mksisterer utenfor det sivile samfunn,
Forsvarets hensikt er a krige, det som er viktijtarne verdier og internt samhold. Denne

rolleoppfattningen avviser sivil kontroll av interforhold.

Hjemlandsforsvareren/ borgersoldaten vektlegg€oeatvaret er og skal veere identisk med og
reflektere det sivile samfunn det tilhgrer i mestlipmgrad. Idealet er at soldatene er borgere i
uniform, og denne oppfattningen har vaert naert kihyiltobligatorisk militeertjeneste. Ut fra
denne rolleoppfattningen er Forsvarets hensikt fuyfremst & beskytte hjemlandet fra ytre
farer. Forsvaret bgr "speile” befolkningen i derstand at alle sosiale lag er representert, og

de militeere verdiene skal representere samfunmestser.

Den rolleoppfattelsen hvor Forsvaret ses pa sostailig bedrift og offiseresom statsansatte
tienestemenn overlapper delvis med den foregaei@®ppfattningen, men skiller seg
likevel ut pa enkelteentrale punkter: de gkonomiske motivene for &teeygjore er sterkere
enn ideologiske og verdibaserte motiver. | fglgerdeoppfattningen har Forsvaret blant
annet falgende viktige kjennetegn: Forsvaret bestd&tatsansatte som har de samme
arbeidstakerrettighetene som arbeidstakere i dig¢ samfunn. Det legges vekt pa lgnn og

arbeidsforhold, og sterke fagforeninger forsvaegtighetene deres.

Den siste rolleoppfattningen er leiesoldaten. Dawofieoppfattningen skiller seg ut fordi den
representerer et negativt bilde, som blir benyittét definere hva det norske Forsvakieer.

Tradisjonelt sett er en leiesoldat en privatpesam kjemper i en utenlandsk krig for



personlig fortjeneste. Et generelt trekk ved demtieoppfatningerer at hensikten er a tjene

penger.

Det grunnleggende argumentet i Haalands analyaeferandringene av det norske Forsvaret
etter den kalde krigen, og den dramatiske gknirayenternasjonale operasjoner, utfordret
den etablerte oppfattningew hva som var forsvarets rolle og hensikt. Deisjadelle

rolleoppfattningendar mangler i forhold til de utfordringene Forsvardag star overfor.

Tidligere forskning: fokus pa psykisk helse blant wrske veteraner

Norge har veert en pioner innen forskningen pa setarog psykiske helseplager. Allerede i
1993 ble UNIFIL-undersgkelsen publisert. Dette dean fgrste store og representative
undersgkelsen av stress og helse blant FN-veterdlmege, og undersgkelsen ble foretatt
blant veteraner som hadde tjenestegjort i Libartadsperioden 1978-1991. Det ble pavist at
ca. 5 prosent av veteranene hadde utviklet PTSBt (Raumatic Stress Disorder),
giennomshnittlig syv &r etter tienestetickeBt alvorlig funn i denne studien var at FN-persbne
hadde en hgyere risiko for selvmord enn befolkmingenerelf. For de aller fleste veteraner
har trolig tjenesten i en fredsbevarende operasgert berikende og leererik, imidlertid har
forskere fastslatt at det er en sammenheng mellmasende erfaringer under FN-oppdrag,
og utvikling at psykiske helseplager i etterkant.

Dette kapittelet beskriver tidligere norsk forskmipa veteraner (som har fokusert pa
veteraner fra fredsbevarende operasjoner og fggjgksykisk helse), og viser at tjeneste i
internasjonale operasjoner kan gi langvarige fysd psykiske skader, samt at veteraner
som blir skadet mentalt eller fysisk under intejoaal militeertjeneste star overfor betydelige
levevilkarsutfordringer i sitt sivile livDet er imidlertid viktig a huske pa at andelen som
utvikler langvarige psykiske stresskader i ettetkantjenesten er relativt liten i forhold til

helheten.

*Thoresen i,"Suicide in peacekeepers", A study of risk factrsticide in Norwegian veterans of international
military operations”,2006, 8

® Haaland, 2008, 72

"Anbefalinger til Helse- og omsorgsdepartementeSfraial- og helsedirektoratet "Prosjéidumatisk stress.
Organisering av kompetanse og helsetjenesteryitipk traumatiserte. Delrapport IV organisering av
helsetjenester til FN/NATO-veterane006, 3. FAFO A komme hjem. En pilotundersgkelse av levekar blant
skadde veteran&r2009, 27. | Norge har spgrsmalet om arsakssarnaray det vil si i hvilken grad utviklingen
av psykiske helseplager hos veteraner kan knyttiesrtdelser og situasjoner de har opplevd unéeette,

tidligere veert omdiskutert.



PTSD

PTSD (pa norsk kalt posttraumatisk stresslidelsé&otig den diagnosen som folk flest
forbinder med veteraner og psykiske helseplage&DPéar et uttrykk for permanente psykiske
virkninger av & bli utsatt for voldsomme pakjenmngsom for eksempel krigshandlinger,
trafikkulykker, naturkatastrofer, eller fysiske sgksuelle overgrep. Det typiske for slike
hendelser er at de pakjenningene de frembringérabiil & forstyrre den enkeltes falelse av
kontroll og forutsigbarhetDet finnes uttallige variasjoner og kombinasjoaeisymptomer

og plager. Slike reaksjoner kan vare i arevis ofpbsterket over tid. | noen tilfeller blir
symptomene s& belastende at det gar utover trizdmid og forhold til andre mennesRer.
Typiske symptomer kan veere mareritt og flashbaehs|seslgshet, sgvnproblemer,
tendensen til & distansere seg fra omgivelsen¢ sgske om & unnga situasjoner som minner
om det en har opplevd.Symptomene pa PTSD opptrer ofte innen den fgréteenen etter

en traumatisk hendelse. | sjeldnere tilfeller oppsymptomene fgrst maneder eller ar etter

hendelser?

Begrepet "psykisk senskade” bgr i fglge Helsera@moutelukkende benyttes om psykiske
skader som har dukket opp pa et setidspunkt, og som gjerne har blitt forutgatt av et

flerdrig symptomfritt intervalf?

Tidligere forskning: sammenhengen mellom tjenesteen internasjonal
operasjon og utviklingen av psykiske helseplagerdtterkant

Undersgkelser har vist at en overveldende andebeske deltakere i fredsbevarende
operasjoner har oppfattet tienesten som mening&iul 1-2 prosent skulle gnske at de var
foruten denne erfaringériMen at opplevelsen oppfattes som meningsbaereniadoer

ikke at noen utvikler psykiske helseproblemererdint. Forskere har inndelt stressfaktorer i
fredsbevarende operasjoner i to hovedkategorig¢resSfaktorer med lav intensitet” og

"potensielt traumatiske hendelséf” Den farste kategorien er langt pd vei en dellav a

8 EAFO,”A komme hjetn 2009, 28

° Braa,”Den lange veien hjem2001, 144

Y FAFO, 2009, 28

" Helse, Sosial- og helsedirektoratet, 2006, 5
12 Helse, Sosial- og helsedirektoratet, 2006, 5
3 Thoresen, 2006, 2
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fredsbevarende operasjoner, og inkluderer fak®war det a veere adskilt fra familie og
venner, begrenset mulighet til privatliv, periodemangel pa sgvn og andre faktorer som
sprak og kommunikasjonsproblemer, samt det a vésat tior et fiendtlig miljg. Den andre
og mer alvorlige kategorien av risikofaktorer inftéwer truende opplevelser som det a bli
holdt som gissel, bli truet med vapen, miner, sojiikere; det & overvaere grufulle hendelser
og groteske inntrykk, som for eksempel & bevitnergrep mot sivilbefolkningen, eller
overgrep mot en kamerat og umulige valg, samt degi@ vitne til overgrep mens man er

makteslgd?

Deltakere i fredsbevarende operasjoner skal beteidesytral posisjon og kun handle
aggressivt i selvforsvar. Det & skulle holde aggjuesimpulser i "sjakk” i en konfliktsituasjon
kan veere krevende, og kan forarsake en stresso@aksin har fatt navnet "FN-soldatenes
stressyndrom” og som beskriver hvordan soldateobirmannet av frykt for & miste evnen
til & undertrykke sin egen aggresj§rDette gjelder ikke spesifikt norske FN-soldateerm

FN-soldater generelt.

Forskning tyder pa at tre grupper av tjienestegpdm@n ha hayere risiko for a utvikle
psykiske helseproblemer: Repatriert personell\(illig hjemsendelse far tjienestetiden er
over, som oftest har dette bakgrunn i psykiskedpetsblemer og/eller reglementsbrudd),
personell utsatt for alvorlige og potensielt tratisezende hendelser, og personell som blir
fysisk skadet under tjenest&hTidligere forskning har antatt at hjemsendelselukikende
reflekterer mentale helseproblemer hos repatremtgnell. Imidlertid har Thoresens studie
anskueliggjort at repartisjon ser ut til & utgjgrestgrre risiko for selvmord enn hva mentale
helseproblemer utgjer. Dette funnet viser at regartsprosessen i seg selv kan veere
traumatisk og ha en skadelig effékt.

Problematiske sosiale relasjoner, som familiepmleleog manglende stgtte fra
offentligheten, kan disponere for helseproblefi&@ode sosiale relasjoner kan derimot
beskytte mot utvikling av PTSD i etterkant av tjstem. Dette inkluderer faktorer som a veere
gift og ha et sterkt fellesskap med andre fredstegeaEn undersgkelse blant medlemmer av

* Thoresen, 2006, 2-3

'8 Thoresen, 2006, 3

" Sosial- og helsedirektoratet, 2006, 11

8 Thoresen, 2006, 57. Thoresen utdyper at repatgéw@n ha en skadelig effekt for personell, blamted fordi
hjemsendelse kan knytte negative faglelser til opget, som nederlag, ydmykelse og underlegenhet.

¥ Thoresen, 20086, 10.



SIOPS (skadde i internasjonale operasjoner) visen atgrre andel av SIOPS-veteranene i
sammenligning med kontrollgrupp@rer skilt, ufaretrygdefpd undersakelsestidspunktet)
og/eller fgler seg isolert i det sivile liv. Drdyalvparten av de spurte SIOPS-veteranene
oppgir at de merket endringer i sin psykiske ogsfes helse ett ar eller mer etter endt

tieneste. For én av fire gikk det seks &r eller feede merket endringerié.

Siri Thoresens doktoravhandling om risikofaktoréarbindelse med selvmord blant norske
FN-veteraner, har bidratt til & gi sterre innsiktékanismene og de bestemmende faktorene i
forhold til selvmord, og slik gitt en gkt innsikhvordan selvmord muligens kan forhindres.
Studiene viser at det er en moderat gkning avaifdk selvmord hos veteraner fra
fredsbevarende operasjorféP& generelt grunnlag har militeert personell bedggisk og
fysisk helse enn befolkningen som helhet, dettesaarmenheng med at militeert personell
giennomgar seleksjonsprosedyrer far tienestens&ame gjelder selvmord: soldater er, i
nesten alle land, mindre utsatt for selvmord. ANi&l er selvmord den tredje vanligste
dgdsarsaken blant amerikansk militeerpersonell etilsiktete skader og sykdommer. Det
samme mgnsteret er funnet blant norsk militeerpets@ammenlignet med den gvrige
befolkningen er det mindre risiko for selvmord lilaaldater, men rundt 1970 og 1980 gkte
selvmordsraten blant norske soldater. Imidlertiddes ut til & veere en gkt selvmordsrisiko
blant soldater som har deltatt i strid. Imidleriddet fremdeles noen usikkerheter omkring
hvorvidt fredsbevaring kan assosieres med en sikorfor selvmord, og Thoresen papeker at
det eksisterer begrenset kunnskap omkring selvmsikis blant denne gruppen, derfor er det
viktig a identifisere undergrupper, som kanskje kihmegativt pavirket av deltakelse i en
fredsbevarende operasjon, og etablere en bedrn&tinhsa som utgjar risikofaktorer for

selvmord blant fredsbevarende persofiell.

| 2009 foretok FAFO, pa oppdrag fra veteranforbur®8l©PS, en levekarsundersgkelse blant
veteraner som har blitt skadet i internasjonalegte.Flertallet av medlemmene i SIOPS
opplever & ha utviklet psykiske helseproblemer sarfzlge av deltakelse i en internasjonal

2 Kontrollgruppen bestar av veteraner rekrutterMeanepliktsverkets personelldatabaser over akqreell som
har deltatt i internasjonale operasjoner.

ZLEAFO, 2009, 9-11. Flere av informantene i FAFOpen oppgir oppharet av fellesskapet ved hjemkoms
som det klart vanskeligste med overgangen fraretdm soldat i internasjonal operasjon tivatlig liv hjemme

i Norge.

2 Thoresen, 2006, 63

% Thoresen, 2006, 11



operasjon. Rapporten er konsentrert om soldatefesg med Forsvarets oppfalging, samt
deres erfaringer knyttet til arbeidsliv, helse-vedferdstjenester, familie, venner og
veterannettverk? | denne undersgkelsen kommer det blant annetdtetat blant dem som
aldri har opplevd en situasjon med fare for egétltay andres liv mens de var ute, er det en
langt starre andel som vurderte sin ndveerendedmdgie som gotf.Denne rapporten Viser i
tilegg at det er et manglende samsvar mellom ddatme har opplevd, og et tilbud for &
bearbeide de kritiske hendelsene. | forhold tiltkollgruppen kjennetegnes SIOPS-utvalget
av en mye stgrre ubalanse mellom behovet for okelnrav ulike oppfalgingstilbud i alle de
tre fasené® Undersgkelsen viser ogsd at mange av veterangik&etipsykiske problemer
lang tid etter at tjenesten var avsluttet. Derfodet ngdvendig med en systematisk
oppfelging av veteranene over tid for a fange dfgpde soldatene som har utviklet, eller som

kommer til & utvikle psykiske skader som fglge janeste’’

FAFO-undersgkelsen viser at det er en opphopirgwekarsproblemer blant SIOPS-
medlemmene. De har giennomgaende lavere innte&fteze ufaretrygdet, har darligere
helse og vurderer egen arbeidsevne som langt déelienn veteranene i
sammenligningsgruppen. Rapporten undersgker ogsaareearsakene til at det har blitt slik.
Ifalge undersgkelsen ser det ut til at SIOPS-vatra har fatt mangelfull oppfalging, at
oppfalgingen baerer preg av en viss "vilkarlighetj,at manglende oppfglging fremstar som
regelen snarere enn unntaket, uavhengig av nvargvieteranene har veert dfe.
Undersgkelsen viste ogsa at SIOPS-veteranenegrsdhar negative erfaringer med
psykiske helsetjenester. Dette er knyttet til demglende forstaelsen og kompetansen de
opplever & ha blitt mgtt méd. Erfaringene med helsetjenester viser videre @ @ en
gruppe veteraner som i stor grad har falt utenéofieste tjenester og oppfalgingstilbud.
Verken Forsvaret eller det sivile samfunn har hattn overordnet eller systematisk strategi
for hvordan veteraner som sliter med psykiske smteskskal kartlegges og falges offp.

2 EAFO, 2009, 7
% |bid, 9

% |bid, 8.

" |bid, 10

%8 |bid, 54-61

9 |bid, 103
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NKVTS (Nasjonalt kunnskapssenter om vold og traiskadtress) ble etablert 1. januar 2004
og er tilknyttet Universitetet i Osf8.Senteret skal utvikle og spre kunnskap omkringog
traumatisk stress, for a bidra til & forebygge edusere de helsemessige og sosiale
konsekvensene som vold og traumatisk stress kafameed.ars Weisaeth (forsker og prof. dr.
med.) er ansatt ved senteret og har drevet forghrtitknytning til utviklingen av psykiske
stresskader hos krigsveteraner. Blant annet haskravet en artikkel utgitt$jekkposten
(Organ for FN-veteranenes Landsforbund) som omleamdiorfor amerikanske soldater som
har veert i Irak og utviklet stresskader, i liteadjsgker hjelp. Han papeker at dette kan ha
sammenheng med at de fleste skulle vise seg auteees Forsvaret ett ar etterpa. Det kan
ogsa veere frykt for stigmatisering, og for at deslags type skader kan oppfattes som et
uttrykk for svakhet. Seerlig vanskelig er det aéfabtil a sgke militeerpsykiatrisk hjelp. Dette
er et uttrykk for bekymring over at disse opplyg@ne kan komme ut, samt frykt for

negative karrierekonsekvensér.

Konklusjon: skadd personell star overfor betydeligeevekarsutfordringer i
sitt sivile liv

Norge har veert en pioner innen forskning pa psykigkysisk helse hos FN-veterariér.
UNIFIL-undersgkelsen, publisert i 1993, pavist® arosent av veteranene hadde utviklet
PTSD i etterkant av tjenesten. Imidlertid ble dé&ei gjennomfart noen store forbedringer av
personellpolitikken i lgpet av 1990-tallet, til #ofor denne kunnskapen. Det har vist seg at
verken det sivile samfunnet eller Forsvaret hart vistrekkelig forberedt pa & ivareta

veteraner som har blitt fysisk og/eller psykiskddda internasjonal tjeneste.

Et viktig poeng i forhold til de skadde veteranesak, er at det er blitt fastslatt at det
eksisterer en sammenheng mellom stressende edaringer internasjonal tjeneste og
utvikling av psykiske skader i ettertidieg har vist at Internasjonal forskning pa veterage
psykisk helse har identifisert en rekke "stressfedt’ som soldatene blir eller risikerer & bli
utsatt for, og at Siri Thoresen undersgkelseraaske FN-veteraner har gitt kunnskap
omkring de risikoene soldater i internasjonaleasjoner lgper, og hvilken fare for
helsemessige problemer slik deltakelse representere

31 Bak opprettelsen star Helse- og omsorgsdeparteméitrsvarsdepartementet, Arbeids- og
inkluderingsdepartementet, Justis- og politidepaeietet og Barne- og likestillingsdepartementet.
32 Weisaeth, Sjekkpostefi Organ for FN-veteranenes Landsforbund, 5, 2808;9

¥ Thoresen, 2006, 8
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Forskning har fart til gkt kunnskap omkring hvordaan skal falge opp skadd personell og
hvordan skader bar forebygges. Blant annet hakwktiskap omkring de belastninger
deltakere i internasjonale operasjoner risikergli &tsatt for, fart til en ny
oppfalgingsmodell, én for oppfalging av fremtidigEntingenter og én for oppfalging av
veteraner som tidligere har tjenestegjort som itspesonell. De nye oppfalgingsmodellene
legger blant annet gkt vekt pa rapportering avimiédle traumatiserende hendelser, og gkt
samarbeid mellom den militaere og sivile helsetjre$

Kilder og noen metodiske betraktninger

Kildematerialet mitt bestar av kvalitative intergjumed veteraner, bgker skrevet av og om
norske krigsveteraner fra internasjonale operasjafientlige dokumenter og militser teori.
De muntlige kildene er av seerlig betydning for mppgave, da det har blitt forsket lite pa
norske krigsveteraner fra internasjonale operasjiraeet samfunnsmessig og historisk
perspektiv, og at det derfor er vanskelig & firitstrekkelig mange tilfredsstillende, skriftlige
kilder til & kunne svare pa oppgavens problemsgjlliMitt valg om & bruke kvalitative
intervjuer gir et saerlig godt grunnlag for & fasikt i informantenes erfaringer, tanker og
folelser. Et seerpreg ved informasjon fra interviereat begivenhetene (og hendelsene) det
fortelles om preges av informantens forstielseedhdn eller hun har oppledd.
Informantens forstaelse av oppdraget er seerligaala forhold til min problemstilling.
Muntlige kilder kan gi innsikt i sider ved histonisom ikke blir dokumentert i skriftlige
kilder. Som Royal Air Force-historikeren Denis Raetls har kommentert, blir som oftest ikke
informasjon ang&ende forhold mellom mennesker dakuett i offentlige kildef® Det finnes

ogsa miljger med beskjeden skriftkultur, eller agjoner hvor det er liten tid til & skrive.

| tilegg til de muntlige kildene har jeg benytteeégnav skriftlig kildemateriale. Jeg har gjort
bruk av offentlige dokumenter for a vise endringeer tid i norsk veteranpolitikk. Farst i
1995 dukket veteransakepp i offentlige dokumenter, og seerlig etter 2008en blitt mye
omtalt. Dette viser at det har veert en stor utmikipa omradet, og forstaelse av denne
utviklingen er ngdvendig i forhold til analyseniatervjuene. Jeg har ogsa benyttet andre
skriftlige kilder i arbeidet med denne oppgavendete kildematerialet bestar av intervjuer
med veteraner presentert i bokform, historiske ftdhmger av Libanon-veteranenes

3 Sosial- og helsedirektoratet, 2006 3
% Thagaard i,'Systematikk og innlevels€006, 83
% Seldon,"The Contemmporary History Handbook1996, 354
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erfaringer, bgker om norske og utenlandske solsla®aringer, og veteraners egne
beretninger om sine erfaringer. Dette har gittikinserfaringen til norske FN- og NATO-
veteraner og hvordan det kan arte seg & komme fingeslike oppdrag. Imidlertid har ikke
denne litteraturen kunnet si noe om veteranengsgefattelse, og eventuelle forandringer
over tid. Derfor er det min oppfattelse at kvalitatintervjuer er den beste maten a fa

uttemmende informasjon som kan gi innsikt i denngpens opplevelse pa.

Utfordringer ved det kvalitative intervju, og valg av informanter

Et kjennetegn ved kvalitative forskningsmetodeateiorskeren sgker en forstaelse av
virkeligheten som er basert pa hvordan de som staderstar sin livssituasjotl Kvalitative
forskningsresultater representerer derfor inforreaes$ subjektive oppfatning av en hendelse,
og resultatet av en slik undersgkelse er salettesdnet til & generalisere over gruppen som
helhet. Imidlertid vil ikke en kvantitativ undersske som eksempelvis benytter
spgrreskjemaer, veere egnet til & fa frem et nyangaitetaljert bilde av hvordan utvalget
opplevde deltakelsen i en internasjonal operasjpovergangen til det sivile liv. De
kvalitative teknikkene gar gjerne sammen bade nneoeemeneutisk tilnaerming der en sgker
a tolke meninger, og med et intensivt forskningsegg der en gar forholdsvis dypt ned i
enkelte eksempléf. Dette har jeg gjort i min analyse av intervjueirtéegg til at jeg har
knyttet dette opp mot tidligere forskning som hatt gner kvantitativt til verks, for ogsa a vise

noen generelle trekk ved materialet.

En av utfordringene ved a bruke intervju som histokilde er knyttet til informantens egne
begrensninger, og da seerlig i forhold til hukommelMenneskers hukommelse er ikke
fullkommen, og informanter gjengir ikke hendelsewyaktig slik de utspant seg. En
fordreining av hendelsesforlgpet kan veere badesbewg ubevisst, og er ofte pavirket av
senere hendelsét Denne studien er ikke en leten etter noen abssdmithet, men en
utforskning av menneskers forstaelse av seg ogpiamsom veteraner, og de metodiske

utfordringene i forhold til sannhetsverdien av ¢ialelse blir derfor begrenset.

En annen potensiell utfordring med intervju er ataodologisk art, da det & benytte seg av

intervju krever omtanke i mange ledd av arbeidetletie gjelder ogsa i utvelgelsen av

¥ Thagaard, 2006, 16
¥ Kjeldstadli, "Fortida er ikke hva den en gang ¥a2003, 183
% Seldon, 1996, 356
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informanter’® Derfor var det viktig for meg at informantene skulzere representative, og jeg
la vekt pa at spgrsmalene ikke matte veere ledegdé¢ giennomfaringen ikke matte styres i
for stor grad. En av utfordringene jeg mgtte i tdhtil dybdeintervjuene er noe mange har
erfart; det kunne vaere ubehagelig a forholde sitighktil personer som tok imot meg med
apne armer og stor velvilfé.Jeg mener en eventuell mangel pa en slik "kritiskanse” ikke
har veert et problem for meg i forhold til intervifusisjonen. Under intervjuet var jeg ute etter
informantenes oppfattelse av temaet. Jeg var ikiketter a stille kritiske spgrsmal omkring
faktiske hendelser, men ute etter a tilegne med mekg kunnskap omkring deres erfaringer
og oppfattelse av opplevelsen. | ettertid har jeglert materialet og sett hva som har veert
relevant og representativt for gruppen, samt hva lsar skilt seg ut og eventuelt veert
motstridende uttalelser.

Nar det gjelder utvelgelse av informanter harljegyttet meg av en blanding mellom
tilgjengelighet (med tanke pa den begrensede fitghar hatt til radighet) og et
representativt utvalg. For a fa et representatialg er det viktig a benytte informanter med

forskjellig bakgrunr'?

| utgangspunktet gnsket jeg a skaffe informanted erfaring fra
forskjellige operasjoner og fra forskjellige miljgejeg gnsket & unnga at informantene
utelukkende tilhgrte samme veteranforening, ogjesket & sikre et spenn i alder og militaer
grad. P& bakgrunn av tilgjengelighet var utgangkfimmitt at "tyngdepunktet” i oppgaven
ville vaere de norske bidragene i Libanon, pa Batkguh Afghanistan, da alle tre er eler har
veertstore norske engasjementer, og jeg antok at detwatre enklest a finne informanter

som hadde tjenestegjort i disse operasjonene. Batteist seg til en viss grad & stemme.

Jeg valgte a kontakte NROF (Norges Reserveoffis¢rerbund) for a fortelle om prosjektet
mitt, og for & sparre om hjelp til & kontakte inf@nter i veteranforeningene. Jeg har tidligere
arbeidet pa et prosjekt pa oppdrag fra NROF ogt&jdarfor til forningen fra far, og jeg

valgte sa a kontakte dem igjen, da jeg visste &adet stort kontaktnettverk i

forsvarsmiljget. Jon Rogstad i NROF formidlet kdmtadere med en undergruppe i NVIO
(Norges Veteranforbund for Internasjonale Operasjditligere FNVLF). Her mgtte jeg opp

“° Kjeldstadli, 2003, 195. Seldon, 1996, 356-357

*1 For eksempel beskriver journalisten Anders Sgmmetider i bokedrgmmekriger(2010) hvordan
journalister i Afghanistan kan komme sa tett péatine at kampand smitter over pd dem. Han mener
sammenblandingen vanskeliggjar uavhengig journidtistAfghanistan, og kan fare til at dekningenkaigen
blir ubalansert.

*2 Seldon, 1996, 356
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personlig for a fortelle om meg selv og mitt présj@g fikk slik kontakt med informanter. |
tillegg meatte jeg opp pa et veterantreff og presegatmeg selv, og fikk pa denne maten i
stand avtaler. Fordi jeg kommer "utenifra” og ikikeen del av Forsvaret eller veteranmiljget,
mener jeg at dette var en god mate & komme i kormak aktuelle informanter pa. Hvis jeg
kun hadde ringt rundt til veteraner, uten at dededuart om meg pa forhand, kan det godt
veere at mange hadde blitt skeptiske, og ikke hadgket a stille opp. Den maten jeg valgte
sikret at informantene var forberedt i forkant ateivjuet. Den statten jeg har fatt innad i

veteranmiljget har veert til sveert stor hjelp fargyomfaringen av prosjektet.

Det var imidlertid to utfordringer med denne fremgsmaten, det ene var at jeg risikerte for
lite spredning pa respondentgruppen, ettersom milhgete det samme miljget, og det andre
var at jeg ved denne metoden ikke kom i kontakt mémanter som hadde veert i
Afghanistan. Jeg valgte derfor, i samarbeid med RR&egge ut en annonse pa deres
hjemmeside, hvor jeg sgkte etter veteraner sonmtenessert i a stille opp pa intervju. Jeg
fikk en god del respons pa dette, og fikk gjennatrifgervjuer med veteraner fra forskjellige
miljger og med forskjellig bakgrunn. Et problem @hmange av de som kontaktet meg kom
fra andre landsdeler, og pa grunn av tidspressamgel pa ressurser hadde jeg kun mulighet
til & intervjue informanter i gstlandsomradet. Itaitid ble jeg ikke kontaktet av noen som
hadde vaert i Afghanistan. Denne gruppen har vigssen den vanskeligste gruppen &
kontakte. Lgsningen ble & bruke kontaktnettverlaftinne frem til veteraner som har vaert i
Afghanistan. De informantene jeg har intervjuet d@ntjenestegjort her, har en sveert variert

bakgrunn.

Gjennomfgring av intervju

Den intervjuteknikken jeg har valgt er det som todelitteraturen betegnes som kvalitativt
forskningsintervju'® De temaene jeg sper om er i hovedsak fastlaginp@hd, men
rekkefglgen av temaene bestemmes underveis. P& deiten har jeg kunnet fglge
informantens fortelling, og intervjuet har hattrfoav en samtale, samtidig som jeg har fatt
svar pa de temaene jeg gnsket. Dette er ogsa faktay informanten kan ta opp temaer jeg
ikke hadde tenkt pa i forkant. Det kvalitative kmihgsintervjuet er en samtale mellom
forsker og informant som styres av de temaene éveskgnsker & f& informasjon dfn.

*3 Thagaard, 2006, 85
** Thagaard, 2006, 85
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Nar det gjelder gjennomfgring av intervjuet vurdgeg to ulike metoder, notater eller a ta
opp samtalen pa bandopptaker. Begge metodenenegiosileler og sine ulemper: ingen av
metodene er fullstendig uten feil, eller mer "kdtte™ Derfor vurderte jeg ut fra praktiske
hensyn at den beste metoden for meg ville veeraatéder underveis i intervjuet, for deretter
a skrive intervjuet ut i fulltekst etter intervjsetlutt. Dette har gjort det enklere for meg a ha
en apen og fri samtale (bandopptaker kan virke hemda for enkelte, seerlig nar man tar opp
falsomme temaer) og det har gjort det enklere &rmédrmantene der det passer for dem,
som ofte har veert offentlige steder, som for ekssgrap kafé hvor det kan veere en del stay.
Den viktigste arsaken har imidlertid vaert at date gitt meg mindre tidspress i forhold til
intervjuene, fordi transkribering av intervjuer fsandopptak er en tidkrevende prosess, og
dette har sdledes apnet for at jeg har kunnet éa fiere intervjuer enn fgrst tenkt.

Refleksjoner over valg av metode og noen etiske aser

Fordi den personlige kontakten som utvikles i @arvjusituasjon i seg selv er et metodisk
poeng, i forhold til at forskerens rolle har betyanfor intervjuet og den informasjonen som
blir gitt,*® har jeg tenkt igjennom hvilken betydning dette karhatt for mitt resultat. Min
personlige erfaring i arbeidet med oppgaven, eriategen posisjon som utenforstaende til
milj@et jeg forsker pa, har hatt positive effekfeor eksempel har en informant gitt meg
informasjon om temaer han sier det ikke snakkesnmiad i Forsvaret, og emner veteraner
ikke vil "hgre” om. Det er tvilsomt at jeg ville Hatt denne informasjonen hvis jeg selv
representerte Forsvaret. | tillegg har jeg i intesituasjonen poengtert at jeg selv ikke er
militeer eller har noen erfaring fra Forsvaret, egfdr spurt om de kan utdype enkelte temaer.
Som utenforstaende kan man be om mer inngadendevmdsk av temaer som informantene

tar for gitt?’

Av forskjellige arsaker er enkelte av temaeneavitatt opp i intervjuet falsomme for noen
av informantene, og derfor er anonymitet viktigtt®er et ansvar jeg tar alvorlig, og har av

den grunn valgt & anonymisere alle mine informanter

45 Seldon, 1996, 361
“® Thagaard, 2006, 98
47 bid, 2006, 102
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Begrepsavklaringer

Veteranforstas i denne oppgaven spersonell som pa vegne av den norske stat harttielta
en militeer operasjorDette er den definisjonen som blir benyttet i offige meldinger.
Veteraner omfatter bade militeert og sivilt persgra bade stadig tjenestegjgrende og de
som har avsluttet sin tjeneste. Hovedgruppen aar&eér har sin erfaring fra operasjoner i
utlandet. Den andre gruppen som faller inn undgrdyeet er personell som har deltatt eller
vil delta i militaere operasjoner pa norsk territion. Det er altsa operasjonens karakter som
avgjgr hvem som faller inn under veteranbegregkg hvor operasjonen geografisk finner

sted?®

Begrepeutenlandsoperasjobenyttes i denne oppgaven aperasjoner i utlandet som

krever bruk av militsere styrker, og som er godkpgnhorske myndigheter.

Mange av de som tjenestegjorde i FN-operasjonederuden kalde krigen vaeservebefaer
personer som har tatt befalsutdanning i Forsvaédlt utskrevne vernepliktige befal eller
heimevernsbefal, som ikke arbeider i Forsvaretaglig.

Det norske Forsvaret er en kompleks organisasgei celevant aspekt i forhold til denne
oppgaven er at den militeere organisasjonen hadetesansvar for sine ansatte enn de fleste
andre arbeidsplasser. Selv om et gkende antakfav dgsa har en sivil utdannelse, far de
utelukkende oppleering i de militeere ferdighetener@anisasjonen selv. | enkelte land har
ogsa Forsvaret et utvidet ansvar for sine ansgttieces familier. Tidligere medlemmer av
Forsvaret er ogsa sikret rettigheter som veter&her.

Oppgavens disposisjon

| kapittel 2 vil jeg foreta et tilbakeblikk pd Nagginder den kalde krigen, hvor jeg beskriver
hva som kjennetegnet norsk forsvarspolitikk, Forstsaoppbygging og internasjonal militaer
deltakelse i denne perioden. | tillegg skal jegspreere kategorier av fredsoppdrag. | kapittel
3 beskriver jeg utviklingen etter den kalde krigshst. | kapittel 4 ser jeg pa utviklingen av
norsk veteranpolitikk. | kapittel 5 presenterer jegrvjuene i muntlig form, og i andre

halvdel av dette kapitlet vil jeg analysere funnegenytte dette opp mot relevant teori. |
kapittel 6 foretar jeg en systematisk gjennomganfyanene i oppgaven, som jeg knytter opp

mot den overordnede politiske utviklingen i deneequen.

8 St. meld. nr. 34 (2008-2009) s. 10
*9Haaland, 2008, 16
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2 Norsk forsvars- og sikkerhetspolitikk under denkalde krigen

Landforsvar og mobiliseringshaer

Under den kalde krigen var det norske militeerevarspa samme mate som i andre
europeiske land pa begge sider av jernteppet, bggdrekruttert og utrustet for a forsvare
eget og alliertes territorium. Dette var militeerneals primaere, men ikke alltid eneste
oppgave’’ NAr et lite land som Norge mente & ha mulighét tievde seg militsert mot en
supermakt som Sovjetunionen, berodde dette farBeatst pa forutsetningen om hjelp
utenfra. Norges bidrag til det allierte fellesfaas®t bestod utelukkende av forsvar av Norge,
og landforsvaret utgjorde den kvantitativt stgtben av Forsvaret og var kjernen i denne
strategien. Heerens staende styrker og Heimevekuké simiddelbart ta opp kampen "hvor
enn angrepet matte komme”, og slik vinne tid tilaitisering av hovedstyrken. Deretter
skulle disse mobiliserte styrkene settes inn “feimke fiendens fremrykking” og "holde

neermere angitte omrader mot invasjon til allieeifnikunne bli effektiv’®*

Norge under den kalde krigen

Under den kalde krigen innehadde Norge en viktmpgétisk stilling. Norge har en lang
atlantisk kystlinje, som var strategisk viktig fibe vestlige maktene, samt felles grense med
Russland i nord. Dette gjorde at Norge, til trawsat landet er en smastat i europeisk
sammenheng, ble en viktig brikke i stormaktrivaiisgen mellom Sovjet og USA. Neerheten
til den sovijetiske flatebasgra Kolahalvgya var med pa a plassere Norge midt i
spenningsfeltet mellom stormaktene. Imidlertid gan selvpalagte norske NATO-politikken,
som forbgd allierte baser og atomvapen pa norskaieum i fredstid, med pa a opprettholde
den "nordiske balansen” som sikret at Norden, stett; forble et omrade med et relativt lavt
spenningsniva? Det var den geografiske naerheten til Sovjet o ®Amedlemskapet som i

vesentlig grad formet norsk utenrikspolitikk ogkstkhetspolitiske rammevilkar.

| 1949 meldte Norge seg inn i NATO. Fire ar ettadfemskapet i FN. NATO garanterte

Norge ett troverdig militeert forsvar mot den soigke trusselen. FN hadde hovedansvar for a

*0 For eksempel var militeermaktens oppgave i gst &dsintrollere egen befolkning.
*1 Hakenstad, Den nest beste Igsning24.
%2 Saxi, 2009, 20
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sikre antatt internasjonal lov, noe som ogsa vaildrerhetsgaranti for sma stater. Norge

stottet begge organisasjonene aktivt og investeitteere og gkonomiske ressurser i bege.

Den kalde krigen delte Europa med et jernteppeame#ist og vest, og den sikkerhetsmessige
situasjonen i Europa var sveert spent. Stormakiarne &n "kald krig” og frykten var stor for

at dette skulle kunne utvikle seg til en "varm KrigNorge var frykten seerlig stor for at

Sovjet skulle invadere via de nordlige delene adéd, for & sikre seg kontroll med den
atlantiske kystlinjen. Det militeere styrkeforholdetllom smastaten Norge og supermakten
Sovjetunionen ble i Igpet av den kalde krigen stader ubalansert i sovjetisk favar. Russiske
styrker gkte systematisk sin ildkraft og mobilitetemfor alt vokste Nordflaten pa
Kolahalvgya frem til & bli en av Sovjetunionenwiktigste flater, og Nordflatens gvelser ble

mer omfattende i omfang og kompleksitét.

Naboskapet til Kola-basen var saerlig falsomt etier&ola-basen ogsa var hjemmehavn for
over halvparten av Sovjetunionenes rakettfgrendgesfiske undervannsbater med
atomvapen, med evne til & angripe mal i USA. Digggorde ikke noen direkte trussel mot
Norge, men bidro til & plassere Norge i sentruratamvapenkonfrontasjonen mellom USA
og Sovjetunionen. Nordflatens vestlige baser |1& famti kilometer gst for grensen mot
Norge. Land- og luftstridskreftene som Sovjetuniobggde opp pa Kolahalvagya pa 1970- og
1980-tallet, var ikke starre enn at vi ma antaeataist og fremst var et ledd i forsvaret av
Nordflatens baser. Men de representerte en kotrkigtel mot norsk territorium pa grunn av
sin evne til & angripe mal i Norge og okkupere dalelandet p& meget kort varsel.
Sovjetunionen hadde en stor styrke utplassert ingeads militeere distrikt, i tilegg var det
utplassert en betydelig styrke pa Kolahalvgya stunklar til & gjennomfare et

overraskelsesangrep mot deler av Norges territoffum

Den strategiske situasjonen under den kalde kiggende det derfor i praksis ungdvendig &
argumentere for USAs essensielle rolle for norkkeshets- og forsvarspolitikk. USA har

blitt betraktet som den fremste garantisten for giensidig forpliktende sikkerhetsgarantien i
artikkel V i Atlanterhavspakten.(Artikkel V tolket angrep pa ett NATO-land som et angrep

** Haaland, 2008, 59

* Bgrresen, Gjeseth & Tamnes Norsk forsvarshistorie — allianseforsvaendring”, 2004, 33
** Ipid. 36

*® Saxi, 2009, 21
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pa alle)>” Norsk NATO-politikk ble formet av naboskapet meshdussiske bjgrnen i gst. Pa
den ene siden gnsket norske styresmakter a ineésgriBlATO, samtidig som man rettet
alliansens fokus mot nordomradetie.

Det var ikke utelukkende den ytre trusselen somavgjgrende for norsk forsvars- og
sikkerhetspolitikk; bidrag i fredsbevarende FN-@sgoner som i Libanon ble opplevd a vaere
i pakt med landets humaniteere og altruistiske sjader. Flertallet i det politiske miljget i
Norge sa fredsbevaring som en del av et utvid&esiietskonsept - fredsbevaring ble pa
samme mate som uhjelp og arbeid for en ny gkonoweiskensordning sett pa som bidrag til
en fredeligere og mer velorganisert verdé8ammen med de andre nordiske landene var
Norge en pioner i FNs fredsoperasjoner. Dette htiikialt "den nordiske modellen for
fredsbevaring”. De nordiske statene sto for ruridpsent av det personellet som deltok i
fredsbevarende operasjoner i perioden under defe kaigen®® For det norske Forsvaret var
imidlertid ikke fredsbevaring en prioritert oppga\@eltakelse i slike operasjoner, som
UNIFIL i Libanon, ble av mange politiske og militededere ansett som darlig bruk av
ressurser, og noe som trakk mannskap vekk fraotetvsr Forsvarets primaere oppgave — a
forsvare norsk territorium. Det var frivillig & dea i internasjonal tjeneste, og dette medfarte
at deltakelse i FN-oppdrag fikk en "frivillig” kak#er. Dette fikk konsekvenser for Forsvarets
disponeringer og personellpolitikk overfor denneggren. Det var heller ikke
karrierefremmende for personell som gnsket enagvilkarriere, og reise ut i internasjonal

tieneste’!

Det norske Forsvaret under den kalde krigen

| perioden far 1990 var Forsvarets kjerneoppgatsd alasjonal, og forsvarsstrukturen var
innrettet mot a forsvare Norge mot et sovjetiskrapga norsk jord (dette var ogsa tilfelle i
de fgrste arene etter den kalde krigens sluttnldtglsoperasjoner var definert som en
tilleggsoppgave. | den grad internasjonal militegrsats ble ansett som relevant under den
kalde krigen, var det i kraft av dens positive utespolitiske effekter for Norge. Som

sikkerhetspolitisk instrument var Forsvarets rallavskrekke og nekte fremmede styrker

" Graeger i "Nye utfordringer for europeisk sikkerhetspolitiki2009, 152
8 Bgrresen, Gjeseth & Tamnes, 2004, 35

* bid171

% Saxi, 2009, 23

®1 Se for eksempel Strgmmen og Leraamdamp for fred, 2005, .333
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innpass pa norsk territorium. Hvis invasjonen aNi&l kom etter hvert, mest sannsynlig i
Nord-Norge, var malet & ha et Forsvar som kunnavstéinntil allierte kom Norge til
unnsetning, med en "holdtid” p& inntil tjuefire &mf? Nar de allierte styrkene hadde kommet
til unnsetning, var det meningen at de norske styekskulle fortsette kampen og understgtte

allierte avdelinger etter at disse hadaé seg fagpd norsk jord?

Norge er et relativt stort land malt i utstrekningged et areal pa 324,000 km og, som den
norske regjeringen papekte ved flere anledningdeuden kalde krigen, med begrensede
ressurser skulle Forsvaret beskytte et landomikédestort som Danmark, Nederland, og
Vest-Tyskland til samme?¥. For dette formalet bygde Forsvaret p& en komjpnasv et lite
antall stadende styrker pa hay beredskap og avwuted@id kvalitet, og et langt stgrre antall
mobiliseringsstyrker av varierende kvalitet. Banen@ndre del av de samlede styrkene var
stridsklare i fredstid. Dette gjaldt farst og frarhaftforsvarets kampfly og de fleste av
marinens kampfartay&r.De stdende styrkene var fgrst og fremst treforivar av
hjemlandet. Det har ogsa vist seg at mangler irtgeag utstyr gjorde at det kunne settes
spgrsmalstegn ved styrkenes faktiske kampdyktiglette gjelder saerlig Heeren. Deler av
Luftforsvaret og Marinen hadde en hgyere grad angkdarhet, men disse styrkene var ogsa i

fgrste omgang trent til & forsvare norsk territorf?

Ifglge planen fra 1970 ville Forsvaret etter maatingen ha talundt 350.000 befal og
menige. Av disse utgjorde Haeren noe over 130,0@doiSvaret rundt 80.000, Luftforsvaret
litt over 70.000 og Heimevernet ca. 70.000. Fremitdlten av 1980-tallet gkte styrketallene.
Noe av arsaken til dette var starre behov for &ttdrvernepliktsmassen for & kompensere for
opprusting pa sovjetisk side. Da de var pa sitelsieyniva i 1984, besto Forsvarets disponible
styrker av nesten en halv million mann, med endwer utgjorde 160.000 soldater. Dette
utgjorde 12 prosent av landets befolkning. | tgjet dette kom dessuten den sivile statten
gjennom totalforsvaret. Det dreide seg om en nadrntad mobilisering av samfunnets

ressurser for total krity.

%2 Greeger, 2009, 154

% Bgrresen, Gjeseth & Tamnes, 2004, 66

* Saxi, 2009, 24-25

% Bgrresen, Gjeseth & Tamnes, 2004, 66 bildet
% Haaland, 2008, 2

" Bgrresen, Gjeseth & Tamnes, 2004, 66-67
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Under hele den kalde krigen var altsa den militeeganisasjonen, dens styrker, struktur,
utdannelse, trening og @velser rettet mot a foesmarsk suverenitet. Dette var det generelle
bildet, imidlertid var det variasjoner innenfor tebildet. | de farste tidrene etter andre
verdenskrig var det en stgrre iver for & deltderimasjonale operasjoner, enn hva det var mot
slutten av den kalde krigen. Til tross for bekyrggnomkring det nasjonale forsvaret, var
stgrrelsen pa det norske engasjementet i Tysklafd7-1953, frem til dags dato det starste
norske bidraget i en utenlandsoperasjon. | tillelggnorske tropper sendt langt av garde til
Egypt, Kongo og Korea pa 1950- og 1960-tallet. Bégimepliktige og frivillige ble benyttet,
dette indikerer at Forsvaret ansa disse oppdragmmdegitime (senere ble ikke vernepliktige
benyttet i slike operasjoner). Da man tok de fesktédtene mot & sette opp en norsk FN-
styrke som skulle benyttes i internasjonale operesj var de militeere ambisjonene hgyere
enn ambisjonene til de sivile myndighetene. Imiitlieole styrkene i stor grad overlatt til seg
selv etter avreise. Den viktigste arsaken til dema@gelen pa oppmerksomhet fra
hjemmeorganisasjonen, er at Forsvaret var oppedtaretablere og utvide den nasjonale
forsvarsstrukturen. Og, som jeg tidligere har vieere pd, forandret Forsvarets holdning til
internasjonale operasjoner seg senere under dea kagen. Ved a gjare deltakelse i
internasjonale operasjoner frivillig, indikerte Bwaret og politikerne at dette ikke egentlig
var en forventeplikt for en offiser. Avgjarelsen om a tjenestegjate var na mer personlig
enn profesjoneff® | 1978 ble UNIFIL opprettet, og operasjonen i Liba gjorde at
internasjonale operasjoner stadig ble mer upopuresad i det militeere lederskapet. Dette
hadde sammenheng med lengden pa oppdraget, modpesssjonelle utfordringer og at det
var liten sannsynlighet for at operasjonen villekigs i & gjennomfare sitt mandator
UNIFIL-veteranene kunne operasjonens lave statasdative fglger. Blant annet fgrte
negative oppfatninger av oppdraget til at veterareroen tilfeller ikke fikk den
anerkjennelsen de hadde fortjent, eller den oppfgém i ettertid som enkelte hadde behov

for.”©

% Haaland, 2008, 77
% Haaland, 2008, 78
0 Se for eksempel Strgmmen og Leraand, 2005. Hkutgiees den negative fglgen for UNIFIL-veteranem® s

var et resultat av oppdragets lave status.
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Kategorier av fredsoppdrag

Far jeg gar naermere inn pa de norske bidragenernisjonale operasjoner, er det ngdvendig
a se pa hvilke typer internasjonale operasjoneroiske styrkene har veert en del av, siden
FN ble opprettet i 1945 og frem til i dag.

Vi kan dele internasjonale militeere operasjonariifire kategorier, den fagrste kategorien,
som var den vanligste typen far 1990, har i etteglitt kategorisert som sakatadisjonelle
fredsbevarende operasjon@enne typen operasjoner hadde gjerne to hoveeéelem For
det fgrste besto de av en fredsbevaringsstyrkeskoite legge grunnlaget for & forhindre
konflikt og "skape” fred. Far 1989 var denne styrkele fleste tilfeller basert pa en
vapenhvile, og innebar at FN skulle overvake tittedkningen av styrker eller etablere en
buffersone. Det andre elementet var en parallétidiodlingsprosess som skulle fagre frem til
en varig fredsavtal€- Slike operasjoner vdrasert pa en "hellig treenighet” som bestar av
samtykke, upartiskhet, og en minimal bruk av nfal2en andre kategorien av
fredsbevarende operasjoner var FN-operasjoner kolte ®vervake eller hjelpe til med &
giennomfgre valg, som regel innenfor rammen avetshvtale. Den viktigste forskjellen fra
tidligere, var at disse mandatene var politiskeikeg bare militeere. De var
multidimensjonale og var det fgrste skrittet i negnav dagens fredsbyggingsoperasjoner.
Disse ble kalt fornnen generasjons fredsbevarifgDen tredje kategorien var sékalt
tredjegenerasjons fredsbevarirgette innebar at FN patok seg oppgaven a beskyite sg
levere/ beskytte humanitaerhjelp i pagaende koefljidom for eksempel i Bosnia (1992-
1995). Disse operasjonene peker pa den vanskeligadegangen det innebaerer a skulle
forfglge humanitaere mal med militeere maktmidlerdedllustrerer sentrale problemstillinger
knyttet til sivil-militeert samarbeid® Den fierde kategorien éredsforsterkende operasjoner
eller kapittel VIl-operasjoner. Denne type operasjonvolverer bruk av makt mot en eller
flere av de krigende partene for & patvinge paréenteedsavtale, for pa denne maten a skape
fred. Slike operasjoner involverer ofte intens f@iing, og krever derfor et hgyeste niva av

krigsferdigheter fra de styrkene som deltar i ogjerzene’>

" Hansen,Vendepunkter i norsk utenrikspolitik009, 81
2 Saxi, 2009, 11

" Hansen, 2009,84

™ 1bid, 87

’® Saxi, 2009,11
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De operasjonene jeg har skissert herikiag alltid noen klar folkerettslig status, men tesn

sin rettslige status fra & veere FN-aksjoner eksjomer pa vegne av FN. Det er ogsa slik at
etter 1999 har utviklingen av fredsoperasjonerdatei parallelle trender, og det er ikke én
kategori som har dominert. Kort skissert kan dgsedeles i tre forskjellige kategorier: FN-
operasjoner som gar enda et steg lengre og fungemeiovergangsadministrasjoner, slik som
Kosovo og @st-Timor; omfattende FN-operasjoner faterampelyset — blant annet Sierra
Leone, Liberia og Burundi — som ligner mer pa angemerasjons fredsbevaring; og
militeeroperasjoner med stgrre innslag av kamphagelli gjennomfgrt av en koalisjon av

stater i Afghanistan og Irak.

Norges deltagelse i militeere operasjoner under deade krigen

Norge deltok med kontingenter i en rekke internaaie fredsoppdrag fer 1990. Fra 1950 til
1965 ble det etablert en ganske konsekvent rutinddltakelse i slike operasjoner. Denne
politikken ble opprettholdt frem til slutten av dkalde krigen, og i de farste arene etter
1990/° | dette kapitlet skal jeg g& naermere inn pa etlisse oppdragene, og det er UNIFIL-
engasjementet i Libanon, som var en fredsbevarENdeperasjon. Under den kalde krigen
deltok Norge i to store fredsbevarende operasjatetryar UNIFIL i Libanon og UNEF i
Egypt. Utenom disse to store bidragene var Norgelwert i militeere observatgroperasjoner i
Midtgsten, Asia og Afrika, og disse gikk i hovedsalpa & overvake en fredsavtale eller en
vapenhvile, for sa & rapportere tilbake til FN omligheter. Mens de fgrste norske militeere
bidragene til FN var individuelle observatarer, fetsykehuset til den fredsforsterkende
operasjonen i Korea den fgrste militeerdneterNorge bidro med i FN-sammenheng. Norge
bidro ogsa med styrker til en fredsforsterkendeagjen i Kongo, i forbindelse med krigen

som brgt ut etter at Kongo erkleerte seg selvstarig0’’

Da jeg har intervjuet informanter som har tjengsieg UNIFIL, er det ngdvendig med en
utfyllende beskrivelse av oppdraget, for & kunnayamere den informasjonen informantene
har gitt. | tillegg var UNIFIL det stagrste norskelkaget under den kalde krigen, og er

representativt for den typen fredsbevarende opmrassom var vanlig far 1990.

® Haaland, 2008,59
" bid, 60-63
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Fredsbevaring: Libanon — stort norsk fredsengasjeméet lite land.

Mellom 1967 og 1978 var den eneste norske deltagelEN-operasjoner et par militeere
observasjonsoppdrabet neste engasjementet av en viss starrelse vEFIUNLibanon.”®

Malt i utstrekning er Libanon et lite land, og it@elille landet har Norge hatt sitt desidert
stgrste militaere bidrag i FN-sammenheng. Den nask&en ble stdende i 20 ar, fra 1978 og
frem til 1998. Til sammen har 21.000 norske meninagner tjenestegjort i Libanoff.Det

var i pasken 1978 at Norge ble bedt om & stillekstytil et FN-oppdrag i Ser-Libanon. Den
direkte foranledningen var at styrker fra den paiske frigjgringsorganisasjonen PLO hadde
angrepet en buss i Tel Aviv. 34 israelere og negtathske geriljasoldater ble drept. 14. mars
svarte Israel med a sende en styrke pa 36.000 manrBgr-Libanon for a tilintetgjgre PLO
og de palestinske geriljabasene som hadde etablgtilant de 500.000 flyktningene i landet.
Over 200.000 libanesere ble drevet pa flukt. Israkbkjon truet den amerikanskledede
fredsprosessen mellom Egypt og Israel. Dette filAUil & lede an i bestrebelsene pa a fa de
israelske styrkene ut og erstattet av en FN-stiy8a@r-Libanon.19. mars vedtok FNs
sikkerhetsrad & opprette UNIFf Hensikten med UNIFIL-operasjonen var & overvake
Israelstilbaketrekning fra Libanon, gjenopprette fred dderhet, og assistere den

libanesiske regjeringen i arbeidet med & gjenopperttoritet i de sgrlige delene av lantet.

Tjenesten i Libanon var ikke uten risiko. Utfordyeme var mange, seerlig for den farste
bataljonen, men ogsa for dem som tjenestegjoréepiediodene da israelerne var mest
aggressive, for eksempel under israignarsj i Sgr-Libanon 1982. 21 nordmenn mistedtliv
i Libanon, og mange fikk psykiske ettervirkningensfor den enkelte ble en tung byrde &
beere®” Mange av dgdsfallene skyldtes ulykker som ikkestadsrelatert, som for eksempel
trafikkulykker. Andre konfliktrelaterte skader, sgasttraumatisk stresslidelse, meldte seg
ikke far mange &r etter at veteranene tilsynelaesd trygt hjiemme i Norg€.Da de farste
norske FN-soldatene ble sendt for a tjenestegjkiteanon, manglet Forsvaret kunnskap om
hva som ventet dem, og til tross for den kunnskaggeerfaringen som etter hvert ble samlet,

tok det mange ar far det virkelig demret for Forstamilitaere og politiske ledelse, sa vel

" 1pid , 70

" Strgmmen & Leraand, 2005, 333

8 Bgrresen, Gjeseth & Tamné$04,169

# Haaland, 2008, 70

8 Bgrresen, Gjeseth & Tamnes, 2004, 171
# Haaland, 2008, 72
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som for det sivile samfunn, hvilket stress mange@datene hadde levd under.
Skadevirkninger og behovet for medisinsk oppfalgiagdet medisinske helsesystemet i
Norge heller ikke forberedt p& & handt&r&esultatet av denne manglende kunnskapen og
interessen for de skader som kunne oppsta ettikejeneste ble, for mange FN-soldater, at
deikke fikk den hjelpen de hadde behov for.

Troppene som ble sendt til Libanon besto av fig@lsom hadde fullfgrt
farstegangstjenesten, og kun 20-30 prosent aweoéine var profesjonelle. De fleste
kontingentene gjenomgikk to til tre ukers treniag &vreise. Troppene hadde en relativt lav
militaer standard og ville trolig ha fungert darligeguleere stridssituasjoner, men det var
heller ikke deres oppgave. Generelt sett ble letalit pa de norske styrkene ansett som
tilstrekkelig, bade hjemme, av styrkene selv ogtgvker fra andre nasjoner. | ettertid har
individuelle soldater, med erfaring fra taffe ogsliruende situasjoner i Libanon, stilt seg
kritiske til dette®®

Det har ogsa veert tilfeller hvor soldater ble sibé utfare andre oppdrag enn det de
opprinnelig var ment & utfgre. Eksempelvis fortaiteav mine informanter at han var
deployert i UNIFIL som kokk, men pa grunn av de gmhjemsendelsene utfgrte han i tilegg
patruljetjeneste. | bokerdén lange veien hjenforteller forfatteren og FN-veteranen Knut A.
Braa hvordan de i det lengste forsgkte & unngé kjigmsendelser, da det hadde vist seg at
hjemsendelser basert pa fyll og brak medfarte dasom psykisk nedtur for allerede hardt
pressede mannskaper. Alkohol var lett tilgjengfdigmannskap pa FN-oppdrag, og det har
veert flere tilfeller av personell som har utvikégkoholproblemer. Den store tilgangen pa
alkohol, kombinert med den stressende situasjonan&kmed andre ord veere meget uheldig.

| Forsvarets gverste ledelse, med noen fa unntllgpéste hold, var det betydelig motstand
mot & bidra med norske styrker i Libanon, szerligrdtvert som deltakelsen trakk ut over hva
som skulle veere en "midlertidig” FN-styrke. Motsti@m var vesentlig begrunnet i at
deltakelsen trakk ressurser fra oppgavene hjematgat den ble ansett ikke & gi
mobiliseringsforsvaret relevant vefdiTil tross for motstanden fortsatte oppdraget,ragfy

med 1988 ble operasjonen fullt ut finansiert owesVarsbudsjettet, og opposisjonen mot

8 Stremmen og Leraand, 2005, 396
% Haaland, 2008, 71-72
8 Strgmmen & Leraand, ,2005, 332
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engasjementet ble enda sterk¥€rdlen den 28. november 1998 var det hele over, og
engasjementet i Libanon tok slutt. Til tross fortstand, hadde de norske styrkene veert
utstasjonert i landet i hele 20 ar. Erfaringendrhdrar veert viktige for arbeidet med & ivareta
utenlandsveteranene pa en bedre mate. Beslutnamgeéntrekke seg ut skyldtes en rekke
forhold som til sammen fremtvang en prioriteririgdrdel for fredsopprettende virksomhet
pa Balkarf®

8" Haaland, 2008, 71
8 Bgrresen, Gjeseth & Tamn&904, 183
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Konklusjon: Militeer erfaring fra FN-operasjoner blakke ansett som relevant
for det norske mobiliseringsforsvaret

Som jeg har vist i dette kapitlet hadde det noRBkesvaret kapasitet til & mobilisere store
ressurser i tilfelle en krig m@&@ovijet. Den norske forsvarsstyrken skulle kunne stét et
angrep inntil allierte styrker kom til unnsetnirkg}. sterkt og troverdig nasjondtirsvarvar
viktig for norske politikere. Til tross for et starorsk FN-engasjement ble
utenlandsoperasjoner regnet som en annenrangsvap@gerlig var slike operasjoner
upopuleere innad i den militeere organisasjonen, dsakeelig fordi det ble oppfattet som en
darlig utnyttelse av de militeere ressursene. Totumugen Haaland har papekt at den lave
statusen til slike oppdrag fikk konsekvenser fosdm deltok i internasjonale operasjoner.
Denne gruppen ble vist liten omtanke fra Forsvasels. Selv om de i prinsippet ble oppfattet
som representanter for det norske Forsvaret, bigaksis behandlet mer som private
idealister eller eventyrere. Erfaringen deres tie sett sett pa som irrelevant i forhold til
forsvaret av hjemlandet, og de ble behandlet det&tt

Dette skulle forandre seg mye i tidrene etter 18@0takelse i internasjonale
militeeroperasjoner fikk en starre betydning for §s sikkerhetspolitikk etter Sovjetunionens
kollaps, noe jeg kommer neermere inn pa i nestdatehpDisse strukturelle forandringene

fikk konsekvenser for den norske forsvarsstrukturdalge Nina Graeger gikk Norge fra a
veere en "nettoimportgr av sikkerhet til & vaere lgiv didragsyter til internasjonale
operasjoner og krisehdndtering pa 1990-taflt0yg i de to siste har det norske Forsvaret gatt
fra & veere et tradisjonelt mobiliseringsforsvardrfasvar av norsk territorium som sin
kjerneoppgave, til a bli et moderne innsatsforsean kan mobiliseres hvor som helst i
verden, pa kort varsel. Disse forandringene harldeydning for Forsvarets personellpolitikk

0g veteranomsorg.

% Haaland, 2008,94
% Graeger,"Nye utfordringer for europeisk sikkerhetspolitikk009,154
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3 Norge etter den kalde krigens slutt

Perioden rundt 1990 var preget av store omskifgrimgnternasjonal politikk. Berlinmuren
falt, Warsawapakten ble opplgst og i 1991 rastgebavionen sammen. Dette medfgrte at
jernteppet, som hadde skilt mellom gst og vessviamt. | denne perioden preget av
omstilling og usikkerhet forble fgrsteprioritetesr flet norske Forsvaret det samme som det
hadde veert under den kalde krigen: Territorials¥ar av Norge, med statte fra NATO-
allierte. Deltakelse i internasjonale operasjorfegdstid, var fremdeles en annenrangs

oppgave?

Rundt 1990 bidro Norge med personell til flere Adpdrag rundt om i verden. Foruten
UNIFIL var dette sma oppdrag. Men om stgrrelseng@dragene var beskjeden, var
tienesten i mange tilfeller vanskelig og utfordreridr de som tjenestegjorde i disse

operasjonene.

Den fagrste store utfordringen til den etablerteskermpolitikken, var krigen i den persiske Gulf
viste at norske styresmakter var lite lystne p&léad en krig utenfor NATOs tradisjonelle
ansvarsomrade. Denne krigen var en mulighet fogdltit & omlegge og forberede det norske
Forsvaret pa de internasjonale rammebetingelsemgegppgavene Forsvaret ville mate i
arene etter 1990. Imidlertid er det samlede inkeylkav den norske deltakelsen i

Golfkonflikten at Norge fastholdt hovedlinjen i giolitikk fra den kalde krigef?

Kravet om en mer aktiv internasjonal deltakelseegié begynnelsen av 1990-tallet. Fra siste
halvdel av 1990-tallet ble norske styrker i stayrad brukt som et utenriks- og
sikkerhetspolitisk instrument utenfor NorgieDen nye sikkerhetsmessige situasjonen og
Forsvarets nye oppgaver har i sin tur fart til ineeomleggelser av forsvarsorganisasjonen, og
i 2001 ble forsvarskonseptet forandret slik atiterielt forsvar og utenlandsoperasjoner ble

sidestilt. | dette kapitlet skal jeg se pa hovekkeme ved norsk utenriks- og sikkerhetspolitikk

°! Haaland2008,79

9 Bgrresen, Gjeseth & Tamne&Q04 192

% Forsvaret har alltid veert et sikkerhetspolitisktinment, men s& lenge Forsvarets rolle var & lieskiprge,
var dette sa selvfglgelig at det ikke var ngdverddi@peke det. Da Forsvaret endret seg til & hiifieksibelt,
innsatsbasert og tilpasset de nye oppgavene, kaekidblingen mellom norsk sikkerhet og Forsvaiké klar

lenger. Derfor har det blitt vanligere & omtalesvaret som et "sikkerhetspolitisk instrument” e2800.
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etter 1990. Jeg skal se pa hvordan NATO og FNsroktstering pavirket norsk
utenrikspolitikk, hvilke internasjonale operasjoiNarge bidro med styrker til, og jeg skal

vise hvilke interne reformer forsvarsorganisasjonangjennomfgrt for & mgte de nye
utfordringene. | forhold til min oppgave er det ngddig & se naermere pa disse
omstruktureringene av Forsvaret, fordi dette hair kensekvenser for hvordan
forsvarsledelsen har ivaretatt utenlandsveterarig@enidten av 1990-tallet begynte Forsvaret
a bli mer oppmerksom pa hvilke psykiske konsekvedskakelse i utenlandsoperasjoner
kunne fa, og enkelte reformer ble gjennomfart. Mehgenerelle inntrykket fra denne
perioden er at den militeere ledelsen viste litetaorke for FN-personell etter at de hadde
returnert hjem. Ifglge Torunn Haugen Haaland h##ieds&mmenheng med at oppfatningen av
hva som var Forsvarets dimensjonerende oppgawetaamme som det hadde veert under
den kalde krigen: Det norske Forsvaret skulle fars\hjemlandet og var trent for krig. De lett
utstyrte og darlig trente FN-styrkene pa fremmed,jbarmonerte derfor darlig med dette
bildet

Norsk utenrikspolitikk etter den kalde krigen

Norsk utenrikspolitikk har etter den kalde krigesent preget av et sterkere selvbilde og
hgyere ambisjonsniva enn tidligere. Skiftende mgger har understreket at Norge ikke bare
er en smastat, men ogsa et land med rike ressagsanr historisk tradisjon som gir betydelige
muligheter for internasjonal innflytelSé Norske regjeringer har betraktet Norge som en
fredsnasjon og understreket Norges muligheter ity tiil& spille en global rolle. Budskapet
har fatt noe forskjellig utforming, og alle regjegier har ikke vaert like klare i sin tale. Fra og
med Kjell Magne Bondeviks farste regjering har ileitid denne selvforstaelsen veert ganske
utvetydig uttalt. Norske styresmakter har vektlaigtlet ligger klare elementer av
egeninteresse i det globale engasjementet, ogst titakene ikke gar pa bekostning av
norske interesser i de neere omradene. Som falgkeaikdommen har Norge rad til begge
deler. Denne politikken, som kombinerer idealisrgeealpolitiske vurderinger, har den
norske historikeren Rolf Tamnes kalt "den norskgasiementpolitikken®® Denne
betegnelsen oppsummerer en politikk som har vaelerugradvis utvikling de siste femten
arene, og som ogsa har tydelige ratter lengekellbéid. | den grad det finnes nye elementer,

ligger de primeert pa det praktisk utgvende plaretdaktisk resultat av detts en sterkere

% Haaland, 1998, 97
% Lange, Pharo & @sterud i,endepunkter i norsk utenrikspolitikkZ009, 7
% bid, 10
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integrering av Forsvaret i engasjementpolitikkealtékelse i internasjonale operasjoner har i
gkende grad blitt en sentral oppgave for Forsvaast,som selvsagt har fatt institusjonelle
konsekvenset’

Omstillingen til det nye trusselbildet gikk saktétdorge, enn hos andre allierte nasjofier.
Selv om den kalde krigen var over, fortsatte styi@gene i Norge & anse Russland som en
potensiell trussel for norsk sikkerhet. Dette fildtydning for den forsvarspolitiske strategien.
Det hersket fremdeles tvil om hvordan Russlane vitivikle seg politisk. Selv om Russland
ikke representerte en ideologisk basert trussebp@me mate som Sovjetunionen, kunne man
tenke seq flere forhold som kunne fare til konfliRette bidro til at Finland, Norge og

Sverige ikke reduserte sine veepnede styrker pa samite som landene lengre sar i Europa,

og til at de beholdt kald krig orienterte mobilisgystyrker?®

Ideen om Norge som en fredsnasjon har fatt betydetiredelse etter den kalde krigens slutt.
Hovedelementene i denne antatte tradisjonen htusstétralt i norsk utenrikspolitisk debatt
giennom store deler av det tjuende arhundret ogiggort viktige deler av norsk
utenrikspolitisk selvforstiels8® Deltakelse i FN-oppdrag hadde kanskje liten militae
betydning for Forsvaret, men denne deltakelsenéaddviktig politisk betydning for Norge.
Slik deltakelse passet godt med Norges sterkeesibEN, og ga Norge noe politisk
"troverdighet” i forhold til stormakter med sterkasjonale interesser involvert i disse
konfliktene* I tillegg til & spille en politisk rolle, har synpa Norge som en fredsnasjon hatt
en betydelig innvirkning pa den retorikken som Rerpolitikere benytter nar de omtaler
norske engasjementer i utlandet. Myndighetene fiars tilfeller veert forsiktige med a
omtale konflikter, hvor norske soldater er engasgam krig. For eksempel har oppdraget i
Afghanistan, hvor norske soldater tjenestegjagi thitt presentert som en humanitaer
invasjon?®? Teoretikere har debattert hvilke konsekvenser deatorikken kan f& for FN- og

NATO- veteranene, og det har blitt rettet kritikkonpolitikernes vegring mot a benytte ordet

" bid, 11

% Historikeren H&kon Lunde Saxi undersgker i sintarappgaveNorwegian and Danish Defence policy in the
Post-Cold War Period: A Comparative Studiyprfor Norge var tregere til & tilpasse seg det inysselbildet

enn sin nordiske nabo, Danmark. Han papeker ardére forskjellige faktorer som kan forklare teget
geopolitikk, strategisk kultur, militser kultur ognenneskelig handling’léadership.
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krig, seerlig fordi dette kan ha en negativ effektde soldatene som tjenestegjar i

internasjonale operasjontr.

Utenlandsoperasjoner etter 1990

Utviklingen av norsk utenrikspolitikk kan ikke faés uten at den sees i sammenheng med
omveltninger i internasjonal politikk i denne petem. Utenlandsoperasjoner ble, som nevnt,
et viktig virkemiddel innen forsvars-/sikkerhetsiik etter den kalde krigens slutt.
Institusjonene som operasjonene foregar innenfanran av, har endret karakter, og i tillegg
har internasjonale operasjoner gjennomgatt drakeaéiedringer fra FNs opprinnelse for 60
ar siden og fra den farste bruken av norske styréerfredsoperasjon i 194% Tradisjonelle
FN-operasjoner hadde et mandat som var knyttattikkel VI i FN-pakten. Dette innebaerer
at makt i utgangspunktet kun kan brukes i selvfarsidagens operasjoner preges imidlertid
av mer kompliserte konfliktsituasjoner (kapittell\dperasjoner), som gjar at freden i mange
tilfeller ma opprettes, snarere enn beskyttes.eDgjtar at makt ma brukes i stgrre grad. Dette
stiller nye krav til trening og oppleering av solelatog til hvordan de bar oppfelges i etterkant
av tieneste. For soldater som tjenestegjor i sip@rasjoner er det ogsa sveert viktig med et
tydelig mandat® For & forstd de konfliktene, og den virkelighesem norske soldater p&
utenlandsoppdrag mater, er det ngdvendig med staésse av de politiske og institusjonelle
forandringene som internasjonale operasjoner leamngimgatt de siste 20 arene. Den viktige
politiske betydningen utenlandsoppdrag har i dagogsa hatt innvirkning pa hvordan
veteranene har blitt ivaretatt.

Pa grunn av politiske begrensninger under den Kaiden, var det internasjonale samfunnets
muligheter (i hovedsak gjennom FN) til & involvers i sikkerhetsspgrsmal, svaert
begrensede. Stort sett dreide FN-operasjonenenedegrioden seg om & overvake en
vapenhvile eller & lede avveepningsforhandlingetteDskulle forandre seg etter den kalde
krigens slutt — na ble det internasjonale samfuoppmuntret av en nyfunnet tro pa
potensialet til internasjonale fredsoperasjonermieigkom til syne en starre vilje til a

intervenere i andre staters indre anliggenderr E860 har ogsa forandringer i

193 se for eksempel bokémigerkultur i fredsnasjorskrevet av Edstrom, Lunde og Matlary (red), sor el
tilknyttet Forsvarets hgyskole. Her diskuteres nhditaere profesjonen ut fra faglige tilneermingeg, lovordan
forsvarsomstillingene har pavirket forholdet mellsemfunnet, politikken og Forsvaret.

1% Hansen, 2009, 77

1% st. meld nr. 34, 2008-2009,14
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konfliktmgnsteret blitt tydelig: Antall konfliktenar gkt, og det dreier seg nesten utelukkende
om interne kriger, noe som har medfgrt at denesiv@folkningen har blitt innblandet i starre
grad enn fgr. Dette faktum forsterket en voksemighet om at fredsbevaring ogsa skulle
adressere aspekter som har med sivil sikkerhar gijtillegg til militeere aspektéf® Til

tross for den gjenoppstatte troen pa fredsbevaréENdeperasjoner, skulle dette vise seg
vanskelig a sette ut i livet. FN-charterets virkdlai var utviklet for a handtere konflikter
mellom stater, og ikke for & ta h&nd om de borggekre som dominerte p& 1990-tafl¥tFN
demonstrerte avmakt i flere konflikter, bade i tidigere Jugoslavia og i Afrik&® FN patok
seg oppgaven & beskytte sivile og levere/ beskyiteanitzer hjelp i pagaende konflikter, som
for eksempel i Bosnia (1992-1995), Rwanda (19936) 99 Somalia (1993-1995). Disse
operasjonene var FNs farste — og tragisk feilslats&speriment med bruk av militaer
tvangsmakt, og de farte til en grunnleggende skapsirfor FNs evne til & gjennomfare
robuste, internasjonale operasjotfDette gkte rommet for andre aktarer, som NATO,

OSSE og etter hvert EU og andre regionale orggpisas-°

Helt siden NATO ble opprettet i 1949, har den tedlastiske organisasjonen hatt mange
identiteter. Under den kalde krigen skulle NATOsfcare Europa mot det kommunistiske
Sovjetunionen, og NATO skulle sikre at USA forteadtengasjere seg sikkerhetspolitisk i
Europa™* | dag har NATO, gjennom omstillinger og nyskapringitviklet seg til en
organisasjon som aktivt leder og gjennomfarer eilé operasjoner, ogsa utenfor
kierneomradet. Pa 1990-tallet giennomfarte NAT Qeddke reformer knyttet til budsijett,
strategisk planlegging, styrkestruktur, kommandddtir, osv., som svar pa redefinerte
oppgaver. Malet var a sikre NATO fortsatt relevadperasjonskonseptet ble rettet mot
fredsbevaring og fredsoppretting, og pa utenrikemizt992 vedtok NATO & stille styrker til
disposisjon for FN. Dette var primeert et resultaFals manglende robusthet som fglge av
utilstrekkelige mandater, og i 1992 vedtok NATCtilesstyrker til disposisjon for FN, noe
som primaert var et resultat av FNs manglende rbbtisom fglge av utilstrekkelige

mandater. Dette farte til at NATO bidro med styrkde voldelige intrastatlige konfliktene

1% Hansen i, International Security Assistance to Peace Implaat&m Processes: The Cases of Bosnia-
Herzegovina and Angola2000, 7

" Hansen2009, 83

1% Bgrresen et. al, 2004, 183

1% Hansen, 2009,86

1%1bid 87
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som oppstod i kjglvannet av opplgsningen av Sonjetien. NATO ledet og gjennomfarte
militeere operasjoner i Bosnia-Hercegovina i 19953f6a slutt pa krigen der, og angrep
serbiske mal i Serbia (FRY) under Kosovo-krige®99. NATO ledet ogsa flere mindre
operasjoner i Makedonia i perioden august 2001 rs @@03. | etterkant av krigshandlingene
ledet NATO Implementation Force (IFOR 1995-96) ¢glisation Force (SFOR 1996-
2004) i Bosnia-Hercegovina, samt Kosovo Force id¢es(KFOR 1999-2005).*2

Skifter i trusselbildet og NATOs nye strategiske&ept medfarte noen utfordringer for
norske styresmakter, ettersom konfliktene na utspegy andre steder og Norge ikke lenger
var i fokus. Norge ble derfor avhengig av a bidedrstyrker i internasjonale operasjoner, for
a kunne gve innflytelse i viktige sikkerhetspoksspgrsmal som angikk Norge. Pa
begynnelsen av 90-tallet fryktet norske myndighetgsa at Norge i de kommende arene ville
komme ytterligere ut av sikkerhetspolitisk fokusriye star utenfor EU, har begrenset
pavirkningskraft som bare assosiert medlem i VEdJde alliertes interesse for norsk omrade
er redusert som en konsekvens av stor grad avihbdenne delen av verden. I tillegg
kommer den relativt sett reduserte betydningen AV®I som sikkerhetspolitisk
samarbeidsorgan i Europa, og utviklingen mot reduggmerksomhet rundt oppgaver
knyttet til NATOs Artikkel 5, det vil si oppgavenkttet til det kollektive forsvar, til fordel

for andre typer militeere oppdralf For norske myndigheter har det veert viktig agalien
fokuserer pa medlemslandenes sikkerhet i neeromeaderikke bare konsentrerer seg om
oppdrag langt borte slik som i Afghanistan. Norskendigheter har argumentert for at man er
avhengig av en bred folkelig oppslutning om NATOhag organisasjonen gjar, for & kunne
opprettholde et langsiktig militeert engasjemerttandet. NATO ma veere mer synlig

"hjemme”, og befolkningen ma ikke oppfatte allians@in som en verktaykasse for USA.

Nye kriger og reform av Forsvaret 1990-1994

Mellom 1990 og 1992 var det norske Forsvaret inedlvsa mye som atte forskjellige
militaere operasjoner. Disse bidragene var geodrafisedt over et stort omrade, og

inkluderte oppdrag i Afrika, Midt-@sten og Sentfedia. De fleste av disse bidragene var

12 Graeger, 2009, 36-37

113 sikkerhetspolitiske rammebetingelser for norsksiar- og sikkerhetspolitikk i,FD Faktablad”, NO. 03/95,
http://www.regjeringen.no/nb/dep/fd/dok/tidsskriflyhetsbrev/1995/fd-faktablad-0395-sikkerhetspdéis
ra.html?id=27356,710.09.2010
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sma. Hovedandelen av de oppdragene norsk persideli, besto av ti personer eller

mindre. Et annet fellestrekk ved disse operasjoeer det er vanskelig & se sammenhengen
mellom norske sikkerhetsinteresser, i en smaldosav ordet, og de konfliktene som disse
operasjonene var en del av. Norge bidro fortdditNilFIL, og dette var det stgrste bidraget.
Det nyeste bidraget var den norske deltakelserfkfzgen, dette bidraget inneholdt, i det

minste symbolsk, deltakelse i en krig utenfor Nergeensef'®

Iraks invasjon av Kuwait i august 1990 fgrte tieimasjonale reaksjoner, og en FN-operasjon
ble igangsatt. Norske myndigheter ble satt undesqrmed forespgrsel om a bidra til FN-
operasjonen. Det var vanskelig for Norge & avsiésjogrselen om militeert bidrag, og det ble
avgjort a sende styrker. Norge sendte "kystvaldfaiktvV Andene€ssom et forsynings- og
statteskip et til en dansk korvett, i tillegg tilrredisinsk kompani (NORMRDCOY§?°

Imidlertid viste krigen i Golfen at Norge var mdtige til & bidra militeert utenfor NATOs
ansvarsomrade, i tillegg til at erfaringen haddg &t det norske Forsvaret manglet militaer
kapasitet til & bidra. Til tross for denne erfagndarte ikke krigen i Golfen til noen
ayeblikkelig forsvarsreform. | 1992 utga regjeringm stortingsmelding angaende fremtidige
norske bidrag i FN-operasjoner, som bekreftet haklelse i internasjonale operasjoner skulle

forbli en sekundaer oppgave for det norske Forsvatet

Den norske deltakelsen i internasjonale militeeragjener fortsatte a gke i de falgende arene.
Den gyeblikkelige arsaken til denne utvidelsenkrayene i Jugoslavia. Engasjementet i
Jugoslavia ble en kvalitativ utfordring for det sloe Forsvaret. Det a lede en militeer
operasjon i sentrum av en krig var en relativt rigreng, til tross for at UNIFIL-styrken

hadde veert involvert i mange sveert farlige situasio'® For norske myndigheter farte
deltakelsen i krig pa Balkan til politiske utfondger, og det var szerlig spgrsmalet om
maktbruk, samt spgrsmal om hvordan Norge skulleab&bm ble diskutert. De norske
myndighetenes politikk var a begrense norsk delsakifredsopprettende operasjoner til kun
a omfatte stgtteenheter, som ingenigrer, maskinlsggistikkenheter og sanitetskompanier.
Dette skulle forandre seg i lgpet av oppdragera tidligere Jugoslavia, og Norge kom til &
bidra med kampenheter i en fredsopprettende operasprst og fremst gnsket nordmennene

a unnga fredsforsterkning, for heller & konsentsegeom tradisjonelle fredsbevarende FN-
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operasjoner, hvor det var antatt at Norge hadds\Wsnkurransefortrinh® Operasjonen i
Jugoslavia skulle vise seg a bli veldig annerleztestradisjonelle, fredsbevarende kapittel
VlI-operasjoner, og med opprettelsen av SFOR i K96 norske styrker for fagrste gang i

kamp gjennom en fredsforsterkende operasjon.

Det var ikke bare for de norske myndighetene atrdiiteere deltakelsen i det tidligere
Jugoslavia skulle fa politiske implikasjoner; hiFOR/SFOR skulle mislykkes i a etablere
fred pa Balkan ville dette ha konsekvenser for NAGéDerelt, og for utvidelsen av NATO og
PfP (Partnership for Peace) spesielt. Bekymringikkerheten i Bosnia-Hercegovina spilte
selvfglgelig en rolle for operasjoneugorming, men det var i tillegg mye mer som sto pa
spill.**° Krigene p& Balkan fikk stor betydning for NATOslgre utforming, og inkluderte

ogsa utformingen av en ny styrkestruktur.

Det er ngdvendig & se neermere pa det norske bidraggoslavia. Arsaken til dette er at
mange av mine informanter har tjenestegjort pa &alkbg mange har opplevd tgffe hendelser
i disse krigene, en seerlig pakjenning har veert i@ wane til mye lidelse blant
sivilbefolkningen. Erfaringene til de tidligste tasjonerte i Jugoslavia er ikke lett &
etterspore. Ifglge Torunn Laugen Haaland ble ikkesamling av erfaring preservert og
sentralisert for etter UNPROFOR- perioden, i tifjey det slik at selv om arkivene fra
UNPROFOR har blitt bevart, s& mangler det mye régrog resten er ikke veldig godt tatt
vare pa. Krigen raste i Bosnia, sa det er uanseltkjent at UNPROFOR opplevde
vanskelige arbeidsforhold fra farste dag. De nossiekene var i tillegg psykologisk
uforberedipd & delta i en operasjon midt i et krigsomride.

Krig pa Balkan

| 1991 begynte Den fgderale republikken Jugoslaviakne. Lasrivingsprosessen og de
etniske konfliktene farte til en lang og tragiskdperkrig, som medfgarte store lidelser for
sivilbefolkningen. | sin Igsrivhingskamp mgtte Sdova og Makedonia liten motstand fra det
serbiskdominerte kommunistregimet i Beograd, méyrker fra den jugoslaviske haeren
okkuperte Kroatia, som hadde en betydelig serbisiontetsbefolkning. Etter en kort krig i
1991 inngikk partene en vapenhvile, og UNPROFOR-¢ipNrasjonen i Bosnia-Hercegovina)

ble deployert i omradet tidlig i 1992. Ikke lengtee erklaerte Bosnia-Hercegovina, den
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eneste gjenveerende republikken i det tidligere slag@ med en ikke-serbisk majoritet, ogsa
sin selvstendighet. Den serbiske minoriteten i Bgssom utgjorde en tredjedel av
befolkningen, bestemte seg for a kiempe for simssehdighet, og en mulig gjenforening med
det som var igjen av det tidligere Jugoslavia. 3pegen mellom partene steg, og i 1992 brat
det ut apen krig, og i manedene etter ble UNPROFR@&sdat utvidet til & omfatte Bosnia-
Hercegovind?? Norge bidro med personell helt fra starten avineglvirket i noen grad i
NATOs operasjoner og i ulike styrkebidrag i UNPRM®E@m lag 5000 personer fra
Forsvaret tjenestegjorde pa Balkan frem til detesemgasjementet i Kosovo i 1999.

Hovedengasjementet var imidlertid Bostfia.

Pa slutten av 1992 talte det norske bidraget tiPBR®FOR 137 menn og kvinner, og antallet
skulle snart gke. Krigene i Kroatia og Bosnia fdilten gkt spenning i Makedonia, og
styresmaktene fryktet at den store albanske materitder kunne bli benyttet som et paskudd
for en ekstern intervensjon fra Jugoslavias FgddRalpublikk eller Albania. Pa slutten av
1992 ble derfor UNPROFORs mandat utvidet til ogs@néatte grenseovervakning i
Makedonia:?* Det norske bidraget til den nordiske bataljonerRIBAT i Makedonia var
relativt stort. Norge sendte 218 tropper tot&it.

Da FN hgsten 1993 bestemte seg for & utvide styrBesnia for & beskytte "sikre omrader”,
ble Norge bedt om a stille et substansielt bidRegjeringen og Stortinget bestemte seg for a
si ja. Det norske bidraget bestod av et sanitetpkaminog en helikoptervinge (NORAIR).
Engasjementet var i begynnelsen en del av en fetledisk styrke, og til sammen utgjorde
disse styrkene for en tid i 1993-1994 NORBAT4iDet norske sanitetslaget hadde ansvaret
for medisinske tjenester for 4000 UNPROFOR-tropmenradet. Helikoptervingens

oppgaver var & evakuere sérede, og transporteggeFdnell, VIP'?

og materiell, samt
drive overvakning i omradet. Begge enhetene kunaeeuthumanitaer assistanse til
sivilbefolkningen under FNs ledelse. De norske Fdbpene ble utsatt for et fiendtlig milja

helt fra starten av oppdragét.| juni 1994 ble det bestemt & sende en norsk igsataljon
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til Bosnia (Tulsa), som var p& plass omkring trenedfer sener&’ Den siste norske
utvidelsen av UNPROFOR var i august 1995. Pa gawdarligere sikkerhetsmessige
forhold for FN-styrken i Bosnia, avgjorde Norgeoasterke logistikkbataljonens vakt- og
sikkerhetsavdeling i Tulsa. Det totale antallehavske tropper i det tidligere Jugoslavia talte
na 970. Til tross for at det siste tilskuddet skwdke bataljonens robusthet, understreket
Forsvarsministeren at dette var reguleere FN-saldsten ikke var trent for krig®® Det

norske bidraget i UNPROFOR var relativt stabileett logistikkbataljonen ble deployert i
august 1994.

| desember 1995 overtok NATO hovedansvaret i Bosttar at FN ikke hadde klart &
beskytte sine sakalte "sikre omrader”. Gjennom IF®R Norge for farste gang med i
skarpe oppdrag i en NATO-rammi&.IFOR skulle opprette fred i Bosnia, ved & impleteen
de militeere aspektene ved Dayton-avtalen. NATOkstyivar mye bedre utrustet til &
giennomfgre militeere oppdrag i Bosnia enn hva UNPRR var. Til forskjell fra
UNPROFOR hadde NATO-styrken fordelen av et klarhda, en klar kommandorekke og et
etablert militeert apparat som muliggjorde teffejavelser og handling, nar dette trengtes.
NATO-styrken var unik i forhold til sin styrkekapset, og besto av 60.000 tropper, fra over

30 nasjonet??

Med opprettelsen av IFOR gikk engasjementet oearny fase for Norge, i
farste omgang fordi det var tale om en fredsoppnelid operasjon, i neste omgang fordi
Norge ogsa bestemte seg for & bidra med striderdfdiager. For forsvarsminister Kosmo
var det viktig at Norge deltok pa en slik materatsiatsen ble lagt merke til. Dette ble knapt
tilfellet i farste omgang, da det norske bidrageble en forsyningsbataljon og et
sanitetskomparit® Imidlertid, da IFORs mandat gikk mot slutten, bk anerkjent at det var
ngdvendig med andre bidragskategorier hvis Norg#esforbedre sitt militeere rykte innad i
alliansen, og mot slutten av 1996 begynte Fors\viapanlegge flere kamprettede militeere

bidrag™**

| 2006 gikk IFOR over til & bli SFOR (StabilisatiGiorce in Bosnia and Herzegovina). Mens
IFOR hadde opprettet fred, skulle SFOR sgrge farrdelvendige stabilitet, slik at det var
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mulig & konsolidere fredeli®> Malet var & gjere Bosnia til et stabilt demokritarge

bestemte seg na for & sende en mekanisert infaataijon. | tillegg ble et kompani fra
Telemark bataljonesendt som vakt- og sikringsstyrke til SFORs hovedter i Sarajevo.

For fagrste gang ble dermed en avdeling fra HeeiRRqlmmediate Reaction Forces)-styrke
engasjert i et utenlandsoppdragEttersom det norske bidraget hadde skiftet fra en
statteenhet, til en kampenhet ble de norske stgrkegr direkte involvert i disse oppgavene
enn hva de tidligere hadde veert. Dette medfgrtie aiorske styrkene ble konfrontert med nye
dilemmaer i forbindelse med maktbruk, de mattegnainye operasjonsmanstre, og
deltakernes hverdag forandret seg e likhet med andre lands styrker, var de norske
styrkene darlig forberegtd en del av de utfordringene de mgtte under ogptirBette gjaldt
seerlig hendelser som var knyttet til muslimske tijkgers forsgk pa a returnere til sine hjem
i den norske sektoren, og i forhold til hvordan ms&nlle forholde seg til krigsforbrytere. En
tredje utfordring for de norske soldatene var deznde spenningen mellom Radovan
Karadzic, den serbiske krigslederen tiltalt foigkforbrytelser, og Biljana Plavsic en serbisk
nasjonalist som hadde erstattet Karadzic som mesiden serbiske republikken, og som
hadde valgt & samarbeide med de internasjonaleesiyii Bosnia. De norske styrkene, i
likhet med resten av NATO, var uforberedt pa korkgiketen i denne typen fredsstattende
operasjonet>®

| 1998 ble ogsa Kosovo innhentet av den balkansigedien. Diplomatisk press hadde ikke
fart frem, og i mars 1999 igangsatte NATO den koversielle luftoperasjonen Operation
Allied Force, og Serbias sa a si eneherskendedanetsSlobodan Milosevic ble tvunget i kne.
| 1999 rykket NATO inn med en fredsopprettendekayr KFOR (Kosovo Force). Gjennom
denne operasjonen kom Norge i realiteten i krigtdengasjementet viste at norske styrker
ikke var tilstrekkelig forberedte for en slik koiktl, og erfaringene herfra bidro til & drive
frem en videre omstilling av Forsvargt. Tidligere hadde den norske praksisen vektlagt
humaniteere funksjoner og stattefunksjoner. Gjendeltakelse i Operation Allied Force og
KFOR, distanserte Norge seg na fra denne rollennBeske hovedbidraget til denne

operasjonen bestod av seks kampfly og en infamtiadibn, som deltok i Operation Allied

135 Hansen, 2000, 97

1% Bgrresen et. al, 2004, 212
%" Haaland, 2008,178

%8 |bid, 178-180

139 Bgrresen2004, 217

40



Force og KFOR?® Denne operasjonen skulle gi de norske styrkeneeartébrdringer enn
utfordringer i forbindelse med kamp. Innen 1999 dan militeere situasjonen rolig og stabil,
og oppdraget dreide seg om a beskytte minoritBedaglige rutinene bestod av patruljer,
eskortetjeneste, "checkpoints” for kjgretay og lyesse av sdrbare omradét Siste akt i
den balkanske tragedien i denne perioden utspgrt#1, da Makedonia balanserte pa
kanten av stupet som fglge av kamper mellom allmsistandsgrupper og makedonske
regjeringsstyrker. Situasjonen ble brakt under t@htDen balkanske tragedien hadde na
pagatt i ti ar. De etniske spenningene var fortsetiydelige, men situasjonen var i en viss

grad stabilisert*

Hjemkomst

Nar det gjelder erfaringene til de farste som tegjorde i UNPROFOR, er det overordnede
bildet, til tross for mange utfordringer, storttgaasitivt. Alvorlige klager fra deltakerne ser ut
til & vaere sjeldne. Det finnes imidlertid unntak. dffiserer som tjenestegjorde i Sarajevo det
farste aret, bemerket i sin rapport at Sarajevéesek hadde veert et krigsomrade, risikoen
hadde veert ekstrem, og de hadde veert for darltgrtitforhold til oppgaven de var blitt gitt.
Noen deltakere betalte en hgy pris for at Forsvkketvar godt nok forberedt pa krig. En del
veteraner opplevde problemer etter at de haddenegtthjem. | 2003 ble det anlagt sak mot
den norske staten for skader som fglge av postatiskrstressyndrort® Selv om ikke alle
opplevde slike skader i ettertid, var overgangedd sivile liv i Norge stor for mange. | fglge
Rolf Petter Larsen er det blant soldatene som kiem lfra Kosovo en fglelse av at de ikke
fikk nok oppfelging etter hjemkomstéft: Et utdrag fra en enkelthistorie som kan illustrere
dette er Aina Holdals beskrivelse av hvordan detMeomme hjem etter tjeneste i
UNPROFOR i 1992:

Hjemkomsten fra Jugoslavia var veldig annerledesdavi kom fra Libanon. De
norske FN-soldatene kom i et sivilt rutefly somalaartret av Forsvaret og ankom en
flyplass som var helt dgd. Det var kaldt, men kigopholdsveer, og veldig stille.

Denne hjemkomsten var et antiklimaks og en stawk&st til alt vi hadde opplevd. Sa
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sto vi der, tomhendte og daue i hodet. Vi leved@$s utstyret og sto i kg i en
korridor i en brakke, og sa var det inn til psykpém, som het Sandstrgm. Han stilte
noen spgrsmal av typen: "Var du redd?” Ja. "Er disk na?” Ja. "Takk for det,

neste!” Det hele tok ikke mer enn fem minutfér

Hvorfor fikk veteranene sa lite oppfalging i hjemkstfasen, til tross for at Forsvaret na
hadde lang erfaring med & sende soldater i utestpdirag? Dette er et av mange spgrsmal
knyttet til norsk veteranpolitikk i denne periodeg, det er ikke enkelt & svare pa. |
forbindelse med denne oppgaven har jeg stilt dptggsmalet til personer innad i
forsvarsmiljget. Torunn Laugen Haaland svarer e-gaost at hun oppfatter at mye av
forklaringen pa den sparsomme oppmerksomheten uateitanspgrsmal pa 1990-tallet
skyldtes at Forsvaret hjemme hadde sa lite komkt dem som kom hjem fra operasjoner.
Mange av dem som reiste ut var ikke ansatt i Foes\ay gikk tilbake til sine sivile jobber
etterpa. Hvis de fikk problemer, var det ingen sesste om det. Haaland skriver videre at
hun ogsa tror at de som var fast ansatt snakkediit erfaringene fra FN-operasjonene nar de
kom hjem. Det var generelt liten interesse foralefbette har endret seg nd som store deler
av Forsvareer primeert innrettet mot utenlandsoperasjoner.Haebgsa skjedd en utvikling i
samfunnet hvor det a snakke om psykiske probleméa bjelp for dette, har blitt mindre
tabu. Dette kan selvfglgelig ikke forklare skifteidt pd 1990-tallet, men kanskje noen av
endringene fra lenger tilbake i tid og frem tilagd En oberst med erfaring fra FN-tjeneste og
veteranarbeid beskrev i en e-post at det aldrkjellet at deres FN-styrker ble utsatt for stgrre
belastninger. Det ble rett og slett hemmelighddty for de som var i tjieneste. At de var
involvert i skuddvekslinger matte holdes bortedffentligheten, og pressen fikk ikke tilgang
pa beskrivelser av sammenstgtsstrid. Han fortelisd at om de ble pafgrt skader og tap ble
dette betraktet mer som ulykker pa linje med vantigfikkulykker. Denne kildens

oppfatning er at dette hemmeligholdet nok har v grunnene til at det tok lang tid for

skadeomfanget ble akseptert.

Engasjementet i det tidligere Jugoslavia fikk betyd bade for utviklingen av en bedre
veteranpolitikk, og for det militaere reformarbeid&torge. P& slutten av 1990-tallet ble det

norske Forsvaret omstrukturert for & kunne mgteyaeutfordringene.
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Forsvarsreformer 1995-2001

Langtidsplanen for Forsvarkdr perioden 1999-2002, som ble lagt frem for Shget i 1998,
fremholdt at Norge fremdeles hadde behov for dettipolde evnen til tidsavgrenset
invasjonsforsvar. Selv om regjeringen ansa atkdet fantes noen militeertrussel mot Norge
p& dette tidspunktet, kunne ikke faren for invasjeelukkes pa sikt*® Til tross for at
erfaringene fra Kosovo hadde vist at Forsvaret ikietilstrekkelig forberedt pa denne typen
internasjonale oppdrag, anbefalte ikke langtidggmamadikale endringer i det norske
forsvarssystemet. Det ble imidlertid tidlig klattlangtidsmeldingen for Forsvaret ikke var
tilstrekkelig fremtidsrettet i forhold til hva som& matte til nar norske styrker ble sendt til

utlandet**’

| juni 1999 kom en ny stortingsmelding. Her premeseadet at de krav som stilles til norske
bidrag i internasjonale operasjoner blir stadigdrgybade hva angar trening, reaksjonstid, og
utrustning og evne til & samvirke med andre lamgikar. Derfor matte Forsvarets evne til a
bidra i internasjonale militeeroperasjoner forbedfFes & kunne mgte disse utfordringene
foreslo regjeringen a opprette en innsatsstyrke, skulle kunne reagere raskt, og veere
tilgjengelig for internasjonale operasjoner. Saigtitar det i meldingen at det fremdeles er
bred politisk enighet om at de tre andre grunneilari det norske forsvarskonseptet — den
allmenne verneplikten, totalforsvaret og et nadidmalansert forsvar — skulle opprettholdes.
Det var ogsa regjeringens mening at et innsatséonglle veere styrkende for Forsvaret, og
derfor et betydelig bidrag til det nasjonale forgta*® | denne forbindelsen er det verdt &
nevne at enkelte militeere ledere pa hgyt nivadittrtga uttrykk for at internasjonal militeer
deltakelse ikke kunne veere like kompetansegivendeavelser og fredstidsoperasjoner i

hjemlige trakter:*

| februar 2001 presenterte regjeringen den nyetildsyganen for Forsvaret for perioden
2002-2005. | denne offentlige meldingen ble dekbtsterke ord”. Det ble kategorisk hevdet
at Forsvaret var i krise. Forsvaret hadde, i siregr&nde form, ikke kapasitet til & utfgre de

146 St.meld. nr 22 (1997-1998) HovedretningslinjerForsvarets virksomhet og utvikling i tiden 1999-200
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oppgavene som regjeringen krevde. Forsvaret skaligtvikle flere mobile og fleksible
styrker med kortere reaksjonstid, tilgjengeligedéat nasjonale oppdrag og fredsstgttende
operasjonet>°

Konklusjon: frem til 2001 var utenlandsoperasjonerfremdeles en
underordnet oppgave for Forsvaret.

| perioden etter den kalde krigen var fremdeleslatelsoperasjoner en marginal aktivitet for
det norske Forsvaret. Den norske deltakelsen i p&tasjoner var politisk viktig, men var
fremdeles ikke en integrert del av Forsvarets op@ga og erfaring fra utenlandsoperasjoner
var ikke ansett som relevant militeer erfaring. Miotten av 1990-tallet ble disse holdningene
utfordret, og deltakelse i fredsopprettende operesjhadde vist at det norske Forsvaret var
ngdt til & omstille seg, hvis det skulle kunneiifsstille de nye kravene som Forsvaret sto

ovenfor.

Norske historikere har valgt a sette et skille sted kalde krigen, til tross for at norsk
utenrikspolitikk var preget av en stor grad av kautet. Som vi har sett er det mange
aspekter ved dette skillet, bade strukturelle dtukelle, men Forsvaret som organisasjon er
konservativt, og har motsatt seg forandringer. Bankm et territorialt forsvaav Norge viste
seg a veere dypt forankret, og det er ikke umubligta at denne interne motviljen innad i
Forsvaret mot a bruke ressurser pa utenlandsopeeaspg mot & anerkjenne slik erfaring
som relevant, kan vaere med pa & forklare Forsvaratglende evne til a ivareta FN-

personell etter at de hadde returnert fra inteomagjtjeneste?

| desember 2001 ble ISAF initiert av FNs sikkerhds Innledningsvis skulle mandatet bare
gjelde Kabul, hovedstaden i Afghanistan, men divert ble mandatet utvidet og styrker
tienestegjar i dag i alle deler av landet. | 208BNATO kommandoansvar for ISAF, og
dermed ble NATO for fgrste gang engasjert utenéor euro-atlantiske regionen. Dermed ble
en ny side snudd om i NATOs historie, og norskeater ble sendt pa oppdrag i et
krigsherjet land under NATOs flagg.
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4 Afghanistan — norske styrker i internasjonal kampmot terror.

Terrorangrepet mot tvillingtdrnene og Pentagonsgéptember 2001 farte til at norske styrker
ble sendt pa amerikanskledede oppdrag i Afghanisgadnak. Operasjonen i Afghanistan ble
agyeblikkelig stattet av myndighetene (norske sp&tsiker deltok i den innledende fasen av
krigen og senere i ISAF) mens styresmaktene i ggaumktet var imot en militser sanksjon
mot Irak far alle andre muligheter var utprgvd fogli invasjonen ikke var folkerettslig
forankret i FN. Imidlertid valgte Norge & bidra dnet ingenigrkompani i Irak, etter

foresparsel fra FN om & bidra til en stabiliserstgeke i landet>*

Angrepet pa USA markerte overgangen til en mer siktig periode, og amerikanskledede
militsere aksjoner mot stater og organisasjonertkntit terrorisme har preget internasjonal
politikk siden 200> Norske styresmakter ansa at internasjonal temerisg spredning av
massegdeleggelsesvapen utgjorde de starste trustgrten felles sikkerheten, og
understreket at det var viktig for Norge a fortséttarbeide for & opprettholde den brede
globale koalisjonen som ble dannet etter 2881 denne perioden fortsatte arbeidet med &
redusere den totale starrelsen pa forsvarsorgamisas og med & gjare Forsvaret bedre i
stand til & bidra i internasjonale militeere opeyasj. Etter 2000 forandret ogsa Forsvarets
personellpolitikk seg betydelig; statten til uterdasoldatenes familie ble forbedret,
familiekoordinatorer og internettjenester ble etafylog etter 2005-2006 har et stgrre ansvar
for veteranene blitt vektlagt gjennom etableringlaxe veteranadministrasjoner og regionale

veteranmgtet>*

51 1rak. Norske militaere bidrag til stabiliseringsskgn. Folkerettslige aspekter.
http://www.regjeringen.no/nb/dokumentarkiv/Regjgen-Bondevik-1l/ud/Rapporter-og-planer/2003/irak-
norske_militaere_bidrag_til.htmI?id=260530

132 Trysselvurdering og prioriteringer for Politietskkierhetstjeneste for 2003
http://www.regjeringen.no/nb/dep/jd/dok/rapportdaner/rapporter/2003/trusselvurdering-og-prioritggr-for-
p.html?id=278093

153 Utenriksministerens redegjgrelse for Stortingetdésember 2003.
http://www.regjeringen.no/nb/dokumentarkiv/Regjgen-Bondevik-11/ud/Taler-og-artikler-arkivert-
individuelt/2003/utenriksministerens_redegjorelsmlRid=267722

** Haaland, 2008,261
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| dette kapitlet skal jeg se naermere pa det miitemgasjementet i Afghanistan, reformen av
Forsvaretpg den gkte profesjonaliseringen. Jeg vil kort&&ATOs nye politikk, dens
betydning for Norge og Norges posisjon innad aakien. Norge har stgttet helhjertet opp om
engasjementet i Afghanistan, allikevel har engasjast veert kontroversielt innad i
regjeringen, noe som har fatt et geografisk uttriykithold til hvor i Afghanistan de norske
styrkene har blitt deployert. For NATO-styrken lo@pdraget vist seg vanskelig og mange
NATO-soldater har mistet livet i Afghanistan.

Norsk deltagelse i internasjonale militeere operasgy etter 2001

Etter angrepet pa tvillingtarnene vedtok norskeestyakter a bidra til den amerikanskledede
operasjonenOperation Enduring Freedoh{OEF) i Afghanistan. Den 7. oktober angrep
amerikanske og britiske bombefly mal i Afghanistana ramme Al-Qaida og Talibanstyret.
Norske spesialstyrker var p& plass innen janua2 20®et norske bidraget besto av
spesialstyrker fra Marinerjeger-kommandoen og Heejegerkommando. | juli var fgrste del
av det norske bidraget i ferd med a avsluttes. iSisggkene, minerydderne og et
transportkontrollag avsluttet na sine engasjementens eksplosivrydderne og transportfly-
enheten fortsatte sine oppdrag sammen med enkatiisfsnksjonet>® P& forespgrsel fra
Washington bidro Norge, sammen med Danmark og Natermed seks F-16 kampfly i
oktober. Deres rolle var & yte luftstatte til kspinsstyrken i Afghanistalt’ De norske F16-
flyene ble direkte involvert i kamphandlinger dasiiepp bomber over fiendtlige stillinger pa
bakken. En norsk pilot slapp to av bombene sonsaintea drept minst18 opprarere, og
dermed skal dette veere farste gang siden 1945skently har bombet mal i en
kampsituasjon. (Bare Sosialistisk Venstreparti egt&rpartiet annonserte at de ville stille seg
kritiske til den norske deltakelsen i angregetDet folkerettslige grunnlaget for Norges

militeere deltakelse i OEF var bygd pa utgvelsekalektivt selvforsvar, som bekreftet i

1%% saxi, 2009, 50

156 Norske bidrag i Afghanistan - status 1.juli 2002
http://www.regjeringen.no/nb/dep/fd/dok/veiledninderosjyrer/2002/norske-bidrag-i-afghanistan--1sfat -
j.htmI?id=8791813.9.2010

%7 saxi, 2009, 51

158 Norway Dailyno. 20/03http://www.regjeringen.no/nb/dokumentarkiv/Regjeen-Bondevik-l/ud/Nyheter-
0g-pressemeldinger/2003/norway_daily no-20-03.htm?34008 Saxi, 2009,51
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Sikkerhetsradets resolusjon 13680g etter flyangrepet presiserte den norske
Forsvarministeren at angrepet hadde veert i sannsgdrdet som var lagt til grunn for det
norske flybidraget til OEF-*°

| desember 2001 ble ISA(ernational Security Assistance Fordnitiert av FNs
sikkerhetsrdd. ISAF bygger pa resolusjon 1386, samitykke fra regjeringen i Kabtf*

ISAF ble skapt som en falge av Bonn-avtaféfra 5.desember 2001, etter at Taliban var
fiernet fra makten ved hjelp av amerikanske, tkéiseg afghanske styrker. ISAF er ingen FN-
styrke, men en koalisjon mellom NATOs medlemslagandre bidragsland, totalt 41
nasjoner pr. november 2008 som har sitt mand&Mssikkerhetsrad. Mandatet begrenset
seg innledningsvis til & gjelde bare hovedstaddmukanen i 2003 ble dette mandatet utvidet
til & gjelde hele Afghanistali® | august 2003 overtok NATO kommandoen og
koordinasjonsansvaret for ISAF. Dette var NATOst@ioppdrag utenfor den euroatlantiske
regionen. ISAFs overordnede oppgave er a stgttafgganske regjeringen og det
internasjonale samfunnet med & opprettholde sildterhi operasjonsomradet. Engasjementet
er ment & bidra til gkt sikkerhet, tilretteleggeisedemokratisk styre, innfgring av lov og
orden og & bygge opp landet igjen. Per juli 2010et46 nasjoner som bidrar med til
sammen 120 000 soldater. Dette antallet endrenssign daglig, og utover sensommeren

2010 vil ytterligere titusener av amerikanske stddalutte seg til kampene i Afghanist&f.

Deltakelse i ISAF er et hovedsatsningsomrade fagbloDet norske bidraget med
bakkestyrker i Afghanistan har veert robust. |1 2688dte Norge et kompani fra Telemark
Bataljonen til Kabul, hvor de tjenestegjorde sondehav ISAF-styrken. |1 2004 ble Norge i
tillegg ledernasjonen i en av ISAFs multinasjori@epgrupper. Det norske

139 Utenriksministerens redegjarelse for Stortingetdésember 2003
http://www.regjeringen.no/nb/dokumentarkiv/Regjgen-Bondevik-11/ud/Taler-og-artikler-arkivert-
individuelt/2003/utenriksministerens_redegjorelsmlRid=267722

18070 historiske norske bombéri Aftenposten. http://www.aftenposten.no/nyhéieks/article480039.ece
181 Utenriksministerens redegjgrelse for Stortingetd&sember 2003
http://www.regjeringen.no/nb/dokumentarkiv/Regjgen-Bondevik-11/ud/Taler-og-artikler-arkivert-
individuelt/2003/utenriksministerens_redegjorelsalRid=267722

162 Bonn-avtalen ble forhandlet frem mellom represetetafra det internasjonale samfunnet og represtatta
fra flere afghanske grupperinger, i Bonn i Tysklaog var ingen fredsavtale men en avtale mellorhaigke
opposisjonsledere og det internasjonale samfunn.

183 Hggseth i, "Nye utfordringer for europeisk sikketpolitikk”, 2009, 184

164»Med mandat til & drepe — norske skarpskyttere hAfgstan forteller”,2010, 52
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mangverkompaniet ble flyttet fra Kabul til MazaBkarif nord i Afghanistan i 2006, hvor
nordmennene fikk ansvar for en hurtigutrykningdsty@RF). Pa dette tidspunktet var Norge
allerede militeert tilstedeveerende utenfor Kabsgkptember 2005 hadde de norske styrkene
overtatt ansvaret, etter Storbritannia, foPstvincial Reconstruction Tea(PRT, det lokale
stabiliseringslaget) i Meymanéff PRT-konseptet bestar av bade en militeer del, $@in s
forbedre sikkerheten og gjennomfgre patruljer, mgieil del som skal drive med bistand og

utvikling.*°®

Til tross for at norske myndigheter fullt ut stetémgasjementet i Afghanistan, og deltar med
en robust styrké®’ bade pa det sivile og militeere plan, har myndighktgt visse geografiske
begrensninger pa hvor det norske bidraget kan gleps. | september 2006 gnsket NATO at
300 norske soldater fra en hurtig reaksjonsstykkdlessendes fra det relativt rolige Nord-
Afghanistan, til det mer urolige Kandahar i sgr,ddista den allierte styrken i kamper mot
Taliban. Norge sa nei til NATO denne gand&konsekvensen av dette er at Norge har blitt
kritisert av sine allierte, for ikke & bidra nokIBAF-styrken'®® Det at Norge har valgt &
begrense bruken av sitt bidrag kan muligens féefdigr Norges posisjon innad i alliansen,
for eksempel hevder Nina Graeger at dette pa sikskakke Norges posisjon i NATE'

Norge ansa seg ikke som en del av koalisjonsstyirkek. Kun etter at Sikkerhetsradet i mai
2003 sendte forespgrsel til medlemslandene omra bidtabiliseringen av Irak, vedtok
regjeringen a sende en militaer styrke. Et ingemigniani opprinnelig fra Telemark
Bataljonen, ble utstasjonert i naerheten av BaSelrak i juli 2003. De ble veerende der,
under britisk kommando frem til juli 2004. Kun nof@nnorske personelloffiserer, i tillegg til
noen norske NATO-instruktarer for den irakiske heelbde vaerende igjen i Irak etter 2004. |

1%% saxi, 2009, 51

186 Militeere bidrag til operasjoner i Afghanistan ogak
http://www.regjeringen.no/nb/dep/fd/aktuelt/nyhé&@05/militare-bidrag-til-operasjoner-i-
afghan.html|?id=99631

187 kildene som omhandler det norske bidraget bilileo "robust” gjentakende benyttet for & beskrive
engasjementet. Ifglge Sprakradet betyr robust ndesmmmenhengen "med pansrede kjaretay”.

188 v/i sa nei da NATO spuftéftenposten, 13.9.2006.

189»Rabalder pd NATOngte” http://www.aftenposten.no/nyheter/uriks/detis536897.ece

10 Greeger, 2009, 155
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likhet med styrken i Irak, ble det norske bidraigebsovo trukket tilbake i juli 2004 for at

Forsvarets skulle kunne fokusere sine ressurseppdraget i Afghanistat

Den politiske og militeere ledelsen foretrakk fott$esyintensitetskonflikter fremfor
fredsbevarende oppdrag, dette var i alle fallltdtefrem til regjeringsskiftet i november
20051721 2003 avsluttet Norge sitt relativt begrensedidy i tre FN-operasjoner i Afrika og
Kroatia. For myndighetene var det viktig & undedstrat dette ikke betydde at regjeringen na
prioriterte andre militaere operasjoner fremfor Fdex@sjoner, og det ble vektlagt at bade
KOFOR og ISAF opererer under FN-mantfatDen nye sentrum—venstrekoalisjonen i 2005
meddelteat Norge na skulle "vende tilbake til FN” og loviesende flere norske styrker til
FN-operasjoner, farst og fremst i Afrika. Til trdes at prioriteringen av
hayintensitetsoperasjoner kunne skifte noe paalédtgke nivaet, forble den militeere
preferansen uforandret’*

Oppdrag i Afghanistan:

Norske styrker fra reguleere avdelinger har veert nodfietnsiven mot Taliban, som i
operasjon Harekate Yolo Il i november 2007 i Afgstan, og norske spesialstyrker har i
flere &r samvirket med de beste internasjonaldstyangt bak fiendens linjer i land€t.

Etter 11. september 2001 har de norske spesiadstgrika Forsvarets Spesialkommando/
Heaerens Jegerkommando (FSK/ HJK) og Marinerjegerkangdoen (MJK) inntatt
frontlinjene i kampen mot terrdf° Da spesialstyrkene ble deployert i Afghanistandeir
farste gang siden andre verdenskrig at norske tewldg offiserer skulle ut i offensiv krig pa
bakken'’’

17! Saxi, 2009, 53

2 Haaland, 2008,260

7311 FN-observatarer hjem neste &ttp://www.regjeringen.no/nb/dokumentarkiv/Redjgen-Bondevik-
[I/fd/Nyheter-og-pressemeldinger/2002/11_fn-obstaex_hjem_neste_ar.html?id=233552

" Haaland, 2008, 261

175 Matlary, 2009, 93

176 Bakkeli,” Norges hemmelige krigete7, 2008

"7 Ibid 2008.
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Litteraturen som beskriver erfaringen til norsk&later som har tjenestegjort i Afghanistan,
synliggjer et skifte i retorikken omkring oppdragétHovedfokuset i denne litteraturen er p&
de norske soldatenes dyktighet som krigere og deilésere kunnskaper.

| takt med de gjennomgripende omstruktureringenfeswvarsorganisasjonen som helhet har
det foregatt et skifte innad i Forsvaret med herigdynvordan deltakelse i
utenlandsoperasjoner oppfattes. Dette har fattiedakitrykk gijennom Forsvarets
personellpolitikk. Siden ar 2000 har stgtten tdnlandssoldatenes familier blitt forbedret pa
mange felter og Forsvaret har tatt et langt stamsyar for veteranene, seerlig etter 2005-
200617° Denne forandringen har ogsd kommet til uttrykkngjem seremonier og symboler.
Et eksempel er utgivelsen av militeermagasimetfra’ som jevnlig rapporterer fra styrkene

i felt. 1 tillegg har det blitt innfart nye medatje=orsvarssjefen etablerte i 2000 en egen
medalje for internasjonale operasjoner. | 2005delene byttet ut med Forsvarets
operasjonsmedalje. Det samme aret etablerte Fetsygsa en medalje som skal tildeles

personell som hadde mistet livet eller blitt skadetmpe°

Prosedyrene for trening og utdannelse far utentgretasjoner har blitt forbedret i stor grad,
og de fleste enhetene som blir deployert i dagdn@st styrker som har trent sammen i minst
ett ar fgr avreise. Den grunnleggende prioritermgéorhold til treningen, er
stridsoperasjoner. En slaende forskjell, sammeetigred 90-tallet, er at det na er fullt ut

anerkjent at deltagelse i internasjonale operasjimmbedrer enhetens kvalitet:

NATOs nye strategiske fokus og norsk tilpasning

Norge er avhengig av a bidra med styrker i militagyerasjoner, som den i Afghanistan, for a
opprettholde et godt forhold til NATO og USA. NAT¥@dtok allerede i 1991 et nytt
strategisk konsept som &pnet for en forskyvningliansens fokus. Til tross for dette var det
fremdeles fullt fokus pa Europa og hvordan allianskulle forholde seq til de politiske
endringene som hadde inntruffet i denne region&A9D ble ytterligere et nytt strategisk

konsept vedtatt, disse endringene hadde skuteti@t NATOs befatning med konflikten pa

18 For eksempel heter boken om UNIFIL "I kamp fordftenens bgkene jeg har lest om Afghanistan bl.a. ha
titler som: "Norges hemmelige krigere” og "Med mantil & drepe — norske skarpskyttere i Afghanistan
forteller”.

" Haaland, 2008, 261

% Haaland, 2008, 262

%1 1bid, 261
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Balkan, og NATO signaliserte na et langt bredeggafisk nedslagsfelt, og at alliansen var i
ferd med & gjagre operasjoner myntet pa konfliktkigehandtering til en sentral oppgave.
Engasjementet i Afghanistan innebar at alliansendiaenda et skritt i denne retningen. Noe
nytt strategisk konsept til erstatning for det dalsvedtatt i 1999, er forelgpig ikke vedtatt,
men den sakalte Comprehensive Political Guidan&&3)Gra toppmagtet i Riga i november
2006 summerer pa sett og vis opp status. Her sieat@ngasjement av Afghanistan-typen er
blitt en hovedoppgave for NATO, og ikke minst urslerkes behovet for at NATO ma besitte
en generell kapasitet til & gjiennomfare langvarigenasjonale militeere operasjoner langt

unna medlemslandenes hjemmeomré&tfer.

Den norske skepsisen mot den nye utviklingen i NAi&te etter hvert vike plassen for
tilpasning, og tidvis har man ogsa pa norsk sidivakedvirket til den amerikanskledede
endringen av NATG®? | falge Svein Melby har Norge saledes bidratatialliansen har
forblitt et viktig redskap for amerikansk maktpigk méaloppnaelse, og dette har veert en
velegnet strategi for best mulig & ivareta Norgedigheter til & pavirke sentrale
internasjonale rammebetingelser for norsk sikkerrlpesket retning. Dette er fordi Norge
deler mange av de amerikanske utenrikspolitiskengbg fordi Norge som smastat er tjent

med en internasjonal orden der kollektive ordnirgpiiler en avgjerende rolfé?

Til tross for et stort norsk bidrag i Afghanistaade sivilt og militeert, ansket ikke norske
myndigheter & bidra med styrker i det mer urolige falge Melby representerer
Stoltenberg-regjeringens negative holdning til §m@rslene fra NATO om a sende
spesialstyrker til Sgr-Afghanistan, mer interntsplse i regjeringen enn generell norsk
politisk motstand mot slike oppdral}. Dette var et uttrykk for at den nye

koalisjonsregjeringen gnsket & fremstd med et "mg/kienage’®®

Forsvarsomstillinger 2005-2008

| mars 2004 presenterte den norske regjeringeny@nangtidsplan for Forsvaret for perioden
2005-2008. Denne langtidsmeldingen utgjorde ersétielse av den politikken som man
kunne se konturene av rundt 2000. Forsvarets tstaleelse skulle reduseres, og kvaliteten

82 Melby i,” Vendepunkter i norsk utenrikspolitik009, 123-126
183 Melby, 2009, 147

184 Melby, 2009, 148-149

1% |bid 148

'%® Haaland, 2008, 261
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pa styrkene gkes. Malet var a gjgre hele Forsvagetiinnrettet pa kamp, og i prinsippet
skulle alle enheter veere tilgjengelige for openasjautenfor Norge. Rent teoretisk ble ogsa
skillet mellom tropper som skulle benyttes til masglt forsvar og tropper som skulle benyttes
i utenlandsoperasjoner fierm&{.En annen effekt av disse omstruktureringene antatlet
vernepliktige har blitt dramatisk redusert, og dednmar antallet av sivile med militeer
erfaring sunket. Slik sett har disse kuttene ivfarsstrukturen fart til at kontaktflaten mellom
det sivile og det militeere har blitt mindf&.

Bade Heeren, Sjgforsvaret og Luftforsvaret gjennékfprandringer, slik at
forsvarsavdelingene kunne sta bedre rustet til & i@ nye kravene, og hurtig deployere
styrker i internasjonale militeere operasjoner. Irétasskulle en ny deployerbar brigade
opprettes: Brigade Nord. Innenfor denne brigadetiesk elemark Bataljonen, bestdende av
frivillige, veere den eneste stdende enheten. Resténigadens enheter skulle vaere
sammensatt av personell pa beredskapskontrakttr bilgaden skulle veere tilgjengelig for
internasjonale oppdralf® Sjaforsvaret skulle fremdeles i hovedsak veereeiteir pa
nasjonalt forsvar, men ogsa Sjgforsvaret skullkdpasitet til & bidra i internasjonale
militeere operasjonér’ Bade Sjaforsvaret og Luftforsvaret skulle nd maofte utstyr av hay
kvalitet. Luftforsvarets nye utstyr skulle bruk@sotvervakning, etterretning, malutvelgelse og
rekognosering, som skulle ha en sentral rolle médgonalt og som bidrag til NATO og
FN.lgl

De starste forandringene ble imidlertid gjennomiainen Heimevernet. Kort fortalt har
Heimevernet tradisjonelt veert en viktig del av denske mobiliseringsstyrken, og i store
deler av landet, hvor det ikke fantes staende lyekest ble den umiddelbare
kuppberedskapen ivaretatt av Heimevernet. Heimeesdelinger skulle sikre depoter,
infrastruktur og installasjoner inntil felthaeren loalvernet kunne mobiliseré® Gjennom

den nye forsvarsplanen i 2004 ble Heimevernet toamert til en assistansestyrke for politiet

187 Saxi, 2009, 59

188 Haaland, 2008, 262

189 saxi, 2009, 59

19 saxi, 2009, 60

¥ Den videre moderniseringen av Forsvaret, 2005-2008
http://www.regjeringen.no/nb/dokumentarkiv/Regjgen-Bondevik-11/fd/Nyheter-og-
pressemeldinger/2004/den_videre_moderniseringeffio@yaret-.html?id=251879
192 H&kenstad i, Den nest beste lgsnih@010, 38
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og de sivile myndighetene, og skal assistere darndidet med a bekjempe terrorisme.
Innenfor Heimevernet ble det opprettet en innsatestbestaende av 3000 soldater. Denne
styrken har kapasitet til & reagere raskt, og mottdre trening og utstyr enn de reguleere

Heimevernsstyrkent?

| januar 2008 presenterte forsvarssjefen sin ngavéosstudie, der malsetningen var en videre
profesjonalisering av det norske Forsvaret. Dedviarspolitiske utvalg, som utga sine funn i
2007, var enig i de fleste av de militeere forslageémars 2008 presenterte regjeringen den
nye langtidsplanen for Forsvaret, basert pa Fospaditisk utvalgs utredning for perioden
2009-2012. Regjeringen valgte utelukkende a famdtivt beskjedne forandringer av
Forsvarets totale struktur, men gjorde den mek#ifgjennom a redusere antall baser og
enheter noe. Det var et gkt fokus pa reaksjonsidist, noe som skulle oppnas ved a gke
antallet av soldater med regulaere kontrakter odpset med beredskapskontrakter. Imidlertid
ble forsvarssjefens mest kontroversielle forslag,soerstatte de to vernepliktige

mangverbataljonene i Brigade Nord med en frivitiagaljon, avvist av regjeringen’

Gjennom disse forandringene av det norske Forsuaaef-orsvaret na blitt til "et makt- og
realpolitisk instrument for den norske st&t® Det endelige resultatet av denne
omstruktureringsprosessen er at Forsvaret na maiveand til & lgse et vidt spekter av
oppgaver, alt fra grensekontroll og kontroll avstasene i nordomradene til humanitaer

assistanse og kampoperasjoner i Afghanistin.

Konklusjon: Etter 2000 har militeere operasjoner utenfor norsk territorium
blitt en hovedoppgave for Forsvaret.

Farst etter 2001 gikk Norge til det skrittet & gjmtenlandsoperasjoner til en hovedoppgave
for Forsvaret. Militeere operasjoner i utlandet, sten i Afghanistan, er i dag Forsvarets
hovedprioritet. Dette har fart til store struktlediorandringer av forsvarsorganisasjonen,
samt forandringer i hvordan utenlandsoppdrag lppfattet innad i den militeere
organisasjonen. Deltakelse i utenlandsoperasjdivendoppfattet som en verdifull erfaring
for personellet, og som et bidrag til & trygu®sk territorium Dette har fatt et konkret

uttrykk i forandringer av Forsvarets personellpklit og i den utvidede veteranomsorgen.

193 saxi, 2009, 61

% bid , 63

19 Sverre Diesen, 2007, i Graeger 2009, 155
1% Haaland, 2008,262
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Likeledes har disse ovennevnte forandringene Gits&kvenser for hvordan Forsvarets rolle,
som sikkerhetspolitisk instrumemtppfattesDet er jo ikke slik at det & veere et
sikkerhetspolitisk instrument er en ny oppgavedietr norske Forsvaret, men i dag har dette
uttrykket fatt stgrre betydning. Bruken av norskekser i kontroversielle operasjoner i
utlandet har gjort det mer relevant med en ideslogverbevisning som kan rettferdiggjere
deltakelse i slike operasjoner, som kanskje ikl titi blir stgttet av de enkeltindividene som
tienestegjar i operasjonen. Den eksplisitte ogtgjemvektleggingen av Forsvaret som et
sikkerhetspolitisk instrument kan muligens oppfatem et forsgk pa a gi en slik
altoverskyggende forklaring og rettferdiggjgringden nye og mangefasetterte rollen til det
norske Forsvarét’ Et uttrykk for den politiske betydningen av detsi@ bidraget i
Afghanistan, er motsetningen mellom Norges startestsolide militeere og sivile bidrag
(Norge er det desidert starste bidragslandet i &fggtan, bade militaert og sivilt, malt pr.
innbygger}®® og avgjgrelsen om ikke & delta med styrker i det mmolige sar, hvor NATO
anser at behovet for soldatene er stgrst. Hvierd&tiarst behov for soldatene i sgr i forhold til
a lgse det overordnede oppdraget i Afghanistanlesttat falge at det ville veere i den norske
stats interesse a sende soldater dit hvor behostgiest. Imidlertid papeker Torunn Haaland
at Norge som en smastat ikke har store mulighgt@ptivirke det totale resultatet av en
operasjon, og derfor er det en tendens til at dditigke diskusjonen handler mer om &
signalisere statte til NATO og FN a ivareta de ifke militaere behovene i den pagaende

operasjonen®

| Afghanistan er de norske styrkene involvert gkoperasjoner. Ifglge Janne Haaland
Matlary utgjar Afghanistan et veiskille i norsk ghring etter annen verdenskrig og for
Forsvaret selv: De som har veert der, er fullstektiigover at det som gjelder er de
profesjonelle kravene, og disse er de samme uamnsidet land man tjener. Ettersom Norge,
i Afghanistan, er involvert i alle aspektene vetivdeéaller krigfgring, kan man sla fast at
Afghanistan-oppdraget har brakt Norge inn i, dillake til, den tradisjonelle

krigerkulturen®®® Og ifalge Matlary er det et sprik mellom dennegkrkulturen og

7 |bid 263

198 Hggseth, 2009, 190

**Haaland, 2008,264

200 Matlary i,” Krigerkultur i en fredsnasjoh 2009, 93. Etter min oppfattelse kan det diskesdnvorvidt Norge
noen gang har hatt en "krigerkultur” i alle falhioderne tid etter gjenopprettelsen av den norskersi 1814,

eller om man da ma helt tilbake til vikingtiden?
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fredsnasjonen Norge, noe som kan medfare at sarifikke stagtter soldatene

profesjonel£®

201 Matlary, 2009, 130
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5 Norsk veteranpolitikk

"Greitt med talene

Fana og musikken

Beretten, medalja

Handtrykka og marsjen

Men na, kamerat

fer vi heim

Kvardagen

sitt area of operation

ventar pa oss”

Vidar Lehmanns "Etter festem’samlingerRapport fra ein bla bunker”.

| 2009 ble det utgitt en stortingsmelding som onthanivaretakelse av norske
utenlandsveteraner. Denne meldingen er et resutah langvarig politisk prosess, og et
uttrykk for at deltakelse i internasjonale militggeoasjoner i dag er en integrert del av det
norske Forsvaretsppgaver. | dette kapitlet skal jeg se pa utvikdingv norsk
veteranpolitikk. Jeg starter "bakerst” med utgieelsav stortingsmelding nummer 34, for a
vise hva som i dag gjares for a ivareta utenlarntdsamene, for deretter a ta for meg

utviklingen fra de tidligste norske FN-operasjonegdrem til i dag.

Stortingsmelding 34 (2008-2009)

Deltakelse i utenlandsoperasjoner er en viktignbggrert del av norsk sikkerhets- og
forsvarspolitikk, og stadig flere av Forsvarets arbeidere vil i fremtiden ha
giennomfart tjeneste i utlandet.[...] Hensikten memtigsmeldingen er a sikre best
mulig ivaretakelse av Forsvarets personell foreunrnd) etter tjenestegjgring i
utenlandsoperasjoner. [...] Samtidig vet man at delte i operasjonene medfarer
risiko for at noen kan fa bade psykiske og fysiskader. Det a ta vare pa den enkelte

medarbeider og dennes familie er derfor viktigdegsom deltar i
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utenlandsoperasjoner skal veere trygge pa at diefdoppfalgingen de har behov

for 202

Dette utdraget er hentet fra St.meld. nr 34 (200892 "Fra vernepliktig til veterahom
ivaretakelsen av personell fgr, under og etterallelse i utenlandsoperasjoner. | denne
stortingsmeldingen settes det fokus pa hvordarraetme skal behandles og falges opp fer,
under og i etterkant av sin tjeneste. Det blir larkhva som har blitt gjort, og hva som kan
gjeres bedre i de tre forskjellige fasene. Meldmge begrunnelse for hvorfor det er viktig
med en god tilretteleggelse for personell i intsjomale operasjoner. Det blir fremhevet at
dagens utenlandsoperasjoner preges av mer kontpligenfliktsituasjoner enn tradisjonelle
fredsbevarende operasjoner, noe som gjgr at freflema opprettes, snarere enn beskyttes.
Slike operasjoner kan derfor innebaere at det twete behov for ivaretakelse og beskyttelse
av militaere avdelinger og den enkelte sofdat.dette avsnittet skal jeg gi en oversikt over
hvordan soldater i dag blir trent far avreise, fulgp underveis, og mottatt ved hjemkost, og

pa hvilke omrader regjeringen gnsker a forbedrekdésterende ordningene.

Far avreise

Denne fasen omfatter rekruttering, seleksjon, mémsjon og trening. | forbindelse med
tidligere utenlandsoperasjoner har Forsvaret ldfitisert for & gjare en for darlig jobb med
rekruttering. Det har blant annet kommet frem fleistorier om hvordan personell med

kjente alkoholproblemer fikk anledning til & verseg gang pa gang. Erfaring har gjort at man
i dag er bevisst pa disse problemene. Det legdespdeen grundig seleksjon av alt personell
fra Forsvarets side&” En grundig helsesjekk er ogs& en del av seleksjdPersonellet avgir

en egenerklaering om sin helse. Imidlertid papelkets aheldingen at erfaring har vist at den
navaerende ordningen ikke gir tilstrekkelig inforjoasom den enkelte. Egenerklzaeringen vil
derfor bli videreutviklet. Forsvaret gnsker oga#\dkle en mer hensiktsmessig metode for
"screening®’® dette vil kunne forebygge og tidlig avdekke sykdelier skade, samt gi

grunnlag for oppfalging®®

22 5t. meld. nr. 342008-2009, 12

2% St.meld. nr 34, 2008-2009, 14

2% 1pid, 20-21

25 gcreening forstds i denne sammenheng som syssimatitiviteter rettet mot en gruppe av enkeltifetv,
for & kunne fastsla om de har eller er disponersydom, skade eller lyte.

2% St.meld. nr. 34, 2008-2009, 37
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En annen forandring i rekrutteringsprosessen, dalhersseg fra det som var vanlig tidligere,
er at det i dag, i langt stagrre grad, anvendegaaniliog sivilt personell som til daglig
tienestegjar i forsvarsektoren, eller som er rekruetter fullfart farstegangstjeneste.
Tidligere ble personell til utenlandsoperasjonee oékrutter blant Forsvarets

reservepersoneif’

Oppfelging i opperasjonsomradet

Fundamentet i alt militeert lederskap er & lgse oqyet og ta vare pa personellet. Med dette
til grunn poengterer meldingen at "sjefer pa aligéar har et seerlig ansvar for a gjennomfare
aktiviteter for oppfelging av personelléf® Soldatene kan oppleve mange krevende og
utfordrende situasjoner nar de er ute i felt. Fengomfaring av et oppdrag i
operasjonsomradet er det viktig med god planlegdirfgrmasjon og malrettet trening. Etter
oppdraget er gode rutiner for debrifing og erfasiagring av stor betydning. Det er ogsa
viktig med rekreasjon, avkobling og velferd underoperasjon, i tillegg til tilstrekkelig

tilgang pa sanitetsstgtte. Forsvaret har en gatklet prestetjeneste og en velferdstjeneste
med varierte tilbud. Det er ogsa en prioritert cpyga sikre at norsk personell som
tienestegjer i utenlandsoperasjoner far en radomyarlig medisinsk behandlirf§®

Hjemkomst

Etter gjennomfgart operasjon er det etablerte aktier og tilbud for ivaretakelse og

oppfelging av personellet. Nar en avdeling retuenbjem har de som regel en sosial
samling, og dagen etter ankomst til Norge blirglehnomfart en medisinsk utsjekking. Det
blir gjennomfart en medaljeseremoni hvor familidin invitert, og hvor de far informasjon. |
tillegg sendes brosjyrel’komme hjeinut til pargrende i forkant av dimisjon. Ved noen
anledninger inviterer tidligere avdelingssjeferesgoldater til gjensynstreff. Dette er ulikt fra
kontingent til kontingent!® En utfordring er at hjemkomstprogrammet i Forsvar relativt
kort, i forhold til forberedelsene og gjennomfgmgav oppdraget. En konsekvens av dette er
at det kan veere utfordrende a fange opp og dokuareesgerskilte behov for oppfalging

spesielt for de veteranene som ikke lenger enefjee. For det personellet som fortsatt er i

27 bid, 20

2% st.meld. nr. 34, 2008-2009, 24
299 |bid, 24-25

#0hid, 29
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tieneste vil oppfalging fra Forsvaret veere enktayener oversiktlig. Regjeringen anerkjenner

i meldingen at det er behov for & styrke hjemkoassth ytterligeré™

Oppdrag ute kan veere belastende for familienlelgg har tidligere forskning vist at en
vanskelig familiesituasjon kan fare til gkt fare fooblemer i etterkant av tjeneste. |
meldingen blir det referert til en samlivsunderdsé&eom viser at det er en overhyppighet av
samlivsbrudd blant personell som har tjenestegjaenlandsoperasjoner, spesielt de som har
veert pa gjentatte oppdrag. Derfor har mange awgilinForsvaret innfart egne
familiekoordinatorer, som har en sentral rolleligidet med & ivareta familien. Hvis det

skulle skje at noen blir skadet eller mister livgénesten, vil de pargrende bli fulgt opp i en
periode pa opptil 14 maneder, tilpasset den erkbkbov. Etter et dadsfall vil det bli utnevnt
en pargrendekontakt?

| stortingsmeldingen foreslas det lovfesting av tiepsykiatrisk og psykologisk oppfalging
fra Forsvaret for personell som tjenestegjagr og bantjenestegjort i internasjonale
operasjoner, i ett &r etter endt tjeneste.

Et annet tiltak er opprettelsen av FVA (Forsvavetteranadministrasjon)som er et
kontaktpunkt for veteraner som gnsker kontakt mag\Faret. Administrasjonen kan gi rad,
og kan administrere saker videre. Det er ogsa gedtbeid for & skape gode mateplasser for
veteraner, og i 2008 ble det opprettet et veterdrs@a Beereia. Malet er at senteret skal
stimulere til sosialt fellesskap og bidra til & erstatte veteranenes anerkjennelse. Det
eksisterer ogsa mange veteranorganisasjoner. Gegiomene forvalter
kameratstgtteordninger, driver informasjonsarbegidieltar i samfunnsdebatten. De bidrar

gjennom sitt arbeid til & styrke befolkningens ksiep om veteraner og deres inndéts.

Stortingsmeldingen retter oppmerksomhet mot vetsabehov for anerkjennelse i

samfunnet. Konfliktene som veteranene har tjengstdgligger i enkelte tilfeller langt unna
Norge, og representerer en svaert annerledes ghetlenn den norske. Dette kan medfare
skepsis og kritikk i den offentlige debatten. Fdigie pa dette gnsker Stortinget at den norske
befolkningen skal fa kunnskap om hvorfor Norge ateity hva oppdraget gar ut pa. Dette

Mipid, 27
12 st.meld. nr 34, 2008-2009, 28
#bid, 30
4 bid, 47
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krever &penhet, og regjeringen vil tilstrebe yitgne apenhet rundt operasjonene. Andre

anerkjennende tiltak er tildeling av medaljer ognn@ismarkeringet™

Ved skade i felt

| 2006 nedsatte Forsvarsdepartementet to arbejoisgrdior a kartlegge det gjeldende
regelverk, identifisere problemomrader, samt viedmrhovet for styrking av rettigheter til
veteraner etter utenlandsoperasjoner. Den endalpp®rten slo fast at Forsvaret driver en
seaeregen virksomhet som i vesentlig grad skillerfisegnnen statlig virksomhet, seerlig ved
deltakelse i utenlandsoperasjoner. Under dettadeblele de eksisterende ordningene ved
personskade kartlagt, og konklusjonen var at dessiekende ordningene for gkonomisk
kompensasjon ved yrkesskader ikke alltid er egh&tfange opp en del av de skader og
sykdommer som de tjenestegjarende risikerer &sditufor>*® P& bakgrunn av disse funnene
har Forsvarsdepartementet hatt forslag til tilmké styrke veteranenes rettigheter pa haring.
Forsvarsdepartementet gnsker a innfare et objektstatningsansvar ved personskade i
internasjonale operasjoner. Staten skal, uavhengakyld, erstatte tap pafart sivilt eller
militeert personell pa grunn av skade eller sykdqmstétt som fglge av tjeneste i en
internasjonal operasjon, herunder psykiske belagsskader. For psykiske belastningsskader
som er padratt far lovens ikrafttredelse, foresiagaring av en saerskilt
kompensasjonsordning. 1.januar 2005”Blerskrift om erstatning for psykiske
belastningsskader som fglge av tjenestegjgrinterimasjonale operasjoner mviverksatt.
Utbetaling etter denne forskriften er en form fdlighetserstatning. | 2006 ble forskriften
endret slik at maksimal erstatning allerede kartatles ved 54 % varig medisinsk

invaliditet >’

@konomiske rettigheter

Det er inngatt en saerskilt tariffavtale for arbéidtere som tjenestegjar ute. Saeravtalen
regulerer lgnns- og arbeidsvilkar for denne gruppen erkjennelse av tjenestens spesifikke

ulemper, risiko, beredskap og arbeidsbelastningal&m gir personellet rett til gkonomisk

2%1bid,,33
216 5t Meld. Nr. 34, 2008-2009, 28-29
27 1bid, 30
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kompensasjon og forsikring, og gir ogsa stattesttigheter i forhold til opptjening av

permisjons- og rekreasjonsdager under og ettetesamdsoperasjoft®

Fremtidige satsningsomrader for regjeringen.

| dag fordeles deltakelse i utenlandsoperasjonksaajevnt blant Forsvarets avdelinger og
personellkategorier, med de utfordringene detteRgigjeringen gnsker at byrdefordelingen
skal bli jevnere. Derfor har regjeringen gjennomgsp. nr. 28 (2007-2008) lagt opp til et gkt
antall ansatte i Forsvardin forutsetning for god byrdefordeling er at Far®t har tilgang pa
tilstrekkelig personell innenfor de kategoriene semmest etterspurt i utenlandstjeneste,
seerlig vervede og avdelingsbetdl Nar det gjelder hjemkomstfasen skal Forsvareteteels

en arbeidsgruppe for a videreutvikle et oppleggirtkomstfasen. Veteran- og
arbeidstakerorganisasjonene vil bli involvert itdetrbeidet. Arbeidsgruppen skal blant annet
vurdere om det er hensiktsmessig & innfgre en ngdmior Forsvaret rutinemessig tar kontakt
med soldatene i Igpet av de farste manedene gttkittet operasjon. | forhold til sykdommer
og skade som fglge av tjeneste vil helseregisteren avgjgrende rolle for & minimere
skadeomfanget pa norsk militeert personell. Infojoreen i helseregisteret vil dessuten bli
benyttet til en ytterligere kvalitetssikring av gatstjenesten som Forsvaret leverer.
Registrering av potensielt traumatiserende hendefgbelsedata skal sees i sammenheng, og
skal i gkende grad brukes for & styrke kunnskapeiomskningen pa omradet.
Forsvarsdepartementet og Helse- og omsorgsdepanteinhar ogsa blitt enige om at
veteraner som har behov for psykiatrisk, psykos@ka&iler annen ngdvendig medisinsk
oppfalging skal fa et samordnet helsetilbud. Faestvskal gi veteraner psykiatrisk og
psykologisk oppfelging i ett ar etter hjemkomst,legge til rette for behandlingstilbud. Etter
ett ar vil det sivile helsevesenet overta behagdkmsvaret. Siden fastlegeordningen er viktig
for & kunne fange opp personer med psykiske skamerhar hatt utenlandstjeneste i

Forsvaret, er det viktig & sgrge for at legenengalvendig kunnskap om dette temaet.

Utviklingen av en veteranpolitikk har gatt i takethforsvars- og utenrikspolitiske
omleggelser. Imidlertid er det ikke utelukkendenldedsoperasjoners strategiske viktighet
som har fart til gkt fokus pa veteranenes situasjuen ogsa iherdig arbeid fra veteranenes
egne organisasjoner, gkt kunnskap om problematjldgpolitisk press har bidratt til at det i

dag er gjort mye for & gjare overgangen fra ei fidgiten til et sivilt liv enklere. | de neste

2pid, 27
2 bid, 39
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kapitlene skal jeg redegjare for hvordan Forsvagetyndighetene i Norge har fulgt opp, og
tatt vare pa krigsveteraner som har tjenestegjaitigere internasjonale operasjoner. Det har
veert en lang vei a ga far veteraner fra utenlanslssoner har blitt viet den

oppmerksomheten de blir gitt i dag.

Veteranpolitikk fgr 1990

Selv med den felterfaringen som etter hvert bladtgtok det mange ar far det virkelig
demret for Forsvarets militaere og politiske ledséeyel som for det sivile samfunn, hvilket
stress mange av soldatene hadde levd under, ognikist hvilke ettervirkninger tjenesten
kunne, og skulle f. Skadevirkningene og behowvetfedisinsk oppfalging var det sivile
helsevesenet i Norge heller ikke forberedt pa &teka?*° Myndighetenevg Forsvaret hadde
ikke mye & tilby UNIFIL-veteraner med psykiske pieher. Kontoret for psykiatri og
stressmestring i FSAN (Forsvarets sanitet; faglig$institusjon for alle forsvarsgrener) ble
opprettet i 1978, og her var det "betydelig fagdampetanse”, imidlertid ble tjenesten i liten
grad satt inn som statte til UNIFIL, og slett ikilehjemkommet personell. Synspunktet hos
Forsvarets ledelse var at dimitterte soldater ivdlesog skulle tas hand om av det sivile
helsevesef*! Generelt sett holdt den militeere ledelsen avstihjemvendte soldater fra
internasjonale operasjoner. Tross alt var deltakieisillig og en privat avgjerels&?
Militeerpsykiater Jon Reichelt og Sjefspsykolog Hakaistiansen er heller ikke i tvil om at
den alminnelige holdningen i Forsvaret, der UNIFHL nedprioritert i forhold til det

nasjonale Forsvar, ogsa ble reflektert i FSANs alsgjoner.

Hjemkomst

Den mottakelsen de hjemvendte soldatene fikk pél€aroen var svaert kort. Det vanlige var
at en representant for Forsvaret mgtte soldatakket dem for innsatsen, for det var
innlevering av utstyr. Flere Libanon-veteraner foatalt at det de husker best fra
hjemkomsten til Norge etter endt tjeneste er mmed det norske tollvesen. En veteran
beskrev i intervjuet hvordan de ble brukt som ekeafor tollskolen nar de kom hjem fra

Libanon helt p& slutten av 1970-talfét Mangel pa statte fra den militeere organisasjorzen h

220 strgmmen & Leraand, 2005, 399
221 strgmmen & Leraand, 2005
222 Haaland, 2008, 101

22 Intervju med veteran 11.5.2010
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fatt betydning for veteranene, fordi stgtte ogsatapgrsmal om anerkjennelse for den jobben

man har utfgrt, og mangel pa slik anerkjennelsebidra til skadevirkninger i ettertif?

Erfaringen fra UNIFIL

Til tross for en del motstand ble den norske styrk@ende i nesten 20 ar. Leerdommen fra
UNIFIL-veteranene har ogsa veert viktig for det valarbeidet med veteraner. Den norske
styrken i UNIFIL har veert gjenstand for flere fongkgsprosjekter. Det har blitt foretatt to
militeert relaterte undersgkelser: farst den sakaNé=IL-undersgkelsen, som omfatter de 17
farste bataljonene, utfgrt i samarbeid med NUPbggfrem i 1989; deretter en undersgkelse
av bade de resterende bataljoner i UNIFIL og defiariste bataljonene i SFOR. Denne
rapporten ble lagt frem i 2006° UNIFIL-undersgkelsen ble en vekker nér det gjelder
behovet for psykososial stgtte til deltakere innésjonale operasjoner, og som et resultat
etablerte FSAN i 1996 sitt stressmestringsteanmnternasjonale operasjoner.
Oppmerksomheten rundt problematikken knyttet térgirkninger etter utenlandsoperasjoner
er blitt langt starre og mer positiv etter UNIFIhgasjementet° Den kalde krigens slutt,

med pafalgende kriger, og den gkte kunnskapen edvitkende til at man pa 1990-tallet

begynte & vie veteransaken mer oppmerksomhet.

Fra 1990: gkt oppmerksomhet rundt veteransaken.

Pa begynnelsen av 1990-tallet ble Forsvarsorggoisas noe mer opptatt av de potensielt
negative konsekvensene av a tienestegjare i irdjermale operasjoner. Noen faresignaler
hadde begynt a vise seg. Ekssoldater og offisadddutviklet psykiske problemer som
kunne vaere knyttet til deres erfaringer i UNIEf] 1990 bestemte Forsvarsministeren seg
for & kartlegge problemets utstrekning. En av matedvar & igangsette et forskningsprosjekt
som tok for seg FN-veteraner. Den fgrste rappdreedNIFIL-prosjektet ble publisert i
februar 1993. Hovedkonklusjonen av analysen vdeatstore majoriteten av deltakerne ikke
hadde opplevd noen negative effekter som fglge MFUL-engasjementet. Faktisk var
tilfellet det motsatte; flertallet hadde funnengsten meningsfull, treningen pa forhand god
nok, og forholdene i Libanon tilfredsstillende. Kiem prosent har opplevd negative
seneffekter. Imidlertid var det blant dem, som awebler annen grunn ble sendt hjem far

24 strgmmen & Leraand, 2005, 401
?2% |bid, 390

22 strgmmen & Leraand, 2005, 399
?*" Haaland, 2008, 94
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tiden, en hgyere andel som hadde psykiske, findmgiéer familieproblemer, sammenlignet
med resten av gruppen. Men siden det i denne gnuggeen stor andel som ogsa scoret hgyt
pa andre variabler, som a ha opplevd vold i barrmdem ble det konkludert med at dette
resultatet ikke ngdvendigvis kunne knyttes til ddodNIFIL-erfaring. Den mest urovekkende
oppdagelsen var at i sammenligning med den manbéfmkningen generelt, var det en

markant hgyere andel som dgde en voldelig dedatleelvmord i UNIFIL-gruppef?®

Til tross for disse funnene ble bare noen mindstejinger foreslatt av forskerteamet:
prosedyrer for a kartlegge personlighetskaraktkkist og barndomserfaringer ble innfart for
a skille ut individer som ikke var skikket til ulandstjeneste. Forskerne foreslo at det skulle
innfares stressrelaterte debrifinger og bedrertigaa alkoholfritt drikke i felten. Etter at de
returnerte til Norge, skulle det tilbys stattegrapfor dem som hadde behov for &et.

Forskningsprosjektet viste seg a veere et lite gjsbrudd. De fleste av prosjektets forslag
ble ogsa gjennomfart av Forsvaret, i det minstpagret. Mer oppmerksomhet ble viet til
seleksjonen av sgkere. | tillegg ble det lagt ywekbehovet for & ha kontakt med dem
hjemme, mens soldatene var ute pa oppdrag. Offiskudle trenes i debrifingsrutiner og ble
oppfordret til & sgrge for at alle fikk nok sgvnikke drakk for mye alkohol. Det ble innfart
en ny mottakelsesseremoni pa flyplassen nar soldatendte hjem, med musikk og hvor
hgyere offiserer deltok. Det ble holdt en offismliddag, og deltakerne mottok en
"velkommen hjem”-pamflett. Denne ga rad om probleswn kanskje kunne komme i
etterkant av tjenesten, og ga rdd om hvordan gissasjonene kunne h&ndtefé¥Det ble
ogsa papekt at deltakerne kanskje kunne ha behdyeip fra Forsvarets side i en periode
etter at de hadde avsluttet tjeneste, og at dée siglsevesenet, og andre offentlige instanser
manglet kunnskap om denne gruppen og deres spegielbtlemer. Fra Forsvarets side var det
assistanse til FN-veteranene over lang tid sonmest problematisk, og det eneste tiltaket
som ble igangsatt var a ansette helsepersonelksame gi veiledning om hvordan
veteranene kunne sgke hjelp i det sivile helsewa$&rSiden deltakelse i internasjonale
operasjoner ble ansett a vaere et privat anliggeadEorsvaret motvillig til & akseptere

ansvar for familien. Disse holdningene begynte agdde & forandre seg pa begynnelsen av

28 |hid, 95
29 |bid, 96
%% Haaland, 2008, 96
31 |bid, 96
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1990-tallet. Forsvaret begynte a arrangere fanaifigmger. Til tross for disse forbedringene

ble ikke alltid de nye prosedyrene fufgt.

Totalt sett er inntrykket at den militeere ledelbadde liten omtanke for FN-personell, bade
nar de tjenestegjorde ute og nar de returnerte.tjem lett utstyrte og darlig trente FN-
troppen pa fremmed jord passet darlig med detieltisbildet av det norske Forsvaret som et
hjemlandsforsvar som ble trent for krig pa norgklj®et var politisk press som ledet til mer

oppmerksomhet pa situasjorfén.

Andre halvdel av 1990-tallet, gkipolitisk fokus.

"Vare falne i fredens tjeneste for verdenssamfuhaetkke fatt den paaktelse de burde”. Slik
apner forsvarsminister Jgrgen Kosmo sin tale icamifey FNs 50-arsjubileum den 30.
september 1995. Det var Kosmo som satte FN-veteesngak pa den politiske dagsordenen,
og han uttalte at samfunnet hadde veert for sertlé@erkjenne de psykiske senvirkningene
som mange har fatt etter tjeneste i fredsoperasjémsmo @nsket at Forsvaret skulle

forbedre stgtteapparatet overfor den enkelte. DsKuolle det etableres et eget samarbeid med
FN-veteranenes egen organisasjon, der behovebfaakt og samvaer kunne koordineres

med r&d og veiledning

For forsvarsministeren var det viktig a sikre arddokunne leve opp til de forpliktelsene
nasjonen hadde overfor FN, NATO, Den vesteuropaisken (VEU) og Organisasjonen for
sikkerhet og samarbeid i Europa (OSSE). Derfordgj&ingen frem et lovforslag for
Stortinget, som skulle regulere tjenestegjgringernasjonale fredsoperasjoner. Dette var et
uttrykk for at utenlandsoperasjoner na fikk gktitek betydning, og det var viktig for Norge

a sgrge for at man hadde tilgang pa ngdvendig peitso

| den pafalgende politiske perioden fortsatte albiemed & ivareta veteranene fra
utenlandsoperasjoner pa en bedre mate, men vigeliisk fortgang i arbeidet ble det farst
etter at det ble innfart allmenn beordringspliRDD5. Under regjeringen Bondevik fortsatte
det arbeidet som alt var pabegynt; det var denipkgkelse blant veteraner som i hovedsak
var det omradet reformarbeidet fokuserte pa - peiget skulle na testes grundig fer avreise
til internasjonal tjeneste, og det skulle gis omafiatie informasjon om forholdene i

*2bid, , 97
23 bid, 97
%4 Tale 30. september 1995 av forsvarsminister Jgkgsmo
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tienesteomradet og hva personellet kunne forvenigt&. Det ble gjennomfart forbedringer i
forhold til hjemkomstfasen; personellet skulle Bd@pp over tre dager, hvor man blant annet
ble kontrollert av en lege, og eventuelt henviddét sivile helsevesenet. Det ble ogsa gitt
informasjon om hvor veteranene kunne henvende wsglh skulle ha behov for statte. De
som hadde blitt hjemsendt eller som hadde opplpedisit dramatiske situasjoner eller

langvarig stress, skulle falges ofp.

Skifte i personellpolitikk etter 2000

Mye har skjedd innen veteranomsorgen siden begyenelv det nye artusenet og frem til i
dag. | farste halvdel av 2000-tallet var det pski& arbeidet konsentrert omkring veteraners
psykiske og fysiske helse. | 1993 igangsatte Foet\en undersgkelse av mulige helseskader
blant Golf-veteraner i forbindelse med bruk av vépeed utarmet uran. | 2001 redegjorde
forsvarsministeren for dette arbeidet, og konklosjovar at det ikke ble gjort funn av
betydning. Allikevel ser det ut til at rapporterr hatt betydning ved atppmerksomhet ble
rettet mot ngdvendigheten av helseundersgkelseblelea gitt tilbud om helseundersgkelser
for alt personell som har tjenestegjort i internagje operasjoner etter 1990, i tillegg ble det
fastslatt at det var ngdvendig med en ytterligerbedring av informasjon om risiko far
avreise, og at man manglet et tilfredsstillendeesysor oppfalging av personell etter
avsluttet tjenest&® | rene etter 2005-2006 ble det gjennomfert dtmandringer i

Forsvarets personellpolitikk, og Forsvaret utvisteen bredere omsorg for veteranene, som
ogsa inkluderte omsorg for familien. | 2005 ble ieifart en generell beordringsadgang ogsa
til operasjoner utenfor Norge. Denne endringenlyanat store deler av Forsvarets personell
kan disponeres til tieneste i internasjonale openas uten forutgaende sgknad eller
villighetserklzering. | St.meld. nr. 34 star det &et pahviler samfunnet og Forsvaret et klart
ansvar for & ivareta personellet som sendes eniandsoperasjoner. Adgangen til & beordre
personell til ieneste i utlandet medferer et sgatisvar for norske myndighetérf”.Denne
lovendringen tydeliggjer det ansvaret som norsKtilkere har, nar de avgjer at norske
soldater skal tjenestegjare i krigsoperasjoneroRedr ble nd gjennomfart med tanke pa a
kunne yte bedre omsorg for veteraner, med seerkgpéed gke kunnskapen om de problemer

veteranene kunne oppleve etter endt tjieneste. D&@sepprettelsen av FVA; etableringen av

23 r7Eokus pd psykisk helse ifbratenlandsoperasjoner”

3¢ Nyhet 18.1.2002. Forsvarsministerens redegjafetsStortinget 18.januar Bruk av vapen med utarmet uran
og mulig helseskade forbundet med dette”.

%7 st.meld. nr. 34, 2008-2009, 7
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Nasjonal militeermedisinsk poliklinikk (NMP); etalbilegen av Nasjonalt kunnskapssenter om
vold og traumatisk stress, og etableringen av Foets helseregistét® Den utvidede
veteranomsorgen inkluderte ogsa et starre ansvaefsonellets familie. Ett av de nye
tiltakene var en internettjeneste for familien, someholder informasjon om blant annet

barneoppdragelse og ekteskapsradgivATig.

| 2006 nedsatte forsvarsministeren to arbeidsgnufoped se pa oppfalging av veteraner etter
internasjonal tjeneste. En ekstern arbeidsgruppegittli oppdrag a se pa veteranenes
gkonomiske rettigheter, herunder deres rettighdtehold til Folketrygdloven, mens en
intern arbeidsgruppe ble nedsatt for & vurdereidshivers ansvar for personell som har
deltatt i internasjonale operasjoner. Begge grupateverte rapport i august 2087 Disse
rapportene var viktige for det videre reformarbei&entrale forslag til lovendringer fremlagt
av gruppen var lovfestet rett til oppfelging frarfaret etter endt tjeneste, gkt satsning pa
forskning, og ytterligere kompetansehevning avishélsevesef*! Dette var farste gang i
historien at veteranenes rettigheter i Norge biéewswkt s& grundféf. P& bakgrunn av
arbeidsgruppenes funn kom det i 2008 et hgringsnued forslag til endringer i
forsvarspersonelloven, og forslagene som ble frelnohette hgringsnotatet innebar at det ble
gitt nye regler for denne personellgruppen, foe# wpp for de saerskilte yrkesrisikoene som
gjgr seg gjeldene for deltakere i internasjonaleragionef**1 2008 ble ogsa Beereia
veteransenter og "kameratstgtte.no” opprettet102Kbm en lov som har gjort det enklere for
veteraner a fa erstatning for skader som er padragrnasjonal tjeneste. Loven gir et styrket
erstatningsvern for de som far skade eller sykdom skyldes tjeneste i internasjonale

operasjoner etter 2010. Etableringen av en sliklddekompensasjonsordning vil

238 Rapport fra intern arbeidsgruppe etablert for d@lete arbeidsgivers ansvar og naermere hvilke hetig
veteraner har og bgr ha ovenfor Forsvaret somdsbisier, mai 2007

¥ Haaland, 2008, 256

240 Rapport fra intern arbeidsgruppe etablert for @erte arbeidsgivers ansvar og naermere hvilke ey
veteraner har og bgr ha ovenfor Forsvaret somdsgigier, mai 2007

241 Rapport,”Vil styrke veteranenes rettighete3?,.8.2007

242 Anne-Grethe Strem-ErichserRégjeringen vil styrke veteranenes rettighet&ronikk i Bergens Tidende,
27.2.2008

23 Hgringsnotat fra FD,Om endringer i forsvarspersonelloven. Tiltak retteit veteraner etter internasjonale

operasjoner”,juli 2008
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imgtekomme de veteranene som har padratt seg geydkader etter slik tjeneste i perioden
1978 og frem til 2010°**

| nettopp disse areri#e det oppnadd betydelige forbedringer av vetarmmogen. En viktig
forandring var at personellomsorgen ble utvidét atiForsvaret tar et stgrre ansvar for
veteranene, ogsa etter hjemkomst, og ogsa foraretaes familie. En annen betydningsfull
endring er at staten na har et objektivt erstasdngvar ved personskade i internasjonale
operasjoner. Dette vil si at staten, uavhengigkglds skal erstatte tap som sivilt eller militsert
personell i Forsvaret har fatt pa grunn av skalde sykdom som er oppstatt etter tjeneste ute.
Dette er et kraftig uttrykk for det ansvaret somske myndigheter har for de kvinner og

menn som tjenestegjar i utenlandsoperasjoner mtenbdske flagget pa armen, og ogsa et

uttrykk for at dette ansvaret ikke opphgrer deredade vender hjem.

Konklusjon: mange forbedringer har blitt gjort, men de stgrste
utfordringene gjenstar kanskje fortsatt?

Som jeg har vist ovenfor var det farst pa 90-taltenan begynte a bli klar over de potensielt
negative effektene av utenlandstjeneste, og hesteriil veteraner som opplevde vansker i
etterkant av tjieneste begynte a bli kjent. Mange enestegjorde i FN-oppdrag opplevde
dramatiske hendelser, og oppdragene var oftererézéinn hva bade soldatene selv og
organisasjonen hjemme var forberedt pa. Nar FNraeéme vendte hjem etter endt tjeneste
ble de overlatt til seg selv. En del opplevde peaiér i etterkant av tjenesten, og nar de sgkte
hjelp ble de "kasteballer i systemet” og det viarlihjelp a fa. Interesseorganisasjonenes
arbeid, og enkeltmenneskers historier har veerigvikt det videre arbeidet med
veteransaken. P& 1990-tallet begynte personelldait sa smatt & endre seg, og siden ar
2000 og frem til i dag, har forandringene i vet@mlitikken veert vesentlige. Seerlig etter
2005 har veteransaken blitt viet mye omtanke ograggsomhet. Denne utviklingen kan sees
som en del av den generelle reformeringen av fossvganisasjonen i Norge, og som jeg
poengterte i innledningen til dette kapitlet, kaviklingen av veteranomsorgen sees som et
uttrykk for at deltagelse i internasjonale operasjchar blitt et viktig sikkerhetspolitisk
verktgy for Norge.

| dag er deltakelse i internasjonale operasjonerdimensjonerende oppgaven for Forsvaret,

og erfaring fra utenlandsoppdrag er langt pa vdobeutsetning for en militaer karriere. Et

24 |nnlegg,”M4 ta vare p& veteraneneAnne-Grethe Strgm-Erichsen, 31.8.2009
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annet utviklingstrekk er at det i stadig starredgolir benyttet profesjonelle soldater. Janne
Haaland Matlary papeker at krigerkulturen er paimeii Forsvaret, mens samfunnet blir
stadig mer postmoderne. Dette er darlig nytt ettardisse to utviklingene gar i motsatt
retning. Samfunnet er ikke lenger velinformert ova kden militeere profesjonen er, og har
ikke lenger samme direkte forhold til Forsvaret dadtigere, da verneplikten reelt sett var
allmenn?* Denne utviklingen, kombinert med en gkende profesjsering, kan komplisere
overgangen til det sivile samfunn som utenlandsdelte, ved oppdragets slutt, igjen skal
integreres inn i. Av denne grunn ser det fortsatil & gjensta en rekke utfordringer i forhold
til ivaretakelse av veteraner, og oppmerksomhatadtrdenne problematikken vil trolig gke i

arene som kommer.

2% Janne Haaland Matlary i Krigerkultur i en fredsnasjon”2009, 126
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6 Presentasjon av den kvalitative undersgkelsen

De foregaende kapitlene har skissert utviklingemangk forsvars- og sikkerhetspolitikk ca.
fra begynnelsen av den kalde krigen og frem til@2Q&g har vist at den omfattende
omstruktureringen av det norske Forsvaret, hvaallelse i fredsstgttende operasjoner har
blitt den dimensjonerende oppgaven, har fatt kovesader for myndighetenes veteranpolitikk
og for Forsvarets personellpolitikk. | dette kagtittkal jeg vise hvordan veteranene selv
oppfatterdet de har vaert med pa og sin egne rolle. Analydefise at det er store

individuelle forskjeller blant veteranene i forhdidhvordan de oppfatter tjenesten,
veteransak og begrepet veteran, og undersgkelsenatiavstanden mellom Libanon-

veteranenes og Afghanistan-veteranenes synspurftéold til disse temaene, er stor.

Innledningsvis i kapitlet vil jeg presentere infantenes bakgrunn og beskrivelse av
utenlandstjenesten. Dette er sentralt for & fatstindividuelle forskjellene i utvalget, og for a
forsta hvilke faktorer som spiller inn pa informanés oppfattelse av eget oppdrag. | andre
del av kapitlet vil jeg beskrive hvordan informamteselv oppfatter det & vaere en veteran.

Jeg har valgt & presentere intervjuene i en mufuttip, for & gjengi mest mulig ngyaktig det
som informantene formidlet. Derfor gjengis intesifatene i presens, slik de opprinnelig ble
uttalt. Imidlertid omtaler jeg intervjuene i pratam (stort sett), fordi denne formen
anskueliggjer at utsagnene ikke er "bestandigetifoganderlige, men et uttrykk for hva

informantenemente i en gitt situasjon og under gitte forutseger.
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Oversikt over informantene

Informant Militeer grad og erfaring

"Even” Tre kontingenter pa Balkan i tidsperioden 1993-1994. Befal.

"Tom” Tjenestegjorde i én kontingent pa Balkan. &gsbefal

Tim” Stort sett sammenhengende deployert fra 1991-19&6veert i

im : o .

Libanon og pa Balkan. Menig.

"Frank” To kontingenter i Libanon i 1996-1997.

” ” Har lang erfaring som soldat, fra vinterkrigenmlgnd til

Fred .

Koreakrigen

"Stig” Tjenestegjorde i en tidlig kontingent i Liban.

"Stale” Tjenestegjorde i en tidlig kontingent i laibon.

"R ge” Tjenestegjorde i to kontingenter i Libanon. 197809

ge

Reservebefal

"Nils” Tjenestegjorde i Libanon i 1979. Reservebefa

"Terje” Tjenestegjorde i Libanon i 1978-1989. Menig
Tjenestegjorde pa Balkan med OSSE. TjenestegjafOIR i

"Espen” 2000 med E-tjenesten. Har veert enkeltstaende lkeaeer til
Afghanistan, siste gang i 2003.

o Tjenestegjorde i Makedonia, i KOFOR, og til samriéir og 6

Ole o : ) .

maneder i Afghanistan. Mening.

"Dag” Tjenestegjorde i Afghanistan med Forsvarets Spesiainando i 4

9 maneder (en tidlig kontingent). Befal. UtdannefKF
"Finn” Tjenestegjorde i Afghanistan og i Tsjad.
"Per’ Tjenestegjorde i Afghanistan fire ganger med Tel&nBataljonen

(Mek 3), farste gang i 2005. Menig
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Bakgrunn

Hensikten med de innledende avsnittene er & pegefurhold som kan pavirke hvordan
informantene oppfatter sin egen rolle som veterdenne delen presenter jeg hva
informantene har fortalt om sin motivasjon foréngstegjgre i en internasjonal operasjon,
samt oppleering og forventninger i forkant av engragintet. Fordi jeg har en temabasert
fremstilling av intervjuene, er det viktig & ha meekskrivelser av informantenes motivasjoner
og ulike bakgrunner, for & anskueliggjare de stdilhetene innad i utvalget. Jeg har valgt a
dele informantene inn i tre grupper: Libanon-veteraveteraner fra det tidligere Jugoslavia
og veteraner som har tjenestegjort i AfghanistBet er imidlertid overlappinger fordi en del
av informantene har tjenestegjort i ulike oppdr&gtte er for best a fa frem forskjeller (og
likheter) mellom veteraner fra forskjellig norskienlandsengasjementer. Det er ikke bare
ulikheter mellom deltakere i ulike engasjementen ®w relevant & fremheve, det har vist seg
a veere store forskjeller i svar blant veteraner bamveert del av samme operasjon.
Materialet mitt er for lite til & kunne generalisgra bakgrunn av disse forskjellenoen
tidligere forskning har belyst at det eksistereskgeller i blant annet motiver for tjienesten
mellom befal og menige soldater. For a belyse dimskjellene skiller jeg i mitt materiale

mellom befal, reservebefal og menig.

Bakgrunn og motivasjonsfaktorer

Arsaken til at jeg reiste ned var en stor tiltrbEN. Jeg hadde lest om tidligere FN-oppdrag
som Gaza og Kongo, og dette var noe jeg ville el av. Det var definitivt idealistiske
motiver til at jeg vervet meg. Det var litt sdnmtéwvitt idealisme, jeg hadde lyst til & veere
med a beskytte de frie grensene til staten Isiaed.var ogsa gkonomiske arsaker til at jeg
vervet meg, samt litt eventyrlyst. Jeg dro ned ayadpati for Israel og kom hjem med

sympati for Palestiné'Terje”)

Arsaker til at jeg vervet meg var familiebakgrurqniljg, jeg falte en dragning mot det [...]
jeg var ogsa i et darlig forhold og remte fra deterfor var det veldig tungt & komme hjem,

og jeg prevde & verve meg til en kontingent tiln met gikk ikke("Frank”)

Libanon-veteranene har forskjellig bakgrunn, bafitehold til militeer grad, sivilbakgrunn,
alder og oppgaver i felt. De to sitatene oversillarer at det er store individuelle forskjeller i
forhold til hvorfor veteranene valgte a reise atidlertid var det mange motivasjonsfaktorer

som ble nevnt av flere i utvalget, og kort oppsumtmar de viktigste arsakene for a reise ut:
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familiebakgrunn (far hadde selv vaert i militeeret)entyrlyst, og muligheten til a tiene litt

penger*®

Informantene som har tjenestegjort pa Balkan skl ikke ut fra Libanon-utvalget i

forhold til motivasjon for a reise ut i internasgnjeneste, men ogsa i dette utvalget viste det
seg a veere store individuelle forskjeller i forhtildakgrunn og i forhold til motivasjon.
"Even” som tjenestegjorde pa Balkan i tre kontirtgen FN-styrken fortalte om hvorfor han
reiste ut i internasjonal tjenestérsaken til at jeg reiste ut i internasjonal tjeste var 90

prosent idealisme og 10 prosent eventyrlyst. Mgasjementet ble ikke helt som jeg trodde”.

"Tom” som ogsa tjenestegjorde pa Balkan, men iemese kontingent som en del av IFOR 1-
styrken som var underlagt NATO, og som ble deplogter Dayton-avtalen, fortalte om
bakgrunnen for at han reiste dé&ger nok arvelig belastet. Min bestefar var grensévak
1905 og min far var i Milorg. Jeg hadde en trarightbppleve noe av det samme. Jegste
opp i etterkrigstiden og vokste opp med disse heste. | tillegg hadde jeg en kjedelig jobb
pa dette tidspunktet("Tom”) Dette sitatet er ganske representativtBatkan-veteranene

som gruppe. Andre faktorer som ble nevnt av infort@ae i dette utvalget, i tillegg til

familiebakgrunn og eventyrlyst, var arbeidsledigbgtwkonomiske motiver.

De fire informantene som har tjenestegjort i Afgktan har veldig forskjellig bakgrunn, noe
som kommer tydelig frem i intervjuene, og det erestulikheter i forhold til motivasjonen for
tienesten. "Ole” skiller seg ut fordi han er dereste i dette utvalget som er sivilt ansatt til
daglig, og har tjenestegjort som handverker i Afdsian og i flere kontingenter pa Balkan.
Informanten forteller mye om hva som har motiventrh og hva som gjgr at han gnsker seg
tilbake til INTOPS. Han forteller selv at det vdkamomiske motiver til at han vervet seg, og

at det ' si noe annet, ville ikke veere sama spgrsmal om han kunne utdype bakgrunnen for

at han valgte & dra ut sa han:

Jeg har en generell interesse for det militaere giletder vapen, spillDet slo meg allerede i
farstegangstjenesten at jeg kunne dra ut. Beggees@smine har veert i Libanon, og broren
min sitter pa Andgya. Jeg ville ikke vaere den enesinnen i familien som ikke hadde gjort
noe. Faren min var sjgmanNar jeg reiste ut farste gang var gkonomien ogsfaktor, ogsa
tenkte jeg - hvorfor ikke prgve noe nytt, noe ilkeandre i Norge har vaert mgd? Det er

248 UNIFIL-undersgkelsen viste at for befal toppet’@etinskaffe seg militeer erfaring” etterfulgt avbira til
norsk innsats for fred” gverst pa listen over matiymens menige soldater oppga finansielle arst

eventyrlyst som de viktigste motivene.
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ikke mange som har opplevd dette. Jeg gnsket sgerdg man kommer ikke bort fra

pengene.

"Dag” kan sies a vaere mer representativ for reateAfghanistan-utvalget, blant annet ved at
han var tilknyttet en profesjonell heeravdeling (HesrJegerkommando). Informantens
profesjonelle bakgrunn kom til uttrykk nar han &t¢ om bakgrunnen for at han reiste til

Afghanistan:

Jeg jobbet fast i Forsvaret [...] nar man er ansdttes man i beredskap, og nar noe skjer

som i Afghanistan s& ma man ut. Jeg tror jeg hdgste jeg husker ikke helt.

Litt senere i intervjuet fortalte informanten anhfaktisk fikk spgrsmal orhan ville ut, de
unge ble spurt om dette av Forsvarée tror jeg ville, det ville uansett veert vansiélisi
nei, jeg vil ikke svikte laget

Oppleering og oppdrag

For & f en bedre innsikt i informantenes bakgramnjeg spurt dem om oppleering far
avreise, forventninger til oppdraget og oppfatnimeyeselve oppdraget. Det viste seg at
mange av Libanon-informantene hadde lignende edarii forhold til seleksjon og
helsesjekk; eksempelvis forteller én informanteittigpraksis ikke var noen legesjekk far
utreise 'Sprgyte i rumpa og det var det denne sammenhengen forteller den samme
informanten om en som reiste ut sammen med hablegdbiat far de kom frem, og matte
slippes av i Tyskland, og om mennesker med alkabblpmer som fikk reise ut, og opplevde
a fa disse problemene forsterket. "Stale” fortatt@ar han dro, var kravet for & komme ned
det & springe seks tusen met&oé jeg kom meg unna ved a si at hvis det begystecfie
der nede skulle jeg nok greie & lgp8varene tyder pa en "likegyldighet” i forhold ti
legesjekk og oppleering, og informantene fremhegsdgnne maten at "alle” kunne slippe
igiennom, og at seleksjonen var for darlig.

Som jeg skrev i de innledende kapitlene eralnetene i UNIFIL av relativt lav militaer
standard, og ville trolig ha fungert darlig i euéeer stridsoperasjon, men det var heller ikke
dette som var deres oppgave. Pa generelt gruntdagehingen ansett som tilfredsstillende.
Imidlertid er meningen en annen hos ensdétlater som har opplevd tgffe og livstruende
situasjoner i UNIFIL-tjenesteff’ Basert pa dette gnsket jeg & finne ut om vetemansd

2" Haaland, 71
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treningen og forberedelsene far avreise (de fl@did-IL-kontingenter gjennomgikk to til tre
ukers oppleering far avreise) som god nok i forhiblél forberede dem pa oppdraget. Blant
Libanon-veteranene var det to hovedtendenser ofdiil synet pa forberedelsene: noen av
informantene oppfattet at bade utvelgelsesprosemsepplaeringen hadde vaert for darlig,
den andre hovedtendensen var at oppleeringen haeldeyod, men ikke forberedt dem
tilstrekkelig pa det spesifikke oppdragetrkeligheten var litt annerledes enn hva jeg tredd
Vi hadde kort trening far vi dro ned, og vi varekkamstemte, men til tross for dette fungerte

det veldig bra’("Terje”)

Vi hadde én til halvannen maned med forberedelgaii trente pa Helgelandsmoen. Det var
en god opplaering. Men det var ikke sa mye somelavant i forhold til det som mgtte oss i
Libanon. Dette kunne ha veert bedre, tatt i betrakfrden erfaringen Forsvaret hadde.
("Nils™)

Det var utelukkende én informant som skilte seifarthold til synet pa oppleering og trening.
Informant 4 mente at oppleeringen hadde vasgsten litt for god Denne informanten
tjenestegjorde imidlertid i Libanon "helt pa tampeg skiller seg slik sett ut fra resten av
utvalget, som alle var deployert i tidligere kog@mter. Nar jeg spurte informantene om de
kunne fortelle om selve oppdraget, og hvilke opggale hadde i felt, var hovedtendensen i
Libanon-utvalget at de oppfattet seg som militeera atfarte humaniteert hjelpearbeid. Pa
spgrsmal om hva oppdraget gikk ut pa svarte "Frahk’drev mye med humaniteert arbeid;
lege, tannlege, dyrlege, og vi behandlet mye bricahes”. "Nils” fortalte fglgende om hva
oppgavene gikk ut pdeg hadde rolle som en humaniteerarbeider. Vi hgalpister mye med
bilberging og berget sivile kjgretay som haddetijgrafta. Den nsermeste landsbyen var

ofte blitt angrepet, her hjalp vi rent fysisk tiecha bygge opp et barnehjem.

Selv om det var stor enighet i at oppdraget innemge hjelpearbeid til sivilbefolkningen
(oppdraget besto ogsa av andre oppgaver, som & Hellrigende partene fra hverandre,
overvaking av palestinere og overvaking av isragleiste det seg imidlertid a veere
forskjeller i hvordan informanter@ppfattetdenne rollen. "Nils” een av dem som fant rollen
problematisk, og det er tydelig at han oppfattesmigaven som "militeer hjelpearbeider” ikke

var passende for FN-soldatene. Informanten fortelle

Vi var en fredsbevarende styrke. Dette kunne wratfil en viss grad, men ikke godt nok. Til
det hadde vi for lette vapen. Vi hadde ikke ndaudne skremme dem med, i tillegg var

mandatet for uklart. FN-sonen var skilt fra Israeéd falangister. Disse kunne skyte over var
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sone og inn i sivilbefolkningen, og dette kunni&ke gjgre noe med [...] Det var falangistene

som skapte mest problemer. Hva skulle vi ha ggoréfstoppe dem?
Jeg spgr informanten om oppdraget faltes legitimtpa dette sparsmalet svarer informanten:

Ja, jeg folte at oppdraget var legitimt og jo méd #ar innblandet i en sone, altsa landsby, jo
feerre drepte de av sivilbefolkningen. Men det slggd. FN kunne ha oppnadd det samme

resultatet uten a veere en militaer styrke. Jeg fmltg mer som et gissel enn som en soldat.

Denne informanten fortalte at erfaringen gjordbaat ble negativt innstilt til FN, og mente at
organisasjonen bestar av et alt for tungrodd bgtaknformanten beskrev hvordan de
innrapporterte konkrete hendelser, som for ekseimgarh som hadde avfyrt ild pa et bestemt

sted, og opplevde at dette ble forandret og dyssei de offisielle rapportene:

| stedet for & skrive hvem som skjat, skreVadmed enemies” i rapporten, som var et
yndlingsuttrykk i FN-rapportene. Dette var for d@tg det ngytralt. De fikk det til & hares ut

som en baertur i stedet for det som det faktiskatte var en av de stagrste frustrasjonene.

Selv om denne informanten ble skeptisk til FNhevedtendensen i utvalget imidlertid at
deltakerne er positivt innstilt til FN. Et annelléstrekk ved gruppear at erfaringen

forandret deres syn pa sakalte "vedtatte sannhderteiste ned med sympati for Israel, men
dette ble forandret som en fglge av erfaringelt, ég ved hjemkomst hadde darre

sympati med palestinerne.

"Even”, som tjenestegjorde i UNPROFOR, fortellen oppleeringen i forkant:

Jeg fikk tre ukers oppleering. | dag er denne opjplgen pa et halvt ar. Troppen hadde en
allsidig bakgrunn, en del var veteraner og det gastort aldersspenn.

Informanten fortalte at oppdraget gikk ut pa & obse og rapportere, i tillegg til
konvoitjeneste og patruljering. De utfgrte oppgasien100 prosent selv med mangel pa
ressurser, og dette er noe informanten er stolDavden overordnede hensikten med
oppdraget fortalte informanten’ati var der for a sikre en skjor fred, vi var fregibeidere
men ogsa krigere hvis vi matte¢'Even” beskriver sin rolle som en slags "mellomjsn”,
som pa mange mater beskriver den vanskelige og sasatie situasjonen for FN-soldatene
som skulle forsgke & bevare freden i et omrade tiebvar krig. Videre beskrev informanten

at FN-styrken var for svakt utrustet til & skapeifir omradet.
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Derfor ble ikke FN-styrken en maktfaktor. Far kndgedde Jugoslavia Europas fjerde starste
heer, og derfor krydde det av vapen blant de studedn..] vi burde kanskje ha drevet med
avveepning. Men det hadde vi ikke mandat til foediwile fart til farlige og skarpe

situasjoner. Vi ville blitt skutt rett ned.

Om sine tanker omkring opplaering, oppgaver i fglsm egen rolle fortalte de tre andre

informantene i utvalget:

Det utgjorde ingen forskjell at jeg var der. Hvikké jeg hadde veert der hadde en annen veert
der i stedet. Det er i sum vi utgjorde en forsljell] Jeg var en del av IFOR-1 styrken som
ble deployert etter Dayton-avtalen. Vart oppdrag &ase til at avtalen ble gjennomfart. Dette
skilte styrken fra de tidligere mandatene ved dtadde et veldig konkret oppdrag. RGEer
veldig forskjellige mellom et FN-oppdrag og et NA®@pdrag. FN-styrker kan bare skyte i
selvforsvar, mens NATO-styrker kan skyte hvis traem dem [...] Vi hadde et mye mer
konkret mandat, og dette gjorde at oppdraget fajtesnde, fordi vi sa at det ble roligere i
omradet og vi fikk dem tilbake fra befestningerieskilte partene og drev med avvaepning.
Jeg faler at vi fikk til dettg’Tom”)

Politikerne er ikke kjent for & ta ansvar. Vi filkke krigstillegg, fordi vi ikke var i krig, men i
en konflikt med en motpart som skyter. Dette Hi¢réigikomisk og vi benyttet mye
galgenhumor for & hanskes med dette. Vi fikk gjoré mer nar vi gikk over til IFOR, arsaken
til dette var at her var det en mye klarere komnudinge. Det ble mye lettere a gjgre jobben
nar det var NATO som hadde kontrollen. Vi var ndredsopprettende styrke, men gjorde
fremdeles den samme jobben. Na var det imidlerntidege a fa ting, nar vi trengte det. Nar
jeg var i den farste FN-kontingenten opplevde wii dtke fikk ting tilbake som vi hadde levert
til reparasjon. Jeg hadde en fglelse av at enkedtehjemme ikke fulgte helt médlim”)

Det farste oppdraget for OSSE var preget av erkaes, men det hadde en del militeer
struktur i seg, og var i seg selv ganske effelet. var lite militeert i selve oppdraget for min
del. Styrkene skulle overvake den serbiske tillbekeingen. Det hendte stadig at OSSE-
styrken kom i situasjoner med skyting mellom skessyrker og albanske opprarere, [...] vi
matte trekke oss ut nar NATO besluttet & bombe&etemningen var noe fortettet rett far

vi dro, fordi vi ikke helt visste hvordan serbiskgndigheter ville reagere pa

28 ROE star foRules of Engagemeay er forhdndsdefinerte handlingsmater som sieono@éva man skal

gjere i ulike situasjoner under en operasjon.
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tilbaketrekningen, og om de eventuelt kunne korilraed gisler.[...]| KFOR (E-tjenesten)
var oppgaven a overvake aktivitet i forskjelligerader i Kosovo som grunnlag féorce
Protectior?*("Espen”).

Pa spgrsmal om hvorvidt de hadde god opplaerinddpioyering, fortalte den samme

informanten:

Med OSSE hadde vi en halv dags intro i Norge ¥eeiae. Det var UD som var
oppdragsgiver. Det var Harpviken fra PRIO som kagrholdt et foredrag om situasjonen der
nede, i tillegg til legesjekk [...] bade forberedeleg avrunding var ikke til stede. Nar vi kom
ned var vi pa 4-dagers introduksjonskurs ledetmitaiensk gjeng med” skremte haner”.
Jeg ma innramme at min nasjonale respekt for it@lie som krigere ikke var all verdens
etter dette, men det kan hende de ikke var reptathen for italienske styrker. Jeg var mer
spent pa hva som mgtte oss i Pristina etter detteek enn far. [...] i KFOR fikk vi ikke all

verdens med oppleering da heller. Det var det psikti det materielle og sa helsesjekk.

De fire informantene som har tjenestegjort i Afgktan fortalte faglgende om sine tanker
omkring oppleering, oppgaver i felt og sin egenaoll

For mitt vedkommende var treningen fraveerendefiB&gaksiner. Jeg hadde litt hell i uhell.
Min trening skulle veere & gve pa a veere rgrleggen riggen kom ikke, s jeg satt og sa pa
fotball-VM i stedetdette var far han skulle til Makedohimens pengene ramlet inn pa

kontoen. Dette var mitt fgrste mgte med INTQR3e")

Om oppleeringen far Afghanistan fortalte informanalette ogsa foregikk hti og hast’
Informanten forklarte videre at han reiste til Afglistan som en del av staben og hva dette
betad i praksis:

[... ]de operative far oppleve mye mer av det vigelV pa kroppen. Men det kan jo skje
med oss ogsa, man ma jo veere forberedt. Det er piéide og minus med a veere i staben. Jo,
staben kan ta "admeturer” men det er jo negativeytogsa, den operative gjengen er mye
mer sammensveiset, de ma stole hundre prosentgparture. Hvis en fra staben er med pa
patrulje, er holdningen "hva gjgr vi med han dealssnissen?’[...]det er de operative som er

pa skarpe oppdrag, hva mer kan man si....

| samtalene kom det frem at de har mye med sidlkaingen i Afghanistan & gjare.

29 styrkebeskyttelse.
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Hvis vi er pa oppdrag i en avsidesliggende landsipjor eksempel ser barn med groteske

brudd, tar vi dem med oss til leiren og gir legéhje

Informanten forteller at de har hatt mye med lokfdtkningen & gjare bade i Afghanistan og
pa Balkan. Jeg faler meg veldig privilegert som har hatt dermdigheten til & komme tett
inn p& menneskérOppdraget i Afghanistan beskrev han som a infiehmye helt vanlig
servicearbeid, fikse vannpumper og slikt. Dennerimiantens beskrivelse av oppdraget og
oppgavene skiller seg fra resten av Afghanistaaiget. "Dag” fortalte fglgende da jeg

spurte om oppleering og om oppgaver:

Vi var absolutt godt nok trent, jeg tror ikke detnfes en avdeling som er like godt trent,

spesielt pa terror i Norge og pa utenlandsoppdismn spesialstyrken”.

Informanten fortalte at de hadde lite med siviltleitngen der nede & gjoreg at det var lite
humanitaert arbeid, det eneste de gjorde var auddite vann til barna hvis de hadde

mulighet. Informanten var stasjonert i Bagram rforchovedstaden, han forteller at de var en
av de fa spesialstyrkene i hele leiren. Fordi ff@mestegjorde i HSK kan han ikke av
konfidensielle grunner fortelle s& mye om hva selppdraget gikk ut pa. | intervjuet snakket
vi om synet pa den militeere operasjonen i Afghanistom helhet, og jeg spurte om
informanten var enig med de som gir uttrykk fooppdraget i Afghanistan ikke er en

humaniteer invasjon men et krigsoppdrag:

Jeg er ikke helt enig i dette nar det gjelder Afgietan. Der hadde det veert krig uansett. Jeg
tror at hvis ikke de militeere styrkene hadde veert dadde det veert mer vold. Landet er
preget av mange "warlords” som tar penger for atskal kjgre pa deres vei osv. Jeg mener
derfor at oppdraget ogsa er en humaniteer operasjgrieg tror det ville blitt verre hvis vi
trakk oss ut. Jeg tror det blir helt umulig & trekéeg ut igjen. P4 en mate som et tveegget

sverd dette.
"Per” har de samme erfaringene som "Dag” i forhil&ontakt med sivilbefolkningen:

Vi hadde ikke noe szerlig med lokalbefolkningengdegjVi var mer operative. Det fgrste
oppdraget handlet mer om tilstedevaerelse og ditedat vi var der. Det andre oppdraget var

mer statte for egne tropper.

"Finn” har arbeidet i alle de forskjellige nivaeae den militeere organisasjonen, og han har

hatt mer kontakt med sivilbefolkningen. Informanterskueliggjar det komplekse ved
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forholdet mellom sivilbefolkningen og soldatenefghAanistan, nar han forteller om sine

synspunkter pa hvorvidt soldatene skal drive metpbarbeid, eller ei:

Jeg forstar den prinsipielle siden ved a ikke skblande sammen rollene. Men nér soldatene
ser folk som dar, og det ikke er noen annen orgajos der, da ma de fa lov til & hjelpe.
Dette er menneskelig. Dette er ngdhjelp. Akkurakter man ikke tenke pa den

prinsipielle siden. Jeg hadde blitt forbanna hvieen hadde sagt at jeg ikke fikk hjelpe i en
slik situasjon.

"Dag” og "Per” tilhgrte begge profesjonelle heerdutger og vektla at oppleeringen hadde
veert sveert god. De har ikke hatt en "dobbeltrallelt, og begge har veert en del av rene
militeere operasjoner. "Per” beskrev oppdraget s@naperativt og sa avi’hadde tyngre
oppdrag. Dette er til en viss grad ogsa riktig i forhalt”Finn”, imidlertid er det viktig for
informanten at soldatene ma fa ha anledning ttedngdhijelp til sivilbefolkningen. "Ole” har
hatt mye med lokalbefolkningen & gjare i alle og@ne han har veert en del av, og dette er
noe han vektla og trakk frem som viktig ved sinalatise.

Tilknytning til Norge

For & undersgke hvilken tilknytning informantenkefdil hjemlandet spurte jeg om de falte at
de representerte Norge nar de utfarte internasj@rasteKunnskap om dette kan veere med
pa & forklare hvordan veteranene oppfatter motsakebg den eventuelle oppfalgingen i
etterkant av tjienesten. Min tanke pa forhand véwvit det viste seg at noen av informantene
sa pa seg selv som forsvarere av hjemlandet,sgllarrepresentanter for Norge pa andre
mater, ville det vaere viktig & bli behandlet dexeteller i det minste bli oppfattet slik av
samfunnet og myndighetene i etterkant av tjenesteis. det derimot skulle vise seg at
informantene ansa tilknytningen til Norge som s\aller uviktig, og oppfattet sin egen rolle
som profesjonell soldat eller privat eventyrerlevlik anerkjennelse kanskje ikke veere av

stgrre betydning.
To Libanon-veteran har beskrevet tilknytningeriirge pa falgende mate:

Vi markerte norske dager. Jeg folte at det a vaerekwar noe av styrken var der nede.
Nordmenn har en mer rund holdning til ting, og eerrdiplomatiske. Og vi ble stort sett
behandlet godf("Nils”)
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Jeg falte meg som en representant bade for NorderdeN. Jeg tror de fleste av oss falte en

stolthet over a vaere norske. Norsk kultur er Bitis "unnskyld meg”("Terje”)

Disse to sitatene er ganske representative fomoibagruppen. Det generelle inntrykket er at
tilknytningen til Norge er relativt lgs, farst ogefnst virker det som om det & veere norsk er

noe de var stolte over, og som ble ansett somiytisiorhold til a tienestegjare i Libanon.

| Balkan-utvalget kom det til syne noe starre vgada i forhold til tilknytning til Norge. Da
"Even”, som tjenestegjorde i UNPROFOR, fikk spgrihém han fglte seg som en forsvarer
av hjemlandet, var svaretiég vil heller beskrive det som en ambassadgrjeanlandet. Det
var viktig & oppfare seg skikkelig og ikke bringara over det norske flagget, FN-symbolet

eller seg selv”

"Tom” som tjenestegjorde i IFOR svarte falgendejagrspurte ham om han fglte seg som en

representant for Norge:

Det faktum at dette ble bestemt av norske poliikdret jeg ikke en tanke. Jeg falte
tilknytning til NATO og ikke til Norge, og ikke tiet norske Forsvaret. [...] Jeg falte mer
tilknytning til Amerika enn til Norge nar jeg vaednede.

"Tim” beskriver tilknytningen til Norge som relatils, og forklarer at han ikke anséa seg selv
som en forsvarer av Norge. Imidlertid fortalte imf@anten senere i intervjuet noe som til en
viss grad star i motsetning til dettdd har det kommet pa tapetet at folk kan fa problem

som fglge av tjenesten. Man forgker na & forhiradri®lk gar til grunne fordi de har ofret seg
for samfunnet” Dette svaret tyder pa at informanten, i det mipstet overordnet plan, anser

tjenesten han har vaert med pa som en tjenestarftfusnet.

"Ole” fortalte falgende om tilknytningen til Norg&Vi representerer Norge nar vi er ute, og
er stolte av flagget. NATO er jeevla lgst samlethagegentlig ikke noe a bidra nfe®ette
synet pa tjenesten er ikke representativt for reateAfghanistan-utvalget. Pa spgrsmal om
han fglte at han representerte Norge, svarte "Diagtte har jeg ikke tenkt over. Jeg falte en
tilknytning til Norge og til flagget, men jeg folen enda starre tilknytning innad i laget [...]
Men i bunn og grunn er vi jo der for land@eg gnsket at han skulle utdype dette mer, og
spurte om han oppfattet oppdraget sitt som enwdebesk sikkerhetspolitikk. Svaret var:
"Egentlig ikke. Jeg kan ikke helt se trusselen noog® World Trade Center er jo mye stgrre

enn noe vi har her”’Per” svarte falgende pa spgrsmalet om han fglhaa representerte
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Norge da han var uteNjeei. Ikke i forhold til at vi er der for Norgesl|jiske agenda. Jeg er

mer fokusert pa oppgaven vi skal utfare

Den generelle tendensen i hele utvalget sett ugttieer at tilknytningen til Norge var relativt
lgs, informantene har fglt seg som ambassadgegrreffresentanter for hjemlandet og var
stolte over & veere norske. Ingen av informantekdavéorholdet mellom Norges militaere
deltakelse og norsk sikkerhetspolitikkor mine informanter som alle har tjenestegjoetti

ser det ut til at oppdraget, og muligheten til arkei bidra med noe, har veert viktigere enn den
overordnede politiske agendaen som |4 til grunmofrdraget. Det er utelukkende én
informant fra utvalget i sin helhet, som har eneanwinkling pa dette temaet. Informant 14,
som har en bred militeer bakgrunn, og som har tfeggst i flere ledd i den militeere

organisasjonen fortalte at:

Det er viktig at soldater og offiserer forstar hdligdet. Det er viktig at de forstar
malsetningene og forklaringene strategisk og mMitiiva har for Afghanistan [...] Det er
viktig for soldatene a forsta hvorfor vi er dergJmener at det er mange ting som motiverer
for & veere i Afghanistan, men at disse motivengedgtore bildet blir for takete for soldatene
pa bakken("Finn”)

Tidligere i intervjuet fortalte informanten noe semmed pa a forklare hvorfor det, etter hans
oppfatning, er viktig at de pa taktisk niva fordt@te spekteret i konflikten, basert pa hvor
kompleks situasjonen i Afghanistan er:

... hvis man ser en mann med vapen kan man skyte hamhold til engasjementsreglene.
Viktig er imidlertid at du ikkérengera skyte ham. Jeg kan bruke eksemplet fra situasjon
som ble beskrevet i ALFA. Talibansoldatene gaii kiksonen gang pa gang og blir skutt pa
lang avstand av de norske soldatene. Det star aiodske soldatene nesten synes det er
utrolig, hvorfor gar de inn i killsonen igjen? Dissitgjorde jo ikke noen trussel for soldatene,
til det var de for langt unna. Det viste seg igijy at disse var nylig rekrutterte til fienden, sa
hva tjente soldatene pa dette? Ingenting. Min ngerinat man bgr unnga a skyte nar man
kan unnga a skyte, og man bar skyte feerrest muliisse sivile afghanerne, som et par
dager far kamp far utlevert vapen, og dermed lelgitime mal for oss. | Afghanistan holder
det ikke for soldatene a veere dyktige til & krigedoepe en ma forstd mer av kulturen,

fiendebildet og lokale resonnement for a lykk&snn”)

84



En erfaring pa godt og vondt

Gjennom mitt arbeid med denne oppgaven har jednéit mange beretninger om
tienestetiden i utlandet pa godt og vondt. Infortaaa har sveert forskjellige erfaringer, men
alle beretningene har det til felles at tjenestangjort inntrykk pa dem og gitt informantene
personlige erfaringer. Hensikten med denne oppgavéria veteranene fortelle sin egen
historie, derfor har jeg valgt a ha med enkelth&satesom informantene selv har tatt opp,

men som ikke faller inn under et bestemt tema iysea.

Den fgrste hendelsen er hentet fra intervjuet n@d”; hvor han forteller om en hendelse i
Makedonia som var helt spesiell for ham. Detteddigei forbindelse med at det skulle bygges
opp en skole i en landsby oppe i fiellene, hvondetsveert kummerlige forhold. Etter a ha
blitt spurt av en ministét° om & hjelpe til, var informanten med p& gjenopiygen av

skolen:

Dette var i en landsby oppe i fiellene, og elewvgikk pa utedo i minus 20 grader. Summa
summarum sa endte det med at legen kom og invitertetil & veere med pa apningen av
skolen. Ministeren kom og takket meg, og barna baalget et skuespill til sere for oss. Det
hadde ikke vaert nok penger til oppbyggingen, shelle lagt ut 25.000 av mine egne
penger for & fa jobben gjort. Dette fikk jeg senefeindert. Dette var et sterkt gyeblikk for
meg, og det at man fikk veere med pa slikt var nodeisom var positivt med at man kunne

tilhgre staben.

"Tim” forteller at oppholdet varlgererikt pa godt og vondtHan forteller om hvordan de i
kaoset i etterkant av Srebrenica-massakren kuremgaggne en mor med barnet sitiuh
hadde mistet barnet sitt, og vi hadde fatt innpetdbarn, og ved et lykketreff kunne vi

gjenforene dem. Slik fgltes bra. Men jeg s& ogs&mayl”.

"Finn” fortalte at det for ham er mange ting somtiverer for & veere i Afghanistan, og brukte
som eksempel en egen opplevelse, som for ham hatdiée motiverende. Jeg var med pa a
befri en landsby. Vi ble hyllet av lokalbefolkningeg de klappet for oss. Dette var stort for

meg, og slikt motiverer meg”

Informantene fortalte ogsa om tgffe hendelser @mtiee sider ved engasjementet. Under

falger tre ulike beretninger om utfordrende sided {jenesten:

0 Det er mulig at jeg har misforstatt informantentervjuet i forhold til denne beskrivelsen, meg jeor at

minister i denne sammenhengen betyr prest og ileterad.
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Jeg var (militeer grad) og hadde vakt i leirporteedradgangskontroll. Jeg sto pa vakt nar
det kom en mann i uniform som var beveepnet meglvetrg en kalashnikov, og la seg pa en
voll foran porten. Jeg kjente ham igjen som erishdom var sivilt ansatt pa kjgkkenet. Jeg
sa na at han &penbart var en del av falangistngititsog han var apenbart rusa. Han truet
med at han ville mate sjefen, ellers skulle hateskeg. Det var mye narko der nede og vi sa
apenlys handel. Det var lovigse tilstander og dearesiske staten hadde mistet all kontroll
og na var det falangistene og Israel som hadderktiig rettsstaten var opplgst. Dette var
farste gang jeg var i en slik situasjon, men jegidg a beholde roen [...] Jeg kom i dialog
med han som truet meg, og gjorde hva han ba omingte til sjefen. Etter hvert la han bort

vapenet og vi fikk skveeret oggphge”)

Nad knytter folk sammen, men dette gjelder bastykke pa veien. Nar den reelle naden
oppstar blir overlevelsesdriften sterkere enn élleerte sosiale regler. Dette var det som
gjorde mest inntrykk pa meg der nede, a se hvamgjdede med mennesker og hva de var
villige til & gjare for & bate pa denne ngden. Bggdrganisasjonene fikk ikke komme inn, og
det var mangel pa alt. Denne ekstreme ngden foteafalk og det ble et spgrsmal om a
overleve. En gang ble jeg spurt om rgyk av enifritbefolkningen. Dette ville jeg ikke gi
fordi vi skulle veere forsiktig med det der nedgkr@ar praktisk talt valuta. Da kom han
tilbake med en jentunge pa ti, tolv ar og villetbytenne mot rayk. Han kunne ikke forsta at
jeg takket nei. Dette var selvfalgelig et jeeviasjest tilbud slik han sa det, men jeg sa det

litt annerledes("Tom”)

Den stgrste utfordringen er det psykiske, detdain en dpen soning. Det er ikke frihet og
det er mye orging* for & dra noe sted [...] det blir mye styr bare fokjgre til den nsermeste
leiren. Det er mange som far sakalt "brakkesykela-jobber man den tiden man skal, og s&
blir man bare inne. Jeg hadde nok dette en litendiselv. Nar jeg var ferdig pa jobb ble jeg
bare inne. Men vi har jo mange fasiliteter der neatg en veldig god ting & ha var feltpresten,
han var vanvittig hyggelig, og han var akkurat soss. Det var vanskelig a tenke seg at han
var prest. Han var veldig flink til & snakke, ognHeunne hjelpe deg hvis du for eksempel

fortalte at du hadde "brakkesyke”. Han visste hvamchan skulle hjelpg-Ole”)

1 Uttrykket er en forkortelse for organisering.
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"Etterkrigstid”.

Eksdama sa at jeg bare var som et tomt skall rgik@m hjem igjen. Jeg synes ikke det selv
da, men dette er noe jeg har tenkt mer og mer ioetertid...

Her presenteres opplevelser av selve hjemkomistiem, etterpd, og hvordan de oppfatter &
veere en veteran. Fortellinger omkring hjemkomstgtiden etterpa anskueliggjer at mye har
forandret seg siden de fgrste Libanon-veterandnenezte til hjemlandet etter endt tjeneste
og frem til i dag. Seerlig har disse forskjellegalggjort seg i forhold til informantenes
oppfattelse av veteransak og i deres oppfatteldekars pa psykiske helseproblemer blant
INTOPS-veteraner. Hva gjelder psykiske og fysidtader som fglge av tjenesten, forteller
ingen av informantene i dette utvalget om slikedgkaDette er ikke overraskende med tanke
pa at undersgkelser har vist at kun fem proserieepppsykiske skader i etterkant av
tienesterf>? Allikevel har mange av informantene med erfaffiegLibanon og Balkan fortalt
om andre som opplevde psykiske og fysiske skaetteikant av tienesten. Noen av

informantene fra disse to utvalgene har ogsa fatadppdraget har "preget” dem i etterkant

Hjemkomst

Nar vi kom hjem i 1978 ble vi brukt som eksamenditskolen. Denne behandlingen var
nedverdigende, og dette tok knekken pa en heEdalel tok selvmord etter at de kom
tilbake.("Stig”)

Det eneste jeg husker fra mottakelsen var tolleat€eget var en radio jeg matte fortolle. Det
var ikke noen hgyere befal som mottok oss somaje@ikske, og sa ble vi overlatt til oss selv

etter at jeg hadde levert inn utstytAge”)

... men mottakelsesapparatet var bra. Alle fikk eneogndette var nok gjort i beste mening,
men dette var ikke sa heldig og det hadde veertebead dobbeltrom. S& hadde vi helsesjekk
og innlevering av utstyr. Dette tok trekvart dagségvar det ferdig("Nils”)

Det var stor stas nar vi kom hjem. Vi ble godt beéthd om. Vi fikk informasjon om
kameratstatte, jeg tror det var noen representadest og sa fikk vi et nummer vi kunne

ringe. Debrif varte i to til tre dager. Jeg synest @ar stor stas men jeg vet ikke om jeg

250m jeg har nevnt tidligere, var dette resultatetUNIFIL-undersgkelsen. En nylig publisert undésise
(omtalt i Aftenposten 29.10.2010) fra Institutt foiliteerpsykologi i Danmark har vist at 95 prosantsoldatene

som har tjenestegjort i Afghanistan, ikke har npsykiske etterreaksjoner.
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fortjente det. Jeg synes det var veldig taft & kerhjsm. Pa debrifen fikk vi beskjed om at det
ikke var noen vits i & prate med de hjemme om wpfder, de ville ikke forsta eller bli lei av

a hare om dette. Hiemme hadde det ikke skjeddmerefor oss som hadde veert ute hadde
det skjedd masse. Jeg falte at dette stefifteank”)

Alle sitatene over er hentet fra intervjuene mddrmanter fra Libanon. Disse viste at det
hadde vaert en utvikling i forhold til mottakelsegamt fra slutten pa 1970-tallet til slutten pa
1990-tallet. For "Frank” fgltes mottakelsen nedtd#n overkant i forhold til hva han selv

falte at han hadde veert en del av. Det var svdigtiromradet i denne perioden, og de drev
for det meste med hjelpearbeid blant sivilbefolkiein (bade ved at de behandlet mye skader
og lignende, og ved at de bidro gkonomisk til Isekahifunnet gijennom handel). Informantene
som tjenestegjorde i tidligere kontingenter haebiet om sveert annerledes og mer urolige
forhold under tjenesten, dette medvirket til ahf@msten og overgangen til det sivile liv for
noen fgltes bra. Dette ble trolig forsterket aaaunding pa oppdraget ikke var til stede.
Flere har fortalt at deres farste mgte med hjendinar mgtet med norske tollere, og det kom

frem i ett intervju at dette fgltes som en litedigravslutning pa FN-tjenesten.

Jeg har ogsa spurt veteranene om hvordan tidarh@takomsten fortonet seg, og hvorvidt
det gikk bra a begynne i jobb etterpa. Flertallebanon-utvalget er reservepersonell og ikke
tilknyttet Forsvaret til daglig. Dette betyr at dedel av et "militeert nettverk” pa samme mate
som profesjonelle soldater eller personell sonast &nsatt i Forsvaret. Jeg starter med

"Frank”, som utdypet hvorfor han syntes det vat &gtomme hjem:

Jeg var i et darlig forhold og remte fra det, dat derfor veldig tungt & komme hjem. Jeg
prgvde & verve meg til en kontingent til men deit dike. De prgvde a unnga tre kontingenter
etter hverandre.

Nar jeg kom hjem fikk jeg jobb med en gang. Jeig Btltomrom med en gang jeg kom hjem.
Du kan sammenligne det med & veere i et maskinrgsa, lolir det plutselig helt stille. Vi
hadde ingen debrif nar vi kom hjem, og der er dgt ogjort. Etter min mening baserer
Forsvaret seg pa at de som har problemer star fsetn og forteller om dette, men jeg tror
mange ikke vil fortelle om det hvis de ikke blitkalt p&” teppet” og blir direkte spurt om
dette.("Nils”)

Nar jeg kom hjem gikk jeg rett i jobb. Jeg opplesdeor ikke noen stor overgang. Det var

ingen mottakelse nar vi kom hjem, kun innleveringtstyr. Det var ikke sa stor forskjell for
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meg a komme hjem, jobb er jobb. Jeg var kokk uteokk nar jeg kom hjem. [...] Familien
var ikke sa interessert i & hare om det jeg hadde med pa. Jeg falte selv ogsa at alt liksom

ble sa fijernt med en gan(jTerje”)

Et giennomgaende trekk er at overgangen til déediv gikk bra, og de fleste forteller at de
gikk over i en sivil jobb da tjenestetiden var quag at dette var uproblematisk. Kun en av
informantene papekte at tjenesteerfaringen ikkevbtdsatt i det sivile liv. Han fortalte

falgende:

Jeg gikk rett tilbake til jobb pa sykehjem da jegnkhjem, og hadde bare permisjon. Sann sett
var jeg heldig. Det er viktig & ha noe & ga til mhan kommer hjem. Det er mange som synes
det er vanskelig & omstille seg nar man kommer hg&mn var det ikke for meg. Alt i alt

synes jeg det var en positiv erfaring i livet. MlEmne erfaringen ble ikke verdsatt i det sivile
samfunn. Det hadde ingen ting a si som kompetafseq sekte om videreutdanning innen
det samme. Jeg fikk ikke ekstrapoeng for dettebleetagt fra rektor at denne erfaringen var
dem totalt uvedkommende, og farstegangstjeneateteten hjalp ikke. Jeg fglte selv at jeg
leerte veldig mye, og fikk mye kompetanse. Dettidkkdeanerkjent i det hele tatt. Jeg kom inn
pa utdannelsen til slutt, da hadde jeg sgkt i reRge”)

Informanten utdypet at han matte liten interegpéoostaelse i forhold til FN-tjenesten da
han kom hjem til Norge, og forklarer dette meda kror folk generelt sett ikke visste hva de
hadde vaert med pa. Han fortalte at det var messteisse blant folk som selv hadde veert ute.
Dette er en generell tendens blant Libanon-utvalggetiere fortalte om lignende erfaringer i
forhold til omgivelsenes manglende interesse fgasfementet. To av informantene kom inn
pa emnet lgnn, og uttrykte at de oppfatter det f&ind fokusere pa hva soldatene tjente pa
tienesten. Rundt dette temaet kom det til syne etsetning mellom deres egen og andres
forstaelse av oppdraget i forhold til motivet foveérve seg til FN-tjeneste. Pa spgrsmal om
han oppfattet at folk her hjemme hadde noen foist&er hva han hadde vaert med pa svarte

informant 9:

Litt ymse. Offisielt var vi jo der for & skape fréden folk vil alltid ta opp at "jammen du
personlig var ikke der for & skape fred, men fojede penger”. Da gar jeg automatisk i
forsvarsposisjon, selv om jeg personlig var derdajene penger, var resultatet av at vi var
der at det ble fred. Det var resultatet uavhengichaa som var vart personlige motiv for &
dra. Jeg tror noen ogsa kanskje dro ned fordi deidealister. Faktum var at det ble fred,

dette var jo resultatet.
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Informanten distanserer seg her skarpt fra roléen betalt "leiesoldat” ved a fremheve at
oppdragets overordnede misjon var & skape fredamayit av hvorvidt han selv reiste ned for

a tjene penger.

Pa 1990-tallet hadde den militeere institusjoneth idie mer oppmerksom pa de potensielle
negative konsekvensene av tjenesten, og noen refdri@ gjennomfart. Dette var imidlertid
mindre, og halvhjertede reform&F Erfaringene til informant 1, som tjenestegjorde i
UNPROFOR illustrerer at det ikke var store forander i forhold til mottakelse,

sammenlignet med erfaringene fra Libanon:

Det var ikke noe debrif. | dag er de mye flinkeéedette, jeg tror det varer i tre uker i dag.
Nar jeg kom hjem varte hjemkomsten i én dag, @rtevinn utstyr og sa spiste vi middag, og
da skulle man rett tilbake til arbeidslivet. Detram a ga fra "ild til aske” dette var helt

forferdelig.("Even”)

"Tim” var stort sett sammenhengende deployert 89111996, og tjenestegjorde bade i
Libanon og pa Balkan. Han fortalte at de ble tateredre vare pa da han kom hjem siste
gang (IFOR). Da ble vi skikkelig undersgkt, i tillegg fikk jegritaktinformasjon og vi hadde

et par dager lang debrif. Men denne debrifen varlégt opp, vi var en alt for stor grupgg.

"Espen” fortalte at de hadde debrif og mgte mekpleg da han kom hjem etter tjenesten i
KFOR, men vektla ikke denne mottakelsen eller seeméasom viktig. Han fortalte at han i
lzpet av sine ar i INTOPS hadde en kortere delatifeirkant enn hva som er normalt, men

fortalte at han haddesluppet unna

| tillegg til & snakke om selve hjemkomsten, gnggtogsa & hare hvordan overgangen til det
sivile liv gikk, og informantenes forhold til omgisene hjemme. Dette temaet sa ut til &
oppta Balkan-gruppen mer enn hvordan hjemkomstarpraktisk var lagt opp fra Forsvarets

side:

Nar jeg kom hjem ble jeg matt med nysgjerrighetr édanskje haflighet. Men dette varer ikke
lenge. Jeg har opplevd mange ganger a bli spurhone opplevelser men nar jeg skal
fortelle om det sa er ikke omverdenen interesded.vet ikke om dette er fordi folk ikke orker

a hare eller fordi folk bare egentlig ikke er ingssert. Jeg tror folk generelt ikke vet hva vi

®3Haaland, 94 og 156
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har veert med pa, eller at folk bare mangler inteeefor dette [...] Jeg har ikke opplevd noen

problemer i etterkant, men jeg har fglt meg miaskpi det sivile livef’Tom”).

Nar vi kom hjenfetter oppdrag i KFORhadde vi to dagers debrif. Vi hadde mate med
psykolog og gruppesamtaler. Vi snakket litt, ogjegikke helt hvor nyttig dette var. Det som
ble snakket om var for det meste interne frustrasmjoEtter til sammen to ar i INTOPS har
jeg hatt fem dagers oppleering og tre dagers debaf.de som tjenestegjorde i den norske
bataljonen var det lengre oppsettelsesperiode, jagihar sluppet unna da jeg enten har fulgt
spesialavdelinger eller statteavdelinger. Etterh&fgistan var det ingenting, og sa rett
hjem.[...] Det gikk helt greit & begynne i det siVileet. Det var kun en rutineomlegging, som
for eksempel & begynne a ga pa gress igjen, i Badeeetter at jeg kom hjem gikk jeg alltid
rundt om, i stedet for & ga pa gress. Pa grunn aefaren gikk vi aldri pa gresset ute. Sa jeg
matte omstille meg, jeg matte trappe ned guardem, det var ikke plagson{tEspen”)

Informantene fra Afghanistan har mgtt et mye mablett mottakelsesapparat enn hva
informantene fra de tidligere engasjementene gjaleg forventet derfor at informantene fra
denne gruppen skulle vaere mer forngyd med motedaiparatet i etterkant. Dette viste seg

bare delvis & veere tilfellet:

Oppfalgingen nar du kommer hjem er jaevla darligelkn telefon har jeg fatt fra Forsvaret.
Ikke en gang har de ringt og spurt hvordan det ¢é&ir vi kom hjem fikk vi paradedritt og
medalje og et klapp pa skulderen og ha det bra. Kxddken som kommer hjem og dama har
dratt, han kan slite like mye som en som har ogpésdre mer dramatiske ting. Nar du er
der nede er det bekymringsfritt, s& kommer du ligrar bare en "gréd mus”. Forsvaret sier
"bare ring” hvis det er noe. Nei, feil! Rinmegog sper hvordan det gar. De forventer at man
skal ringe dem a fortelle om problemene. Detteebr $kal jeg synke ned pa det nivaet og
ringe dem for & sparre om hjelp? Det skal ikke vsarmn. Forsvaret sitter pa papirene. De
vet hva som har skjedd der nede. De burde ringsi dg ser at du har veert med pa X og gar
det bra?” Da kan man svare "nei, for a veere cerligditer jeg noe jeevlig med det” [...] |

dag er medaljen og diplomene det eneste du fagas@u pa jobb og skjgnner ikke en dritt av
hva som foregar. Nar jeg var der nede hadde jeg amgwar og makt, og jeg kunne i stor
grad styre dagen selv. Jeg ble stolt pa, og hadagsmansvar, man blir jo nesten litt
maktsjuk("Ole”)

Informanten har vaert ute mange ganger og fortehiehvordan deltakelsen har pavirket livet

hans hjemme i Norge:
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Det a veere ute pa oppdrag gdelegger mye av liverytidar du kommer hjem er du jeevia
happy og har mye penger. Men etter seks manedenkonotet, savnet. Av miljget, av gutta,
og av samholdet. Sa begynner det a klg i fingrgjemietter a reise ut. Arbeidsgiver har ikke
lov & sparke deg for at du reiser ut. Men de kargjdet nar du kommer hjem. Etter en stund
far du sparken for ett eller annet. Det har skjeded meg. Jeg har hatt mange arbeidsgivere.

Sa& kommer savnet etter & reise ut. Man blir endakmgtet til hverandre nar man er ute”

Informanten fortalte ogsa at savnet han faler &édali viktig igjen” har gdelagt mye for
privatlivet hans:

Nar du kommer ut igjen er alt som far. Det er samadu er en del av en film, og noen har
trykket pa pause. De 6 manedene du er ute fgleslem@r. Her hjemme gar livet bare
rundt og rundt. Det oppstar et vakuum i det vankigklivet, det var akkurat det samme for
faren min som var sjgmann. Da sgnnen min ble f2d06 havnet jeg i rutinelgpet, men jeg

klarte ikke mer enn ett ar hjemme”.

Informanten fortalte at han i dag ikke lenger ens®n med sgnnens mor, og na venter han
bare pa a fa reise ut til Afghanistan igjen. Deimiermantens fortelling er ikke representativ
for resten av informantene som har tjenestegjafghanistan. Et sitat som er mer

representativt for informantene i denne gruppen er:

Da jeg kom hjem var det obligatorisk mgte med fdegkdeg tror at psykologen fikk mer ut
av det enn hva jeg fikk.[...] Jeg er veldig forngyetmt de gjar dette, og hadde det veert noe
galt hadde nok psykologen plukket det opp. Jegdebeer viktig at vi prater med dem og at vi
bar prate med denf'Dag”)

Informanten fortalte at han fikk medalje da han Kgem, og beskrev at en slik medalje er fin

a kunne vise til innad i militaeret. Informantentédte videre om hjemkomsten:

Jeg var jo bare der i fire maneder, og det var idefl komme hjem, se det grgnne og kjenne
lukta av frisk luft. Jeg hadde sommerferie og gétkinn i det samme gamle. Det eneste jeg
hadde problemer med, og det fortalte jeg ogsastikplogen, var helikopterlyd. Jeg ble litt
skremt av det ene helikopterangrepet, og ettenpdesijo helikopteret i to dager, sa jeg
forbinder det med helikopterlyd. Helikopterlyd garfor flashbacks, men dette forsvant
rimelig fort, eller det tok visst faktisk ett td fr.

92



"Per” fortalte at oppfalgingen etter hjemkomsten e, men han fortalte at soldatene har
behov for stgtte nar de er i felt, og trekker fréette som viktig. Han fortalte at jobben hans

var & veere toppsikret:

Da kan man ikke ga ned og spgrre de andre solddteaenan skal gjgre, noen ganger kan
man kanskje det, men ikke som regel. Man ma vustdve Lederne er klare pa at den
vurderingen du gjer far du statte pa fra dem, ikkis det er helt harreisende selvfglgelig,

men man kan "komme unna med alt” bare det blir legret godt nok

Jeg spurte om dette gjelder alle lederne eller etbdre er hans naermeste overordnete.
Informanten fortalte da at dette gjaldt ledern&@dpaniniva, og trakk frem hvor kjapt

235 0g kalte dem for harreisende.

forsvarsledelsen var ute med a fordemme "disséelgtme
Informantens oppfattelse var at dette vil veere tieigfar disse soldatene nar de kommer

hjem, men "sa lenge de har tatt de rette avgjarelsene erldet $& mye a bekymre seg'fo

Veteranrollen

Jeg er stolt av a veere veteran, spesielt her iraatailjget. Skarpe oppdrag er den endelige

testen.

Jeg synes ordet veteran er stigmatiserende. Detesdmyttet til dette ordet er at man har

tatt liv.

Jeg var forberedt pa at det skulle vaere store etfiétblant informantene i forhold til hvordan
de oppfattet veteranrollen, og som disse to sitaferteller, stemte ogsa dette i stor grad. Nar
jeg forsgkte a fa svar pa spgrsmalene som er kniytheordan informantene oppfatter
veteranrollen, startet jeg med & spgarre informaaterhan er aktiv i et veteranfellesskap.
Deretter snakket vi om synspunkter pa veteransalgeden offisielle fremstillingen av
veteraner, og avslutningsvis spurte jeg informamt@m de var stolte over a veere en veteran.

Et poeng i forhold til denne sparsmalsstillingemnktil syne allerede far jeg hadde startet pa

%En toppsikrer sitter pa toppen av et militeert kigyeog betjener for eksempel mitraljgser.

5 Informanten refererer til uttalelsene fra norselater som har kommet frem i media i forbindelserat
intervju gjennomfart av herrebladet Alfa, utgitiktober 2010. Alfa omtaler artikkelen sofddkumenttaren
norske politikere ikke vil lese. Om soldater sdarlid drepe. Og som gjgr det ukentlig. Men Norgeisst ikke i
krig”. Artikkelen beskriver blant annet at soldatene ilfsfgistan er fokusert pa a drepe, og at de jubled®a
treffer. Artikkelen er tabloid fremstilt med fokps at soldatene for eksempel oppfatter at "krigesre enn

sex”.
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intervjuprosesserDa jeg tok kontakt med en lokal veterankompani @ugen av NVIO) var
det ingen informanter til stede som hadde tjengstieigAfghanistan, ei heller fikk jeg kontakt
med Afghanistan-veteraner da jeg dro pa veterdrarefngert av Forsvaret. Ut fra dette
antok jeg at det var forskjeller innad i miljgeg, at Afghanistan-veteranene muligens ikke
falte seg tilpass i veteranforeningene/kompanisne(ofte er dominert av Libanon-
veteraner). Alle informantene fra Libanon-utvalggenom ”"Nils”, kom jeg i kontakt med
gjennom et veterankompani. Derfor er det ikke askende at veteranfellesskap betyr mye

for de fleste i dette utvalget:

Det som er viktig er samholdet. Det fgles godt@dnkumimre tilbake, a kunne snakke om
erfaringen sin. De som startet opp veterankompdaraetveert veldig flinke og det er takket

veere ildsjeler. Nar jeg hgrte hva de gjorde, tendteat dette vil jeg veere med pa a bidra til.
("Terje”)

Jeg tror det er viktig & ha veteranfellesskapetipger som 17. mai. Dette er saerlig viktig for

de enslige. Jeg er glad for & ha veterantreff aggfga pa, det fyller en viktig funksjon.
("Frank”)

Disse to sitatene beskrev hovedtendensen i Libainvalget i forhold til betydningen av et
veteranfellesskap. Det virker som om det viktigstd & veere en del av et slikt fellesskap er &
ha noen a snakke med som har delt de samme edaéntarbeidet med denne oppgaven har
jeg veert pa besgk hos veterankompani som holded #lkershus festning (mange her har
bakgrunn fra Libanon, men ogsa fra tidligere FNtkugenter, samt oppdrag pa Balkan), og
hatt uformelle samtaler med medlemmene her. Dekeeltet inntrykket av at det er det
sosiale samholdet med andre, som har lignenderegér som er det viktigste. Foreningen
hadde gvelser hvor de drev med marsjtrening, oggesam medlemmene fortalte at de syntes

det var viktig & ta vare pa slike militaere kunnskap

Blant Libanon-veteranene som jeg intervjuet varudelukkende informant "Nils” som
fortalte at han var lite aktiv i veteranmiljgetmbtsetning til resten av utvalget er det NROF
som har veert viktig for ham. Gjennom intervjuet ndedine informanten kom det frem at det
a ta vare pa den kompetansen som veteranenepsittear det han oppfattet som

betydningsfullt:
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Forsvaret har ikke vist noen interesse for var lskap. Det er skrevet mye om psykiske
problemer og PTSD men ikke om rene faktakunnsk&mtikunne ha veert skrevet leerebgker
om dette, hvordan du skal forholde deg nar en é&tigdsikter pa deg med et vapen for

eksempel. Jeg vet ikke om dette er blitt bedrei da

Pa spgrsmal om han er stolt over a veere veteraersméormanten at:Jeg er ikke flau over

a veere veteran, det er ikke noe jeg legger skjtl pa

Dette sitatet kan ikke sies & veere representativieten av Libanon-utvalget. De to neste

sitatene beskriver bedre den generelle tenderdemie gruppen:

Jeg er stolt over a vaere veteran, og jeg far |ba tiise det. Dette viser vi blant annet ved a
marsjere i byen. Nar vi marsjerte i byen sto falkds veien og klappet. Da var jeg stolt. Dette
har gatt fra noe man hysjet ned til noe a veere stal Dette er veldig stort og her har det

skjedd ett eller annef Terje”)

| dag er jeg stolt over a veere veteran. Vi tieradegpenger men det er feil & legge fokuset pa
dette. Vi fikk ikke mer enn fortjent. Jeg tror gtlper veteransaken at vi er mer synlige i det
offentlige bildet("Age”)

| intervjuene trakk informantene seerlig frem atid#dg er blitt starre aksept bade for & vise at
de er veteraner, og for a vise at de er stolte bvarde har veert med pa. Informantene som
har tjenestegjort i Libanon understreket i inteevja at det pa dette omradet hadde veert en
positiv utvikling. Noen av informantene fortaltdeénne forbindelse at de tidligere ikke var
aktive i veteranmiljget, men at dette var noe didbablitt farst i den senere tid. En av
informantene fortalte om hvordan han fgrst nd, rearetter tjenesten, har fatt kontakt med
andre som tjenestegjorde samtidig som ham. De#flerde informanten som positivt.

Da jeg intervjuet veteranene som hadde tjenestagjet tidligere Jugoslavia kom det til syne

stagrre ulikheter i forhold til tilknytning til etveteranmiljg”:

Veteranfellesskap betyr ikke mye for meg, og jegkka mye erfaring med fellesskap med
andre veteraner. Jeg synes det er litt bajasmiggjeg identifiserer meg ikke med den

gjengen.

Dette svarte Even da jeg spurte ham om eventllailytning til veteranmiljget. Informanten
er den eneste av veteranene som uttalte seg koitisketeranmiljget, og derfor ma utsagnet
sies & representere et ytterpunkt i forhold titeesv gruppen. Blant informantene som har
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tjenestegjort pa Balkan var det to som fortaltdeavar aktive i et veteranmiljg, og to som
fortalte at fellesskap med andre veteraner ikkevikdig for dem. | intervjuene kom det frem

at det var forskjellige arsaker til denne holdnimgaformantene som er aktive i et
veteranmiljg vektla det sosiale aspektet ved & eseidel av miljget, og behovet for a ha noen
a prate med. "Tim" fglte at det ikke var noe poeéAgrate med utenforstdende om erfaringen
- "de vil ikke skjgnne et beaer av'd€jennom samtalen med "Espen” kom det frem atdran
tilknyttet forsvarsmiljget pa andre mater, og dete ut til & fylle noe av den samme
funksjonen som veteranforeningen gjar. "Espen’kéiva HV og forteller falgende om sin

tilknytning til miljget:

Jeg kjenner mange i Forsvaret og har en militsergoaiin. De kjenner til min bakgrunn og
vet hva det dreier seg om. Det er vanskelig a komsate hva vi driver med pa gvelser og i
INTOPS til dem som ikke er en del av miljget. Ininailjget far jeg anerkjennelse for & ha
INTOPS-erfaring. Forsvaret anerkjenner den kompsgan A ha INTOPS-erfaring er bra for

den sosiale rangordningen i et miljg hvor militserpetanse er relevant.

Alle informantene i denne gruppen svarte bekreftethal jeg spurte om de er stolte over a
veere veteraner, og de trekker frem at de er stokte den jobben de har utfgrt. "Even” svarte

falgende nar jeg spurte om han er stolt over & vatazan:

Ja. Og kona skryter av meg, og jeg faler megtlitt aar jeg forteller de gode historiene.
Men generelt faler jeg at FN-tjenesten ikke har saslig betydning innad i Forsvaret

"Espen” fortalte om hvorfor han er stolt over a gaeeteran:

Skarpe oppdrag er den endelige testen, "det sokefunNTOPS” legitimerer maten a gjgre
ting pa. Fer hadde Forsvaret en mate a gjgre tiagma er det litt mer opp til hver enkelt
hvordan ting skal gjares. Far var det mer drill dette var basert pa erfaringer fra andre
verdenskrig [...] "Sann gjorde vi det i Afghanistah&tyr at det var dette som funket under
de mest krevende omgivelser. Hvis for eksempeHshsier at "sann gjorde vi det i
Afghanistan” sa veier det tungt. Jeg tror at Forsta skolesenter hgster erfaring fra
INTOPS, men jeg er usikker pa i hvilken grad degtla holde tritt med den

kompetanseoverfgringen som skjer ved at soldater las hverandre.

| likhet med informantene som har tjenestegjoribiainon fortalte "Tim” om en forandring i

hvordan han oppfatter at tjenesten blir sett @rifsnnet:
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Na fales det som om den jobben vi har gjort blidsatt, og ikke som far, da det ble mest
oppfattet som en belastning. Det har ogsa skjedwedring i Forsvaret, na har det
kommet pa tapetet at folk kan fa problemer sorefalgtjenesten, og man forsgker na a

forhindre at folk gar til grunne fordi de har ofreeg for samfunnet.

Som jeg papekte innledningsvis hadde jeg en foniegtom at informantene som har
tienestegjort i Afghanistan ville ha en annen oppfay i forhold til tilknytning til
veteranmiljget, og dette viste seg a stemme. lagenformantene i denne gruppen er
tilknyttet et veteranfellesskap:

Jeg ser ikke meg selv som en del av et veteranddiphar veert pa treff, men fglte at "alle”
var fra Libanon, og deres erfaring er en helt anhelDette fortalte "Ole”, da jeg spurte om
han er en del av et veteranfellessk&enere i intervjuet spurte jeg om informanten et st

over a vaere veteran:

Jeg er stolt over at jeg har utrettet noe jeg hattlyst til & gjare, livet mitt utenfor det
militeere har veert litt asymmetrisk. Det har ikketg# skinner. Men sa er det baksiden av
medaljen, jeg blir sett ned pa. Folk spar "hvorfaar du risikert livet for amerikanerne” og
lignende ting. Jeg synes ordet "veteran” er stigisatende, det som er knyttet til dette ordet
er at man har tatt liv. Ordet er knyttet til krigg@lendighet og ikke alt det positive, som at du
har hjulpet folk: som for eksempel & kunne gi #kaoen som kun har plastposer rundt beina
i minusgrader. Nar du er soldat far du se baksiderkrig, og du far se elendighet. Jeg

misliker & bli kalt veteran og faler at det er egativt ladet ord.

Dette sitatet er ikke representativt for gruppeméghanistan-veteraner. "Dag” er ikke

spesielt opptatt av spgrsmalet, og fortalte atiklemser pa seg selv som en veteran, og at han
falte seg ferdig med dette (Forsvaret). Imidleftidalte han at han synes det er bra at det er
fokus pa veteransaken, og at oppfalgingen av vetetaurde ga over lengre tid. P& spgrsmal
om han er stolt av & veere veteran fortalte infoteran

Det er viktig & huske at det ikke er alle veteras@m lider. Jeg er stolt av dette. Det er ikke
sa mange som far reise ut, og det er enda feerref§oreise ut med de norske

spesialstyrkene. Pappa er ogsa stolt na i ettertid.

Jeg spurte informanten om han kan si det hgytraehatolt over a vaere veterdbette kan

man si med stolthet. Jeg far mange spagrsmal omaafgian av folk pa jobben osv., det
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kommer alltid frem, og det blir alltid snakk om .d#tg snakker om det med stolthet, men faler

ikke at det er en "skryteting”.

Ogsa "Per” svarer at han er stolt over det hargjwat, men at han ikke ser pa seg selv som en
veteran. Da tenker jeg pa en gammel gubbe som har veertnafie, eller en gammel mann

som har mistet troen pa mye. Jeg er jo baalder)”.

Veteransak og fokus pa psykisk helse.

Jeg synes det er bra og riktig at det fokuserepgykisk helse. Det er nettopp disse
ettervirkningene som har veert undervurdert og @etvaert en manglende interesse for dette.

Jeg kjenner meg ikke igjen i medias fremstillingeggfinner det delvis nedvergende i form.
Jeg mener at dette er med pa & skape frykt og sbitde av veteraner som psykisk ustabile

med vapen.

Dette svarte to av informantene da jeg spurte denderes oppfatning av at det har blitt rettet
fokus pa psykisk helse blant veteraner. Sitatdustierer de store forskjellene i
informantenes syn pa veteransak, og fokuset pédgisiiklse. Jeg har spurt informantene om
hva de synes om medias fremstilling av veteraner gaippe, fokuset pa psykisk helse og
veteransak generelt. Blant informantene som haegiegjort i Libanon viste det seg a veere
relativt like oppfatninger omkring dette emnet,eygting som hele denne gruppen har til
felles er at alle fortalte historier om andre vatar som hadde opplevd a fa psykiske
helseskader som fglge av tjenesten, og at oppfggiav dem som har blitt skadet har veert
for darlig. En informant beskrev den holdningendsl@FN-veteraner ble mgtt med pa
falgende mate:til helvete med at du blir skadet, det er jo fiigil . Ingen i dette utvalget har
selv opplevd a utvikle psykiske skader i ettemidn den generelle tendensen er at veteransak

oppfattes som viktig.

Det er en viktig veteransak at de som trenger hjedpfa det, nar de har behov for det. Dette
betyr at mottakelsesapparat og debrif ble ivaretitillegg er det viktig at sivilsamfunnet

anerkjenner at soldatene gjar en jobb for kongdeayeland.("Age”)

Andre sider ved veteranarbeidet som ble trukken frentervjuene var behovet for & lette
erstatningsprosesseriden klarer ikke & skrive sitt eget navn en gaggs@skal de fylle ut
masse papirer”Slik beskrev en informant at systemet i dag etdagrodd, for mange av de

veteranene som skal sgke om erstatning. | tilldgdpbviskravene beskrevet som for strenge:
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”| dag er det veldig strenge krav til bevis. | Wtper det umenneskelig vanskelig a fa
dokumentasjon fra Forsvaretimidlertid var det en generell tendens i gruppedeahar en
opplevelse av at Norge i dag har kommet langthdat til veteransak, sammenlignet med
tidligere. | forhold til at det har blitt satt fokypa psykisk helse er det falgende sitatet ganske

representativt for gruppens oppfatning av dette:

Det er bra at de fokuserer pa psykisk helse odrfmgkke problemet er overdrevet. Jeg vet at
det gar mange tikkende bomber rundt. Det er viktiglektere hvem som skal dra ut, og
Forsvaret kan gjgre mer i den forberedende periodet bar veere en bedre utvelgelse av
folk. Viktige veteransaker i dag er utvelgelserétakelse og det a ta vare pa den infoen som
folk sitter pa("Nils”)

Ingen av informantene i denne gruppen var negétiae det fokuseres pa psykisk helse blant

krigsveteraner.

Blant Balkan-gruppen var synspunktene rundt fokpagtsykisk helse og veteransak en del

annerledes sammenlignet med utvalget fra Libanon:

Jeg kjenner meg ikke igjen i medias fremstillindioger den delvis nedvergende i form. Jeg
mener at dette er med pa & skape frykt og et bildeeteraner som psykisk ustabile med

vapen("Even”)

Jeg synes at det fokuseres for mye pa de som feadnimger etter INTOPS-tjeneste. Jeg
faler at INTOPS har blitt det samme som ustabitt®Rlir for unyansert. Sett i forhold til
helheten er psykiske skader et lite problem. Desariirare” far, er "rare” nar de kommer

hjem.("Espen”)

| denne gruppen av informanter viste det seg etrsamsatt synspunkt rundt fokuset pa
psykisk helse og veteransak generelt. Tre av irdotene fortalte at de oppfattet medias
fokus pa psykisk helse som skjevt, og at det btegert for mye pa veteraner som "tikkende

bomber”. | forhold til oppfatning av veteransak gegit viste det seg ogsa a vaere forskjeller:

Veteransak opptar meg ikke. Jeg faler at de soranisgrer seg gjar det for & oppna ett eller
annet. Jeg faler ikke at samfunnet star i takkrgimelisgjeld til meg. Jeg fikk betalt for den
jobben jeg gjorde og det var frivillig'Espen”)

Dette sitatet representerer ikke gruppen som hellegtre andre informantene uttrykte pa

forskjellige mater at veteransak er viktig og atsongen for veteraner generedr veert for
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darlig: "Det virker som om det er lettere & fa hjelp na, menskulle ikke sa veldig mye til for
at det ble bedre enn det VaEven fortalte at i Norge har vi ingen god tradispa hvordan vi
skal behandle veteraner. Han forklarte at det ietegfigmatiserende a bli syk:

Jeg ville ikke selv ha pratet om det hvis jeg hdaddteslike problemer. Det er mange som har
det slik. Det & bli syk kan fa store konsekverfsereksempel i forhold til jobb, og det kan
fare til psykiske overgrep ved at noen invaderggtlditt, du kan miste jobben etc., og det kan

ogsa veere stigmatiserende innad i miljget.

Intervjuene viste individuelle forskjeller blanfammantene i denne gruppen. Det samme er
tilfellet for informantene som har tjenestegjofghanistan. Avstanden mellom FN-
engasjementet i Libanon og dagens NATO-oppdragihAfiistan er stor pA mange mater.
Disse forskjellene viser seg tydelig i synet p&vansak. "Finn” haselv jobbet i FD og har
veert involvert i den politiske siden av arbeidetndeutarbeide en bedre veteranomsorg. Han

fortalte om utfordringer i forhold til dette arbeid

Jeg har irritert meg enormt mye over veteransakeerlig i forhold til skader og erstatning.
Frustrasjonen til Forsvaret var at det ikke fantese regelverk. Bade offiserer, byrakrater og
politikere hadde all mulig sympati med veteransakem kunne allikevel ikke gi erstatning,
fordi de matte forholde seg til regelverket. Erenffig etat kan ikke bare gi ut penger uten

videre.("Finn”)

Informanten fortalte at arbeidet med veteransalegrvéert vanskelig, og at det er seerlig
forholdet tildet juridiske som har veert vrient. Han forklarteatvanskelig spgrsmalsstilling
var hvorfor veteraner skulle favoriseres i forhbléndre yrkesgrupper. Informanten fortalte

falgende om sin egen erfaring med utenlandsoppdrag:

For meg har erfaringen bare veert positiv. Jeg hakst og leert, og det som har veert negativt
har jeg ogsa vokst pa. | mitt miljg av tipp topjdsder er det ingen som har problemer. Vi

kjenner oss absolutt ikke igjen i fremstillingenvateraner.

Informanten fortalte videre at han tilhgrer denemedv spekteret som bare er frisk, og fortalte
om sykeliggjaring av veteraner, han eksemplifisaered et tilfelle fra Universitetet i Oslo:

Det var forslag om a opprette noen psykologstitinga Blindern for & hjelpe soldater som
sliter, jeg vet at dette er i beste mening, merpdetoserer meg. Jeg liker ikke a bl

sykeliggjort, jeg har all sympati med dem som &fike, men jeqg faler at de gjgr meg en
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bjgrnetjeneste pa en mate. De skaper en stor fefskje snakker ikke for meg og de
representerer ikke meg, sa jeg liker ikke nar dekkar som om de representerer meg. Jeg
faler at jeg ikke gnsker at Libanon-veteranene blkalde oss inn i dette. Personlig sa tror

jeg de som har problemer na, ofte hadde problenaeisfr.

Videre sa haat hvis han selv skulle ha opplevd problemer dé tidn ha snakket med
feltpresten. Da jeg spurte ham om han ville ha ktisnakke med andre i miljget, om det

faktisk hadde vist seg at han hadde blitt skadetggi mate, svarte informanten:

Det kan spille en rolle hva slags skade det vakkram. Hvis det er en psykisk skade som
utelukkende gar pa frykt, kan det kanskje bli oftpfasom litt pinglete. Men andre typer
skader, som hvis du har sett noe grusomt for ekskogpdet plager deg, sa kan man snakke

om det.

"Dag” var ikke personlig opptatt av veteransak, nfatalte at han synes det er bra at det er
fokus pa dette, og i likhet med "Per” fortalte ratrhan ikke oppfatter seg selv som en
veteran. "Ole” var heller ikke opptatt av veteransaen han avsluttet intervjuet med a3t
hadde betydd mye hvis Forsvaret hadde ringt. Dersited papirene, de vet at vi har gjort
det vi har gjort”. Jeg spurte den samme informanten om han fgler laadgolitikernes statte,

0og om dette er noe soldatene i Afghanistan tenker. dnformanten svarte:

Nei. Jeg faler ikke at de bryr seg s& mye om ghlitDg at soldatene ikke tenker sa mye over
at man sender ut unge soldater for a dg for NAIR@rmanten fortalte videre at han ble

veldig provosert av at Jens Stoltenberg og Jonas St@re kom pa besgk til Afghanistan:

Hvorfor kommer de ned? Hvorfor skal de komme nsicbé dere gjgr en god jobb. Det vet
jeg allerede. Til og med Kristin Halvorsen var dBet er bare propaganda. Hvorfor var hun

der? Det er bare "politics”, hva er poenget?

"Ole” fortalte i intervjuet om et helt annet perktie pa betydningen av politisk statte fil
soldatene i Afghanistan. Hans oppfatning var atedat viktig, og at politikerne ikke er flinke

nok pa dette:

Vi far lite anerkjennelse. Det kommer frem at daitixerne) er i mot debg jeg faler at
mange mener at vi ikke skal vaere deformanten fortalte videre om det som har statt i
pressen om en ukultur blant soldater i Afghanistan
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Dette er tatt ut av sammenheng, men jeg kjennagjet. Men det er blitt veldig feil
fremstilt. Folk skyter jo pa oss og da vil jeg jwpe & ta dem. Det er ingenting som er mer
adrenalinkick enn a veere i strid. Det ma veere laegie stolt nar man har gjort en god jobb.

Gjennom samtalene med informantene kom det frene st@ningsforskjeller i forhold til den
sakalte ukulturen blant soldater i Afghanistan égyhold til statten til Afghanistan-soldatene.
"Finn” hadde et annet syn pa den sakalte ukultimead i Forsvaret, og hans oppfatning var
at man ikke bgr stgtte soldatene i Afghanistarefdrver pris. Det er viktig at dette kommer
frem. Forsvaret taler ikke grumsHan oppfattet ogsa at det er greit at media skikvitiske
artikler omkring engasjementet i Afghanistdfen informanten poengterte at det er viktig at
media holder seq til fakta. Han uttrykte irritasjpver at journalister stadig har faktafeil i sine
fremstillinger, og han fortalte at han kunne gnskeannen debatt om Afghanistan enn det
som preger media na. Informanten gnsket at debiastenre grad skal omhandle hvordan

situasjonen i Afghanistan kan Igses.

"Finn” skilte seg ut fra resten av utvalget vedhah var mer opptatt av det overordnede bildet
i Afghanistan, og mente at det er viktig at ogdéa®ne pa taktisk niva forstar hele bildet, og
alle nivadene over — ogsa det politiske nivéktorfor ma noen dg? Det er viktig for soldatene
a forsta hvorfor vi er deiDe andre informantene i utvalget uttrykte et amyetpa dette. Pa
spgrsmal om han syntes det er umotiverende atrkirigéghanistan kanskje ikke kan vinnes
svarte "Ole”: 'Det engasjerer meg lite at styrkene i Kandahar thefninger gang pa gang.

Pa flyplassen der er flagget konstant pa halv stafigag” fortalte i intervjuet at

motstanderne ofte flyktet over grensen til Pakistanat det derfor var umulig & fa tak i dem.
"Sann sett er oppdraget bare en jobb. Men jeg sylst=r litt trist at det ikke gar bedre i

Afghanistan ennd, etter at det er syv ar siderviagder”.

Undersgkelsens funn

| denne delen av kapitlet skal jeg lgfte frem naerme viktigste funnene i min undersgkelse.
Disse vil bli analysert i sammenheng med tidligerskning omkring militaer

rolleoppfatning. Jeg @nsker a fremheve de overateferskjellene mellom informanter som
har tjenestegjort i de ulike konfliktomradene, @gfdr har jeg inndelt diskusjonsdelen i tre
bolker. (1) Jeg starter med informantene som kaegtegjort i UNIFIL og tidligere
engasjement, (2) deretter ser jeg pa informantembar tjenestegjort i det tidligere
Jugoslavia, (3) og til slutt vil jeg presentereoimhantene fra Afghanistan.

102



UNIFIL - Bakgrunn

De fleste av informantene som tjenestegjorde i UNifar ikke stadig tjenestegjgrende da de
var ute i INTOPS. Utvalget besto av reservebefahdverkere og helsepersonell. Den
generelle tendensen var at motivene for & deltawvdrianding av skonomiske motiver og
eventyrlyst. To av informantene papekte allikevedet er feil & legge fokuset pa den
gkonomiske siden ved engasjementet, og en av iaftiene fremhevet at hensikten med
oppdraget var & skape fred og at dette var restiiatderes innsats. Arsaken til at en av
informantene, slik han selv uttrykte det, kommfarsvarsposisjon nar noen vektlegger de
gkonomiske motivene for a delta, kan vaere fordinekaisk vinning pa krig er knyttet til

rollen som leiesolddt® Leiesoldatrollen var gjennom hele det farstetigtter den kalde
krigen et negativt symbol, som illustrerte hva détaare styrkene kunne bli, eller kunne
risikere a bli oppfattet som, hvis bandet melloymkstne i felt og de politiske myndighetene
hjemme i Norge ble svekké&t’ Flere av informantene har tjenestegjort i to dliene
kontingenter, og pa spgrsmal om bakgrunnen foedettdet saerlig "kameratskapet” som blir

nevnt som trekkfaktor.

Pa direktespgrsmal sa informantene i dette utvalget uthih @ppfattet tilknytningen til

Norge som relativt 1g€° Generelt sett beskrev informantene tilknytningeNaorge som en
mer "mental tilknytning”, ved at de fortalte at fidte seg stolte over & veere norske, og at de
markerte norske helligdager osv. | intervjuene hekiformantene at de oppfattet at tjenesten
og deres innsats hadde bidratt til a forbedre fadre for befolkningen i omradet, bade
giennom & holde de krigende partene fra hverandreed & yte hjelp til sivilbefolkningen.
Dette stemmer overens med UNIFIL-undersgkelsendtaesom indikerer at deltakerne falte
at de gjorde en viktig jobb, til tross for at opgoaen ikke kunne fullfare sitt mandat.
Haaland hevder at en sannsynlig arsak til dette deltakerne fokuserte pa de hverdagslige
oppgavene som gjorde dem i stand til & forsgrgalbafolkningen med den assistansen de
trengte, og at deltakerne fokuserte i mindre gi@tyorvidt de overordnede malene med

operasjonen ble nadd’

%% Tradisjonelt sett er en leiesoldat en privatpesam kjemper i kriger i andre stater, mot betaling.

%" Haaland, 257

28 N&r vi diskuterte veteransak i intervjuene synetssom om b&ndene til Norge kom tydeligere fremblira
saerlig myndighetenes ansvar for veteranene (ikieerfiye Forsvarets) vektlagt. Flere av informantatngkker
at myndighetene har sviktet veteraner som ble gkdele-tieneste pa mange omrader.

%9 Haaland, 73
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Det var stor enighet innad i gruppen om at de hedrge hjelpearbeid blant
lokalbefolkningen. Det er kun en av informantenm sarkelig problematiserer FN-soldatenes
rolle i konflikten og det han ansa som et for svakindat. Den samme informanten var ogsa
sveert kritisk til det han oppfatter som en for gty vapenpolitikk fra det norske Forsvarets
side. De norske FN-soldatene var darlig utstyforimanten fortalte at de stadig sgkte om
tyngre vapen, uten at dette ble innvilget. "Nilstylkker tydeligere enn resten av
informantene i dette utvalget holdninger som kamtifiseres med krigerrolleff°
Informantens beskrivelse av de norske FN-soldateikesi felt anskueliggjer at han oppfattet
at deres formal var & kjiempe i krig, og ikke & yttsksivilbefolkningen gjennom a vaere
ufrivillige "gisler”. Hvorfor det kun er en av infmmantene i dette utvalget som viser en slik
rolleoppfattelse er en interessant problemstilllag.sannsynlig forklaring er at mange av
mine informanter var deployert i saniteten, og dengpgave var a ta seg av skadde sivile og
soldater, noe som vanskeliggjar elementer av kiagen i samme grad. En annen mulig
forklaring kan ha sammenheng med at "Nils” opprlighelhgrte Luftforsvaret og egentlig
skulle til Libanon som en del av helikopterving®tuligens var miljget innad i denne
avdelingen mer profesjonelt og la starre vekt paiitaere identitet®* enn det de regulzere
avdelingene som stort sett besto av reservepetgjorle. | denne sammenhengen er det
ngdvendig & papeke at ogsa enkelte av de andreniafdene i utvalget fremhevet bade sider
ved tjenesten og personlige egenskaper som har asgsekter ved krigerrollen i seg, som

eksempelvis & holde hodet kaldt i en truende gitnakameratskap og samhold.

Det var stor enighet innad i gruppen om at de hendhge hjelpearbeid blant
lokalbefolkningen. Det er kun en av informantenm sarkelig problematiserer FN-soldatenes
rolle i konflikten og det han ans& som et for svakindat. Den samme informanten var ogsa
sveert kritisk til det han oppfatter som en for nigtity vapenpolitikk fra det norske Forsvarets
side. De norske FN-soldatene var darlig utstyforimanten fortalte at de stadig sgkte om

tyngre vapen, uten at dette ble innvilget. "Nilstrykker tydeligere enn resten av

20 Med krigerrollen mener jeg her krigerrollen slikrtinn Laugen Haaland definerte den, og som jeg har
beskrevet innledningsvis i oppgaven.

%1 Torunn Laugen Haaland papek@&mall Forces with a Global Outrea@908, at deltakerne i
helikoptervingen stasjonert i Tulsa, som i hovedsedtod av fulltidsansatt befal, vektla sin milisatentitet i
stgrre grad enn de gvrige enhetene. Det samme Ubgems veere tilfelle for den avdelingen som denne

informanten tilhgrer.
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informantene i dette utvalget holdninger som kamtifiseres med krigerrollef§?
Informantens beskrivelse av de norske FN-soldatesilesi felt anskueliggjer at han oppfattet
at deres formal var & kjiempe i krig, og ikke & yeteksivilbefolkningen gjennom a veere
ufrivillige "gisler”. Hvorfor det kun er en av infmmantene i dette utvalget som viser en slik
rolleoppfattelse er en interessant problemstilllg sannsynlig forklaring er at mange av
mine informanter var deployert i saniteten, og dengpgave var a ta seg av skadde sivile og
soldater, noe som vanskeliggjar elementer av kiagen i samme grad. En annen mulig
forklaring kan ha sammenheng med at "Nils” opprignglhgrte Luftforsvaret og egentlig
skulle til Libanon som en del av helikoptervingdtuligens var miljget innad i denne
avdelingen mer profesjonelt og la starre vekt panilitaere identitet® enn det de regulzere
avdelingene som stort sett besto av reservepetgporle. | denne sammenheng er det
ngdvendig a papeke at ogsa enkelte av de andrenafbene i utvalget fremhevet sider ved
tienesten og personlige egenskaper som har vips&tas ved krigerrollen i seg, som

eksempelvis & holde hodet kaldt i en truende jitnakameratskap og samhold.

UNIFIL - Hjemkost

Som jeg har vist i forrige avsnitt hadde informagtsamlet sett en forstaelse av oppdraget
som betydningsfullt i den forstand at de hadde gl til & hjelpe sivilbefolkningen, og i
forhold til at de hadde mestret en krevende situmdpa mange omrader hadde tjienesten veert
toff og utfordrende, og informantene fglte genasetie hadde leert mye og at de hadde vokst
pa opplevelsen. Samlet sett opplevde informanteitakdlsen som positiv. Allerede
mottakelsen pa Gardermoen viste at her hiemmegéear oppfattelsen av oppdraget en
annen, og informantene beskrev at omgivelsenevlkaa interessert i oppdraget og hva de
hadde vaert med pa. De aller fleste av mine infotaraeturnerte til det sivile samfunn, og
inntrykket er at deltakelsen fort ble ganske "ffefian av informantene fortsatte & verve seg

til gjentatte kontingenter, denne informanten fibetat det var vanskelig & snakke med de

hjemme om det han hadde vaert en del av, pa gruntaagel pa forstaelse. Informanten

%2 Med krigerrollen mener jeg her krigerrollen slikrtinn Laugen Haaland definerte den, og som jeg har
beskrevet innledningsvis i oppgaven.

23 Torunn Laugen Haaland papek@&mall Forces with a Global Outrea@908, at deltakerne i
helikoptervingen stasjonert i Tulsa, som i hovedsedtod av fulltidsansatte befal, vektla sin milgaelentitet i
stgrre grad enn de gvrige enhetene. Det samme Ubgems veere tilfelle for den avdelingen som denne

informanten tilhgrer.
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fortalte at det seerlig var kameratskapet som trdgkhold til & verve seg igjen. En av

informantene returnerte til Forsvaret, hvor deltsé&e ble negativt ansett.

Som jeg har vist i et tidligere kapittel ble man®®0-tallet klar over at enkelte fikk
helsemessige problemer som falge av FN-tjenesteetgansak har etter hvert blitt satt pa
dagsordenen. Veteransak preget informantene utvitlg pa flere mater, og det synes som
om veteransaken har pavirket hvordan de oppfatieoe som veteraner i dag. Alle
informantene presiserte i intervjuet uoppfordred@selv ikke har tatt skade av oppholdet,
men alle fortalte historier om andre de kjennderdiar tienestegjort med, som har fatt
problemer i etterkant av tjenesten, og noen fatsdtgar historier om veteraner som har tatt
selvmord. Oppsummert kan vi si at veteranene i e@mnappen presiserte at de ikke selv
tilharer den gruppen som har tatt skade, men pfidien andre siden er veldig positive til at
dette har ’kommet pa tapetet” og at personellgdién overfor veteraner i dag er bedret.
(Imidlertid papekte enkelte av informantene atfoendeles i dag var for vanskelig a fa hjelp
for de som har blitt skadet). Flere av informantfartalte indirekte at fokuset pa veteransak
har hatt en positiv effekt i forhold til at erfagen har gatt fra "noe man hysjet ned, til noe a
veere stolt over”. Det har skjedd en forandringrhid til dette, og det ser ut til at
informantenes oppfattelse av sin egen innsats edagermere Forsvaret og samfunnets
forstaelse av oppdraget, enn hva som var tilféitiéigere. Dette skyldes blant annet at
enkeltpersoner som har tjenestegjort i UNIFIL haatdit om sine opplevelser i felt, og ledere

i UNIFIL har fremholdt at erfaringene fra oppdrager hatt stor militeer verdf?

| forhold til betydningen av veteranmiljg var détre likheter i utvalget, og de fleste var
aktive i en veteranforening. Dette har selvfglgeBgnmenheng med at informantene i dette
utvalget stort sett ble kontaktet gjennom en veteraning. "Nils” var den eneste som ikke
var aktiv i en veteranforening, og han fortaltéoatham var det ivaretakelse av kompetansen
som var det mest betydningsfulle. Det var det $@$adlesskapet med andre som hadde
samme bakgrunn som seerlig ble trukket frem sontipbsied fellesskapet med andre

veteraner.

Det tidligere Jugoslavia - Erfaringen i felt

Balkan-veteranene har sveert ulik bakgrunn og titsvde ulike oppfatninger av erfaringen fra

tienesten. Informant 1 som var deployert i FN-op@rgen UNPROFOR skiller seg seerlig ut i

%4 3e for eksempel Strgmmen og Leraand, side 333ahthaide 71
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sammenligning med de andre informantene. Han enutet befal og fortalte at avgjgrelsen
om a tjenestegjare i FN-operasjonen farst og frerusidealistisk motivert. Generelt var
tendensen blant informantene at det var gkonondisdaker, miljg og eventyrlyst som
motiverte for tjenesten. | forhold til recpble bade kameratskap og det at "ute er en

handterbar verden” nevnt som arsaker til at sotdageser seq til flere kontingenter.

"Even” fglte en tilknytning til Norge og til FN, nmehan oppfattet ikke seg selv som en
hjemlandsforsvarer. Utstyrssituasjonen beskriverdwn relativt darlig, men poengterte
allikevel at de mestret oppgaven 100 prosentdddrfor de vanskelige forholdene, og dette
har hatt stor betydning for informanten. Informantertalte ogsa at han var med pa a stanse
overgrep og at han fglte at jobben de gjorde viignpette stemmer med Haalands
undersgkelse av hvordan de norske styrkene i UNRHORurderte engasjementet. Hun fant
at rapportene fra felt (operasjonen var kontroedireg utsatt for kritikk helt fra begynnelsen
av) beskrev at deltakerne hadde en oppfattelsé ladraget var meningsfullt og at de hadde
utfart en god jobb i forhold til de tilgjengeligessursen&®® UNPROFOR-operasjonen ble i
likhet med UNIFIL utsatt for kritikk i forhold tilt de ikke lgste mandatet. Dette kan veere
med pa a forklare hvorfor det var viktig for dekake & vektlegge at de allikevel utfgrte et

meningsfullt arbeid i forhold til at de stanset myrep, osv.

De andre tre informantene tjenestegjorde under N®\K@nmando. Intervjuene
anskueliggjer en forandring i forhold til oppfatgiav oppdraget og tilknytning til Norge
blant denne gruppen informanter, i sammenligning fd-veteranene. Dette gjelder ikke i
seerlig grad informant 3, som beskrev overgangeRNrail NATO som en mer "funksjonell
overgang”. De gjorde fremdeles den samme jobbeskitedlen var at nar NATO hadde
kontrollen ble det enklere a utfgre denne jobbeforinant 11 har en annen erfaring fra felt
enn det som var tendensen blant FN-veteranenoltbtil at kontakten hjem og
utstyrssituasjonen var god i tilegg til at oppdtage klart. Dette har selvfglgelig
sammenheng med at han tilhgrte spesialtienestamandjenestegjorde i KOFOR. Hos
informant 2 ser vi en helt annen oppfatning i fadhi tilknytningen til Norge, og sin egen
rolle i felt. Informanten fglte tilknytning til NAD, ikke til Norge eller til det norske
Forsvaret. Ingen andre informanter i mitt utvalg gigt uttrykk for at tilknytningen til Norge
er fullstendig fraveerende. Hvis jeg skal si noemeze om arsaken til dette, er det naturlig &

25 Recap vil si & tjenestegjgre en kontingent til.
%% Haaland, 137
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anta at det har sammenheng med at han arbeidetesamed og bodde sammen med
amerikanere. | tillegg beskrev han at stgttendraviarsorganisasjonen hjemme ikke fantes.
Dette kan vaere en medvirkende arsak til den s\ldgtiningen til Norge. Informanten

fortalte at hans innsats ikke hadde noen betydinangller til, det var som lag de utgjorde en
forskjell. Dette skiller seg fra den generelle tensken blant FN-veteranene, hvor i stgrre grad
personlige egenskaper og evne til & lgse uventedesner, ble vektlagt. Dette kan antyde
at informanten i stgrre grad har en rolleoppfatmreyl elementer fra den nye internasjonale

krigererf®’.

Samlet sett kom det frem noen nye trekk blant NA/Deranene i dette utvalget, som mindre
vekt pa individuelle ferdigheter og mer vekt pagagiktig utstyr og kompetanse. | tillegg til
at den "mentale” tilkknytningen til Norge, som vankg blant UNIFIL-deltakerne, virket &
veere fraveerende hos to av informantene i dennggruAntydningen i materialet om en
annerledes rolleoppfatning blant NATO-veteraneeenster overens med Haalands analyse
av rapporter fra SFOR og IFOR, som viser at rolpgamingen til styrkene i felt begynte a
forandre seg da NATO overtok kommandoen. Da blpagpne straks mer fokusert pa, og
mer kritiske til den militzere kvaliteten pa de d@€nhetene, men ettersom tiden gikk ble
fokuset pa krigsegenskapene tonet ned. En doleektdobbel rolleoppfattelse kom til
syne?®® | KFOR syntes det som om en ny rolleoppfattelseuvaer utvikling. Denne
rolleoppfattelsen var militeer, men allikevel anedds enn den tradisjonelle krigerrollen og
formet av dobbeltheten i oppdraget — soldatendeskedreta krigeregenskapene samtidig som
de skulle utfare de daglige rutinene som & sanfikerivasjon, forhindre sivil uro, arrestere
kriminelle, 0sv*®° Inntrykket av at det er forskjeller mellom NATOg &N-veteranene i mitt

utvalg ble ytterligere bekreftet nar vi snakket tsmaene "veteran” og veteransak.

Balkan - Hiemkomst

Det er store forskjeller i hvordan hjemkomstendadt seg for informantene i dette utvalget,

bade i forhold til det praktiske og i forhold t¥drdan erfaringen ble oppfattet av

%7 Forklaring

28 For naermere beskrivelse av de forskjellige rolleseHaaland, 2008, side 189. Kort oppsummert ketrid
syne en konflikt mellom den tradisjonelle hjemldiodsvareren og FN-soldaten, mellom hjemlandsforenear
og den nye internasjonale krigeren, og mellom degninternasjonale krigeren og en ny rollebefatrsam
oppfattet at de komplekse NATO-operasjonene krerdannen tilnaerming enn rene krigsoperasjoner og
fredsbevarende FN-oppdrag.

%9 Haaland, 227
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omgivelsene. Dette er spesielt tydelig hvis vi samnligner erfaringene til "Even” og

"Espen”. "Even” beskrev Forsvarets holdning til ffNResten som darlig, og at den videre
karrieren hans oppover i systemet ville ha veertezakvis han ikke hadde tjenestegjort i
INTOPS. Erfaringene til "Espen” som returnerteifreernasjonal tjeneste fire ar senere, er
sveert annerledes. Dette gjelder ikke i farste omggaottakelsen ved hjemkomst (selv om det
ogsa her var forskjeller — da "Espen” returnertedet to dagers debrif og mgte med
psykolog) men i forhold til hvordan innsatsen bledert internt i Forsvaret/ forsvarsmiljget.
"Espen” opplever at INTOPS- erfaringen anerkjennead i forsvarsmiljget. Dette er et
uttrykk for et holdningsskifte innad i Forsvaretrsbar vokst frem i takt med at
utenlandsoperasjoner har blitt en prioritert oggnért oppgave for de norske styrkene.
Imidlertid tyder intervjuet med "Even” pa at dent@lanerkjennelsen av INTOPS-erfaring i
Forsvaret ikke favner om erfaring fra fredsbevaeeRN-oppdrag, og i forhold til slik erfaring
ser det ut til at de "gamle” holdningene til FN-aloag lever videre. De to andre informantene
var ikke tilknyttet Forsvaret etter at de returedifem. Dette gir selvfglgelig et annet
perspektiv pa tjenesten, og saerlig "Tom” vektla omlgenes manglende interesse og

kunnskapen omkring deltakelsen som en negativadesngasjementet.

To av informantene i utvalget er aktive i et vetendja, og begge to vektla det sosiale
aspektet. "Even” har lite erfaring med slike miljm sier at han har problemer med a
identifisere seg med "den gjengen”. "Espen” erdraltke aktiv i veteranmiljget, han er
derimot aktiv i HV og har kontakt med mange i fasmiljget, og har derfor trolig ikke
samme behov for et slikt nettverk. Informantena&igpnerell basis negativ til de som velger a
organisere seg, og oppfattet at de gjer det fappria ett eller annet”. Informanten falte ikke
at samfunnet star i takknemlighetsgjeld til hartteder fordi han fikk betalt for den jobben

han gjorde. Denne uttalelsen viser at han ikkgp&eatet som negativt a vektlegge at han tjente
penger pa a tienestegjare i en utenlandsoperds@te kan ha sammenheng med den tette
kontakten mellom hans enhet i felt og organisasjdijemme. Et resultat av at bandene
mellom hjemmeorganisasjonen og styrkene i feltdtiere, er at den fryktede forestillingen

om leiesoldatyrket ble visket &f°

Ingen av informantene i dette utvalget har opplesykiske eller fysiske skader som fglge av
engasjementet. De to informantene som er aktive@eteranmiljg var ikke negative til at det
har blitt satt fokus pa psykiske skader i etterktmtdlertid fglte bade Even og Espen som

2"%Haaland, 228
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ikke er aktive i et slikt miljg at det har blittkasert for mye pa dem som opplever psykiske
skader i etterkant av tjenesten, og "Even” uttrytitieligst at han fglte at dette er
stigmatiserende. Forskjellene i holdninger omkfivkus pa psykisk helse blant INTOPS-
veteraner i dette utvalget er pafallende, og jegstii meg spgrsmal om hva som kan vaere
arsaken til dette. Dette er selvfalgelig individaeheninger og det er ikke mulig for meg a
ngyaktig skulle beskrive hvorfor informantene opieiaveteransak sa forskjellig. Men
intervjuene har anskueliggjort noen holdningeragdrer som kan kaste lys over dette
spgrsmalet: begge informantene som er negatiaédiét har blitt fokusert mye pa de som
opplever skader i etterkant, har det til felled@thar en tilknytning til Forsvaret og
forsvarsmiljget, og begge gir pa forskjellige mattrykk for at det innad i miljget er en
negativ holdning til psykiske problemer i etterkanttjienesten. Disse opplysningene apner
for muligheten av at psykiske skader eller mistamieslike skader vil kunne fa en direkte
negativ konsekvens i forhold til for eksempel johlssjon. Derfor er kanskje medias og
offentlighetens fokus pa de negative sidene o@pié, psykisk ustabile ekssoldater bade en
fremstilling de ikke kjenner seg igjen i, og ié&djg noe som kan fgles som mistenkeliggjaring,
0g som en nedvurdering av deres innsats. Beskeivelg at innrgmmelsen av psykiske
helseproblemer vil kunne fa negative yrkesmesstesékvenser stgttes opp av
forskningsresultater som viser at mange vegrefaed sgke hjelp for stressrelaterte skader.
Seerlig er det vanskelig a fa befal til & sgke mailjisykiatrisk hjelp, skriver Lars Weiszaeth,
professor i psykiatri og overlege i Forsvarets teinHan fremholder at dette i stor grad

skyldes frykt for at dette kan gi negative karrieessige konsekvenser-

Den generelle tendensen i mitt materiale er at béateraner fra Libanon og fra det tidligere
Jugoslavia som er aktive i en veteranforening sitjve til at det blir fokusert pa de

potensielt negative konsekvensene ved tjienestdfi®PS. Dette kan bero pa, som jeg
tidligere har nevnt, at det er stgrre aksept ieskader innad i veteranforeningene eller
veteranmiljget. Det kan ogsa veere et element afossierkende fokus pa de negative
konsekvensene ved opplevelsen innad i disse médjesm kanskje har fart til at fokus pa
skader og generell misngye har blitt forsterk&®rbsjekt traumatisk stress” hevdes det at
nettopp slike prosesser kan forekomme innad i afereninger. Militeerhistoriske studier
indikerer at militaere veteraners psykiske helsérRés av veteranorganisasjoners orientering
i henhold til hvordan de identifiserer og forholdeq til psykiske reaksjoner hos

medlemmene. Pa samme side star det ogsa fglgende:

271 gjekkpost nummer’s’, av Lars Weisaeth og Arnfinn T@nnessen
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Derimot har historien vist at veteranforeninger sbiangt starre grad fokuserer pa
negative aspekter ved deltakelsen og ensidig frersime egne interesser og krav til
myndighetene pa grunnlag av veteraners psykisleeheiblemer, utilsiktet har

kunnet fremme en offeridentitet som kan undergeges mestring®’?

Det blir imidlertid ikke oppgitt noen kilde til hvdenne antagelsen bygger pd, og at "historien
har vist” er etter min oppfatning lite konkret. Detingenting i mine funn som indikerer at
medlemskap i en veteranforening har fremmet erefaiéntitet” blant medlemmene. Men
veteranforeningene har veert aktive i kampen faretdranene fra tidlige FN-operasjoner
(seerlig Libanon, fordi de var den stgrste grupsém)le f& den anerkjennelsen og den
oppfalgingen de fortjener, og i den forbindelse detrblitt fokusert pa de psykiske
helseproblemene som enkelte har opplevd i ettedkatjenesten. Det er derfor ikke
usannsynlig at dette har pavirket veteranmiljgembwmrdan medlemmene oppfatter sin egen

identitet som veteran.

Intervjuene har ogsa anskueliggjort noe jeg opgfatbm en inkonsekvent holdning i forhold
til tilknytning til Norge. Ingen av informantenegénar intervjuet fortalte at de oppfattet
engasjementet som en tjeneste for Norge, de agsaairlig nok, ikke som
hjemlandsforsvarere. Allikevel, nar det har vigg a¢tjenesten verken ble verdsatt eller
forstatt her hjemme, kom det til uttrykk et gnske at samfunnet skulle anerkjenne dette.
Informant 3 sa at man na forsgker a hjelpe mennaske haofret seg for samfunngil

tross for at ingen av informantene i mitt utvalgfaitet tienesten som et offer for samfunnet.

Afghanistan - Syn pa tjenesten

Jeg har intervjuet fire informanter som tjenestedga Afghanistan, som alle har sveert
forskjellig bakgrunn og representerer ulike miljgerad i Forsvaret. Medias fokus pa en
krigerkultur i enkelte profesjonelle heeravdelingEorsvaret den siste tiden har kastet lys
over at det eksisterer forskjeller i profesjonskrdn i Forsvarets gverste ledelse og i den
militeere subkulturen i enkelte underavdelinger liefeark Bataljoneri’® Dette kom ogs&

frem i intervjuene. | tillegg viste intervjuenedst er forskjellige oppfattelser av denne

272 prosjekt traumatisk stresanbefalinger til Helse- og omsorgsdepartememgesbsial- og helsedirektoratet.
2006, side 19
273 Uttrykket "profesjonskultur” ble farste gang bruktentlig om det norske Forsvaret i FFOD 07. Faarmere

beskrivelse og diskusjon omkring profesjonskultborsvaret s&rigerkultur i en fredsnasjoside 27-30
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krigerkulturerf’ blant informantene. Intervjuene har vist at defigterer en indre spenning
mellom avdelingene som tjenestegjar i Afghanistayniet pa krigerkultur og i synet pa hva

som er soldatenes rolle.

Den generelle tendensen i utvalget er at motivené feise ut i internasjonal tjeneste ikke
skiller seg ut fra motivene til de andre informanfgpene, da det ogsa her var gkonomiske
motiver, eventyrlyst og miljg som ble nevnt. Imidie synliggjorde "Dag” et annerledes
motiv for tjienesten, nemlig at han ikke @nske "&tgvlaget”. Dette beror pa at han tilhgrer en
profesjonell haeravdeling og var i beredskap dagkrigAfghanistan startet.

"Ole” er den eneste i dette utvalget som har ethlsakgrunn og som ikke er, eller har veert
knyttet til Forsvaret utenom tjenesten. Dette prégi®rmantens svar, og han utviser mange
likhetstrekk ogsa med informantene fra tidligereTO\operasjoner. (Dette har selvfalgelig
en sammenheng med at han tidligere har tjenestggjddalkan). Han reiste ned som en del
av staben, og fortalte at han har hatt mye medbekalkningen a gjare og at oppdragene
omfattet mye helt vanlig servicearbeid. Mulighetiéa kunne hjelpe sivilbefolkningen
fremhevet han som seerlig positivt. Informantenmgling av oppdraget har likhetstrekk
med det vi har sett i tidligere kontingenter, irfold til at han ikke er opptatt av hvorvidt den
overordnede malsetningen med operasjonen i Afgtzanidir nadd, og fokuserer heller pa at
han hadde mulighet til & hjelpe lokalbefolkningetet daglige. | forhold til tilknytning til
Norge sto denne informantens holdning naermereareteifra tidligere operasjoner enn resten
av Afghanistan-utvalget. Han fortalte at de repmés®r Norge nar de er ute og er stolte av
flagget. Ingen av de andre informantene vektlegjtierytningen til Norge, og i stedet for blir
tilknytningen til laget nevnt.

De tre andre informantene har tilhgrt operativeeinder, og har hatt mindre kontakt med
sivilbefolkningen og var generelt mer fokusert gandiliteere oppgavene i felt. "Dag” hadde
ikke anledning til & fortelle s& mye om hva oppétagjkk ut pa, ettersom han tjenestegjorde
med FJK. Han uttrykte imidlertid at de var godhtreg hadde gode muligheter til & utfare
oppdraget. | likhet med "Per” var han involvertyrigre” oppdrag. Som nevnt overfor var det
en generell tendens til at veteranene fra fredsieeda operasjoner fokuserte pa dagligdagse
oppgaver som gjorde dem i stand til & hjelpe séfdtkningen og ikke pa hvorvidt det

overordnede mandatet med operasjonen ble naddjhia@fstan har situasjonen for NATO-

2% Ole Martin Brunborg hevder i sin master oppgBéesporet av en norsk krigerkultat den militsere

profesjonskulturen pa laveste niva i kampavdeliegear trekk fra de tradisjonelle krigerkulturene.
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soldatene pa mange omrader blitt verre, og dékkerut til at noen snarlig lgsning pa
situasjonen er innen rekkevidde. Den generellegeseh er at ogsa Afghanistan-
informantene fokuserte pa sine oppgaver (men d4 6grfremst de militeere oppgavene,
snarere enn muligheten til & hjelpe lokalbefolkeimgog ikke pa den overordnede
malsetningen med operasjonen. Den eneste av infiiema som problematiserer dette er
"Finn” Han oppfattet det som viktig at soldateneba&ken i Afghanistan forstar hele bildet,
og at den komplekse situasjonen krever mer enrr@ dgitig til & krige og drepe. Han er
negativ til den krigerkulturen blant soldater i Afgnistan som har kommet til uttrykk i media
i det siste. Janne Haaland Matlary skriver at kkgkuren i kampavdelingene i Forsvaret er
funksjonelbestemt ut fra de oppgavene soldatene ma lgse’{Tallik jeg tolker Matlary
mener hun at for eksempel krigerkulturen i TelenBakaljonen er formet i forhold til de
oppgavene som denne avdelingen har pa bakken eAfgffan. "Finn” sine uttalelser er ikke
en avvisning av dette, men det kommer til utrykkat oppfatter at denne krigerkulturen
(som kun har som malsetting & gjare soldatene giykili & krige i tradisjonell forstand) ikke
er funksjonell i forhold til & Izse det overordnesfpdraget i Afghanistan; som derimot

krever at soldatene pa taktisk nivad ma forsta naéwudturen og fiendebildet.

Jeg oppfatter at "Finn” derfor konkretiserer detle@ppfatningen Haaland beskriver at vokste
frem etter at NATO overtok kommandoen over operasja Bosnia, og som skiller seg fra
den rolleoppfattelsen som karakteriserer "de nyermasjonale krigerne”. Denne navnlgse
rolleoppfatningen blir fremmet av dem som oppfadtietie komplekse NATO-operasjonene
krever en annerledes tilnaerming enn bade utkjemapirkgig og fredsbevarende FN-
oppdrag?’® Min oppfatning er at "Finn” gir uttrykk for en haming til konflikten og

soldatenes oppgaver i felt som har fellestrekk oemmiliteerkulturen som man finner pa det
overordnede militeere nivaet, og som bryter medkiligierkulturen som vi kan se omrisset av
hos "Per”, som har tjenestegjort i Telemark Batadjo. "Per” gir uttrykk for en
rolleoppfatning som har fellestrekk med det Haalbeskriver som den nye internasjonale
krigeren®’” Han fokuserer p& at de er gode til & krige, odpama veere lov & veere stolt av
dette. Han er ikke opptatt av den overordnede riiigen med operasjonen. De kulturelle
forskjellene som kom til syne gjennom informantesys pa oppgavene i Afghanistan og

27> Matlary, 101
?’®Haaland, 189
2" Haaland beskriver at de nye internasjonale krigemser kamp som deres viktigste oppgave, og

utenlandsoperasjoner som et selvsagt oppgave foord&e styrkene.
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giennom deres syn pa de holdningene blant nordlateo som kom frem i herremagasinet
Alfa, stemmer overens med Ole Martin Brunborgs usaleelse av norsk krigerkultur. | falge
Ole Martin Brunborg fremstar den militeere kultuggnoverordnet niva som mer sivil enn
militaer, og at den pa dette nivaet er mer paviakesamfunnets politiske og ideologiske
utvikling enn av mer militeere funksjonelle idealBa den andre siden er norsk militaerkultur
pa et lavere funksjonelt niva tilneermelsesvis uendivs. at profesjonskulturen i
kampavdelingene i liten grad er pavirket av dednelie endringene p& hayere nfVANA har
riktignok bade "Finn og "Pertjenestegjort pa operativt niva, men i forskjellmealelinger.
Som vi ser er "Finn”, som ogsa har arbeidet pétiskliniva, muligens mer pavirket av den

militeere kulturen pa det overordnede niva.

Informantenes forskjellige militeere kultur kommeysa til syne i forhold til oppfattelse av
stgtten til soldatene pa bakken i Afghanistan. "Bepfatter at den politiske stgtten er for
darlig, og han trekker frem hvor fort den gverstttaare ledelsen var ute med a kritisere
holdningene blant soldater i Mek 4 som kom fremedia. Han oppfattet at dette er negativt
for soldatene som er i krig i Afghanistan. "Finnénte derimot at man ikke bgr stgtte
soldatene for enhver pris, og at det er viktig fuk&t ut slike holdninger. De andre to
informantene i dette utvalget er ikke opptatt alitisk stgtte, men arsaken til dette er svaert
forskjellig. "Dag” fortalte at han ikke visste one thadde politikernes statte, da det ikke hadde
veert noen offentlige uttalelser i forbindelse me@draget, ettersom alt skulle veere hemmelig
og at de ikke gnsket noe presse rundt oppdragkt’ 0 den eneste som uttrykker en negativ

holdning til politisk statte.

Til slutt som et lite apropos i forbindelse med &&inkrigerkultur: Jeg spurte Dag, da han
tilhgrte en profesjonell haeravdeling, om han vag emed dem som hevder at oppdraget i
Afghanistan ikke er en humaniteer invasjon, men. Kigtte var han imidlertid ikke enig i.

Han oppfatter at dette er en humanitaer invasjomt lalanet fordi det vil bli verre for
sivilbefolkningen hvis de internasjonale styrkerekker seg ut. Dette skiller seg fra mine
forventninger i forkant, da jeg antok at politikeswvektlegging av den humaniteere innsatsen

kunne fgles feil for soldatene som opplever krig&fghanistan p& kroppefi’ Denne siste

2’8 Ole Martin Brunborg,’P& sporet av norsk krigerkultur: norske militaerddringer til krig og til bruk av
militeermakt ved begynnelsen av to arhundr2@08

29 For en utdyping av diskusjonen omkring konfliktenellom fredsnasjonen Norge og krigerkulturen inhad
forsvaret, se "Kriger i kamuflasje? Profesjonerpotjtikken” av Janne Haaland Matlaririgerkultur i en

fredsnasjon2009.
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bemerkningen viser hvor store individuelle forslgetiet er omkring oppfattelsen av eget
oppdrag, og disse forskjellene blir ikke mindre vidgskal se naermere pa informantenes
oppfattelse av veteranrollen.

Afghanistan - Hjemkomst

Den generelle tendensen i utvalget er at informrmantear forngyd med mottakelsen ved
hjemkomst og oppfalgingen i etterkant. "Ole” fatlarimot at oppfalgingen i etterkant har
veert for darlig. Informantens erfaringer kan seemmmenheng med at han er sivilt ansatt til
daglig og ikke har noen tilknytning til Forsvardiee forsvarsmiljget. Dette blir dette synlig
idet han forteller at diplomer og medaljer ikke haen betydning for ham, det som derimot
ville ha veert betydningsfullt var hvis Forsvaretitia ringt i etterkant av tjenesten. |
motsetning til "Ole” fortalte "Dag” at han fglte atedaljen var anerkjennende, og fin a vise til
innad i miljget Mitt inntrykk, pa bakgrunn av intervjuene, emnatiteere symboler som er
anerkjennende innad i forsvarsmiljget ikke har sanetydning for informanten som til
daglig ikke er knyttet til miljget, og at for inflavant 12 ville personlig oppfalging eller en
telefon faltes mer anerkjennende i etterkant. Detter over pa spgrsmalet omkring

veteranmiljg.

Ingen av informantene i denne gruppen var aktitevieteranmiljg. Arsakene varierte derimot
litt. Informant 12 ga uttrykk for at han kunne tenéeg dette, og hadde veert pa et treff, men
falte at "alle var fra Libanon”. Generelt var tenden at informantene var tilknyttet et

"militeert miljg” og derfor kanskje ikke hadde lilstort behov for et slikt fellesskap.

Informantene i dette utvalget gir utrykk for en anroppfatning av & veere veteran enn
informanter fra tidligere kontingenter, og det karke som om ordet veteran fgles mer fjernt
for denne gruppen. To av informantene uttryktetkdfd vaere veteran er noe de ikke
vektlegger i seerlig grad, og en rolle de ikke idfesgrer seg med. Imidlertid er de stolte av
tienesten og stolte av den jobben de har gjortteDgelder for gvrig alle informantene i dette
utvalget. "Ole”uttrykte, som den eneste, at han oppfatter "vetesam et negativt ladet ord
som er knyttet til "krig og elendighet, og ikke dkt positive”. Han fortalte at han misliker a

bli kalt veteran.

Intervjuene viste at temaet veteransak avstedkerkestneninger. Intervjuet med "Finn”
viste at han selv oppfatter at avstanden er stibomed.ibanon-veteraner (som generelt

begrep) og den gruppen av veteraner/ soldater sonsélv representerer. Han oppfatter at det
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har foregatt en generell sykeliggjgring av veterawen gruppe, som falge av fokuset pa
psykiske skader hos veteraner fra INTOPS. Inforerantarkerte et klart skille til Libanon-
veteranene, og vektlegger at denne gruppen avaneteikke representerer ham. Han ga ogsa
uttrykk for at han tror de som utvikler psykiskeadkr ofte hadde problemer fra far.
Informanten tilhgrer et miljg av godt trente soédabg er knyttet til forsvarsmiljget. |
intervjuet fortalte informanten om en hendelse shmtrerer det han oppfatter som en
generell sykeliggjgring (informanten fortalte ahHae presentert for et forslag om a opprette
psykologstillinger pa Blindern, for & hjelpe solgilasom sliter) og jeg oppfatter at denne
historien illustrerer at fokuset pa negative psiyibelsekonsekvenser av deltakelse i en
internasjonal operasjon, har pavirket opinionemssy veteraner som gruppe. Undersgkelsen
har ogsa vist tydelig at en del av informantentvalget oppfatter fokuset som skjevt, i

forhold til at det fokuseres for mye pa negativeekser. En undersgkelse av Afghanistan-
veteraner i Danmark har vist at hele 95 proserstoddatene kom hjem uten psykiske skader.
Lars Weisaeth minner imidlertid om at undersgkelsanha svakheter, da svarene kan ha blitt
pavirket av at veteranene oppfatter det som stigevande a ha stresskader, eller tror at dette
kan skade karrieren. Men resultatet blir, alt j aftpfattet som positivt, og det viser at de
fleste takler tienesten i Afghanistan bra, og atarsgkelsen ogsa kan veaere relevant i forhold
til norske veteranef’® Inntrykket fra utvalget som helhet er at de flesteveteranene var
positive til at det har blitt satt sgkelys pa slikeblemer, og generelt har veteranene gitt
uttrykk for at det er viktig at de som sliter mottgen hjelpen de behgver og fortjener. Men
som vi har sett et eksempel pa her, kan fokusstiké negative ettervirkninger vaere som et

"tveegget sverd” i forhold til at det kan veere st@fiserende for veteraner som gruppe.

Jeg har vist at det i dag er mye stgrre kunnskapet tider sveert tagffe forholdene som
norske soldater i internasjonal tieneste har tjeggsrt under, enn det var nar FN-soldatene
fra tidligere kontingenter returnerte etter tjeeestdag vet man ogsa at en del veteraner
kommer til & oppleve negative ettervirkninger @ngsten. Men, som jeg her har vist, tyder
intervjuene pa at det fremdeles kan veere stignratise a utvikle (langvarige) psykiske
stressreaksjoner i etterkant. Dette inntrykket lidikreftet i intervjuet med "Finnda jeg

spurte informanten om han kunne ha snakket omndetii miljget, hvis det skulle vise seg at
han hadde blitt skadet pa noen mé&& dette svarte han bade ja og nei, og forklardetanok
ville ha veert avhengig av hva slags type skadeatetnakk om. Hvis det var en type skade

som blir forbundet med frykt, kunne det ha veegreitiserende.

280 Aftenposten, Takler krigen godt skrevet av Sveinung Berg Bentzrad, 29.oktobdr(20
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7 Avslutning

Denne oppgavens malsetting var a gi en bedre #dsstav hvordan norske veteraner fra FN-
og NATO-operasjoner har opplevd sin deltakelseingrnasjonal operasjon. Dette har jeg
gjort ved & intervjue en gruppe informanter medrénfy fra FN- og NATO-oppdrag. De har
fortalt om sine erfaringer ved tjenesten og hvordenhar vaert 8 komme hjem. Jeg antok at
det ville veere en forskjell i hvordan veteranerzetidlige FN-operasjoner (under den kalde
krigen og tiaret etter) og veteraner fra nyere NAGjipdrag, som det i Afghanistan, oppfattet
sin egen rolle. Dette viste seg i stor grad a stenfror a forsta bakgrunnen til denne
forandringen, var det ngdvendig med en redegjgfetdersvarspolitisk- og

sikkerhetspolitisk utvikling i den samme perioden.

Under den kalde krigen var det norske Forsvarebypgg for & kunne forsvare eget
territorium. Store stdende styrker som skulle kumnide tilbake et eventuelt Sovjetisk angrep
inntil allierte styrker kunne komme Norge til untréag. Fra politisk hold ble deltakelse i
fredsbevarende FN-operasjoner (som UNIFIL)ansett so del av et utvidet
sikkerhetskonsept, og slik deltakelse ble ogsaenupé vaere i pakt norske humanitzere
tradisjoner’®! Fra Forsvarets side var det generelle bildet kakigse i internasjonale
operasjoner ble lite verdsatt, deltakelse varlfigyiog ikke fremmende for en militaer
karriere. UNIFIL-veteranenes kunnskap og erfaritegikke verdsatt innad i Forsvarét. FN-
veteranene ble oppfattet og behandlet som priwagetgrere og derfor utviste ikke Forsvaret
noe ansvar eller oppfalging for denne gruppen eadr til Norge. | samfunnet som helhet var
det lite kunnskap om deres erfaringer. ErfaringarldNIFIL fgrte derimot til en gkt
oppmerksomhet pa veteraner fra internasjonale sjperer som gruppe, og pa midten av

1990-tallet ble man mer klar over de potensieligatiee falgende som slik tjieneste kan gi.

Etter 1990 fikk deltakelse i internasjonale miliéseperasjoner en stagrre sikkerhetspolitisk
betydning for Norge, og kravet om en mer aktivinésjonal tieneste gkte pa begynnelsen av
1990-tallet. Deltakelse i internasjonale operagjdrae | gkende grad blitt en sentral oppgave

for Forsvaret, og dette har fatt institusjonelle&ekvensef® Erfaringen fra Kosovo

2l Bgrresen, Gjeseth & Tamnes, 2004, 35
%2 Haaland, 2008, 73
23 ange et. Al, 2009, 11
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anskueliggjorde at det norske Forsvaret ikke Vstréikkelig forberedt pa denne typen
operasjoner. Denne kunnskapen medfgrte imidldkid il endringer i det norske
forsvarssystemet i farste omgang. | 2001 presentegjeringen sin nye langtidsplan for
Forsvaret hvor det ble benyttet sveert sterke ordletmorske Forsvarets status, og Forsvaret
hadde i sin navaerende form ikke kapasitet til égrettle oppgavene som regjeringen krevde.
Dette farte til forsvarsomleggelser, og malet vajgie hele Forsvaret mer kampinnrettet og i
prinsippet skulle alle avdelinger veere tilgjengelfgr operasjoner utenfor Norge, og i praksis

ble utenlandsoperasjoner na en hovedoppgave fev&at.

| Afghanistan er de norske styrkene involvert gkoperasjoner. Operasjonen i Afghanistan
ble gyeblikkelig stattet av de norske myndighetegedet norske bidraget har frem til i dag

veert robust.

| takt med den overordnete politiske utviklingeg fear skissert, har ogsa veteranpolitikken
forandret seg. Ettersom utenlandsoperasjoner biletegrert oppgave, har ogsa veteranene
fra internasjonale operasjoner blitt viet mer opgkeemhet fra Forsvaret og fra de politiske
myndighetene. Den generelle ivaretakelsen av utdsigteraner har blitt bedre. Dette startet
allerede pa midten av 1990-tallet, men virkeligdgang i arbeidet kom ikke far etter 2000. |
dag er det stor kunnskap om de potensielt negsitilene ved deltakelse, som psykiske
stresskader som faglge av press og traumatiskeérgyéar Det er imidlertid viktig & minne om

at en relativt liten andel av veteranene oppleaegVarige skader i ettertid.

Kunnskapen om psykiske stresskader som fglge aggjen har fart til en forbedring i
veteranomsorgen, men intervjuene viste at dettesetkogsa ble ansett som negativt.
Utviklingen av en bedre veteranomsorg har tattirglang tid. Det er mange arsaker til dette,
og ikke mulig & gi en enkel forklaring. Oppgavenm Yiat at den lille oppmerksomheten rundt
veteranspgrsmal pa 1990-tallet skyldtes at forsvgamisasjonen hjemme hadde lite kontakt
med dem som kom hjem fra utenlandstjeneste. Saft bdie som hadde tjenestegjort ute var
det lite snakk om erfaringen og hvilken belastriiNystyrkene ble utsatt for. | dag er store
deler av Forsvarennrettet mot utenlandsoperasjoner, og derfor ktecendret seg. Det har
ogsa skjedd en utvikling i samfunnet hvor det &kaam psykiske problemer er mer

akseptert.
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Rolleoppfatning

Veteranene som har tjenestegjort i Libanon er pesiil at veteraner fra internasjonale
operasjoner har blitt viet en gkt oppmerksomhedelféa samfunnet og fra Forsvaret. De er
ogsa positive till at det har kommet pa tapeteto@n har opplevd negative konsekvenser i
etterkant av tjienesten. Fokuset pa veteransakeiwtidil at samfunnet har fatt starre
forstaelse for hva FN-veteranenes erfaringer, atpefior naermere veteranenes oppfattelse av
sitt eget bidrag. Samhgrighet med andre veterareganerelt sett viktig for denne gruppen.
Dette har sammenheng med at informantene i deruppen ikke var tilknyttet
Forsvaret/forsvarsmiljget etter endt tjeneste. dfingen spesiell tilknytning til Norge nar
de tjenestegjorde, men denne tilknytningen kom frésrhold til hjemkomst, hvor det viste
seg at de gnsket at samfunnet skulle anerkjenneedafaringen. Det virker som veteranskak
har pavirket denne gruppens oppfattelse av sinretlersom veteran, i den forstand at alle i
utvalget presiserte at de selv ikke har opplevdlsmter, men fortalte historier om andre

UNIFIL-veteraner som har opplevd a bli skadet seigd av tjenesten.

Blant Balkan-utvalget var det delte meninger onexartsak og fokus pa senskader som falge
av tjeneste i en internasjonal operasjon. Veteranedette utvalget som er tilknyttet
forsvarsmiljget, var generelt negative til at detathsa som et for ensidig fokus pa de som
opplever plager i etterkant. Dette ble oppfattetiane ha en negativ effekt i forhold til at
INTOPS-veteran skal bli synonymt med psykiske skabe av informantene var positive til
veteransak og var tilknyttet et veteranmiljg. Dat wgsa et skille i denne gruppen i forhold til
hvordan de oppfattet at deres INTOPS-erfaring bzt innad i Forsvaret. FN-erfaring er lite
anerkjent i dette miljget, derimot forteller eniaformantene med erfaring fra NATO-

operasjoner at INTOPS-erfaringen er anerkjennemaizdi i forsvarsmiljget.

Informantene fra Afghanistan var ikke spesielt apidv veteransak. Afghanistan-
informantene vektla de profesjonelle sidene veddoguget, som at de var godt trent, samhold
innad i laget, og hadde riktig utstyr. En av infamtene uttrykte klart at han var negativ til
Libanon-veteranenes fokusering pa psykiske senskaddglte at denne fremstillingen var
noe han ikke kjente seg igjen i. A veere veterargemerelt sett noe denne gruppen ikke
vektla i seerlig grad. Fokuset var rettet mot avalesoldater, og de var godt trent til den
jobben de skulle utfgre. Erfaring fra Afghanistaraeerkjennende innad i Forsvaret. Det var
delte meninger omkring betydningen av stgtte ftastdle samfunn og politikerne.
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En likhet pa tvers av utvalget, er at alle vartstalv engasjementet i en utenlandsoperasjon,
og ga uttrykk for at erfaringen var spesiell ogdedrpa godt og vondt. Ingen av informantene
i mitt utvalg har opplevd a bli skadet fysisk elpeykisk som falge av tjenesten. Imidlertid ga
intervjuene meg en forstaelse av at det ikke bareggative erfaringer som potensielt kan
gjgre overgangen til det sivile liv krevende; mgs® de positive erfaringene. Seerlig
muligheten til & kunne bidra med noe betydningsfdl det spesielle samholdet som oppstar

mellom soldater i felt.
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